
Тревожные симптомы 
для обращения к гинекологу

Обязательно обратитесь на приём к врачу, 
если при следующих состояниях, связанных с нарушениями 
менструального цикла:

Месячных нет более 90 дней

Кровотечение длительнее, обильнее обычного

Месячные очень болезненные

Менструации приходят с промежутком менее 
21 дня или более 35 дней три цикла подряд

Наблюдаются межменструальные кровотечения

Врач проведёт обследование 
и предложит подходящее лечение!


