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Уважаемые коллеги!

18-19 мая 2026 года в Санкт-Петербурге состоится IV научно-практическая конференция «БЕЗОПАСНАЯ ХИРУРГИЯ: 
междисциплинарная платформа управления рисками и качеством хирургической помощи»



Современное обучение в хирургии сталкивается с фундаментальным противоречием: освоение навыков требует 
опыта, но каждый этап кривой обучения потенциально связан с риском для пациента. Традиционная модель 
подготовки хирурга, основанная на накоплении количества операций, всё чаще уступает место системному подходу, 
где ключевыми становятся стандартизация техники, симуляция, видеоанализ и объективная оценка компетенций. 
Безопасная хирургия начинается не в операционной, а на этапе формирования мышления и навыков хирурга.

Представляем секцию

Периоперационная безопасность: междисциплинарные

чекпойнты подготовки хирургического пациента
Современная хирургия требует оценки рисков задолго до начала операции. Секция посвящена ключевым 
этапам периоперационной подготовки пациента и междисциплинарному взаимодействию, которое позволяет 
снизить частоту осложнений и повысить безопасность хирургического лечения. Главный акцент программы — на 
поиске баланса между необходимостью вмешательства, сопутствующими рисками и возможностями их 
профилактики

Главный акцент программы — поиск баланса между необходимостью вмешательства, 
сопутствующими рисками и возможностями их профилактики

Значительная часть программы посвящена системным аспектам безопасности: 
нутритивной подготовке пациента, ожирению как фактору хирургического 
риска, а также возможностям современной медикаментозной поддержки, 
включая применение инкретиномиметиков в хирургической практике

Секция отражает то, что безопасная хирургия начинается не в операционной, а на этапе 
комплексной подготовки пациента, где качество лечения определяется согласованной работой 
специалистов разных направлений и вниманием к каждому фактору риска



ПРОГРАММА СЕКЦИИ
Модераторы: Трофимова Т.Н., Обрезан А.Г., Иванов И.Г., Шелухин Д.А.

ВРЕМЯ ДОКЛАДЧИК НАЗВАНИЕ ДОКЛАДА

13:00 – 13:15 Шелухин Д.А.
Менеджмент кровопотери в хирургии: от прогноза к 
контролю
 

13:15 – 13:30 Обрезан А.Г., Бровина А.Я. Кардиологическая готовность к операции: баланс 
между риском и необходимостью вмешательства

13:30 – 13:45 Орлов И.Н. Хирургическая безопасность в имплантационной 
хирургии

13:45 – 14:00 Амелина А.А.
Алгоритм профилактики ВТЭО в хирургии: зоны

неопределенности, скрытые риски и цена 
компромисса

14:00 – 14:15 Мельцова А.Ж.
Продлённая профилактика ВТЭО: кому 
действительно нужна и какой ценой

14:15 – 14:30 Лапинский И.В.
Нутритивная подготовка пациента: недооценённый 
элемент безопасной хирургии

14:30 – 14:45 Кащенко В.А. Ожирение как фактор риска в хирургии

14:45 – 15:00 Тихонов С.В. Инкретиномиметики в хирургической практике: 
кому, зачем и как

Вопросы для дискуссии
Можно ли считать операцию безопасной, если периоперационные риски (кардиальные, тромбоэмболические, нутритивные) не были 
системно оценены и скорректированы?

Где проходит граница между необходимой оптимизацией пациента и опасной задержкой хирургического лечения?

Кто принимает финальное решение о готовности пациента к операции — хирург, анестезиолог, профильный специалист или команда?

Является ли профилактика осложнений (кровопотеря, ТЭЛА, метаболические нарушения) зоной системных ошибок, а не 
индивидуальных решений?

Где чаще всего происходит «провал системы» — на этапе оценки риска или на этапе реализации решений?

Нужно ли продолжать периоперационную стратегию после выписки как обязательный элемент безопасности?

Что важнее для безопасности пациента: технически идеальная операция или правильно подготовленный пациент?

Программа мероприятия представлена на сайте
https://university.groupmmc.ru/events/conferences/bezopasnaya-khirurgiya-safe-surgery/.

РЕГИСТРАЦИЯ
https://university.groupmmc.ru/events/conferences/bezopasnaya-khirurgiya-safe-surgery/#form

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ: КЦ «ПетроКонгресс» (ст. м. «Чкаловская»)

Санкт-Петербург, ул. Лодейнопольская, д. 5.

Дата и время начала: 19 мая в 09:00


