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Методическая разработка:                                                                            метапредметный проект «Народные ПОСИДЕЛКИ»
(литературно-музыкальная композиция по фольклорным произведениям для учащихся 4–6-х классов)

Русский язык открывается до конца 
в своих поистине волшебных свойствах и богатстве лишь тому,
 кто кровно любит и знает «до косточки» свой народ
 и чувствует сокровенную прелесть нашей земли.
К.Г. Паустовский

В этом учебном году учителя нашей гимназии в честь Года театра решили организовать общешкольный театрализованный фестиваль «Театр и мы». Всем классам и параллелям было предложено выбрать и подготовить инсценировку или театрализованное представление по какому-то литературному произведению. Подготовка велась в течение первой четверть: ребята выбирали произведения и жанры, репетировали, готовили декорации и костюмы, подбирали музыку и оформляли свою афишу. В первой возрастной категории с 1–5 класс был организован конкурс афиш, а среди 6–10-х классов – конкурс театральных программок. Наконец в конце октября были назначены два дня для проведения фестиваля. В первый день свои творческие работы представляли учащиеся 1–5-х классов, во второй учащиеся средней и старшей школы.
Пятиклассники, оказавшиеся самыми старшими в группе, сразу решили сделать что-то необычное, им захотелось самостоятельно придумать сюжет и написать сценарий. Такие возможности для них открывала работа с малыми и песенными жанрами фольклора, обрядовыми произведениями. Так зародилась идея метапредметного проекта «Народные посиделки». Чтобы помочь учащимся мы объединили возможности трех школьных предметов и разработали серию интегрированных уроков литературы и музыки, музыки,                физкультуры и ритмических танцев. 
На уроках литературы учащиеся познакомились с большим количеством произведений русского фольклора, с историей возникновения посиделок как сезонной формы молодежного досуга в осенне-зимнее время, во время которого можно и «себя показать и других посмотреть, переброситься частушкой, посоперничать в потехах и забавах». На интегрированных уроках музыки и литературы учащиеся погружались в атмосферу русских народных традиций, впитывали в себя характерную особенность народных мелодий и ритмов, музыкальные образы русского фольклора, проживали особенности быта русской деревни, учились чувствовать народный юмор. Интегрированные уроки музыки и физкультуры помогли ребятам освоить движения русского народного танца в характере музыки, комбинации и целые танцевальные номера по намеченному сценарию. Благодаря поддержке родителей все участники подготовили костюмы (сарафаны и ленты для красных девиц, рубашки-косоворотки и узорчатые пояса для добрых молодцев).
На уроках литературы под руководством учителя ребята отобрали полюбившиеся им произведения и в коллективной работе составили сценарий будущих посиделок[footnoteRef:1]. Сюжет сложился очень быстро: в избу, где девицы коротают вечер, занимаясь рукоделием, неожиданно врываются добрые молодцы и песнями, да шутками-прибаутками пытаются развеселить девушек и показать свою удаль. Отдельно была придумана и прописана роль деда для введения линии отношения разных поколений. В сценарии получилось семь действий (сцен), каждая имеет свою тему и характер: Девицы-рукодельницы. Нежданные гости. Обрядовая песня – закликание урожая. Шутки-прибаутки для «дружнаго компанства». Игра-шутка «Шел козел с косой». Небылицы                    в лицах. Плясовая «Камаринская». [1:  Произведения подбирает учитель, учитывая возраст и индивидуальные особенности класса. Необходимо заранее продумать возможность выстраивания сюжета.] 

Так как в 5 классе в первой четверти по литературе идет тема «Мир человека и его изображение в фольклоре», большая часть работы                                       с литературным (текстовым материалом была выполнена на уроках).[footnoteRef:2]  [2:  В программе 4 класса также предусмотрено обращение к произведениям фольклора, поэтому данную методическую разработку можно использовать и в 4–6-х классах. Возможно изменение или сокращение каких-либо песен, шуток и других использованных произведений.] 

При распределении ролей обязательно учитывался характер, вокальные и физические данные исполнителей. Некоторые танцевальные движения и комбинации русских народных танцев потребовали не только умения, но и ловкости, силы и выносливости. Это вызвало у ребят дополнительное восхищение и уважение к народным тардициям.             
При подготовке данного проекта учащиеся познакомились с бытом и национальными традициями русского народа[footnoteRef:3],  выучили несколько русских народных песен, например: «В низенькой светёлке огонёк горит...», «Выйду на улицу...» и песню И.П. Ларионова «Калинка». Были разучены танцевальные движения плясовой «Камаринская» и хороводных (обрядовых) песен «Посею лебеду...», «Спосеяли девки лен...». [3:  В помощь учителю: возможно использование экскурсионной программы «Русские традиции» и «Вечеринки-посиделки» http://www.alexandria-guide.ru/leningradsakya-oblast/interaktivnye-ekskursii/programma-russkie-tradicii ] 

В конце серии интегрированных уроков обязательно необходимо провести рефлексию: вывить и уточнить, что больше всего заинтересовало учащихся, что оказалось самым трудным, с чем были связаны трудности, продумать способы их преодоления и главное – обобщить, с чем были связаны традиции нашего народа, какими представили себе русских девиц и молодцев сегодняшние школьники. Домашним заданием для учащихся являлись работа над ролью и словами, которые учащиеся выбрали, подготовка эскиза декораций или деталей оформления сцены. Для каждого участника нашелся интересный именно для него образ. Работа так увлекла ребят, что все легко выучили тексты, помогая друг другу на уроках, репетициях и даже на переменах.
Репетиции на сцене проходили под руководством и с обязательным участием всех учителей, так как театрализованный номер требовал от артистов гармоничного владения и «проживания» как литературного, так и музыкального и танцевального «материала». 
В итоге на фестивале номер 5-х классов «Народные ПОСИДЕЛКИ» был отмечен жюри за высокий уровень сценического мастерства, создание ярких образов и сохранение русских национальных традиций. Младшие школьники очень тепло приняли выступление пятиклассников, были восхищены многообразием героев и характеров, «живым» задушевным исполнением русских народных песен и танцев обычными школьниками.

Сценарий литературно-музыкальной композиции 
по произведениям русского фольклора «Народные ПОСИДЕЛКИ»
	
Русский язык в умелых руках и в опытных устах—
 красив, певуч, выразителен, гибок, послушен, ловок и вместителен.
А.И. Куприн
Цели:
- Знакомство с традициями и бытом русского народа. 
- Формирование уважения к истории и традициям своего народа.
- Развитие эстетического и художественного вкуса.
- Формирование общей и сценической культуры.
Планируемые результаты:
Личностные умения:
- проявлять интерес к особенностям русской народной культуры;
- осознавать значение произведений русского фольклора в постижении народной культуры, изучении истории и в развитии современного человека;
- осознавать роль музыки в жизни человека (через воплощение образов в театральной постановке);
- проявлять желание участвовать в театрализованном представлении «Народные ПОСИДЕЛКИ».
Предметные умения
- выразительно читать и разыгрывать на сцене произведения разных жанров русского фольклора (обрядовые песни, игры, частушки, небылицы, прибаутки, побасенки и др.);
- гармонично воплощать музыкальные образы русского фольклора;
- использовать сценический этикет;
- исполнять движения в характере музыки (четко, сильно, медленно, плавно);
- исполнять связки, комбинации и целые танцевальные номера по намеченному сценарию.
Познавательные умения:
- определять признаки и особенности разных жанров фольклора (в рамках школьной программы) и обосновать свое мнение;
- сравнивать произведения фольклора разных жанров между собой;
- использовать разные источники информации при отборе материала для сценария;
- использовать изученный материал для воплощения содержания и настроения произведений русского фольклора;
- осуществлять отбор наиболее эффективных способов достижения поставленных задач.
Регулятивные умения:
- планировать свои действия в соответствии с поставленной целью; 
- вносить коррективы в свою деятельность в соответствии с целью;
- выполнять объективную самооценку и взаимопроверку в соответствии                         с принятыми критериями.
Коммуникативные умения:
- учитывать разные мнения и стремиться к сотрудничеству в рамках учебного диалога;
- формулировать собственное мнение и позицию;
- адекватно взаимодействовать в паре и группе при выполнении творческого задания;
- использовать речевые средства и средства выразительности разных видов искусств для представления результата деятельности.
Участники: школьники 4 – 6-х классов (не менее 10 – 12 человек).

Первое действие
С помощью технических средств и детских творческих работ на сцене воссозданы атмосфера и быт русской крестьянской избы: зрители видят бревенчатые стены, лавки, красный угол с образами, прялка, стол, угол русской печки. На столе горит свечи. За столом и у прялки сидят несколько девиц за рукоделием. Все участники в русских народных костюмах.
	
Звучит русская народная песня «В низенькой светёлке огонёк горит...»  -  исполняют учащиеся - красны девицы.
Закончив песню, девицы начинают хлопотать по дому. Одна девица                   с распущенной косой смотрит на свечку и мечтает, другая в переднике замешивает тесто, остальные заняты рукоделием и переговариваются...

Что ты, лучина березовая, не ярко горишь...
Что ты, лучина березовая, не ярко горишь, не ярко горишь? – с грустью произносит первая девица
Или ты, лучина, в печи не была, в печи не была?
В печке побудешь, жару увидишь, ярчей гореть будешь...   – продолжает другая
Девица-хозяюшка хлопочет и приговаривает у печи:  
Пекись, пекись, сыр каравай,
Дерись, дерись, сыр каравай – 
Выше дуба дубова,
Выше матицы еловой,
Ширше печи кирпичной!  
В это время на лавке у печи просыпается, потягивается дед во сто лет и начинает хвалить молодую хозяюшку: 
Ох, наша-то Маринушка 
И ткаха, и пряха, 
Она, еще и шелкошвейка! 

Девицы-подруженьки подхватывают и наперебой хвалят хозяюшку:
Тонко пряла, часто ткала,
Бело белила – весь род подарила:
Одному - рубашку, 
Другому - другую,
А деверечкам-соколочкам 
Да по шитому платочку.  

	За сценой раздаются шаги, топот... чей-то разговор. 
Дед во сто лет сердится и спрашивает: 		
У ворот трава шёлковая:
Кто траву топтал-топтал,
Кто шёлковую повытоптал? 
Девушки отвечают ему мечтательно, с надеждой на встречу:
Потоптали травушку ой, да добры молодцы...
Удалые молодцы, пригожие... 

Действие второе
В горницу «вваливаются» несколько добрых молодцев, один из них                       (с накинутым на голову тулупом) пугает девушек... Девицы с визгом разбегаются по горнице, прячась друг за друга.
На середину сцены - горницы выходят два удалых добрых молодца и приветствуют молодых хозяюшек:
Хлебу да соли долог век! 
Хозяюшке более того!
Живи, изба, здорово, живи богато!
Чтобы было тепло, чтобы было светло,
Чтобы своё водилось и нам хватило! 

	Успокоившись, девицы поправляют сарафаны да ленты и отвечают молодцам шутками-прибаутками:
Ох, ты, винная ягодка, 
Наливное сладкое яблочко!
- Удалой добрый молодец,
Свет Иван-то Васильевич!  –  одна девица кокетничает с молодцем, поддразнивает его...
Уродился хорош и пригож, 
Уродился он счастливый, 
Говорливый, талантливый, 
Говорливый, забавливый!  – другая девица подхватывает шутку, и обе девушки кружат молодца

	На середину сцены выходит группа молодцев, показывая свою удаль и расположение к девицам,  они исполняют русскую народную песню «Выйду на улицу...» (в сокращенном и адаптированном варианте – см. Приложение).
	
	После исполнения песни два молодца выступают вперед и, посматривая на красных девиц, переговариваются:
– Какова, какова красна девушка?  –  первый  молодец 
– Ростом она, ростом// ни малая, ни великая, –  второй  молодец 

Девицы слышат их разговор и наперебой хвалят хозяюшку: 
– Личиком, личиком
   Бело-круглоликая,
– Глазушки, глазушки
Что ясного сокола,
– Бровушки что у чёрного соболя. 

Молодцы подхватывают одобрительно:   – Сама девка бравая, 
  							   В косе лента алая.

Действие третье
Девицы и молодцы перестраиваются для исполнения обрядовой песни - закликают густые всходы, дождь, рост и богатый урожай ржи. Исполняется под музыку «Посею лебеду на берегу...», м.б. использовано и другое музыкальное сопровождение.

Где девушки шли,
Тут рожь густа! – молодцы
Где бабы шли,
Там вымокла! – девицы
Где мужики шли,
Там повыросла! – дед во сто лет
Где ребята шли,
Там повылегла! – молодцы 
Где кум прошел,
Там овес взошел, – девицы
Где кума прошла,
Там рожь взошла! – молодцы



[bookmark: _GoBack]Действие четвертое
	Молодцы и девицы разошлись по сцене-горнице группами, парами и начинают шутить – балагурить друг с другом. Каждая шутка сопровождается танцевальными движениями в соответствии с характером и содержанием текста. 

Барашеньки - крутороженьки
По лесам ходили,       
По дворам бродили,
В скрипочку играли,  
Настю потешали...  –  один молодец 

А совища из лесища
Глазищами хлоп-хлоп!
А козлище из хлевища/
Ножищами топ-топ!   –  другой молодец шутит, девиц разыгрывает

Ах ты совушка-сова,
Ты большая голова!
Ты на дереве сидела,
Головою ты вертела -
Во траву свалилася,
В яму покатилася!  –  две девицы отвечают 

Дед во сто лет не выдерживает, бросается в пляс, пританцовывает, хватаясь за спину...
Гуси в гусли, утки в дудки,
Тараканы в барабаны,
Коза в сером сарафане,
Корова в рогоже, всех дороже.
Молодец, приглашает послушать всех докучную сказку:
Жил-был журавль с журавлихой,
Поставили они стожок сенца
- Не сказать ли опять с конца? 

– А для чего?! – спрашивает одна девица 
– Не для чего, чего иного, как прочего другого... – шутит другая девица
– Не для чего инаго прочаго другаго, а для единаго единства и дружнаго компанства! – молодец вторит, передразнивая
– Не для компанства, а для приятства... – девица возражает
Две девицы поют частушки, пританцовывая, выхватывают на середину добра молодца. Все трое исполняют танец.
А качи-качи-качи…
Продавали калачи.
А мы с Ванечкой пошли
И купили калачи. 
Калачи-то горячи,
Потому что из печи,
Сладкие, хрустящие,
Калачи вкуснящие. 

	На середину сцены выбегает девица и шутит, показывая в зал:
Сидит Ванька у ворот
Широко разинув рот,
А народ не разберет,
Где ворота, а где рот. 

	Ее сменяют два молодца. Один, хвастается своим мастерством, другой показывает, что хвастаться ему нечем:
Сбил, сколотил - вот колесо, 
Сел, да поехал - ах, хорошо! 
Оглянулся назад – 
Одни спицы лежат. 

	Молодец и девица изображают пару, которая прогуливается по лесу, исполняя танцевальные движения:
Шел кот скороход,  
Шёл кот-скороход 
По лесной дорожке. 
С ним коза-дереза, 
Беленькие рожки; 
Беленькие рожки, 
Светлые сапожки. 
Топ-топ по грибы. 
По ягоды топ-топ! 
Ой, шумят, шумят дубы 
Возле старых троп. 

Действие пятое
	Девицы разыгрывают молодцев своими вопросами, шутят, а в конце заводят хоровод и награждают молодцев венками. Молодцы сказывают, девицы спрашивают.
- Шёл козёл с косой.   
- Где был, козёл?    	    
- Сено косил. 
- На что сено? 	     
- Коров кормить. 
- На что коровы? 
- Молоко доить. 
- На что молочко? 
- Пастухов кормить. 
- На что пастухи? 
- Свиней пасти. 
- На что свиньи? 
- Ямочку рыть. 
- Что в ямочке? 
- Маковое зёрнышко. 
- Где маковое зёрнышко? 
- Петушок склевал. 
- Где петушок? 
- За море улетел. 
- А где море? 
- Цветами заросло. 
- А где цветы? 
- Красны девицы срывали, 
- Веночки сплетали, 
- Веночки сплетали, 
- Хороводы заводили, 
- Добрым молодцам дарили!  –  девицы одаривают венками молодцев
Действие шестое
Молодцы и девицы исполняют частушки и шуточные дразнилки. Все действие происходит быстро. Заражаясь, общим весельем, дед во сто лет шутит, рассказывает байки.

Небылицы в лицах,
Сидят в теремах-светлицах,
Щёлкают орешки
Да говорят насмешки!   –  один молодец
Ёжик крыльями махал
И как бабочка порхал.
Заяц, сидя на заборе,
Громко-громко хохотал! – старый дед во сто лет шутит, веселит 

Вы послушайте, девчата,
Нескладуху буду петь:
На дубу свинья пасется,
В бане парится медведь... –  другой молодец

Сидит заяц на березе
При калошах, при часах.
Я спросила: – Сколько время?
Он ответил: – Три часа!  –  девица  отвечает

Две девицы дразнят молодца:  	Коля, Коля, ты отколя?
Коля из Америки.
Ты на чем, Коля, приехал?
На зеленом венике. 
Запрягу я кошку в дрожки,
А котенка в тарантас.
Повезу свою хорошую
Всем людям напоказ!  –  похваляется другой молодец

Песни петь – ноги кривые,
Плясать – голос не дает.
Я пошел бы к троле в гости,
Да не знаю, где живет...  –  третий молодец 

У меня на сарафане косолапы петухи;
Я сама не косолапа — косолапы женихи!  –  девица шутит над ребятами

Запрягу комара,
Муху напристяжку
И поеду в те края
Себе искать милашку!  –  молодец 

На дворе по лужку
Бегают утята.
А я с печки босиком —
Думала: ребята!  –  девица 

Я сидела на окошке,
Ехал милый мой на кошке,
Стал к окошку подъезжать —
Не мог кошку удержать!  –  девицы смеются над молодцем

Гложет молодца кручина,
Подколодная змея:
На селе у нас дружина – 
Восемь девок, один я... –  один из молодцев жалуется, удивляется

Посылала меня мать
Загонять гусака,
А я вышла за ворота 
–  И давай плясака!  –  девица 

Ой, топни, нога,
Не жалей сапога,
Тятька новые сошьет
Или эти подошьет!  –  другая девица закликает всех на танец

Молодцы отвечают согласием, красуясь, хвастаясь:
За дело не мы,
За работу не мы,
А поесть, поплясать
– Против нас не сыскать! – 

Дед во сто лет обращается к зрителям:
Кто сидит не развлекается,
Не танцует, не поет –
Пусть на нас не обижается:
В виде штрафа – рубль дает! 

Девица и молодец закликают всех на танец:
Раздайся, народ!
Меня пляска берёт!
Пойду, попляшу,
На людей погляжу! 

Действие седьмое
Девицы и молодцы выстраиваются на общий заключительный танец. 
Звучит «Камаринская». Все участники танцуют. 
В центре сцены танцуют пары, по периметру сцены все остальные участники.




Приложение
Приложение 1 – Программа, созданная учащимися 5-х классов
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Приложение 2 –  Программа фестиваля «Театр и мы» 
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Приложение 3 – Тексты русских народных песен, использованных в постановке
* * *
В низенькой светёлке огонёк горит,
Молодая пряха у окна сидит.
Молода, красива, карие глаза.
По плечам развита русая коса.
Русая головка… - думы без конца…
	Ты о чем мечтаешь, девица-краса?
В низенькой светёлке огонёк горит,
Молодая пряха у окна сидит.
Молодая пряха у окна сидит…
* * *
Выйду на улицу – солнце нема…
Девицы красные свели меня с ума!
Выйду на улицу – гляну на село:
Девицы гуляют и мне весело.

А теперь под вечер пятки горят,
Ноженьки резвые пляски хотят.
Я пойду на улицу, к девицам пойду!
Голосом звонким я им подпою!..
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