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Технологическая карта урока по учебному предмету «Биология» в 8-ом классе

на тему «Строение и работа сердца. Круги кровообращения»
	ФИО учителя
	Лысенко Евгения Викторовна

	Класс
	8

	УМК
	УМК: 1) примерная программа авторского коллектива под руководством И.Н. Пономаревой (сб. программ по биологии для общеобразовательных школ, гимназий и лицеев - М.,  изд.  ""Вентана-Граф», 2017г.),    
2) учебник "Биология. Человек", 8 класс, под редакцией А.Г. Драгомилова, Р.Д.  Маш (М., Издательский центр "Вентана-Граф» 2017 год). 

	Предмет
	Биология

	Тема
	Строение и работа сердца.  Круги кровообращения.

	Тип урока
	Урок открытия нового знания

	Место и роль урока в изучаемой теме
	Урок «Строение и работа сердца.  Круги кровообращения» является составной частью раздела «Кровеносная система»

	Цель
	Сформировать знания обучающихся об особенностях строения и работы сердца, кругах кровообращения.

	Планируемые результаты 
	В итоге урока ученики:

1. получат знания об особенностях строения и функционирования сердца человека, о понятиях «сердечный цикл», «автоматизм сердца», «сердечные клапаны», «круги кровообращения»;
2. смогут объяснять работу сердца как насоса, перекачивающего кровь по сосудам и работающего в непрерывном режиме

3. научатся выявлять причины отклонений в работе сердца и прогнозировать развитие ситуации в дальнейшем;

4. будут владеть способами предупреждения сердечно-сосудистых заболеваний; 
5. продемонстрируют коммуникативную культуру (умение работать в группе    во взаимодействии друг с другом, слушать друг друга)



	Предметные знания, предметные действия


	УУД

	
	регулятивные
	познавательные
	коммуникативные
	личностные

	1. Мотивация к учебной деятельности

· включение обучающихся в учебную деятельность;

· организация деятельности обучающихся по установке тематических рамок: строение кровеносная система;

создание условия для возникновения у ученика внутренней потребности включения в учебную деятельность (размышления над эпиграфом к уроку: стихотворением Эдуардаса Межелайтиса «Сердце»).
	способность к выбору в ситуации мотивационного конфликта


	осознание и произвольное построение речевого высказывания


	выражение своих мыслей с достаточной полнотой и точностью


	сравнение различных точек зрения; установление обучающимися связи между целью учебной деятельности и её мотивом; уважительное отношение к мнению другого человека, восприятие речи учителя.

	2. Актуализация знаний и пробное учебное действие

· повторение состава крови и строения клеток крови, функций кровеносной системы; 

· тренировка мыслительных операций;

· мотивация к выполнению пробного действия (теста);

· организация самостоятельного выполнения пробного учебного действия
· организация фиксации индивидуальных затруднений в выполнении учащимися пробного учебного действия)
	умение поставить цель, задачи, планировать, прогнозировать, контролировать, корректировать, оценивать свою деятельность, применять волевую саморегуляцию в ситуации затруднения.


	воспроизводить информацию, нужную для решения учебной задачи; строить высказывание


	выражать свои мысли с достаточной полнотой и точностью
	уважительно отношение к мнению другого человека, воспринимать речь учителя

	3. Постановка проблемы, целеполагание.
	ставить цели и учебные задачи на основе соотнесения того, что уже известно и того, что ещё предстоит освоить 
	ставить и формулировать проблемы, самостоятельно определять и формулировать цели
	выражать свои мысли с достаточной полнотой и точностью; учитывать разные мнения
	сравнивать разные точки зрения; считаться с мнением другого человека; воспринимать речь учителя, оценивать собственную учебную деятельность

	4. Открытие нового знания
	самостоятельно адекватно оценивать правильность выполнения действия;

учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом учебном материале в сотрудничестве с учителем


	ориентироваться в учебнике, находить и использовать нужную информацию; 

устанавливать причинно-следственные связи;

осуществлять анализ, синтез, проводить сравнение и классификацию по заданным критериям, обобщать
	допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в т. ч. и не совпадающих с его собственной, и учитывать их в работе;

формировать собственное мнение и позицию; аргументировать свою позицию и координировать ее


	сравнивать разные точки зрения; считаться с мнением другого человека;

формировать и развивать познавательный интерес к изучению биологии;

формировать бережное отношение к своему здоровью.


	5. Самостоятельная работа с проверкой
	определять цель учебной деятельности; - осуществлять самоконтроль и коррекцию
	ориентироваться в учебнике, находить и использовать нужную информацию; 

-строить высказывания; 

-анализировать, сравнивать, обобщать, устанавливать причинно-следственные
	выражать свои мысли с достаточной полнотой и точностью; признавать ошибочность своего мнения (если оно таково) и корректировать его
	применять правила делового сотрудничества; считаться с мнением другого человека; воспринимать речь учителя, оценивать собственную учебную деятельность

	6. Включение знания в систему
	планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей;

адекватно воспринимать оценку учителя
	строить логическое рассуждение, включающее установление причинно-следственных связей; доказывать свою точку зрения
	уметь слушать и вступать в диалог; участвовать в коллективном обсуждении проблем
	формировать собственное мнение и позицию; уметь считаться с мнением другого человека; строить понятные высказывания, задавать вопросы

	 7.  Подведение итогов, рефлексия


	осознавать, насколько хорошо усвоены новые понятия, каков уровень в освоении новой темы, чем ещё предстоит овладеть и чему научиться
	контролировать и оценивать процесс и результаты деятельности
	выражать свои мысли с достаточной полнотой и точностью; формировать устойчивую учебно-познавательную мотивацию
	осуществлять самооценку на основе критерия успешности; понимать причины успеха/неуспеха в учебной деятельности


Ход урока

	
	Название

этапа урока


	Задача, которая должна быть

решена (в рамках достижения планируемых результатов урока)
	Формы организации деятельности учащихся
	Средства обучения
	Действия учителя по организации деятельности учащихся
	Действия учащихся (предметные, познавательные,

регулятивные)
	Результат взаимодействия учителя и учащихся по достижению планируемых результатов урока
	Диагностика

достижения планируемых результатов урока

	1. 
	Мотивация к учебной деятельности


	1) создать условия для включения обучающихся в учебную деятельность;

2) организовать деятельность обучающихся по установке тематических рамок: кровеносная система.

3) создать условия для возникновения у ученика внутренней потребности включения в учебную деятельность
	Фронтальная
	Компьютер, мультимедийный проектор, на экране высвечивается эпиграф к уроку
	Прием «яркое пятно».

– Ребята, посмотрите на экран и подумайте о чём идёт речь в данном стихотворении?
Что такое …?

Камень твёрдый?

Яблоко с багрово-красной кожей?

Может быть, меж рёбер и аортой

Бьется шар, на шар земной похожий?

Так или иначе – всё земное

Умещается в его пределы,

Потому-то нет ему покоя,

До всего ему есть дело.

Что же мы будем изучать на уроке? 

Многие композиторы, поэты слагали произведения о сердце. Почему?

– Какие темы мы с вами уже изучили? 
	Участвуют в беседе, отвечая на вопросы, анализируют стихотворение, обосновывают свою точку зрения. В сотрудничестве с учителем и одноклассниками формулируют тему урока.
Сердце (строение, функции)
Высказывают своё мнение
-  Значение крови, строение клеток крови, иммунитет.
	Сформирован интерес (как самый действенный мотив) как к процессу учебной деятельности, так и к достижению конечного результата
	-устный ответ


	2
	Актуализация знаний и фиксация затруднения в пробном учебном действии. 


	мотивировать к выполнению пробного действия;

 организовать самостоятельное выполнение пробного учебного действия;

организовать выявление и фиксацию во внешней речи причины затруднения 
	Фронтальная, индивидуальная
	Компьютер, мультимедийный проектор, 
задания теста, эталон правильных ответов
	-Давайте проверим, что мы знаем о кровеносной системе (приложение 1)
- сравните свои ответы с эталоном на экране. Какие вопросы вызвали у вас затруднения? Почему?


	- Отвечают на вопросы теста
- сравнивают ответы с эталоном, фиксируют затруднение

Выявляют причины затруднения

(не знаем, строение сердца, кровеносные сосуды, круги кровообращения)
	Обучающиеся понимают, какие конкретно знания и умения им необходимы для достижения цели
	- самостоятельная работа;
- могут определить и зафиксировать индивидуальные затруднения в ходе выполнения пробного действия

	3
	Постановка проблемы, целеполагание.
	Организовать фиксацию во внешней речи целей урока
	Фронтальная
	Компьютер, мультимедийный проектор 

(презентация)
	- Мы уже ранее решили, что будем говорить сегодня о сердце. А что именно мы хотели бы узнать о нём? Какие цели поставим перед собой? 

- Каким образом мы можем изучить строение сердца? 

	Формулируют цели урока

(-Познакомиться с особенностями строения сердца человека, 

-раскрыть связь строения с выполняемой функцией, 

- изучить принцип работы сердца 
- узнать, какие факторы влияют на работу сердца
-изучить материал учебника, спросить у учителя
	Фиксация во внешней речи целей урока
	

	4
	Открытие нового знания
	Организовать фиксацию во внешней речи понятий «четырёхкамерное сердце», «предсердие», «желудочек», «клапан сердца», «перикард», «миокард», «верхушка сердца», «основание», «круги кровообращения», «работа сердца»
	Фронтальная, групповая
	Компьютер, мультимедийный проектор 

(презентация), на каждую группу паспорт сердца и макет сердца
Видеофильм
	- А знаете ли вы, почему сердце так назвали?  
-Личность человека устанавливают по паспорту. А мы сегодня с вами заполним паспорт для сердца.  Для этого мы изучим учебник и макет сердца.
- Используя муляжи сердца и паспорт, составьте рассказ о строении сердца.
Еще раз рассмотрим строение сердца, используя модель сердца. Обратите внимание, что стенки левого желудочка толще, чем стенки правого желудочка, потому что левый желудочек выполняет большую работу - он выталкивает кровь по большому кругу кровообращения. От него отходит самая крупная артерия – аорта, от правого желудочка –легочная артерия, а к сердцу кровь поступает по венам. 

На схемах покажите движение крови по большому и малому кругу кровообращения.

Мы выяснили, что сердце - это мышечный орган, это значит, что как и любая мышца при продолжительной работе оно утомляется.  И, чтобы восстановить свою работоспособность, что оно должно сделать? Правильно. Отдохнуть. Давайте и мы немного отдохнем. 

- Отдохнули, а теперь, чтобы узнать как работает и когда отдыхает сердце, мы посмотрим видеофрагмент и ответим на вопросы

 – как работает сердце?

- отдыхает ли сердце?

- что такое автоматизм?
	- слово «сердце» от слова середина.
Заполняют графы паспорта сердца:
- местоположение,

- размеры,

- масса,

- части сердца.

Обозначают на рисунке (фото) основные части сердца
-рассказывают о строении сердца

Работа со схемой кровообращения.

Физкультминутка

Просмотр видео
	Сформулированы и зафиксированы во внешней речи новые для обучающихся понятия.
Обозначены части сердца и указан ток крови по большому и малому кругам кровообращения.
	- самостоятельная работа
-работа с моделью сердца, умение сопоставлять
- работа с биологическими терминами

	5
	Самостоятельная работа с проверкой
	организовать деятельность обучающихся по выполнению самостоятельной работы
	индивидуальная
	Раздаточный материал
	Как и на любую систему органов человека, на деятельность сердца могут оказывать влияние различные факторы.  Вам необходимо из списка факторов выделить те, которые отрицательно влияют на работу сердца, расположить их в порядке от наиболее опасного к наименее опасному.

Список факторов: витамины, курение, алкоголь, недостаток веса тела, ожирение, гиподинамия, стресс.
	самостоятельно выполняют задания
На этапе проверки задания формулируют свой ответ.
	Выступление обучающихся с результатами самостоятельной работы
	- самостоятельна работа;
-устный ответ

	6
	Включение знания в систему
	организовать деятельность обучающихся по созданию брошюры – группового проекта
	групповая
	Лист бумаги, цветные карандаши
	Что нужно делать, чтобы сберечь свое сердце? (учащиеся высказывают свои предположения). Свои предположения оформите в виде памятки по сохранению здоровья сердца.
	оформляют памятку по сохранению здоровья сердца
	Сформулированы и зафиксированы во внешней речи основные правила гигиены сердечной деятельности
	- работа в группе;
- устный ответ

	7
	Подведение итогов, рефлексия деятельности на уроке.
	организовать фиксацию нового содержания, изученного на уроке;
организовать рефлексивный анализ учебной деятельности;

оценивание учащимися собственной деятельности на уроке;
организовать фиксацию неразрешённых затруднений на уроке как направлений будущей учебной деятельности;

организовать обсуждение и запись домашнего задания
	Индивидуальная
	Листы самооценки, оценки работы в группе
	Подводит итоги 

- Итак, урок подходит к концу. Давайте подведем итоги. Можете ли вы сказать, какую роль играет сердце в организме человека? А о каких проблемах мы сегодня говорили? На какие вопросы нашли ответы?

Кто из вас ни на одном этапе не испытал затруднений?

У кого затруднения были, кому еще надо поработать над собой? В чем затруднения?

Задает домашнее задание

§22

На выбор:

- Написать синквейн о сердце

- изготовить брошюру о заболеваниях сердца и мерах профилактики этих заболеваний
	Анализируют свою деятельность, заполняют листки самооценки, заполняют лист оценки работы в группе 
	Подведены итоги работы, дана оценка и самооценка, соотнесены цели урока и достигнутые результаты деятельности на уроке.

Записано дом.задание
	Умение обучающихся соотнести результат с целью обучения;

умение выполнить диагностику достижения планируемых результатов.


Приложение 1

Задание №1

1. Установите соответствие между форменными элементами и их характеристикой.

Укажите соответствие для всех 3 вариантов ответа:

1) белые клетки крови, имеют ядро и способны образовывать ложноножки

2) красные клетки крови, имеют форму двояковогнутого диска и не имеют ядра

3) уплощённые безъядерные пластинки 

__ лейкоциты

__ эритроциты

__ тромбоциты
2.Какую роль играют тромбоциты в организме человека?

Выберите один из 4 вариантов ответа:

1) участвуют в свёртывании крови

2) защищают организм от бактерий и вирусов

3) транспортируют углекислый газ

4) транспортируют кислород
3. Большой круг кровообращения начинается:

Выберите один из 4 вариантов ответа:

1) от правого желудочка                    3) от аорты

2) от левого желудочка                      4) от левого предсердия
4. Сколько камер имеет сердце человека?

Выберите один из 4 вариантов ответа:

1) 2          2) 1              3) 4                4) 3
5. Выберите верные утверждения.

Выберите несколько из 5 вариантов ответа:

1) Поглощение и переваривание лейкоцитами различных микроорганизмов и чужеродных веществ называется лейкоцитозом.

2) Внутренняя среда организма представлена кровью, лимфой и тканевой жидкостью. 

3) Тромбоциты обеспечивают каждый орган, ткань, клетку необходимым для жизни кислородом и уносят от них углекислый газ.

4) Более чем на 90% эритроциты заполнены гемоглобином - пигментом, который придаёт крови красный цвет.

5) Кровь - жидкая соединительная ткань, которая циркулирует в замкнутой системе кровеносных сосудов. 
Эталон

1. лейкоциты – 1 
    эритроциты – 2 
   тромбоциты – 3 
2. 1 
3. 2
4. 3
5. 2; 4; 5
Приложение 2

ПАСПОРТ
[image: image3.png]


Название ____________________

Местоположение _________________________________________________________________________________________________________

Масса _________________________

Сколько литров крови в покое перекачивает сердце в минуту? ______
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