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На данный момент Единый государственный экзамен является основной 

формой поступления абитуриентов в высшие учебные заведения. 

Соответственно, выпускники стремятся показать наиболее высокий результат 

на этом испытании. Задачей учителя старшей школы является не только 

формирование предметных и метапредметных компетенций у обучающихся, но 

и непосредственно подготовка к формату данного испытания.  В ходе ряда лет 

выполнения этой задачи у меня сформировался определенный метод 

проведения уроков подготовки к решению обучающимися задач второй части 

экзамена. Идея метода заключается в повторении основных понятий и законов 

выбранной темы и их применении к все более и более усложняющимся 

задачам: погружении в тонкости и нюансы темы, явлений. Значительно позже 

того, как я стала называть эти уроки уроками «погружения в тему», я 

наткнулась на этот термин в применении к урокам иностранного языка. Этот 

метод был разработан в 60-е годы ХХ века в Канаде с целью освоения 

французского языка детьми англоговорящих родителей. Позже он значительно 

расширился по целям и возможностям использования. Оказалось, его с успехом 

можно применять на уроках точных наук. В этой статье я представляю к 

ознакомлению мои наработки в этом направлении. И надеюсь, что они 

окажутся полезны моим коллегам для решения общих наших задач: 

достижению нашими учениками высоких результатов на ЕГЭ и подъёму уровня 

физического образования по стране в целом.  

Обучающиеся заранее информируются о проведении такого урока и его 

тематике. Рационально проводить подобные уроки в 10 классе как уроки 

завершения, обобщения пройденной темы. А в 11 классе эти уроки проходят в 



основном во втором полугодии. Они должны быть сдвоенными, соответственно 

подходят только классам с профильным обучением физике. 

Урок начинается с краткого напоминания о специфике темы, например, это 

может быть небольшой ролик или его фрагмент (предпочитаю использовать 

фрагменты видеоуроков сайта «Инфоурок» [4]), или ёмкое устное введение 

учителя. Главное: должна звучать специфическая терминология темы, 

визуализироваться главные законы, правила. Затем проводится диктант. В 10 

классе он будет строго тематическим, а вот в 11 классе я применяю блиц-

диктанты. Это диктанты, содержащие вопросы по ряду тем кодификатора.  Это 

момент принципиальный! Освоение содержания кодификатора ЕГЭ в таком 

формате идет наиболее успешно. Например, при повторении темы 

«Электрические цепи» блиц-диктант может быть таким:  

№ 

вопроса 

вопрос 

1 Уравнение равноускоренного прямолинейного движения. 

2 Формула электроёмкости конденсатора. 

3 Формула периода свободных колебаний пружинного маятника. 

4 Закон Кулона. 

5 Законы последовательного соединения проводников. 

6 Законы параллельного соединения проводников. 

7 Максимальное значение КПД теплового двигателя. 

8 Формула давления. 

9 Формула силы Лоренца. 

10 Закон Гей-Люссака. 

 

Выставлять ли отметку за него или нет, учитель решает сообразно ситуации. Но 

затруднения в заданиях обязательно следует обсудить и найти верный ответ. 

Далее обучающиеся получают лист с заданиями и задачами, которые следует 

выполнять строго по порядку. В условиях дистанционного обучения задачи 

выводятся на экран компьютера (функция «Демонстрация экрана» на 



платформе Zoom). Каждая задача должна быть обсуждена и решена. Причем 

результат решения может быть показан на доске учеником, выведен на экран 

интерактивной доски или воспроизведен учителем: зависит от сложности 

задачи и подготовки класса. 

В упомянутой теме начать можно с задач определения общего сопротивления 

электрической цепи. Некоторые примеры приведены на рисунках ниже. 

Пример 1 
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[2] 

Пример 5

[3] 
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Обязательно следует рассмотреть случай короткого замыкания: он не очень 

хорошо усваивается в 8 классе. 

Пример 7 

 

Пример 8

 

[3] 

Далее начинаются задачи, где необходимо провести расчет цепи: определить 

сил у тока, напряжение, выделяющуюся мощность и т.д. 

Пример 9 

Это задачи в основном подбираются из различных сборников для подготовки к 

ЕГЭ, банка задач  ЕГЭ на ФИПИ или берутся с сайта «Решу ЕГЭ» [5]. 



И, в заключение, приводятся задачи из второй части экзамена. В данной теме 

это задания под номером 31. Их желательно тоже расположить в порядке 

возрастания сложности физической или математической части решения. 

Пример 10

 

Следующую задачу необходимо решать именно после примера 10, т.к. 

математический метод её решения становится понятен после выполнения 

предыдущей задачи. 

Пример 11

 

[3] 

И, конечно, логическим продолжением будет рассмотрение схем, содержащих 

полупроводниковые диоды. 

 

 

 

 

 



Пример 12 

 

[3] 

В ходе работы по такой методике, обучающиеся усваивают приемы решения 

задач и нюансы явлений и законов, а не запоминают решение конкретной 

«сложной» задачи. Истинно «научаются». 
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