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Пояснительная записка
     В начальных классах идет формирование классного коллектива; дети учатся взаимодействовать друг с другом. Но, зачастую, педагог сталкивается в тем, что дети не могут наладить дружеские отношения, не считаются с мнением друг друга, не умеют слушать; часто ссорятся, жалуются, дерутся. Не умеют уступать, решить конфликт мирным путем… Поэтому, возникает необходимость уделять все больше времени воспитанию в подрастающем поколении потребности и готовности к конструктивному взаимодействию с окружающими: вне зависимости от национальной, социальной, религиозной принадлежности. Ведь, дружба объединит детей, расширит их интересы, у них возникнет желание помочь друг другу, вместе пережить успехи и неудачи. Особенно важно дружеское общение со сверстниками; показать какими качествами должен обладать настоящий друг, какую роль играют друзья в нашей жизни; развить стремление дружить с окружающими. А присутствие в занятии сказочного персонажа способствует созданию комфортной спокойной психологической атмосферы. 
Цель: прояснение и определение понятия дружбы; отработать умение присоединяться и работать в группе; учится определять свои эмоции и чувства.
Задачи:
в области ценностей:
учить совершать добродетельные поступки сознательно, добровольно, повседневно, бескорыстно, с чувством собственного достоинства; взаимопомощь.
способствовать развитию личности ребёнка, формированию его мировоззрения, коммуникативной культуры.
в области опыта:
 приобрести опыт коммуникативной деятельности; совершенствовать умения работать в группе, не нарушая принципов толерантности;
в области знаний: 
 усвоить моральные нормы и нормы поведения; выявить качества добродетельного человека; 
 в области умений и навыков: 
научиться коллективно определять качества дружбы и друга,  индивидуально  найти и назвать особенности  дружбы. 
Познавательные УУД
1. Извлекать информацию из текста. 
 2. Работать с информацией, представленной в разных формах (текст, таблица, схема).
3. Строить речевое высказывание в устной форме.
Регулятивные УУД
1. Принимать и сохранять учебную задачу. 
2. Планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей.
Коммуникативные УУД
1. Слушать и понимать других.
2. Строить речевое высказывание в соответствии с поставленными задачами.
3. Оформлять свои мысли в устной форме.
4. Договариваться о правилах общения и поведения.
5. Формулировать своё мнение, свою позицию. 
Личностные УУД
1. Воспитывать доброту, отзывчивость, толерантность
2. Развивать умение находить в другом человеке положительные качества
3. Учить работать над собой
4. Сопоставлять положительные и отрицательные поступки людей.
5. Делать выводы, анализировать свои и чужие поступки с точки зрения общечеловеческих норм.
Основные термины и понятия: дружба и друг как  основные  этические понятия, а также понятия: мораль, нравственность, этика.
Планируемые результаты.
  учащиеся должны уметь:
- оценивать жизненные ситуации (поступки людей) с точки зрения общепринятых норм и ценностей;
- объяснять с позиции общечеловеческих нравственных ценностей, почему конкретные простые поступки можно оценить как хорошие или плохие;
- самостоятельно определять и высказывать самые простые общие для всех людей правила поведения (основы общечеловеческих нравственных ценностей).
Формы проведения: 
- разговор-рассуждение; работа в группе, фронтальная, индивидуальная. Вовлечение обучающихся в беседу, выявление атмосферы в классе, взаимоотношения между ними; оказание помощи и поддержки друг другу; достижение собственных результатов
Педагогические технологии, приёмы, методы:
 игровая технология, технология группового обучения, здоровьесберагающая технология, информационно-коммуникационная технология.
Оборудование и материалы: 
- мультимедийная установка, конспект, музыка, презентация, мягкая игрушка Звездочка, клубок ниток, несколько повязок для глаз, раздаточный материал (таблица с символами, «шифровальщик»), полоски бумаги (ширина 3 см, длина – 50 см); звезды на доску и для «звездного дождя».
Ход урока.
Учитель: Доброе утро, ребята! Сегодня на нашем занятии мы будем много путешествовать, фантазировать. Будем учиться слушать и понимать друг друга. Сегодня мы поприветствуем друг друга улыбкой. Нужно повернуться к соседу справа и подарить ему улыбку. Молодцы! А сейчас устраивайтесь поудобнее, и я расскажу вам одну удивительную историю. Слушайте!
Слайд № 1 (музыка)
Сказка «Звезда» (в ходе рассказа сказки появляется мягкая игрушка Звездочка)
…В далекие времена небо по ночам было совсем темным. На нем совершенно не было звезд, кроме одной звезды по имени Арианна. Она жила высоко в небе и, когда оглядывалась вокруг, то замечала, что она совершенно одна…

- Какие чувства испытывала Арианна?  Как мы можем ее поддержать? (ответы детей, обнимают Звездочку, гладят)
- Давайте узнаем продолжение сказки.
...И от этого ей становилось грустно. Ей очень хотелось видеть на небе другие звезды, ловить их лучи и дарить им свой собственный свет. Долго думала Арианна, что ей делать и наконец, решила. Однажды отправилась Звездочка на землю к одному старому мудрому человеку. Когда она его нашла, то спросила его: «Можешь ли ты помочь мне? Мне так одиноко на небе. Мне не с кем поговорить, некому подарить свой свет. Иногда я даже плачу – насколько мне одиноко». Старому человеку очень понравилась Звездочка и он решил ей помочь. Он пошел в свои хижину, взял волшебный мешок и попросил Арианну закрыть глаза. 
- Вы тоже закройте глаза. (открывается доска, украшенная звездочками)
…Один взмах руки – и по всему ночному небу засияли тысячи звезд. «Смотри, - сказал старик, - это ли не прекрасно? Теперь на небе много звезд, теперь это твои друзья. Ты можешь с ними беседовать, дарить им свой чудесный свет». И сказав эти слова, старец исчез. 
   Вот так и закончилась эта история.
- А какие чувства испытала Арианна в конце сказки, как вы думаете? 
- А кто появился у звездочки? (друзья)
- А кто такой «друг» Кого мы можем назвать своим другом? (высказывания детей)
- А вы хотели бы стать ее друзьями? (да)
- Тогда давайте познакомим звездочку с вами. Выходите в центр. 
Игра «Паутинка»
(У педагога клубок ниток).
- Представимся мы необычно: тот, у кого будет клубок, будет передавать его соседу слева и называть его ласковым именем. Так звездочка узнает, как вас зовут.
- Что вы испытывали, когда вас называли ласково? (ответы детей)

Игра «Слепой и поводырь» (переименована в «Надежда и опора»)
- А друг еще и тот, кто всегда поддержит, поможет, кому можно доверять и доверится. И вот это умение мы попробуем показать. Мне нужно две пары: в паре - один – это «опора», тот кто будет вести; второй – «надежда» - тот, у кого завязаны глаза, которого будут вести. (дети должны пройти часть пути очень аккуратно, чтобы ребенок с завязанными глазами не споткнулся).
- Что испытали те, кто был с завязанными глазами? А те, кто вел? (ответы детей)
Игра «Найди звездочку» (Приложение 1)
- Действительно, друг – это опора. Очень хорошо, когда у человека много друзей. Даже есть пословица: не имей сто рублей, а имей сто друзей. Давайте найдем еще друзей для Арианны.
- Вам нужно за определенное время, найти среди других символов, звездочку и подчеркнуть ее (на карточке). А потом мы проверим, всех ли друзей вы нашли. Итак, начали. (на табло 16 звезд)
Слайд 2 (проверка задания. Дети показывают звездочки)
Выполнение поделки «Звездочка» 
(https://mpei39.ru/wp-content/uploads/1/8/4/18492a4ebaa35e4e66a6bcce0a3e6166.jpeg)
- Очень хорошо, когда у человека есть друг. Но бывает так, что друг где-то далеко и вам не с кем поделится своей радостью или печалью. Поэтому сейчас мы с вами сделаем маленького друга для себя и Звездочки.
Слайд 3 (без анимации, только музыка)
- Нам для работы потребуется полоска бумаги и ваше умение ее складывать. Обворачиваем заготовку, оставшейся хвостик прячем, надавливаем на стороны и что же у нас получилось? (звездочка) (Оказание помощи детей друг другу при выполнении оригами)
- Вы можете дать ей имя, украсить ее, и она всегда будет рядом с вами. А дома вы можете придумать историю про свою звездочку и рассказать на следующем занятии.
Итог: Теперь у Арианны много друзей, в том числе и мы. Но сейчас она улетела к своим новым друзьям (слайд 3, анимация). А для вас она оставила зашифрованное послание. Давайте, узнаем, что же там написано. (на доске лента с цифрами, у детей табличка с расшифровкой) (Приложение 3)
- В послании написано: До встречи, друзья!
- А сейчас, подойдите все ко мне. Есть такая примета, что когда увидишь падающую звезду, то нужно быстро загадать желание и оно обязательно сбудется. А чтобы оно обязательно исполнилось и успех никогда не покидал вас, то для вас – «звездный дождь» (подкинуть вверх нарезанные маленькие звездочки)
- Удачи и успехов вам! Пусть сбудутся ваши желания! Спасибо за урок!


Использованные источники
1. Айгумова З.И. Психология детей младшего школьного возраста : учебник и практикум для вузов /; под общей редакцией А. С. Обухова. — Москва : Издательство Юрайт, 2023
2. Барышникова Е.В. Психология младшего школьника. Учебное пособие. Челябинск, 2018
3. Звездочка (объемная) из полоски бумаги: https://mpei39.ru/wp-content/uploads/1/8/4/18492a4ebaa35e4e66a6bcce0a3e6166.jpeg 
4. Глазунов Д.А. Психология. Развивающие занятия. 2 класс. М.: изд-во Планета, 2013
5. Рогов Е.И. Настольная книга практического психолога. Книга 2. М.: изд-во Владос, 1999.
6. Фриман Л.М., Кулагина И.Ю. Психологический справочник учителя. М.: изд-во Совершенство, 1998
















Приложение 1 
К игре «Найди звездочку» 
	
	
	
	
	
	
	

	
	    
	
	

	
	
	

	
	
	
	


	
	
	

	
	
	
	


	
	
	

	
	
	
	


	
	
	

	
	
	
	


	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	


	
	
	





Приложение 2
Зашифрованное послание 
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(До встречи, друзья!)
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