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Цель: 

•      формирование у школьников 

позитивного отношения к жизни, и 

адекватное отношения к проблемам и 

школьным трудностям. 

 



• Каждому из нас природа подарила бесценный дар – 
ЖИЗНЬ! Она создала все, чтобы человек был 
счастлив! Яркое солнце, чистую воду, плодородную 
почву. И нас людей – сильных, красивых, разумных.  

 

• А сейчас ребята предлагаю к просмотру 
видеоролик! 

https://www.youtube.com/watch?v=yOthgclpUBQ 

 

• Обсуждение: Что Вы чувствовали когда смотрели это 
видео? Что Вас удивило? Как изменилось Ваше 
настроение? 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=yOthgclpUBQ


 

• На нелегком пути взросления каждого человека  

могут подстерегать трудности и опасности.  

 

• Мы постоянно сталкиваемся со всевозможными 

проблемами, иной раз трудными, даже, казалось 

бы, неразрешимыми.  

 

• Но решение есть у любой проблемы.  



• Ребята сейчас я прошу вас посмотреть на экран 

(Обсуждение «Выход есть из любой ситуации»). 

 



 

Пути решения проблем и трудностей: 

 

• Работа «Телефонов доверия» 

• Помощь профессиональных психологов,  

• Поддержка друга 

• Помощь со стороны близких родственников 

• Помощь со стороны классного руководителя 

 



• Ребята, предлагаем к просмотру 
Веселые, трогательные и поучительные 
истории из жизни одной дружной 
семьи.  

 

• Мальчик Гоша и его младшая сестренка 
Мира неизбежно сталкиваются с 
разными трудностями, но мама и папа 
помогают им найти решение. 

 

• Маленькие герои убеждаются, что с 
поддержкой близких всегда можно 
найти выход; что добрые дела – самые 
простые, а честный и откровенный 
разговор творит чудеса!  

 
• https://www.youtube.com/watch?v

=R9DC8v7j0Js 
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