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«Ключик к формированию личности»
(Развитие внимания младших школьников посредством игровой деятельности)
Пояснительная записка
«Управляя вниманием, мы берем в свои руки ключ  

к образованию и к формированию личности и характера».            Л. С. Выготский

Внимание - это важнейший динамический показатель всех психических процессов, именно поэтому внимание можно рассматривать как основу успешной познавательной деятельности. Внимание представляет собой психическое действие, направленное на содержание образа, мысли или другого явления, играет значительную роль в регуляции интеллектуальной деятельности. По мнению П.Я. Гальперина “внимание нигде не выступает как самостоятельный процесс, оно открывается как направленность, настроенность и сосредоточенность любой психической деятельности на своем объекте, лишь как сторона или свойство этой деятельности”. Внимание помогает нам выбирать самое важное и отсеивать ненужное в данный момент. 

 В младшем школьном возрасте  особенностями внимания являются сравнительная слабость произвольного внимания и его небольшая устойчивость. Обучающиеся еще не умеют длительно сосредоточиваться на работе, особенно если она неинтересна и однообразна. Возможности волевого регулирования внимания, управления им в начале младшего школьного возраста весьма ограниченные. Развитие произвольного внимания младшего школьника является одним из важнейших приобретений личности на данном этапе онтогенеза. Оно связано с формированием у ребенка волевых качеств и находится в теснейшем взаимодействии с общим умственным развитием ребенка. При психологической незрелости, низкой учебной мотивации важное значение в развитии произвольности внимания младших школьников имеют игровые методы. В процессе игры ребенок лучше концентрирует произвольное внимание на той задаче, которая перед ним поставлена, проявляет больший интерес к учебному процессу, лучше усваивает и запоминает изучаемый материал. Сегодня проблемы, связанные с развитием внимания у младших школьников, вызывают беспокойство  педагогов,  родителей,  психологов. 

Предлагаем в помощь педагогам, работающим в начальных классах, психологам, тьюторам инновационный комплекс упражнений «Чиполлино и его друзья», позволяющий активизировать познавательную деятельность обучающихся, развивать концентрацию, устойчивость, произвольность внимания. 

1.
Упражнение «Поменяйтесь местами»


В упражнении участвуют 10 картонных масок: Чиполлино, Чиполлоно, Вишенка, кум Тыква, синьор Помидор, принц Лимон, барон Апельсин, адвокат Горошек, Земляничка, Редиска. Дети надевают маски сказочных персонажей, выстраиваются в линию, класс запоминает их местоположение в течение 30 секунд. Затем учитель закрывает детей ширмой, и они меняются местами. Класс должен найти сказочных героев, стоящих не на своем месте.
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2.
Корректурная проба «Чиполлино и его друзья»
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Ребенку предлагается найти и подчеркнуть определенных сказочных героев из сказки «Чиполлино» в предлагаемом бланке. Выполнение корректурных заданий способствует развитию концентрации внимания, произвольности и  самоконтроля.
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3.
Лабиринт «Чиполлино и его друзья»


Детям предлагается провести путь по лабиринту от Чиполлино к его друзьям (Вишенке, Редиске и т.д.)



4. Упражнение «Письмо Чиполлино»


Сидя в заточении, Чиполлино писал письма своим друзьям, но сделал в них ошибки. Помоги Чиполлино исправить их. 


А) «Дорогой друг, Вишенка! В моем подзимелье тимнее, чем в чернильнице. Я о тебе ничего незнаю, но уверен, что ты неприуныл после нашей неудачи. Даю тебе слово, что скора мы расчитаемся с кавалером Помидором сполна. Здесь я падумал о многом, о чем небыло времени думать на воле. Жду тваей помащи. Скоро напишу еще. Привет всем. Чиполлино».

5. Игра «Что изменилось?»

	
	
	
	
	



В ряд раскладываются 7—10 изображений героев сказки «Чиполлино» (Чиполлино, Чиполлоно, Вишенка, кум Тыква, синьор Помидор, принц Лимон, барон Апельсин, адвокат Горошек, Земляничка, Редиска), которые затем закрываются. Дети по памяти вспоминают, кто изображен на картинках. Затем изображения героев вновь открываются, дети смотрят на них в течение 10 секунд, отворачиваются, и картинки переставляются. Дети должны воссоздать изначальное положение картинок.

6. Упражнение «Анаграммы»


Детям предлагается расшифровать анаграммы, в которых зашифрованы имена героев сказки «Чиполлино»

ЛОИЧПИЛОН  (Чиполлино)

ЕАКНИШВ  (Вишенка)

ОДИМОПР  (Помидор)

ОМИНЛ  (Лимон)

ИНСЬЕПЛА  (Апельсин)

ИСДЕРАК  (Редиска)

7. Упражнение «Найди нужного героя»

Детям предлагается подчеркнуть имена героев сказки «Чиполлино» состоящие из трёх слогов.

Чиполлино, Чиполлоно, Вишенка, Тыква, Помидор, Лимон, Апельсин, Горошек, Земляничка, Редиска.
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