План-конспект урока англйского языка в 10 классе по УМК “Team Up-10” 
Учитель: Моловичко Татьяна Ивановна
Преподаватель английского языка, высшая квалификационная категория
ГБОУ №604 Пушкинского р-на, Санкт-Петербург


 

Тема урока: Healthy Diet, Helthy Lifestyle
Тип упока: Урок комплексного применения знаний и умений 
Цели урока:
· формирование личностных, предметных и метапредметных УУД, 
· повышение интереса к изучению иностранного языка, 
· совершенствование умений и навыков практического владения английским языком по заданной теме; 
· развитие монологической речи.
Задачи урока:
Образовательные: систематизировать знания учащихся по теме “Еда и здоровье”; совершенствовать речевые умения, навыки монологической и диалогической речи, умения высказываться логично, связно, и продуктивно; активизировать использование речевых клише и выражений, активизировать работу каждого учащегося.
Развивающие: развивать лексические навыки; развивать навыки аудирования, развивать мышление, развивать личностную активность.
Воспитательные: воспитание позитивного отношения к здоровому образу жизни и правильному питанию; прививать любовь и желание изучать иностранный язык через разные формы работы.

Планируемые результаты:
 Предметные: воспроизведение и коррекция необходимых знаний и умений употребления в речи новой лексики и речевых клише ; 
Личностные: формировать интерес к здоровому образу жизни и показать важность следить за своим здоровьем ;
Метапредметные:
•	Регулятивные: целеполагание и планирование своей деятельности; владение основами самоконтроля, самооценки;
•	Познавательные: умение применить имеющиеся знания на практике; умение строить логические рассуждения, делать выводы, извлекать информацию из учебника.
•	Коммуникативные: формулировать собственные мысли в устной и письменной форме, высказывать и обосновывать свою точку зрения.



Оснащение урока:
· Классная доска
· Учебник «Team Up» 10 класс, А.В.Мишин, И.А.Громова, Б.Гастингс, Просвещение 2021
· Компьютер
· Проектор

Технологическая карта урока
	Этапы урока
	Деятельность учителя
	Деятельность учащихся
	УУД

	Этап 1 - Организационный.
Цель этапа: создать эмоциональный настрой к деятельности на уроке.
	Учитель приветствует учеников. 
-Goog morning, my dear boys and girls. I'm very glad to see you. 
How are you? Did you sleep well?
Учитель создает эмоциональный и деловой настрой.
I’m glad to see you and first of all, let’s remember what we were talking about at our last lesson.
(How to keep fit, physical actvities)

	Ученики приветствуют учителя.

Good morning, teacher…
I’m OK..
Yes, I slept well…
 
Настраиваются на работу. Показывают готовность к уроку, отвечают на вопросы.
(слайд с вопросами в презентации)



	Личностные: Положительно относятся к учению,
познавательной деятельности, желают приобретать новые знания, умения.

	Этап 2 - Постановка цели и задач урока.
Мотивация учебной деятельности учащихся.
Цель: вовлечение в учебную деятельность.
	Создает условия для осознания учениками проблемы и подводит их к самостоятельной постановке учебной задаче.
I would like you to watch the video.(Видео показ по теме)
Dear friends, try to guess the theme of our lesson.(Helthy Diet, Helthy Lifestyle) On the table you have cards. You have to match the  expressions to these pictures.
So, what are we going to discuss today?
Well done. 

	Смотрят клип в презентации, затем на слаййд с картинками и подбирают к каждой соответсвубщее выражение на карточках.

Формулируют тему и цель урока.
	Планирование – определение последовательности промежуточных целей с учетом конечного результата; составление плана и последовательности действий (Регулятивные УУД).

	Этап 3 – Посмотр видео (стр.170)
Цель: активизация навыков аудирования с извлечением необходимой инормации.
	Объясняет, какую информацию из видео неободимо понять.
Study the Glossary and wright down the expressions with Russian translation; 
Choose the correct words to complete the sentences; (стр.170 №2, №4)


Обращает внимание на новые слова и выражения в видео, активизирует индивидуальную работу учащися.

	Отвечают на вопросы учителя, пытаются вспомнить свои варианты.
Yes, it can be./No, the reason is something else.


Читают по цепочке проблемы со здоровьем и их решения. 
Переводят.


Отвечают на вопросы, обсуждают проблемы и их решения.
	Формулирование и аргументация своего мнения и позиции в коммуникации (Кооммуникативные УУД)


Смысловое чтение, осознанное и произвольное построение речевого высказывания в устной и письменной форме. (Познавательные УУД)

	Этап 4 – Просмотр видео 2й раз. Аудирование, распознавание на слух полной информации
Цель: развитие навыка аудирования и понимания необходимой информации, воспитание здоровых привычек в питании и отношении к своему здоровью

	Let’s watch the video once more and make your opinion on these questions and then we’ll discuss them in groups
(работа в группах)
Стр.170 №5

What are the most important components of a healthy lifestyle?
Whan should we do to be fit and well?
 Whose responsibility is it to teach children how to have a healthy lifestyle?

What does the word WELLNESS mean?

	Смотрят видео, настраиваются на формулирование своей точки зрения. 

Работают в группах, составляют высказывание по теме



Отвечают по очереди, что поняли, высказывают свою точку зрения, приводят аргументы.
	Извлечение необходимой информации из источников с использованием визуальных и аудиальных средств (Познавательные УУД)



Анализ, построение логической цепочки (Познавательные УУД)
Самоопределение внутренней позиции, оценивание усваиваемого содержания (Личностные УУД)


	Этап 5 – Рефлексия
Цель: закрепление знаний и подведение итогов
	Задает наводящие вопросы, требующие структурировать знания и отрефлексировать работу на уроке.
Well, what have you learnt from our lesson?
What was interesting for you?
What was the most difficult part of the work?
Do you think you worked well today?
	Структурируют знания, логически выстраивают правильный ответ, оценивают себя.
We have learnt a lot of about health and diet.
We have known some health problems and their reasons.
We have learnt more about dangers of being underweight and overweight.
The most difficult was to listen and to understand people on the video.
	Умение структурировать знания (Познавательные УУД).

Уметь правильно оценивать результат коллективной работы и индивидуальной (самооценка) (Регулятивные УУД).

	Этап 6 – Выставление оценок и домашнее задание
	[bookmark: _GoBack]Please, write down your home task. Ex. 6 page 170.You should write a blog describing a week you were on a diet saying what you ate and how you felt.
You all worked very good, your marks are…
Good buy and have a nice day!
	Записывают домашнее задание.
	Планирование дальнейшей работы (Регулятивные УУД)



