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Содействие совершенствованию 
и повышению качества оказания 
первой помощи и обучения 
в данной сфере на территории 
Российской Федерации.

Дата создания 
(внесение в ЕГРЮЛ)
1 марта 2022 года 

Региональных 
отделений

700 членов —
профессионалов 
первой помощи



Зарегистрировано 
Минюстом РФ по МО
29 июня 2023 года 

Более 30 членов —
профессионалов 
первой помощи



Российское общество 
первой помощи – это:

Единственная в России
общероссийская общественная 
организация, специализирующаяся 
на первой помощи

Сообщество профессионалов
первой помощи

Создано 
при поддержке 
профильной 
комиссии
Минздрава России 
по направлению 
«Первая помощь»



ПРАВЛЕНИЕ

Дежурный 
Леонид Игоревич
Председатель Российского общества 
первой помощи, руководитель 
Методического аккредитационно-
симуляционного центра ФГБУ 
«ЦНИИОИЗ» Минздрава России, 
профессор кафедры медицинской 
статистики и цифрового 
здравоохранения ФГБОУ ДПО 
РМАНПО Минздрава России, 
д.м.н., профессор.

Колодкин 
Андрей Андреевич
заместитель председателя 
Российского общества первой 
помощи, главный внештатный 
специалист по первой помощи 
Минздрава России в Южном 
федеральном округе, заместитель 
председателя профильной 
комиссии Минздрава России по 
направлению «Первая помощь», 
заместитель директора по 
медицинской части ФЦМК ФГБУ 
«НМХЦ им. Н. И. Пирогова» 
Минздрава России.

Закурдаева 
Алина Юрьевна
Первый заместитель 
председателя Российского 
общества первой помощи, 
секретарь профильной комиссии 
Минздрава России по 
направлению «Первая помощь», 
ведущий научный сотрудник 
ФГБУ «ЦНИИОИЗ» Минздрава 
России, к.ю.н.

Неудахин 
Геннадий 
Владимирович
заместитель председателя 
Российского общества первой 
помощи, главный внештатный 
специалист по первой помощи 
Минздрава России в Центральном 
федеральном округе, заместитель 
председателя профильной 
комиссии по направлению 
«Первая помощь» Минздрава 
России, ведущий научный 
сотрудник ФГБУ «ЦНИИОИЗ» 
Минздрава России, к.м.н.

Гуменюк 
Сергей Андреевич
заместитель председателя 
Российского общества первой 
помощи, главный внештатный 
специалист по первой помощи 
Департамента здравоохранения 
г. Москвы, заместитель 
председателя профильной 
комиссии Минздрава России по 
направлению «Первая помощь», 
директор ГБУЗ особого типа 
«МТНПЦМК (ЦЭМП) ДЗМ», 
д.м.н., доцент



Ильин Павел Олегович
Председатель регионального отделения Российского общества первой 
помощи, преподаватель первой помощи, руководитель проекта «ПЕРВАЯ 
ПОМОЩЬ: ПРОСТО И ПРАВИЛЬНО», инструктор Национального совета по 
реанимации, доброволец социального проекта «Спасатель.Рядом», член 
Московского областного отделения «Опора России», эксперт по первой 
помощи Благотворительного фонда «Рождественская звезда», инструктор 
волонтерского проекта «НВП Рокот», врач-кибернетик.

Контакты
www.oooropp.ru

https://vk.com/oooropp
https://t.me/oooropp

https://vk.com/mooropp
https://t.me/mooropp

wafraot@mail.ru

+7 (985) 360-90-20





Проекты

Сайт «Все о первой помощи» 
https://allfirstaid.ru/

• Был создан в 2011 АННИО "Экстренная медицина" 
при поддержке Российского фонда 
фундаментальных исследований

• В марте 2022 передан Российскому 
обществу первой помощи 

Площадка для объединения профессионалов 
первой помощи и предоставления им всей 
необходимой информации в данной сфере 



Члены Правления Российского общества 
первой помощи

http://allfirstaid.ru/node/875

авторы Учебно-методического комплекса 
по первой помощи, рекомендованного 
Письмом Министра здравоохранения 
Российской Федерации Мурашко А.М. 
от 19.10.22 г. № 16-1/И/2-17651.



Плакаты





24-26 апреля 2023 года 

Первая всероссийская 
научно-практическая 
конференция
«Безопасность-2023», 
г. Красноярск

МЕРОПРИЯТИЯ



15 апреля 2023 года 

Турнир «УДАРНАЯ СРЕДА», 
г. Мытищи, Московская 
область

МЕРОПРИЯТИЯ

 Мастер-класс по первой помощи



31 мая – 3 июня 2023 года 

XIV Международный салон
«Комплексная безопасность 
- 2023», 
Парк Патриот, Московская 
область

МЕРОПРИЯТИЯ



5 июня 2023 года 
Мастер-класс для родителей по 
оказанию первой помощи до 
приезда скорой медицинской 
помощи в Московском центре 
качества образования 
Департамента образования и 
науки г. Москвы

МЕРОПРИЯТИЯ

 Городской экспертно-консультативный совет 
родительской общественности при Департаменте 
образования и науки г. Москвы



29 июня 2023 года 

Учения Росгвардии, 
г. Москва

МЕРОПРИЯТИЯ

 Мастер-классы по первой помощи



1 июля 2023 года 

Открытое занятие 
«Путешествуем на зелёный 
свет», Центральный парк, 
Пушкино, Московская 
область

МЕРОПРИЯТИЯ



8 июля 2023 года 

«Фестиваль любви, семьи и 
верности», стадион «Дворец 
спорта» г. Фрязино, 
Московская область

МЕРОПРИЯТИЯ



11-13 августа 2023 года 

VI Всероссийский форум 
«Многодетная Россия» 
лагерь «Изумрудный», 
Шатурский г.о., Московская 
область

МЕРОПРИЯТИЯ



29 августа 2023 года 

Первый семейный 
фестиваль «Дети в 
безопасности» г.о. Истра, 
Московская область

МЕРОПРИЯТИЯ



6 сентября 2023 года 

Всемирный день первой 
помощи, 
г. Пушкино, Московская 
область

МЕРОПРИЯТИЯ



8 сентября 2023 года 

Всемирный день первой 
помощи, 
РНИМУ им. Н.И. Пирогова, 
г. Москва

МЕРОПРИЯТИЯ



23 сентября 2023 года

Первая Азиатско-
Тихоокеанская олимпиада
по первой помощи, 
г. Владивосток

МЕРОПРИЯТИЯ



28–29 сентября 2023 года

V Всероссийская научно-
практическая конференция
с международным участием 
«Первая помощь — 2023», 
г. Москва

МЕРОПРИЯТИЯ



28–29 сентября 2023 года

V Всероссийская научно-
практическая конференция
с международным участием 
«Первая помощь — 2023», 
г. Москва

МЕРОПРИЯТИЯ

 Доклады в научной программе
 Инструкторский курс: начало или конец? Что 

дальше? (П.О. Ильин)
 Обучение детей. Поколение неравнодушных 

(М.В. Ильина)



28–29 сентября 2023 года

V Всероссийская научно-
практическая конференция
с международным участием 
«Первая помощь — 2023», 
г. Москва

МЕРОПРИЯТИЯ

 Практические площадки
 Баттл поколений: дети против взрослых»
 СЛР-моб «Наша миссия: Спасение жизни!»



14-22 октября 2023 года 

Акция ко Всемирному дню 
«Запусти сердце» 
проведена совместно с Национальным 
советом по реанимации при поддержке 
Минздрава России.

 в 37 городах 29 регионов 
были проведены флеш-мобы и мастер-классы для всех 
желающих по оказанию сердечно-легочной реанимации. 

 6862 человек узнали про алгоритм 
проведения сердечно-легочной реанимации.

МЕРОПРИЯТИЯ



17 октября 2023 года 

Интерактивный обучающий 
флеш-моб «Запусти сердце» 

 в г. Ивантеевка, г.о. Пушкинский, 
Московская область
более 150 человек

МЕРОПРИЯТИЯ



18 октября 2023 года 

Интерактивный обучающий 
флеш-моб «Запусти сердце» 

 в г. Красноармейск, г.о. 
Пушкинский, Московская область
более 200 человек

МЕРОПРИЯТИЯ



19 октября 2023 года 

Интерактивный обучающий 
флеш-моб «Запусти сердце» 

 в г. Пушкино, г.о. Пушкинский, 
Московская область
более 150 человек

МЕРОПРИЯТИЯ



5-8 декабря 2023 года 

Выставка–форум 
БИОТ 2023,
г. Москва

МЕРОПРИЯТИЯ



17-19 декабря 2023 года 

Учебно-методический сбор
МОРО ВСКС

МЕРОПРИЯТИЯ



22 декабря 2023 года 

Соревнования «Кубок Москвы по 
первой помощи» среди учащихся 
высших учебных заведений
Колледжа имени маршала 
В.И.Чуйкова, г. Москва

МЕРОПРИЯТИЯ



Сентябрь-ноябрь 2023 года 

Мастер-классы
Всероссийского проекта 
«Первая помощь» 
Движения Первых 

МЕРОПРИЯТИЯ

 Более 20 мероприятий в 11 населенных 
пунктах региона







 ВНУТРИ ОТДЕЛЕНИЯ

МЕЖДУ ОТДЕЛЕНИЯМИ

МЕЖДУ ОРГАНИЗАЦИЯМИ

ОБЪЕДИНЕНИЕ



 Совместное создание проектов, направленных на развитие 
системы первой помощи Подмосковья, членами регионального 
отделения

 Совместная разработка и проведения мероприятий, 
направленных на популяризацию и обучение первой помощи 
различных категорий населения Подмосковья, членами 
регионального отделения

 Повышение уровня квалификации членами регионального 
отделения

Внутри Московского областного регионального отделения



 Образовательные мероприятия и проекты, направленные на 
популяризацию и обучение первой помощи на межрегиональном и 
Всероссийском уровне, совместно с другими региональными 
отделениями

Мероприятия и проекты Российского общества первой помощи

 Повышение уровня квалификации и другие образовательные 
мероприятия для членов Российского общества первой помощи

Между региональными отделениями 
Российского общества первой помощи



Установление и поддержание взаимодействия с органами 
исполнительной власти, консультативно-совещательными 
органами и государственными организациями регионального 
уровня

Установление и поддержания взаимодействия с 
Администрациями, комитетами, консультативно-
совещательными органами и государственными организациями 
городских округов

Установление и поддержание взаимодействия с Федеральной 
инспекцией труда

Взаимодействие с внешними организациями



Установление и поддержание взаимодействия с 
некоммерческими организациями, занимающимися 
социальными проектами
Установление и поддержание взаимодействия с 

образовательными организациями региона
Установление и поддержание взаимодействия с 

организациями, занимающимися обучением первой 
помощи

Взаимодействие с внешними организациями



1. Назначение лица, ответственного за реализацию Проекта по каждому городскому округу

2. Разработка Территориальной программы обучения граждан правилам оказания первой помощи за 
счет бюджетных ассигнований бюджета субъекта Российской Федерации и местного бюджета.

3. Составление и утверждение списка лиц, направляемых на обучение по программам 
дополнительного профессионального образования «ПЕРВАЯ ПОМОЩЬ» (16 часов) и «ПРОГРАММЕ 
ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ — ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ ПО 
ПОДГОТОВКЕ ПРЕПОДАВАТЕЛЕЙ, ОБУЧАЮЩИХ ПРИЕМАМ ОКАЗАНИЯ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ» (40 часов).

4. Организация работы по популяризации первой помощи.

5. Разработка и утверждение целевых показатели Проекта в целом по региону и по городским округам 
в части популяризации первой помощи на период 2024 – ….гг.

Предложения по формированию плана мероприятий 
по реализации проектов по популяризации и обучению 
первой помощи





Возможности 
членства

Профессиональные мероприятия
• Участие в онлайн-мероприятиях для членов РОПП 

• Участие в региональных и Всероссийских конференциях 

• Участие в иных образовательных мероприятиях РОПП 

Профессиональное 
сообщество 
• Взаимодействие с коллегами 

из своего и других регионов 

• Консультирование и супервизия
от экспертов 

• Поддержка и перекрестное
участие одних коллег 
в мероприятиях других

Передовая актуальная информация 
по первой помощи
• Комментарии юриста о внесении изменений в законодательство 

• Комментарии авторов УМК и членов профильных комиссии 
о нововведениях и современном видении первой помощи 

• Комментарии специалистов об организации системы первой 
помощи внутри организации, района, города, городского 
округа, региона, страны

• Консультации по организации обучения по первой помощи



Развитие преподавательских 
навыков
• Проведение обучающих мероприятиях 

для различных категорий граждан 
(от детей до пожилых людей, 
от представителей рабочих профессий 
до медицинских работников) 

• Проведение обучающих 
мероприятий для членов РОПП 

Возможности 
членства

Развитие организаторских навыков
• Организация мероприятий, конференций, 

соревнований, олимпиад 

• Организация работы Учебных центров, ведущих 
обучение в сфере первой помощи

• Организация системы первой помощи внутри 
собственной организации

Возможности осуществления 
научной деятельности
• Написание статей, выступления на конференциях 

Расширение социального 
и профессионального взаимодействия
• Взаимодействие с широким перечнем госструктур, 

некоммерческих и коммерческих организаций.



Ознакомиться с документами 
и заполнить заявление по ссылке 
https://oooropp.ru/vstuplenie/

Чтобы стать членом Российского 
общества первой помощи нужно:

Члены Российского общества первой 
помощи получают доступ к закрытому 
Телеграм каналу с самой актуальной 
информацией по первой помощи, а также 
к чату с экспертами Российского общества 
первой помощи, где можно задать вопросы 
и получить методическую поддержку

1

2

3

4 Информация о членстве публикуется 
на сайте https://oooropp.ru/chlenstvo-v-
obshhestve/ (если Вы даёте согласие)

Оплатить взносы: единовременный 
вступительный (200 р.) 
и ежегодный членский (200 р.)

Получить членский билет 
на электронную почту в течение 
14 календарных дней (после 
рассмотрения заявления Правлением)



Партнеры 

Министерство 
здравоохранения 
Мурманской области

Санкт-Петербургский 
государственный 
институт психологии 
и социальной работы



Партнеры Московского областного регионального отделения 



Перспективные 
направления работы



• Внедрение общественной 
аккредитации организаций, 
осуществляющих образовательную 
деятельность 
в сфере первой помощи, а также 
лиц, преподающих первую помощь

Перспективные 
направления работы

• Создание видеороликов 
для обучения преподаванию 
первой помощи

• Актуализация Учебно-методического 
комплекса по первой помощи (новая 
редакция)

• Внесение изменений 
в устав, позволяющих вести 
образовательную деятельность 
и обучать первой помощи 
в рамках охраны труда





Спасибо за внимание!

Вместе создаем 
систему первой 
помощи! info@oooropp.ru

+7 495 723 84 06https://t.me/oooropp

www.oooropp.ru

vk.com/oooropp



Ильин Павел Олегович
Председатель регионального отделения Российского общества первой 
помощи, преподаватель первой помощи, руководитель проекта «ПЕРВАЯ 
ПОМОЩЬ: ПРОСТО И ПРАВИЛЬНО», инструктор Национального совета по 
реанимации, доброволец социального проекта «Спасатель.Рядом», член 
Московского областного отделения «Опора России», эксперт по первой 
помощи Благотворительного фонда «Рождественская звезда», инструктор 
волонтерского проекта «НВП Рокот», врач-кибернетик.

Контакты
www.oooropp.ru

https://vk.com/oooropp
https://t.me/oooropp

https://vk.com/mooropp
https://t.me/mooropp

wafraot@mail.ru

+7 (985) 360-90-20


