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П
КОШКИ –  

НЕ ПТИЦЫ!
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ППОЧЕМУ ТАК ПРОИСХОДИТ?
Все кошки склонны к высотному синдрому. Этот термин ввел ветеринарный врач 
из Нью-Йорка Гордон Робинсон в 1976 году. В ветеринарии высотный синдром обозна-
чает определенный набор травм, но в более широком смысле это поведенческая особен-
ность кошек. У них не заложен страх высоты на генетическом уровне, так как их диким 
предкам приходилось охотиться на птиц на высоких деревьях. Кошки буквально склон-
ны к выпадению из окон.
Причем происходит это неожиданно для владельца. Кошка, в течении многих лет спокой-
но сидевшая у открытого окна, однажды, повинуясь охотничьему инстинкту, оступившись, 
испугавшись громкого звука, во время игры или ссоры с собратом на подоконнике и даже 
во время сна может сорваться вниз.
Часто владельцы полагаются на свою бди-
тельность: следят за окнами и практически 
не открывают их. Роковую ошибку могут 
совершить непривыкшие к такому поряд-
ку родственники или гости, забыв закрыть 
окно. А кошке хватит одной секунды, 
чтобы упасть.
Важно знать, что москитной сетки недоста-
точно для защиты кошки от падения: их 
полотно легко рвется, пластиковые крепле-
ния трескаются со временем, а рамка сетки 
легко сгибается и вылетает из креплений 
при прыжке животного. Так что «москитки» 
защищают только от насекомых, а во всем 
остальном надежды на них нет!

ВЕРТИКАЛЬНОЕ  
ПРОВЕТРИВАНИЕ

Другая опасность для кошек — вертикальное 
проветривание. Створка окна откидывается, 
образуя треугольное отверстие: сверху оно 
достаточно широкое для того, чтобы туда 
пролезла голова кота и… он застрял. Застре-
вают кошки чаще всего в области живота 
или шеи и выбраться сами не могут. Такое 
положение опасно тем, что при сдавливании внутренних органов наступает «краш-синдром» 
(синдром длительного сдавливания) — серьезное, порой необратимое нарушение кровообра-
щения, сопровождаемое местными и системными патологическими изменениями. Даже если 
кошку достали из «ловушки» живой, спасти ее удается не всегда. Никогда не оставляйте окна 
в положении вертикального проветривания, даже если отлучаетесь в другую комнату и тем 
более, если уходите из дома.

ЗНАЕТЕ ЛИ ВЫ О ТОМ, ЧТО ЕЖЕГОДНО ТЫСЯЧИ КОШЕК ВЫПАДАЮТ ИЗ ОКОН? 
ОНИ ПОЛУЧАЮТ ТРАВМЫ, ТЕРЯЮТСЯ, ПОГИБАЮТ. ПРОБЛЕМА НОСИТ МАССОВЫЙ 
ХАРАКТЕР, ОСОБЕННО ЛЕТОМ: ПО ДАННЫМ, ПОЛУЧЕННЫМ ОТ ВЕТЕРИНАРНЫХ ВРАЧЕЙ, 
ЗА СУТКИ В ОДНУ ВЕТКЛИНИКУ (А ИХ В МОСКВЕ БОЛЕЕ 700) МОГУТ ПОСТУПИТЬ 
ДО 6–8 КОШЕК, ВЫПАВШИХ ИЗ ОКОН. В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ В ГОД РЕГИСТРИРУЕТСЯ 
ОКОЛО 800 ОБРАЩЕНИЙ С ВЫСОТНЫМИ ТРАВМАМИ КОШЕК.
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КАК ЗАЩИТИТЬ КОШКУ?
Для защиты кошек подойдет только специальная сетка-«антикошка». 
Она спасет жизнь вашему коту и убережет вас от больших затрат 
на его лечение после травм. Однако далеко не все «антикошки» 
на рынке зоотоваров соответствуют требованиям безопасности.
Есть несколько видов «антикошек».
Металлическая решетка-«антикошка» — самый надежный вариант. 
Такая конструкция выдерживает самых крупных кошек, а иногда 
и вес человека — это зависит от креплений.
Сетка-«антикошка» из нержавейки визуально не отличается 
от обычной москитной сетки и не нарушит эстетику самого изы-
сканного интерьера. Но для гибридных кошек, например, крупных 
мейн-кунов, она не подойдет. Огромное значение имеют крепления 
«антикошки». Они должны быть из прочного металла, который не-
возможно согнуть руками. Обратите внимание на то, чтобы крепле-
ния были расположены по всему периметру сетки с внешней и вну-
тренней стороны. Она не должна выпадать ни наружу, ни внутрь 
квартиры. Прочность установки проверяйте усиленным давлением 
на сетку руками во все стороны. «Антикошка» должна стоять прочно, 
без прогибов и щелей. При монтаже «антикошек» на раздвижные 
рамы попросите мастера установить щеколду или стоппер, чтобы 
кошка не отодвинула сетку лапой.
Сетки Pet Screen отличаются от москитных сеток только более 
прочным полотном, устойчивым к разрыву когтями. К выбору 
таких сеток нужно подойти со всей осторожностью, ведь рынок 
этих сеток полон подделок — так называемых «псевдоантикошек». 
К сожалению, на изготовление «антикошек» не существует ГОСТов 
и ТУ, поэтому большинство оконных компаний ставят некачествен-
ный Pet Screen. Чаще всего полотно в таких сетках не проклеено 
под уплотнитель и при прыжке кота просто вылезает из рамки. Как 
правило, Pet Screen ставят на пластиковые крепления или использу-

ют тонкие металлические зацепы, которые 
легко деформируются при прыжке живот-
ного. Зачастую креплений ставят очень 
мало — только сверху и снизу, не закрепляя 
длинную сторону рамки, что позволяет 
коту ее отогнуть.
Поэтому не стоит заказывать «антикошки» 
в оконных компаниях! Обращайтесь к уз-
коспециализированным и проверенным 
мастерам, которые учтут все нюансы и уста-
новят надежные сетки.
Средняя стоимость «антикошек» от 2500 руб
лей за Pet Screen и от 3500 рублей за метал-
лическую решетку. Но «антикошку» вовсе 
необязательно покупать. На сайте проекта 
«Кошки — не птицы» www.кошки-не-птицы.
рф есть видеоинструкции, как сделать «анти-
кошку» своими руками. Это обойдется в 2–3 
раза дешевле.
Для защиты вертикального проветрива-
ния есть специальные боковые решетки. 
Более бюджетный вариант — использовать 
детскую гребенку-фиксатор «baby safety» 
и ровную щель проветривания. Обычные 
оконные гребенки ненадежны: многие 
кошки поднимают их лапами или головой, 
в итоге окно открывается настежь.
Помните: во время установки сеток и мытья 
окон кошки должны быть в другой комна-
те, чтобы они не выпали, пока отсутствует 
защита на окне.
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МОСКИТНОЙ СЕТКИ 
НЕДОСТАТОЧНО ДЛЯ ЗАЩИТЫ 
КОШКИ ОТ ПАДЕНИЯ: ИХ 
ПОЛОТНО ЛЕГКО РВЕТСЯ, 
ПЛАСТИКОВЫЕ КРЕПЛЕНИЯ 
ТРЕСКАЮТСЯ СО ВРЕМЕНЕМ, 
А РАМКА СЕТКИ ЛЕГКО 
СГИБАЕТСЯ И ВЫЛЕТАЕТ 
ИЗ КРЕПЛЕНИЙ ПРИ ПРЫЖКЕ 
ЖИВОТНОГО.

ЧТО ДЕЛАТЬ, ЕСЛИ КОШКА УПАЛА С ВЫСОТЫ?
Необходимо сразу отвезти кошку в ветклинику! Высотные травмы опасны не столько пере-
ломами, сколько ушибами и разрывами внутренних органов. Не давайте кошке никаких 
препаратов самостоятельно — это может сильно навредить. Ветеринарный врач должен 
провести полное обследование: осмотр, УЗИ, рентген и другие диагностические мероприятия 
для оценки состояния кошки. Ей может потребоваться кислород и обезболивание, а также 
экстренное хирургическое вмешательство.
Если вы спасаете чужую кошку из вертикального проветривания, не заталкивайте ее обратно 
в пустую квартиру. Животное следует отвезти к ветеринару, оставив соответствующую запи-
ску владельцам.
Чтобы сохранить жизнь вашему любимцу, установите надежные сетки-«антикошки»: если 
окно открыто, оно должно быть безопасным!


