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Мир меняют люди



Наша команда в 2023 году

Юлия Литвинова, 
руководитель проекта по 
социализации особенных 

детей-сирот

Алина Бобылева, психолог 
проекта по социализации 
особенных детей-сирот, 

волонтер

Аня Галимова, амбасадор 
проектов фонда в 

Белоярском районе, 
волонтер

Ира Дружинина, 
копирайтер

Вероника Васильева, 
тренер, психолог проектов

Оксана Тренкина, директор, 
куратор проектов



Социализирующий 
«Наставничество» 

У ребенка-сироты появляется 
индивидуальный наставник - 

старший друг, который помогает 
взрослеть, узнавать мир за 
пределами детского дома и 

продолжительно поддерживает 
ребенка.

Наши проекты в 2023 году

Учебный 
«Верю в тебя» 

Волонтеры в индивидуальном 
формате помогают детям-сиротам с 
освоением школьной программы и 
изучением пропущенного материала 

в очном формате и онлайн.

Инклюзивный 
«Я смогу!» 

Команда волонтеров в течение 
учебного года проводит 

социализирующие занятия с детьми-
сиротами с особенностями 

интеллектуального развития. 
Волонтеры имеют специальную 

подготовку и получают 
сопровождение специалистов. 



2023, итоги
• 305 кандидатов в наставники подали заявку в 

проект,

• 168 волонтеров прошли обучение в школе 

наставников,

• Проведено 58 собеседований с кандидатами в 

наставники,

• 31 подросток обрел наставника,

• Проведено 17 групп поддержки для действующих 

наставников,

• 270 консультаций с наставниками провел психолог 

• Организовано 3 мероприятия для подростков и 

наставников,

• Проведено 2 мероприятия для волонтеров,

• Преведено 1 ежегодное исследование участников 

проекта,

• Проект получил премию фонда имени Вали 

Зельдиной.

Наставничество



2024, планы
• Проведем 11 двухдневных тренингов для 

будущих наставников,


• Познакомим 25 новых пар (в 8 центрах 
социальной реабилитации для 
несовершеннолетних, а также студентов 
СУЗов),


• Организуем 1 пикник для волонтеров 
(май),


• Проведем 1 общее ежегодное 
мероприятие для пар (август),


• Будем поддерживать 50 действующих 
наставнических пар.

Наставничество

Сергей и Иван



Эльвира пришла в проект 3 года назад и, пройдя все необходимые этапы, познакомилась с 
Олей – 15-летней девушкой из СРЦН «Каравелла». В школьные годы женщина мечтала о 
работе с детьми, но обстоятельства сложились иначе. А потом единственный и любимый сын 
вырос, и женщина поняла: чего-то не хватает.


В 2021 году Оле было 15 лет, она готовилась к выпуску из учреждения и ей очень нужен был 
близкий взрослый, потому что впереди ждала совсем новая, неизвестная самостоятельная 
жизнь.


Перед первой встречей Эльвира переживала, боялась, что не сможет установить контакт с 
ребёнком. Но Оля оказалась очень приятной и скромной девочкой, и это знакомство 
переросло в настоящую дружбу взрослой женщины и юной девушки.


Оля достаточно закрытая девушка. Она не станет беззаботно болтать с первым встречным, ей 
нужно время, чтобы принять человека, довериться ему.


Наставница сразу понимала, что Оле нужно помочь раскрыться, социализироваться, и эту 
помощь она была готова ей дать и с радостью продолжает делать это уже почти 3 года. 


Сейчас Оле 18 лет, она учится в училище и живет в общежитии, но при малейшей возможности 
старается приезжать в гости к своей наставнице. Эльвира и Оля вместе готовят, гуляют, 
играют с дружелюбной собакой Бертой, к которой девочка очень привязалась.


—  Оказалось, что Оля очень любит животных — у них с Бертой такой контакт! Я смотрю, как 
она смеётся, и для меня это радость, - говорит наставница. Приходя к нам в гости, Оля может 
просто отдохнуть и расслабиться в кругу семьи, почувствовать человеческое тепло, получить 
поддержку и внимание. Я думаю, это важно для любого человека, а для подростка, у которого 
нет семьи, особенно.


Эльвира замечает, как Оля взрослеет, как меняется, становится более уверенной в себе и 
открытой. Девушка все чаще делится своими переживаниями и рассказывает о проблемах. 


- Конечно, волнуюсь за нее, но радуюсь, что она готова рассказывать мне об этом и с 
благодарностью принимает помощь и слова поддержки, - делится Эльвира.

2023 год

Эльвира и Оля, история дружбы

2021 год

2022 год
2023 год



2023, итоги

• 24 человека подали заявку на 
участие в проекте,


• 12 волонтеров прошли обучение,

• 12 новых волонтеров-репетиторов 

ввели в проект,

• 14 волонтеров регулярно 

занимались с детьми,

• Провели 1 мастер-класс для 

волонтеров,

• 266 часов занятий с детьми провели 

наши репетиторы.

Верю в тебя

Юля, волонтер-репетитор по английскому языку и ребята

из СРЦН г. Лосиный



2024, планы

• Проведем онлайн 
индивидуальную подготовку и 
сопровождение 4-5 новых 
волонтеров,


• Будем сотрудничать с новыми 
отдаленными центрами,


• Будем искать финансирование 
на работу команды.

Верю в тебя

Александра, волонтер-репетитор по математике и Артем



«Это было похоже на влюбленность».   
История одного репетитора

Мила Ковалева, волонтер-репетитор по английскому языку, 

Онлайн-занятия с девочками из СРЦН г. Березовский

Мила Ковалева в 2023 году стала репетитором для ребят из СРЦН г. Березовский. 


Искренний рассказ о том, как Мила пришла к этому, кому подойдет такой тип 
благотворительности и какие инсайты дарит подобный опыт можно посмотреть по ссылке.

https://telegra.ph/EHto-bylo-pohozhe-na-vlyublennost-03-18


2023, итоги
• Волонтеры провели 13 регулярных 
социализирующих занятий с детьми (в том 
числе 1 выпускной),


• Всего приняли участие в проекте 65 детей из 
трех центров,


• В проекте участвует около 60 волонтеров,

• Провели 2 группы поддержки для 
волонтеров,


• Придумали и провели 2 
специализированных тренинга по общению с 
особенными детьми,


• Приняли участие в конкурсе «Объективная 
благотворительность»,


• Сходили в 2 культпохода,

• 2 подростка получили индивидуальную 
поддержку вне проекта,


• Написали 1 методичку по проекту,

• Провели 1 корпоратив.

Я смогу!

Волонтеры проекта в Черноусовской школе-интернате, весна 2023 года



2024, планы

• Завершим второй сезон (проведем 
10 занятий для детей из двух 
центров, в том числе 2 выпускных 
мероприятия),


• Проведем анализ, осмысление и 
обработку опыта.

Я смогу!

Волонтеры проекта в СРЦН Березовский (отделение в пос. Монетный), осень 2023 года



Своими наблюдениями и выводами по реализации программы делится 
ее руководитель Литвинова Юлия:

1. Изменился взгляд ребят при встречах с волонтёрами. При встрече 
мы по-разному смотрим на знакомых и незнакомых нам людей. 
Встреча знакомых людей сопровождается также улыбкой, плюс во 
взгляде прослеживается интерес, радость, любопытство. Вот таким 
он стал у ребят.


2. Не смотря на то, что для старших детей программа не всегда 
соответствует возрасту, дети перестали уходить и прятаться по 
комнатам. Кто-то активно участвует в занятиях, кто-то сидит рядом 
и общается, потому что знает, что так тоже можно. Можно даже 
сидеть и ворчать и ничего тебе за это не будет. При этом чаще 
всего удаётся вовлечь взрослых ребят хотя в какую-то маленькую 
активность, что даёт им возможность проявить себя, почувствовать 
уверенность в своих силах и собственную важность. Они 
расслабляются рядом с волонтёрами. По факту они все ещё дети.


3.  Дети стали чаще идти на компромисс, уступать, с ними можно 
договариваться. Они уже не проверяют волонтёров на прочность, 
так как дорожат знакомством и возможностью общаться. Скучают, 
ждут. 

4. Мне нравится, когда дети от чего-то отказываются, без страха 
осуждения расставляют границы. При этом они спокойно остаются 
рядом, принимая позицию наблюдателя. Это их выбор, мы его 
принимаем.

То, чем мы гордимся в проекте 
«Я смогу!»

Команда волонтеров 2022-2023 гг.

5.  Эксперимент с новогодними индивидуально подписанными 
открытками, которые сделали волонтеры своими руками, уже в 
третий раз показал, какое огромное влияние на ребят могут оказать 
самые простые душевные слова, а не материальные подарки. 

6. Дети получили возможность научиться хранить воспоминания по 
фото, ощутить ценность фотографий в жизни человека в целом. 
Они уже ждут фото на стенде, ищут себя, просят волонтёров 
сделать совместные фото.

7. Дети стали сами проявлять инициативу и показывать результаты 
своей работы. К примеру, ребята из разных групп приносили свои 
рисунки, чтобы их рассмотрели все волонтеры, а не только те, с 
кем они работали на занятии. Дети рассказывали, объясняли, 
рассуждали и с удовольствием слушали похвалу и одобрение.



• Сохранить 6 наставнических пар,

• Познакомить 30+ детей с наставниками,

• Выиграть грант фонда CSS,

• Выиграть грант грант банка ВТБ,

• Найти финансирование на расширение 
команды,


• Найти финансирование на проект «Верю в 
тебя» (сотрудники волонтерят),


• Подключить 3 центра из области,

• Найти репетитора по химии,

• Найти фандрайзера,

• Выиграть фотоконкурс «Объективная 
благотворительность» 


• Создать группу поддержки выпускников,

• Встроить в проект «Наставничество» 
волонтеров-психологов.

Что у нас не получилось в 2023



• Вели соцсети (запустили новые рубрики - про детство, 
про книги), поддерживали сайт,


• Участвовали в нескольких мероприятиях Министерства  
социальной политики Свердловской области,


• Участвовали в HR конференции,


• Собирали пожертвования,


• Занимались трудоустройством выпускников,


• Помогали выпускникам по разным вопросам,


• Проводили онлайн-мероприятия для потенциальных 
партнеров,


• Учились и ездили в командировки,


• Подключили 2 новых детских дома к Наставничеству (в 
г. Ревда и г. Асбест),


•Организовывали культпоходы для волонтеров ,


• Готовили и публиковали материалы в СМИ.

Зато мы сделали это!

Наставники на ежемесячной супервизии



• Будем знакомить новые пары, помогать наставникам 
и детям сохранять и развивать отношения,


• Будем вести проект «Верю в тебя» (волонтеры-
репетиторы в детские дома),


• Запустим новое направление в проекте «Верю в 
тебя» - репетиторская помощь детям в опекунских 
семьях,


• Завершим второй сезон проекта «Я смогу!»,


• Наладим работу с новыми учреждениями в области 
по репетиторству и наставничеству,


• Будем искать партнеров в регионе, писать гранты,


• Запустим бесплатную группу поддержки для 
родителей подростков,


• Проведем ежегодный волонтерский пикник,


• Сходим в наш первый поход с подростками и 
наставниками.

Что будем делать в 2024? 

Вероника и Оксана



• Офисные нужды и оргтехника (аренда 
помещения, ноутбук, планшет, колонка, 
ПО, интернет и связь, проф. 
литература, канцтовары, вода, чай, 
кофе для волонтеров)


• Поддержка работы волонтеров (досуг с 
детьми, угощения, транспорт, реквизит 
для занятий, мерч)


• Поддержка команды (оплата труда, 
транспорт, помощь в проведении 
мероприятий, бух,  PR и юр. услуги)


• Помощь подросткам (обучение, 
трудоустройство, юр. услуги)

Какая помощь нам понадобится 
в 2024 году?



Финансовый отчет
Поступления 

Финансирование от БФ «Солнечный город», 
Новосибирск 1.235.154,46

Грант БФ «Синара», Екатеринбург 200.000,00

Пожертвования от юридических лиц 415.700,00

Пожертвования от физических лиц 369.553,95

Взносы учредителей 29.504,00

Итого 2.249.912,41

Наставничество Верю в тебя Я смогу
1.766.572,41 49.500,00 433.840,00

В том числе по проектам:



Финансовый отчет
Расходы 

Оплата труда сотрудников 1.268.611,97
Налоги на ФОТ 244.715,73
Организация занятий с детьми 229.660,00
Аренда офиса 142.080,00
Проведение мероприятий для детей и волонтеров 93.646,95
Бухгалтерское обслуживание 78.000,00
Приобретение оборудования 70.165,00
Обучение команды 35.005,45
Офисные нужды 30.364,00
Поддержка сайта 6.374,00
Итого 2.206.604,54

Наставничество Верю в тебя Я смогу

1.670.909,11  99.350,00 436.345,43

В том числе по проектам:



Благодарим за поддержку!

https://mirml.ru 

nastavnikiekb@mail.ru 

+7 953 825 99 37 

https://vk.com/nastavnikiekb 

https://t.me/mirmlekb



