Уважаемые респонденты! 
Просим Вас принять участие в исследовании здоровья стоп. Прочитайте внимательно вопрос и отметьте тот вариант ответа, который наиболее точно соответствует вашей точке зрения. Анкета заполняется анонимно.
1. Укажите ваш пол?
1. Женский
2. Мужской 
2. Укажите ваш возраст?
1. 14-15 лет
2. 16-17 лет
3. Ваша обувь стоптана и изношена с внутренней стороны?
1. да
2. нет
4. Ноги быстро утомляются при ходьбе и продолжительных подвижных играх?
1. да
2. нет
3. иногда
5. Появляется усталость и боли в ногах, судороги, чувство тяжести к концу дня?
1. да
2. нет
3. периодически
6. Вы знаете о такой болезни, как плоскостопие?
1. да
2. нет
7. У вас есть это заболевание ног?
1.да
2. нет
3. не знаю.
8. Вы посещали врача-ортопеда?
1. да
2. нет
9. Как вы считаете, эта болезнь лечится?
1. да
2. нет
3. не знаю
10. Когда Вы встаёте утром после ночного сна с кровати, появляются ли у Вас
неприятные ощущения в стопах?
1. да
2. нет
3. иногда
11. Выполняете ли вы какие-то физические упражнения для мышц  стоп?
	1. да
	2. нет
	3. иногда 
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