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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1. Положение о молодежном фестивале «К@CТЕР FEST» среди молодежи 

Камбарского района (далее - Фестиваль) определяет цели и задачи Фестиваля, 

порядок проведения и требования к участникам.  

 

2. ЦЕЛИ  И  ЗАДАЧИ 

2.1. Цель: объединение творческих молодежных инициатив. 

2.2. Задачи: 

- привлечение к массовому туризму; 

- пропаганда туризма как здорового образа жизни; 

- развитие творческого потенциала молодежи; 

- популяризация физической культуры и спорта; 

- укрепление дружественных связей между молодым населением 

Камбарского района. 

 

3. ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ 

3.1.Фестиваль состоится с 08 по 09 июля 2022 года на берегу реки Кама (с. 

Кама). 

3.2. Заезд участников фестиваля с 17:00 до 19:00. Открытие фестиваля в 

19:00.  

3.3. Команды располагаются в полевых условиях со своим снаряжением. 

Территория, занимаемая командой, должна содержаться в чистоте и порядке с 

момента заезда и до момента отъезда. При этом, в случае, если до момента заезда 

команды ее территория загрязнена, ответственность за проведение уборки 

возлагается на команду. 

3.4. Установка санитарно - бытовых зон и приготовление пищи на кострах 

производится командами самостоятельно. 

3.5. Запас дров команда осуществляет самостоятельно. 

3.6. Вырубка деревьев в месте проведения фестиваля и на прилегающей 

территории ЗАПРЕЩЕНА. 

3.7. Оргкомитет фестиваля предупреждает, что согласно действующему 

законодательству за вырубку деревьев предусмотрена административная и 

уголовная ответственность (ст.260УК, ст. 8.26, 8.28, 8.31-8.32 КоАП). 

 

4. РУКОВОДСТВО ФЕСТИВАЛЯ 

4.1. Организаторами Фестиваля  являются: Муниципальное бюджетное 

учреждение «Молодёжный центр «Спектр» и Отдел культуры и молодежной 

политики Администрации муниципального образования «Муниципальный округ 

Камбарский район Удмуртской Республики». 

4.2.  Общее руководство организацией и проведением Фестиваля 

осуществляет МБУ МЦ «Спектр». 

По всем вопросам обращаться в молодежный центр «Спектр»: 

8 (904) 311-93-30 – Юшкова Татьяна Викторовна, директор; 

8 (912) 467-27-96 – Сяськин Сергей Сергеевич, специалист; 

8 (919) 900-44-04 – Попова Елена Сергеевна, специалист. 

 

5. УЧАСТНИКИ И УСЛОВИЯ ПРИЁМА 

5.1 К участию в Фестивале приглашаются коллективы предприятий, 

учреждений, организаций и общественных объединений. Состав команды – 5 



человек (независимо от пола). Количество болельщиков и зрителей не 

ограничено.  

5.2.  Возраст участников: от 18 до 40 лет. 

5.3. Предварительные заявки на участие в Фестивале подаются на E-mail: 

mcspektr@mail.ru (Приложение №1) в срок до 30.06.2022 г. 

5.4. Ответственность за жизнь и здоровье участников во время проведения 

мероприятия несут сами участники. 

5.5. Делегации, прибывшие на фестиваль, должны при себе иметь: палатки, 

спальные мешки, необходимые принадлежности и инвентарь для приготовления 

пищи на костре, набор продуктов и другие вещи личного пользования. Просьба 

учитывать погодные условия (в случае отсутствия палатки - просьба сообщить 

организаторам фестиваля). 

5.6. Участникам фестиваля необходимо привезти отличительную атрибутику. 

5.7.Делегация должна соблюдать: 

- правила обустройства бивуака, кострового места и места хранения 

продуктов; 

- правила поведения и временные регламенты мероприятия; 

- гигиенические, противопожарные, природоохранительные нормы, технику 

безопасности, а так же взаимоуважение между всеми участниками фестиваля. 

5.8. Участники команды, в составе которой есть несовершеннолетние 

зрители и болельщики, ответственность за их жизнь и здоровье берут на себя. 

5.9. Инструктаж по мерам безопасности и правилам нахождения на берегу 

реки представлен в Приложении №2. 
    

6. КОНКУРСНЫЕ ИСПЫТАНИЯ 

6.1. Молодежный фестиваль  включает в себя ряд конкурсных испытаний: 

1. «Лучший бивуак». Команда организует и оформляет свое место 

проживания – «бивуак». Критерии оценивания: соблюдение пожарной 

безопасности; бережное отношение к природе; чистота и порядок хозяйственного 

блока и пляжа; склад топлива; наглядная агитация; оформление лагеря. 

2. «Визитная карточка». Тема выступления должны быть напрямую связана 

с Днем молодежи. Каждая команда должна подготовить короткое выступление 

продолжительностью до 2 минут. Критерии оценивания: неординарность и 

оригинальность представления; культура публичного выступления; яркость, 

эмоциональность и образность выступления. 

3. «Территория спорта».  Команда последовательно проходит ряд этапов, 

выполняя на них задания. Итоговое место на данном конкурсном испытании 

определяется по наименьшей сумме мест, набранных в ходе прохождения этапов. 

4. «Вкусно и точка». В данном конкурсе участие может принимать вся 

команда. Участники используют личные продукты питания и кухонный 

инвентарь. Приготовление блюда на выбор: закуска, первое блюдо, второе блюдо, 

мучные изделия. Стоимость блюда не должна превышать 500 рублей. Участник 

Конкурса презентует приготовленное блюдо не более 5 минут, представляет его 

концепцию, историю появления, рецепт, порядок приготовления, подачу блюда. 

Приветствуется любая творческая форма презентации блюда (стихи, песня, и др.) 

Критерии оценки блюда: органолептические показатели (внешний вид, вкус, цвет, 

запах и т.д.); творческий подход: оригинальность, простота, новизна и следование 

кулинарной моде;  презентация блюда. Итоговая оценка определяется 

суммированием баллов по критериям. 
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При равенстве итоговых очков у двух и более команд, преимущество 

дается команде, набравшей наибольшее количество баллов в конкурсном 

испытании «Территория спорта». 

  

7. ПРОГРАММА ПРОВЕДЕНИЯ ФЕСТИВАЛЯ 

 

8 июля 

17:00 – 

19:00 

Заезд участников фестиваля, конкурсное испытание «Лучший бивуак» 

19:00 – 

19:30 

Ужин, осмотр и оценивание членами жюри обустроенных мест 

19:30 – 

20:00 

Открытие фестиваля, конкурсное испытание «Визитная карточка» 

20:00 – 

21:00 

Конкурсное испытание «Территория спорта» 

21:00 – 

22:30 

Фестиваль бардовской песни 

22:30 – 

00:00 

Свободное времяпровождение (песни под гитару у костра, дискотека) 

9 июля 

10:00 – 

11:00 

Завтрак 

11:00 – 

12:30 

Конкурсное испытание «Вкусно и точка» 

13:00 – 

13:30 

Подведение итогов Фестиваля 

 

7. НАГРАЖДЕНИЕ И ФИНАНСИРОВАНИЕ 

 

7.1. Команды, занявшие 1, 2, 3 место в Фестивале, награждаются дипломами 

и памятными призами. Команды, не занявшие призовых мест, награждаются 

сертификатами участника Фестиваля. 

7.2. Расходы, связанные с награждением победителей и призеров 

осуществляются за счет средств МБУ МЦ «Спектр». Расходы, связанные с 

доставкой команды до места проведения мероприятия осуществляются за счет 

командирующей стороны. 

 
 

ОРГАНИЗАТОРЫ ОСТАВЛЯЕТ ЗА СОБОЙ ПРАВО НА ИЗМЕНЕНИЕ 

СРОКОВ И ПРОГРАММЫ ПРОВЕДЕНИЯ ФЕСТИВАЛЯ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение №1 

 

 ЗАЯВКА 

на участие в молодежном фестивале «К@СТЕР FEST» 

 
от команды ___________________________________ 

              наименование команды 

 

_______________________________________________________________________ 
наименование предприятия, учреждения, 

 

№ 

п/п 

ФИО Дата 

рождения 

Контактный телефон 

    

    

    

    

    

 

Количество болельщиков и зрителей команды _____ чел. 

  

Представитель команды     _________________(___________________)   

                                                        подпись                     расшифровка 

 

номер телефона капитана команды  ____________________________ 

                                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение №2 

 

Инструкция 

по мерам безопасности и правилам нахождения на берегу реки 

 
КОМАНДА _____________________________________________________ 

(название команды) 

 

Безопасное поведение на пляже: 

Нельзя нырять в незнакомых местах. Недалеко от поверхности могут опасно 

торчать острые камни или металлические предметы. 

 - В подвижные игры (бадминтон, волейбол, футбол) лучше играть подальше 

от берегов, чтобы никто не рисковал упасть в воду. 

 - Если мяч, круг или игрушку сдуло ветром и подхватило волнами – не 

пытайся догнать их. Очень легкий предмет будет быстро отдаляться, пытаясь его 

догнать, не хватит сил на обратный путь. 

 - Даже в жаркую погоду лучше не купаться дольше 15 минут подряд, чтобы 

не переохладиться. 

 - Нельзя заплывать за буйки. Если случайно заплыл, немедленно вернись. 

Буйки ставят не просто так: они отмечают безопасную для купания глубину! 

 - Помни, в воде - не место шуткам. Любая, даже самая безобидная, может 

обернуться плохо. 

 - Не стоит использовать для катания самодельные средства, они ненадежны. 

 - Если ты увидел катер, лучше выйди из воды или отплыви как можно 

дальше от него. 

 - Если тебя подхватило течение, то не пытайся плыть против него. Плыви по 

течению, но по направлению к берегу. 

 - При длительном пребывании человека в воде и при переохлаждении могут 

возникнуть судороги. Чаще всего судороги охватывают икроножные мышцы. В 

этой ситуации нужно сделать глубокий вдох, погрузиться вертикально в воду с 

головой, выпрямить ноги, осуществить захват руками больших пальцев ног и 

сильно потянуть на себя. Следует помнить, что работа сведённой мышцей 

ускоряет исчезновение судорог. Устранив судороги, нужно плыть к берегу, 

поскольку они могут охватить мышцы снова. Если судороги охватили ноги, и их 

не удалось ликвидировать, нужно лечь на спину и плыть к берегу, работая 

руками. Если поражены руки, то работать нужно ногами. Главное в этой ситуации 

заключается в мобилизации всех сил на выход из создавшегося положения, 

подавление страха и паники. 

 - Если у кого-то другого свело судорогой ногу в воде, то нужно позвать на 

помощь. Затем, не подплывая к пострадавшему вплотную (чтобы он в панике не 

схватил тебя за руку или ногу), помочь ему перевернуться на спину, чтобы он не 

захлебнулся. Пусть попробует сильно потянуть ступню на себя за большой палец, 

уколоть ее чем-нибудь или ущипнуть – тогда судорога может пройти. 

Из других правил, которые помогут, как минимум, не испортить отдых, 

а как максимум, сохранить жизнь: 

 - НЕ выплывать на судовой ход и не приближаться к судам; 

 - НЕ устраивать игр в воде, связанных с захватами; 

 - НЕ плавать на надувных матрасах или камерах (они предназначены для 

загорания на берегу); 



 - НЕ заходить в воду в состоянии алкогольного опьянения. 

 
 

Инструктаж провел: ___________________________ 

                                                          /Ф.И.О./                                             

Инструктаж прошли: 

 

№ п/п ФИО участника подпись 

1   

2   

3   

4   

5   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


	Инструкция

