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ЦЕЛЬ: 

2017 – проект направлен на вовлечение воспитанников интернатных 
учреждений в спортивную деятельность; проведение турнира за 
кубок «Маленькие сердца»; 

2018-2021 – работа по социализации и психо-социальному развитию 
воспитанников интернатных учреждений; 

2021-2022 – поддержка детей в сложной жизненной ситуации, 
решение наиболее острых психологических и социальных проблем, 
укрепление приоритета семьи; тиражирование опыта 

История проекта 



ЦЕЛЬ: 

Дети в сложной жизненной ситуации, в особенности проживающие в 
детских интернатных учреждениях, наиболее подвержены 
негативному влиянию среды.  

У подавляющего большинства таких детей нет положительного 
примера перед глазами, и как следствие – действенной позитивной 
модели поведения в жизни.  

Для того чтобы уберечь ребят от вредных привычек и необдуманных 
поступков в будущем, необходимо сформировать и закрепить у них 
в создании правильную иерархию ценностей. 

Проблема, решаемая проектом 



ЦЕЛЬ: 

В рамках проекта "Мяч Дружбы" проводится комплексная работа 
(спортивные мероприятия, работа с психологами, мастер-классы и 
конкурсы, и прочее) по формированию качественно нового отношения 
детей-участников проекта к своему здоровью, семье, будущему.  

 

По итогам сопоставления результатов входного и выходного 
мониторинга у участвующих в проекте детей будут отмечены 
качественные изменений в лучшую сторону. 

 

Подготовлен и размещен в открытом доступе кейс с комплексом 
методических материалов и рекомендаций для организации работы по 
популяризации принципов здоровой семьи, ЗОЖ, а также 
профилактике зависимостей и вредных привычек через вовлечение в 
спортивную деятельность. Кейс доступен для овладения 
специалистом любого уровня. 

Проект как решение проблемы 



ЦЕЛЬ: 

создание условий для повышения качества образования, 
социализации и всестороннего развития детей и подростков из семей 
в трудной жизненной ситуации Псковской области через вовлечения 
их в регулярные занятия футболом 

 

Цель проекта 



ЦЕЛЬ: 

 воспитанники в возрасте от 6 до 18 лет, проживающие 
и/или обучающихся в школах-интернатах и интернатных 
учреждениях, в том числе дети с ограниченными 
возможностями здоровья 

 семьи с детьми, оказавшиеся в тяжелой жизненной 
ситуации, кризисные семьи, проживающие в районах 
Псковской области 

 

Целевые группы проекта 



ЦЕЛЬ: 

 

 подготовка специалистов на местах для работы с целевой группой 
в рамках проекта и по окончанию; 

 организация мероприятий для обеспечения психологического, 
физического и социального развития детей и подростков; 

 оказание адресной помощи участникам проекта, в том числе через 
улучшение материально-технической базы детских учреждений; 

 укрепление здоровья участвующих в проекте детей, 
популяризация спорта и повышение его доступности для 
нуждающихся детей региона; 

 проведение информационной кампании по освещению 
мероприятий проекта 

 

Механизм реализации проекта 



ЦЕЛЬ: 

Football3 -  базовая методика работы в рамках проекта 

Механизм реализации проекта 
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• Football3 - разновидность 
футбола, ориентированная 
на решение социальных 
проблем.  

• Позволяет на 1 и 3 этапах 
обсуждать, например, 
принципы ЗОЖ или 
здоровой семьи. 

•  Предматчевая и 
послематчевая дискуссии 
интегрированы в игровой 
процесс и влияют на исход 
матча. 



ЦЕЛЬ: 

 

 семинары, тренинги и практические занятия для обучения 
специалистов 

 тренировки Football3 по укреплению семьи и семейных ценностей 

 организация процесса занятия спортом в целом  

 футбольный турнир за Кубок «Маленькие сердца» 

 фестиваль по Football3 для детей из нуждающихся семей и 
воспитанников интернатных учреждений 

 конкурс «Моя спортивная семья» и/или «Мои здоровые привычки» 

 выездные мероприятия для детей из районов Псковской области 

 

Мероприятия проекта 



ТРЕНИНГ FOOTBALL3 



ТРЕНИРОВКИ 



ТРЕНИРОВКИ FOOTBALL3 



ОРГАНИЗАЦИЯ МАСТЕР-КЛАССОВ 



ПОКУПКА ИНВЕНТАРЯ И ЭКИПИРОВКИ 



ПРИОБРЕТЕНИЕ ФУТБОЛЬНОЙ ФОРМЫ 
ДЛЯ КОМАНД ПРОЕКТА 



ФУТБОЛЬНЫЙ ФЕСТИВАЛЬ  
«МЯЧ ДРУЖБЫ» 



ФУТБОЛЬНЫЙ КУБОК  
«МАЛЕНЬКИЕ СЕРДЦА» 



КОНКУРЕНТНЫЕ ПРЕИМУЩЕСТВА 

 Проект "Мяч Дружбы" позволяет проводить комплексную работа по 
решению психологических и социальных проблем с детьми Псковской 
области. 

 Подготовка и размещение в открытом доступе кейса с 
видеоматериалами, с комплексом методических материалов и 
рекомендаций для организации работы с детьми по решению 
психологических и социальных проблем.  

 Кейс доступен для овладения специалистом любого уровня и позволит 
использовать наработки широкому кругу заинтересованных лиц, как в 
Псковской области, так и за ее пределами. 

 Закупленный футбольный инвентарь, предметы спортивной одежды и 
экипировки, а также прочие улучшения материально-технической базы 
участвующих в проекте детских учреждений продолжат использоваться 
для дальнейших футбольных тренировок подопечных. Таким образом, 
подготовленная в рамках проекта материально-техническая база 
позволит на долгое время создать условия для воспитания привычки 
здорового образа жизни среди воспитанников детских учреждений. 



УСПЕХИ ПРОЕКТА 

 Одержал победу в конкурсе «Сильнее с CSS 2021» 

 Проект получает поддержку в рамках программы «Футбол 
во имя надежды» в 2017-2019 гг. и Программы сообщества 
Фонда ФИФА на 2020-2022 гг; 

 Вошел в число 100 лучших проектов, реализованных при 
поддержке Фонда президентских грантов за 2018 год; 

 Неоднократно с 2017 года получал положительные отзывы 
и просьбы о продолжении деятельности по проекту от 
педагогов, психологов и воспитанников детских 
интернатных учреждений 



ПРОЕКТ «МЯЧ ДРУЖБЫ» 

БОЛЬШЕ ИНФОРМАЦИИ ПО ПРОЕКТУ НА САЙТЕ: 
HTTPS://CHILD-PSKOV.RU/PAGE17693238HTML 


