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ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении открытого физкультурного мероприятия

Спартакиада «Спорт-это жизнь»

для людей с ограниченными возможностями здоровья  
14.08.2025 г.
1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
1.1. Открытое физкультурное меропритятие «Спартакиада «Спорт-это жизнь» 
(далее – Спартакиада) проводится на основании календарного плана физкультурных и спортивных мероприятий, проводимых на территории городского округа – город Волжский Волгоградской области на 2024 год, с целью:

· популяризации и дальнейшего развития адаптивных видов спорта в г. Волжском и Волгоградской области;

· повышения мотивации к занятиям спортом у людей с ограниченными возможностями;

· социализация людей с ограниченными возможностями;

· повышения уровня спортивного мастерства в г. Волжском и Волгоградской области;

· обмена опытом работы тренеров в г. Волжском и Волгоградской области;

· укрепления дружественных и спортивных связей между некоммерческими организациями и жителями г. Волжского и Волгоградской области;

· привлечения жителей города к активному образу жизни;

· популяризации физической культуры, как эффективного средства оздоровления и пропаганды здорового образа жизни.
2. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ

•
      Время и место проведения:

Муниципальное Бюджетное учреждение дополнительного образования  

 “ Дворец  Творчества “ РУСИНКА “ г. Волжского Волгоградской области ”. 

14 августа 2025 г. 

Прием заявок с 16.00. 

Открытие соревнований в 

16.00
до 16.20. 

Начало соревнований 16.30

3. ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ
3.1.  Общую организацию Состязания осуществляет «ВОЛЖСКАЯ ГОРОДСКАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ ВОЛГОГРАДСКОЙ ОБЛАСТНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ ОБЩЕРОССИЙСКОЙ ОБЩЕСТВЕННОЙ ОРГАНИЗАЦИИ "ВСЕРОССИЙСКОЕ ОБЩЕСТВО ИНВАЛИДОВ»

3.2.  Непосредственное руководство и организацию Фестиваля осуществляет Волгоградская региональная общественная организация развития стрелковых и прикладных видов спорта «32/12» (далее – ВРОО «32/12»). Предоставляет материальную базу (стрелковые щиты, арбалеты, стрелы, мишени, секундомеры и прочее оборудования для Состязания).  

3.3. Ассоциация поддержки и развития некоммерческих организаций «Холдинг НКО» (далее – Холдинг НКО) оказывает организационную, информационную поддержку по части подготовки и проведения Состязания, предоставляет фотографов на мероприятие, прочие.
3.4. Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования "Дворец творчества "Русинка" г. Волжский Волгоградской области" предоставляет территорию для проведения Спартакиады. 
4. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА
4.1. К участию в Состязании допускаются мужчины и женщины с ограниченными возможностями здоровья (в том числе участники СВО), но не имеющие противопоказаний к занятиям физической культурой. 

4.2. Планируемое количество участников –  18 человек.

4.3. Для участия в Спартакиаде необходимо отправить предварительную заявку на участие (Приложение 1) до 10.08.2025 года по адресу: VROO3212@yandex.ru, или по контактным телефонам.

4.4. Организаторы не несут ответственности, если участник не предупредил о имеющихся у него медицинских противопоказаниях.
5. УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОСТЯЗАНИЯ
5.1. Все участники перед началом мероприятия проходят мастер-класс с инструктажем по Мерам безопасного обращения с арбалетом и общим требованиям техники безопасности,  правилам проведения Спартакиады и практической отработкой действий.

5.1.1. Для качественного проведения Спартакиады участников делят на группы. Занятия длятся по 20 минут с теоретической и практической частями.

5.1.2. За нарушение мер безопасности и правил проведения Спартакиады участник подвергается дисквалификации.

5.2. Главный судья соревнований – судья 2 категории Лизвинский Я.В., Секретарь Соревнований – Лизвинская М.В..

5.3. Настоящее Положение определяет порядок организации и проведения Состязания.

5.4. Программа Спартакиады включает в себя соревновательные дисциплины: 

- преодоление расстояния на скорость с использованием индивидуальных средств мобильности;

- стрельба из арбалета 10 метров 6 выстрелов;

- дартс;

- китайские шашки «Уцзыци»;

Ознакомительные адаптивные виды спорта:

- стрельба из рогатки;

- дискогольф;

- фитнес-драконы.

5.4.1. Участник выполняет быстрое перемещение по размеченному маршруту, протяженность маршрута – 60 метров;

5.4.2. Стрельба выполняется на специально отведённом месте. Производится из полевого арбалета с усилием взведения дуг не более 20 килограмм. Положение для стрельбы – сидя в коляске, допускается опора локтями на колени или детали коляски, арбалет удерживается только руками, и его работе ничего не мешает. Мишень диаметром 25 см, дистанция – 10 метров; общее количество выстрелов – 3 пробных, 3 пристрелочных, 3 зачетных. Во время выполнения стрельбы за каждым стрелком закрепляется ассистент для оказания помощи для взведении тетивы. Арбалеты, стрелы и мишени представляются на месте проведения Спартакиады проводящей организацией. За  поломку стрел или арбалета по вине участника соревнований, виновный возмещает ущерб.

5.4.3. Щиты Дартс устанавливаются в специально отведенном месте. Броски осуществляются с расстояния 2,5 метра. Подсчитывается общая сумма набранных очков. При сложности в определении победителей допускается организация Финала. 

5.5.4. В Китайские шашки «Уцзыци» участники играют на специально подготовленных столах, предоставленных  Холдингом НКО.
6. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И НАГРАЖДЕНИЕ
 6.1. Лучшие спортсмены в передвижении на скорость с использованием индивидуальных средств мобильности определяются с помощью секундомера. Победители определяются среди мужчин и женщин;
6.2. Состязания по стрельбе проводятся, ориентируясь и опираясь на свод действующих правил вида спорта «Стрельба из арбалета». Подведение итогов в личном зачете и награждение проводится раздельно среди мужчин и женщин. Победитель определяется по сумме баллов за выбитые очки в зачётную серию.

6.3.  В соревновании по Дартсу лучшие спортсмены определяются по сумме очков, опираясь на свод правил вида спорта «Дартс». Победитель определяется среди мужчин и женщин. При одинаковых результатах, не позволяющих однозначно выявить победителя, допускается проведение Финала;

6.4.  Игра в Уцзыци играется по Олимпийской схеме «на вылет». Победители определяются в финале.

6.5.  Кегли

6.6.  Победители и призеры Состязанию награждаются медалями и грамотами.
7. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ
7.1. ВГО ВОИ обеспечивает участие спортсменов, доставку к месту проведения, наградной символикой.
7.2. Холдинг НКО осуществляет организационную, информационную поддержку по части подготовки и проведения Спартакиады, предоставляет фотографов, а также осуществляет иную материальную и нематериальную помощь по согласованию с Организаторами.

7.3. ВРОО «32/12» осуществляет подготовку площадки для проведения Спартакиады, закупку мишеней установленного образца, обеспечение работы судей Спартакиады.
8. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ
8.1. Спартакиада проводится  на закрытой охраняемой территории без зрителей. Участники Спартакиады прибывают с сопровождающими. Количество сопровождающих не более 3 человек.

8.2. Организаторы проводят инструктаж по Мерам безопасного обращения с арбалетом и Правилам проведения Спартакиады. За возможные травмы, полученные в рамках проведения Спартакиады из-за нарушения мер безопасности, Организаторы ответственности не несут.

8.3. Запрещается оказывать противоправное влияние на результаты мероприятия, а также участие организаторов и участников мероприятия в азартных играх в букмекерских конторах и тотализаторах путем заключения пари на официальные физкультурно-оздоровительные  мероприятия.

8.4. Участники и их представители несут ответственность за соблюдение этических норм в месте проведения мероприятия: запрещено курение и употребление спиртных напитков. В период участия в мероприятии участникам запрещается использовать средства и методы, отнесенные ВАДА в раздел запрещенных.
8.5. Участники обязаны соблюдать требования постановления Губернатора Волгоградской области от 15 марта 2020 г. № 179 «О введении режима повышенной готовности функционирования органов управления, сил и средств территориальной подсистемы Волгоградской области единой государственной системы предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций» (в действующей редакции), соблюдать все требования  и нормы Роспотребнадзора при проведении мероприятия.

9. КОНТАКТНАЯ ИНФОРМАЦИЯ
9.1. Ответственные за организацию и проведение Состязаний:

Лизвинский Ян Викторович +7(927) 530 90 73

Лизвинская Мария Валериевна + 7(961)6596392.

Приложение 1

Заявка на участие 

в Открытом физкультурном состязание по парабиатлону со стрельбой из арбалета

11.10.2024 

г.Волжский Волгоградской области

______________________________________________________________________________________________
(Ф.И.О. полностью)
(далее-«участник»),___________________года рождения, зарегистрированный по адресу: ______________________________________________________________________________________________,

добровольно принимаю участие в Открытом физкультурном состязание по парабиатлону со стрельбой из арбалета городе Волжском (далее - Состязания).
Дата проведения 11.10.2024. Адрес: г. Волжский Волгоградской области, ул. Пушкина 6.

Находясь в здравом уме, в состоянии, позволяющем полностью осознавать и адекватно оценивать свою физическую форму, состояние здоровья и уровень спортивных навыков, адекватно оценивая степень риска, прошу допустить меня к участию в Состязаниях ________________________________________/_______________
(Ф.И.О. / подпись)
Чётко отдаю себе отчет в следующем:
1. Я принимаю всю ответственность за любую травму, полученную мною по ходу Состязания, несу полную ответственность за состояние моего здоровья на момент Состязания, утверждаю, что моё здоровье достаточно для участия в Состязания без негативных последствий для него и его окружающих. Я и/или мои близкие, а также члены моей семьи, не имеют права требовать какой-либо компенсации за нанесение ущерба с организаторов Фестиваля.

2. Я понимаю и соглашаюсь, что организатор не несет ответственность за вред, причиненный моей жизни, и/или моему здоровью в результате:

- моей неосторожности, и/или неосторожности других участников и/или гостей Состязания;

- ухудшения моего здоровья, наступившего вследствие острого заболевания, обострения травмы или хронического заболевания;

- действий и/или бездействий третьих лиц.
3. Я обязуюсь соблюдать технику безопасности Состязания, следовать всем требованиям организаторов Состязания и судей.

4. Я самостоятельно несу ответственность за личное имущество, оставленное на месте проведения Состязания, и в случае его утери не имею право требовать компенсации.

5. С Положением Мероприятия и Правилами техники безопасности ознакомлен(а) и согласен(а).

6. Я даю согласие организаторам Состязания на фотосъемку и запись моего голоса и выступлений, а также использование фотографий, силуэтных изображений и других материалов, предполагающих воспроизведение моего внешнего облика и голоса, для маркетинговых целей в рамках данного Состязания и иных мероприятий, которые будут проводиться в последующие годы организаторами.

9. Я, в соответствии с частью 4 статьи 9 Федерального закона от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных данных», даю согласие Организаторам на обработку моих персональных данных, включая их сбор, запись, систематизацию, накопление, хранение, уточнение (обновление, изменение), использование, обезличивание, блокирование, удаление, уничтожение. Подтверждаю, что я указал действительны персональные данные без сокрытия и искажения информации.

10. Подтверждаю, что на дату проведения Состязания чувствую себя хорошо, заболеваний, препятствующих участию в Состязаниях, не имею

                                                           ________________________ / __________________________________________ /       

                                                                             (подпись)                                         (ФИО)

«____ » _________________ 2024 г.
