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                                                                   Россия 2023. 

     Очередной уровень развития наукоёмкого, инновационного мира, неуклонно приближается. Он предъявляет ряд требований, Человеку, реализующему свой Талант в избранной профессии, общественной и личной жизни. И для того, чтобы, Человек, смог подготовить свой Талант, к его уровневой реализации. А его намерения и планы не разбились о реалии полотна повседневной жизни в «завтра и послезавтра». Необходимо знать основные требования, которые предъявляет грядущий уровень развития наукоёмкого, инновационного мира. И эти требования должны базироваться исключительно на нашем менталитете, языке, традициях, культуре, опыте, знаниях, достижениях. 
     У Великой страны, всё должно быть своё. Особенно когда это касается подготовки и воспитания её молодого поколения. Им, своими делами, поступками развивать и подтверждать статус нашей Великой, Любимой страны. На очередном уровне развития наукоёмкого, инновационного мира.
     Одно из требований, предъявляемых очередным уровнем развития наукоёмкого, инновационного мира, является умение принимать и реализовывать решения в быстротекущих ситуациях с большим количеством разнообразной информации. Это умение достигается посредством участия в ситуациях, которые моделируются при использовании упражнений «Гимнастика для Интеллекта». Показанные участниками соревнований результаты, позволяют оценить их готовность к результативной деятельности в быстротекущих ситуациях и сравнить свою готовность с готовностью других участников соревнований. А также скорректировать процесс подготовки своего Таланта к его реализации, во взрослой жизни, на очередном уровне развития наукоёмкого, инновационного мира. 

                                        
                                     1. Общие положения.
             
1. Соревнования организует и проводит Спортивно-Образовательная Федерация                                  Многоборья «Космический Пехотинец».
0. Участие в соревнованиях - дистанционно. Победитель определяется по результатам показанным командой в 3 соревнованиях: «Я – Офицер» посвящённых Дню Защитника Отечества; «Великая Интеллектуальная Победа» посвящённых первому полёту человека в Космос; «Мемориал Погибшим в Чрезвычайных соревнованиях».
0. Участники соревнований отправляют организаторам, для определения Победителя, этапа Кубка, посвящённого праздничной дате:                                                                                                           - Видеоролик, с записью выполненных заданий;
-  Протокол результатов выполнения предложенных дисциплин (Комплексная эстафета; ПФПП; Комбинированные эстафеты).
- Ссылку на видео (подтверждение времени, указанного в протоколе и правильности выполнения заданий).
0. Формат соревнований: дистанционное, командное первенство.        
0. Финансирование осуществляется за счет средств организаторов. 
                                     2.Цели и Задачи:
Цели: 
1. Формирование коалиции образов, с которых молодежь будет брать пример.
2. Оценка готовности делами, поступками подтверждать статус Фамилии, доверенной родителями, значит статус нашей Великой, Любимой страны.
      3. Подготовка Таланта участника соревнований, к его реализации, в избранной профессии, общественной и личной жизни на очередном уровне развития наукоёмкого, инновационного мира.
     Задачи: 
  - Оценка и тренировка навыков поведения, принятия решения, его реализации в быстротекущих ситуациях с большим количеством разнообразной информации, отягощённых дефицитом времени, многозадачностью и разно плановостью.
  -   Совершенствование судейства и организации соревнований.
  -  Анализ результатов для   улучшения набора и содержания дисциплин.
  - Координация взаимодействия участников проекта.                                                       
  -  Материалы для СМИ.
  - Патриотическое воспитание.
  - Публичная декларация о порядочности, посредством предоставления результатов.
  - Популяризация технологии: «Гимнастики для Интеллекта».                                                                                                                                                                                                      


                                                      
                                        3. Программа проведения: 
 Формат участия в Кубке, заочный. 
3.1.  Выполнение заданий в удобное для проводящих на территории участника соревнований, время.       
3.1.1. Смотреть пункт 5.                                                                                                                                                        
3.2.  Создание видеоролика, о проведении соревнования до 4 мин.
3.3. Размещение на канале «Новое Педагогическое Пространство».
3.4.  Организация просмотров для определения победителя номинации – Количество просмотров. 
        Приветствуются любые действия по увеличению количества просмотров.
3.5. Подведение итогов соревнований.
                                        4. Заявки.
  Заявкой, является письмо (в свободной форме). Где указано название команды, город, учебное заведение), присланное представителем команды участника, организаторам до 25 февраля 2023 г. После получения письма, организаторы высылают участнику видео пособие о проведении соревнований.
                                       5. Сроки проведения.
К каждому этапному Кубку, будет присылаться Положение и видео пособие.
 Кубок «Я - Офицер» - получение протокола и видеоролика до 25 февраля. С 25 февраля по 1 марта проведение мероприятий по увеличению количества просмотров. 2 марта определение Победителя Кубка.
  Кубок «Великая Интеллектуальная Победа» - получение протокола и видеоролика до 14 апреля. С 14 по 18 апреля проведение мероприятий по увеличению количества просмотров. 19 апреля определение Победителя Кубка.
Кубок «Мемориал Погибшим в Чрезвычайных ситуациях» - получение протокола и видеоролика до 17 мая. С 17 по 21 мая проведение мероприятий по увеличению количества просмотров. 22 мая определение Победителя Кубка.
25 мая 2023 г. определение победителя кубка «Я – Гражданин Великой страны».

                                      6.Участники соревнований.
       Команды, представляющие образовательные учреждения среднего и дополнительного образования.  Само организованные команды.
 Общее количество участников -  6 человек участвуют в Комплексной эстафете; ПФПП; Комбинированных эстафетах, по 3 юноши и девушки. Возраст участников 13 -16 лет.
Для создания видеороликов можно приглашать любое количество участников. И включать их в состав команды. 
  
                                     7. Порядок определения победителей.
  Лучшая команда определяется по наименьшей сумме баллов полученных в результате сложения мест, полученных в следующих дисциплинах:
- Комплексная эстафета. Общее командное время.
- ПФПС (Психолого-физиологическая полоса препятствий). Общее командное время.
- Выполнение теста «Лабиринт» (на компьютере) и «Современный мир» (организация и удержание 3 полей внимания).
- Количество просмотров.
   
                                      8.Награждение. 
* Дипломы за участие.                                    
* Право проводить соревнования в регионе присутствия участвующей команды.   
* Специальные условия для подготовки Инструкторов Гимнастика для Интеллекта.                          
                    

            
Дисциплины программы Многоборья «ГИМНАСТИКА ДЛЯ ИНТЕЛЛЕТА».

Протокол результатов в 1,2,3 дисциплинах.

1. Комплексная эстафета – Организация и контроль 3 полей внимания в динамической ситуации. Командное, поочерёдное прохождение 5 дистанций (общая длина 1 дистанции 10 м, в одну сторону 5 метров и обратно 5 м.). Движение с одновременно выполняемым индивидуальным заданием, для каждой руки. 
2. ПФПП – Организация и удержание 3 полей внимания в динамической ситуации.
3. [bookmark: _GoBack]Выполнение теста «Лабиринт» (на компьютере) и «Современный мир» (организация и удержание 3 полей внимания).
4. Количество просмотров видеоролика на канале «НПП».
      
- Общее время конкурсного фильма до 4 минут. Последовательность сюжетов определяется на своё усмотрение.
- До 30 сек., «Визитная карточка» (о городе, организации которую представляет команда).                   
-  До 3 минут, видеорепортаж о соревновании.
-  Рекламный ролик. До 30 сек. Тема ролика присылается и посвящена одному из предстоящих праздников.  
-  Рекламный ролик. До 30 сек. Тема ролика присылается и посвящена одному из предстоящих праздников.  
 Весело, динамично, красиво. Создаём новые форматы.  
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