
Точка Старта

Благотворительная программа



Задачи:

1) Провести серию командообразующих

мероприятий и сплотить коллектив сообщества;

2) Провести серию обучающих мероприятий и 

психологических тренингов, направленных на 

раскрытие потенциала, укрепление уверенности в 

себе и развитие коммуникативных навыков3) 

Сформировать список наставников из успешных 

представителей бизнес-сообщества, спортивных и 

творческих сообществ, опытных педагогов 

дополнительного образования, психологов, коучей 

и бизнес тренеров;

3) Провести работу, направленную на мотивацию 

участников сообщества к проектной деятельности;

4) Организовать участников на проведение 

исследовательской деятельности с целью 

выявления актуальных интересов в среде 

подростков и выявления своих интересов как 

основы для проектных идей;

Развитие подросткового сообщества 

"Точка Старта"  как среды 

естественного формирования гибких 

навыков, позитивных подростковых 

авторитетов и стимулов проявлять 

свой потенциал, направляя его в 

конструктивное созидающее русло.

Цель проекта



Задачи проекта:

5) Провести базовое обучение 

навыкам создания проекта;

6) Провести серию обучающих 

мероприятий направленных на 

освоение современных инструментов 

работы в сети Интернет и 

позиционировать себя в социальных 

сетях;

7) Провести серию обучающих 

мероприятий направленных на 

освоение современных инструментов 

работы в сети Интернет и 

позиционировать себя в социальных 

сетях;

8) Организовать и скоординировать 

процесс проектной деятельности;

9) Привлечь новых членов сообщества 

из числа участников мероприятий, 

реализованных командами. 



Проблематика

1) Отсутствие мотивации к развитию и обучению, построению карьеры в 

будущем;

2) Низкая информированность детей о возможностях для развития и 

дополнительного образования, предоставляемых структурами города и 

области;

3) Отсутствие возможности у детей из семей со средним и ниже среднего 

достатка (дети из детских домов и пригорода) воспользоваться платными 

предложениями в сфере дополнительного образования;

4) Сложности в общении со сверстниками, учителями и родителями;

5) Неуправляемое лидерство (скрытый лидерский потенциал в трудных 

подростках, нашедший выход в деструктивном поведении);

6) Отсутствие самостоятельности и уверенности в себе;

7) Отсутствие навыков в управлении собственными эмоциями и 

состояниями;

8) Деструктивное поведение, отсутствие авторитетов в окружении.



Создать площадку для формирования проактивных,

осознанных, ответственных молодых граждан со

взрослой позицией, понимающих свои цели, готовых

действовать и достигать желаемых результатов,

которым важно быть вкладом в развитие

окружающего общества и своего государства.

Провести серию 
командообразующих
мероприятий и сплотить 
коллектив сообщества

Провести серию 
обучающих мероприятий и 
психологических 
тренингов, направленных 
на раскрытие потенциала, 
укрепление уверенности в 
себе и развитие 
коммуникативных 
навыков

Провести работу, 
направленную на 
мотивацию участников 
сообщества к проектной 
деятельности

Организовать участников 
на проведение 
исследовательской 
деятельности с целью 
выявления актуальных 
интересов в среде 
подростков и выявления 
своих интересов как 
основы для проектных 
идей

Уникальность проекта в интересном подходе

работы с подростками: игровые методы

(квест, работа игропрактика), коуч-

сопровождение.

Решение
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мероприятий, 
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командами
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Уже проведенная работа:

2022 год - реализация проекта при поддержке Департамента спорта, культуры и молодежной политики г. 

Новосибирска, получение субсидии под проект в рамках конкурса «Парад идей».

- проведен отборочный квест на 300 человек детей-подростков из разных социальных групп;

- проведен дневной интенсив для 60 детей-подростков, которые прошли в проект после квеста (первоочередной 

критерий – желание ребенка-подростка участвовать в проекте);

С детьми-подростками в 2022 году была проведена работа:  

8 мастер классов и 1 дневной интенсив, 5 игр, 4 упражнения, профориентационная диагностика, нацеленных на 

приобретение навыков коммуникации, целеполагания, целедостижения, командообразования, на развитие 

стратегического мышления.



На сегодняшний день
в результате работы проведенной в 2022 году у нас уже есть :

Действующий состав проекта из 20 подростков 14-17 лет из разных 
социальных групп, учащиеся общеобразовательных учреждений, в том 
числе:
· Дети из многодетных семей;
· Дети из центров помощи детям оставшимся без попечения 
родителей;
· Дети из полных и неполных семей;
· Дети из отдаленных районов города.



20 детей-подростков возрастной категории 14-16 лет – участники проекта проработали основные внутренние барьеры в

коммуникациях и достижениях, стали заметно увереннее, смелее, раскованнее, общительнее. Видно внешнее преображение

(внешний образ и поведение). Они осознают свои сильные и слабые стороны, особенности своего характера и темперамента, 

принимают их, умеют и готовы с этим работать, соотнося с жизненными целями. Дети получили опыт достижения целей, 

работы в команде, оргуправленческие навыки, навыки получать и давать себе и другим обратную связь.

Участники умеют ставить цели, планировать, достигать и анализировать результаты. Главное – умение самостоятельно

совершенствовать и повышать собственные результаты, давать себе безоценочную обратную связь и радоваться собственным, 

даже маленьким успехам.

Результат работы в 2022 году:
В результате реализации проекта «Точка Старта» с мая по декабрь 2022 года было сформировано сообщество из детей 

подростков из разных социальных групп. Это дети из МБОУ СОШ №85, МБОУ СОШ №69, МКОУ СОШ Чикская №7, 

МБОУ СОШ №5, МБОУ СОШ №1 (г. Искитим), МБОУ СОШ №84, Центр по оказанию помощи детям, оставшимся без 

попечения родителей, «Созвездие» (г. Новосибирск). 



ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ



Спасибо!
Программа проекта будет 

реализована в рамках деятельности 

НРОО «ЖИТО»

https://vk.com/id662928320

Куратор Проекта Дмитрий

+7 913 700-55-25

https://vk.com/id662928320

