
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа рабочего посёлка (посёлка городского типа) Уруша 
 

                                                                                            УТВЕРЖДАЮ:  

                                                                                           Директор  МБОУ СОШ п.г.т.Уруша 

                                                                                           _______________ О.Ю.Башкиров 

                                                                                           «___» ____________ 2022 г. 

 

 

Положение 

о палаточном лагере Школа волонтеров «Под флагом добра» 

на базе МБОУ СОШ п.г.т. Уруша 
 

 

 

Цели смены 
 

1 Популяризация волонтерской и добровольческой деятельности на 

территории Сковородинского района. 

2 Создание условий для организованного отдыха учащихся в летний 

период      посредством,  формирования у подростков социальной 

активности. 

 Задачи смены: 
 

1.Пропагандировать волонтерское движение при помощи современных 

технологий профилактической работы (тренинговые, форсайт-

технологии, «дети-детям», дискуссии, акции, конкурсы)  
2.Апробировать новые формы организации занятости детей для 

развития их самостоятельной познавательной деятельности, 

профилактики вредных привычек, воспитания здорового образа жизни. 
 

3.Формировать позитивные установки учащихся на добровольческую 

деятельность.  
4Формировать потребности в интересном и продуктивном досуге. 

 
Участники смены: 

 

Обучающиеся образовательных учреждений  Сковородинского района 7-

11 классов, имеющие первую группу здоровья 

Руководители волонтерских отрядов, работающие в ОУ и являющиеся 

волонтерами Сковородинского района 

Краткое описание смены: 

  
Профильная смена волонтеров, направленна на формирование 

позитивного отношения к волонтерской и добровольческой деятельности 



среди подростков и молодежи района, пропаганду активного образа 

жизни. 

Срок смены: 7 календарных дней 

Смена ежегодно проходит на базе палаточного лагеря «Березка». 

Финансирование смены за счет районного бюджета. Ежегодно решением 

Оздоровительной комиссии на основании поданных документов 

(положение, список участников) проходит финансирование профильной 

смены «Школа волонтеров  «Под флагом добра» Родители оплачивают 

10% от стоимости путевки, данные деньги идут на приобретение 

экипировки волонтеров-участников. 

 

   
 Структура и принципы смены: 

 

При реализации проекта будут применяться следующие принципы 

организации и содержания деятельности.  
1. Принцип многообразия видов, форм и содержания деятельности.  
2. Принцип свободы и творчества предполагающий право выбора.  
3.Принцип социальной активности через включение подростков в 

социально-значимую деятельность при проведении разноплановых 

просветительских, пропагандистских, досуговых мероприятий. 

4.Принцип взаимосвязи педагогического управления и самоуправления. 

В основе деятельности профильного смены - обучение волонтеров и 
пропаганда волонтерского движения среди своих сверстников.  

Руководитель волонтерского формирования –руководитель «Школы 
волонтеров». Важным условием является творческий подход, 

заинтересованность, тактичность. Руководитель обеспечивает 
координацию всей деятельности, подбирает ребят и распределяет между 
ними обязанности, организует работу волонтеров.  
Стать волонтером и участником смены может любой подросток от 13-18 

лет, который зарегистрирован на Добровольцы.РФ и подаст заявку через 

данную систему на участие в смене. За месяц до начала смены в соц.сетях 

публикуется объявление о сроках и условиях участия. После принятия 

заявки, волонтеры формируются в команды по 7 человек. 

 

Способы поощрения волонтеров: 

 

В ходе смены, каждая команда получает свой флаг. В течение смены 

за активное участие команда или отдельный ее участник получает 

сердечки  
- благодарственное письмо или грамота администрации школы учащимся-
волонтёрам и их родителям;  
- личная благодарность от известного человека; 

- знак отличия или фирменная нашивка; 

- поручение ответственных работ; 



- приглашение на ежегодный форум волонтеров.  
 

 
Информационный модуль 

 
1. Беседы со специалистами. 

2. Групповые занятия волонтеров для учащихся. 

3. Изготовление плакатов, видео.  
4. Публикации в соц сетях  

5.  Оформление информационного стенда. 

6. Акции волонтеров. 

7. Листовки. 

8. Игры. 
9. Викторины. 

 

Тренинговый модуль 

 

1. Обучающие занятия психолога  с волонтерами. 

2. Мини-тренинги для учащихся. 
3. Интерактивные игры. 
 

Альтернативный модуль 

 

1. Игры, конкурсы. 

2. Акции на территории района 
3. Спортивные мероприятия. 

 
Ожидаемые результаты. 

1. овладение знаниями о волонтерской работе и умение 
аргументировано отстаивать свою позицию, работа в команде, 
развитие лидерских навыков. 
2. активное участие детей и подростков в общественно и 
социально-значимой деятельности. 

 

Планируемые мероприятия 

 

Время  Мероприятие  

1 день  

Я -волонтер 

9.00 Обсуждение правил жизни, целей и задач смены 

9.20 Завтрак 

10.40 Заезд на территорию лагеря 

12.00 Игры на знакомство, снятие барьеров в общении Тема 

«Знакомство» – короткий рассказ о себе ведущего и каждого 

члена команды, игры на знакомство «Снежный ком», «Мое Имя» 

12.30 Обсуждение ожиданий участников, планирование, обсуждение 

законов и правил смены. Инструктажи по ПБ и поведения в лесу. 



13.00 Обед 

15.00 Подготовка к презентации своей команды  
15.30 Полдник 

16.00 Школа волонтеров. Занятия по профилям: 

1. Событийное волонтерство. Твои 

возможности. 

2. Векторы возможностей 

3. Медиа: Система Добровольцы РФ, работа 

в соц. сетях 

4.  Инициативы. 

18.00 Ужин 

19.00 Вручение сердец активным командам и участникам. Простая 
обратная связь – оценка каждым участником дня в целом. План 
следующего дня 

20.00 Паужин 

20.30 Дискотека 

22.00 Отбой  

2 день « День волонтерской активности» 
9.00 Общий сбор. Зарядка. 
9.20 Завтрак 
9.40 Тренинг  уверенности в себе. 

10.40 

Школа волонтеров. Занятия по профилям: 

1. Событийное волонтерство. Твои 

возможности. 

2. Векторы возможностей 

3. Медиа: Система Добровольцы РФ, работа 

в соц. сетях 

4. Инициативы. 

11.00 
Активность команды: проведение своих акций и мастер-классов 
на территории лагеря 

13.30 Обед 
13.50  «Я – лидер» проведение тренинга 
15.00 Веселые старты 

17.00 Игра «Упражнение Джеффа» 

18.00 Ужин 

19.00 Обсуждение следующего дня, выдача сердечек 

20.30 Паужин 

21.00 Дискотека 

22.00 Отбой 

3 день «Команда добрых дел» 

9.00 Общий сбор. Зарядка. 
9. 20 Завтрак 

9.35 Упражнения «Хит-парад 5 жизненных ценностей на все времена» 

10.30 Организация и проведение игры «Остров сокровищ» 
12.30 Подготовка к акции «Улыбки» работа с пожилыми людьми 
13.30 Обед 

14.00 Проведение акции на территории пгт Уруша 
16.00 Полдник 



17.00 Игра –«Я несу добро» 
18.00 Ужин  
19.00 Подведение итогов дня. Выдача сердечек. 
20.30 Паужин  
21.00  Дискотека 
22.00 Отбой  
4 день « Я в мире людей» 
9.00 Общий сбор. Зарядка. 
9.20 Завтрак  
9.35 Тренинг «Остановись… и  подумай» По пожарной безопасности 
10.30 Урок тайменеджмента 
13.30 Обед  

13.50 
Выезд в интернат на станцию жд Бамовская 
Практика. Отработка навыков работы профиля «Инициативы» 

15.30 Полдник  
19.00 Планирование следующего дня, выдача сердечек 
20.00 Паужин  
21.00 Дискотека  
22.00  Отбой  
5 день « Я – лидер» 
9.00 Общий сбор. Зарядка. 
9.20 Завтрак  

10.00 Командный тренинг «Лидерский потенциал» «Команда мечты» 

11.30 Круглый стол «Почему нужно быть лидером» 
13.30 Обед  
15.50 Встреча с активистами района , волонтерами серебряного века. 
16.00 Полдник  

17.00 

Школа волонтеров. Занятия по профилям: 

1. Событийное волонтерство. Твои 

возможности. 

2. Векторы возможностей 

3. Медиа: Система Добровольцы РФ, работа 

в соц. Сетях 

4. Инициативы.  
18.00 Ужин  
19.00 Обсуждение следующего дня, выдача сердечек 
20.00 Паужин  
21.00  Дискотека  
22.00 Отбой  
6 день «Прекрасное слово-жизнь» 
9.00 Общий сбор. Зарядка. 
9.20 Завтрак  
9.35 Станционная игра « Я выбираю жизнь» 

11.00 Подготовка и проведение фестиваля «Прекрасное слово-жизнь» 
13.30 Обед  

14:30 

Школа волонтеров. Занятия по профилям: 

1. Событийное волонтерство. Твои 

возможности. 

2. Векторы возможностей 

3. Медиа: Система Добровольцы РФ, работа 

в соц. Сетях 

4. Инициативы 



15.00 

Выезд в город Сковородино: Практика. Работа на районном 
мероприятии 

Отработка навыков работы профиля «Событийное волонтерство»  
16.00 Полдник  

17.00 
Конкурс проектов «Продукт медиа» Практика. Подведение 
итогов работы профиля «Медиа» 

18.00 Ужин  
19.00 Обсуждение следующего дня, выдача сердечек 
20.00 Паужин  

21.00  

Дискотека  Подведение итогов смены. Вручение сертификатов о 
прохождении  Школы волонтеров Сковородинского района 
Парад флагов. Подведение итогов, вручение призов и 
определение лидера смены. 

22.00 Отбой  
7 день « Мы – команда» 
9.00 Общий сбор. Зарядка 
9.20 Завтрак  

10.00 

Командный тренинг «Веревочный курс» – набор игр и 

упражнений на групповую работу, содействующих развитию 

доверия, взаимовыручки, групповой сплоченности Подвижные 

игры.  

11.00 

Школа волонтеров. Занятия по профилям: 

1. Событийное волонтерство. Твои 

возможности. 

2. Векторы возможностей 

3. Медиа: Система Добровольцы РФ, работа 

в соц. Сетях 

4. Инициативы. 

Круглый стол: мои достижения, мои планы волонтера. 

12.00 Сбор вещей. Выезд из лагеря 

 

 
 

Воспитательный эффект профильной смены будет заключаться в 

том, что за время смены подростки, пропустив идею волонтёрства 

через себя, узнают, что эта деятельность не просто развлечение, а 

выражение их жизненной позиции, ответственности, желание 

изменить этот мир к лучшему. 



Приложение 1. 

Уважаемые руководители ОУ. 

Доводим до Вашего сведения, что на базе о.л «Березка», с 04.07 по 10.07. 2022 

года проводится профильная смена «Школа Волонтеров».  Просим Вас 

сделать предварительные заявки по форме на группу учащихся в количестве 

5 человек (+ сопровождающий- руководитель волонтерского отряда школы 

или волонтер района),  возраст учащихся – 7 – 11 класс. Сопровождающий, 

он же  руководитель группы,  направляется от ОУ. Каждый участник и 

руководитель должен пройти регистрацию на Добровольцы. РФ и подать 

заявку на «Школу волонтеров Под флагом добра» 

Наличие прививки от клещевого энцефалита (и учащимся, и сопровождающему) 

подтвердить  медицинским документом, при себе иметь медицинский полис и 

страховой полис от несчастного случая.  

 Все дети должны быть привиты от клещевого вирусного энцефалита и 

застрахованы от несчастных случаев. 

Руководителям групп иметь при себе: 

- приказ о направлении на профильную смену и об ответственности за жизнь и 

здоровье детей в пути следования  и во время проведения смены; 

- документы, удостоверяющие личность руководителя и участников смены; 

- медицинские справки на каждого участника смены, копии медицинских 

полисов; 

Для участия в работе смены необходимо: 

1. Каждая команда готовит: 

а) творческое представление команды (не более 5 минут). 

Приложение 2. 

Предварительная заявка. 

Администрация ОУ  ___________________________________________ 

заявляет об участии  в работе профильной смены «Школа волонтеров» 

С требованиями к  снаряжению участников (Приложение 2) ознакомлены:  

_____________________________________________________________ 

Контактный телефон:_______________________ 



Руководитель ОУ ____________ (____________)  

М.п.                                                                                              

     Приложение 3                                                         

Требования к снаряжению участников  

Для участия в программе лагеря каждый участник должен иметь следующее 

личное снаряжение: 

 Спортивная обувь; 

 Запасная обувь; 

 Спортивный костюм; 

 Сменное бельё (по необходимости на 5 дней) ; 

 Головной убор от солнца; 

 Предметы личной гигиены; 

 Паспорт, медицинский полис; 

 Постельный комплект; 

 Блокнот и письменные принадлежности; 

 Средство от комаров. 

 Теплые вещи 

 
 
 
 
 

 


