Дорогие друзья!

Первый месяц конкурсных заданий позади! Конкурсу дан официальный старт.
В этом месяце вас ждут разнообразные форматы конкурсных заданий.
Желаем плодотворной работы!

Месяц: апрель 2024 года
Задание №1: Всероссийская акция «Здоровье в Движении», посвященная Всемирному дню здоровья
Срок проведения: с 1 апреля по 30 апреля 2024 года

Суть задания: командой провести зарядку.
Формат на выбор:
1. Очная зарядка, которую проводит команда для одного или нескольких классов;
2. Видеоролик, на котором участники команды проводят зарядку. 

Всемирный день здоровья ежегодно отмечается в России 7 апреля. Праздник установлен Всемирной организацией здравоохранения в 1948 году и направлен на пропаганду здорового образа жизни, привлечения внимания к профилактике вредных привычек. 

Для выполнения задания №1 в формате №1 необходимо:
1. Изучить различные виды зарядок в открытых источниках;
2. Выбрать день и место проведения зарядки, а также класс или несколько классов, в котором/которых команда будет проводить зарядку;
3. Составить план зарядки;
4. Командой провести зарядку.
5.Выложить информационный пост на страницу образовательной организации/волонтерского объединения в любой социальной сети с фотографиями и с указанием причастности к конкурсу и Дню здоровья, с указанием дня проведения зарядки.
6. Указать хештеги: #ДвижениеПервых #ДвижениеПервых56 #ДобровольцыОренбуржья #Лучшиеизлучших #МолодежьОренбуржья, #ЗдоровьеПервых.

	Для выполнения задания №1 в формате №2 необходимо:
	1. Изучить различные виды зарядок в открытых источниках;
	2. Выбрать целевую аудиторию видеоролика (это могут быть одноклассники, родители, законные представители, люди пожилого возраста и т.д.);
	3. Составить план зарядки;
	4. Снять видеоролик длительностью до 3х (трех) минут, в котором команда будет выполнять упражнения и объяснять их пользу;
  5.Выложить информационный пост с видеороликом на страницу образовательной организации/волонтерского объединения в любой социальной сети и с указанием причастности к конкурсу и Дню здоровья, с указанием целевой аудитории зарядки.
	6. Указать хештеги: #ДвижениеПервых #ДвижениеПервых56 #ДобровольцыОренбуржья #Лучшиеизлучших #МолодежьОренбуржья, #ЗдоровьеПервых

Критерии оценки: 
 - Количество человек, задействованных в выполнении задания, входящих в состав команды: вся команда – 2 балла, меньше 7 человек –  1 балл;
-Выполнение требований к информационному посту – до 2 баллов;
- Соответствие мероприятия/видеоролика теме Задания – до 1 балла.
ВНЕ ЗАДАНИЯ: трекеры полезных привычек по ссылке: https://cloud.mail.ru/public/2dZ6/abLjYbpXk. 
Месяц: апрель 2024 года
Задание №2: Всероссийская акция «Первые в космосе», посвященная Дню космонавтики
Сроки проведения: с 8 по 12 апреля 2024 года

Суть задания: командой провести просветительское мероприятие. 
Формат: очное мероприятие.

День космонавтики ежегодно отмечается в России 12 апреля. Памятная дата установлена Федеральным законом от 13 марта 1995 года № 32 «О днях воинской славы и памятных датах России» и посвящена первому в мире полету человека в космос.
В рамках Всероссийской акции «Первые в космосе» команды проводят тематические мероприятия  (форматы мероприятий: классные часы, беседы, лекции, викторины, обсуждения, дискуссии), посвященные 63-летию полета первого человека в космос.

Для выполнения задания №2 необходимо:
1. Подготовить материал для проведения тематического мероприятия;
2. Выбрать ведущего/ведущих из числа членов команды;
3. Подготовить площадку для проведения тематического мероприятия;
4. Провести мероприятие;
5. Выложить информационный пост по итогу проведения мероприятия на страницу образовательной организации/волонтерского объединения в любой социальной сети;
6. Указать хештеги: #ДвижениеПервых #ДвижениеПервых56 #ДобровольцыОренбуржья #Лучшиеизлучших #МолодежьОренбуржья, #ЗвездыПервых.

Критерии оценки: 
- У мероприятия должна быть аудитория – до 2х баллов;
- Мероприятие должно быть организовано и проведено командой – до 2х баллов; 
- Тема мероприятия должна соответствовать заданию – 1 балл;
-Выполнение требований к информационному посту – до 2 баллов.

В качестве примера викторины можно использовать следующий материал: https://cloud.mail.ru/public/cQ73/uQ8phw3bP.
(НЕ ОБЯЗАТЕЛЬНО использовать именно эту викторину).

	Месяц: апрель 2024 года
	Задание №3: Чек-лист «Как правильно ходить в поход»
	Срок проведения: с 1 апреля по 30 апреля 2024 года

	Суть задания: разработать чек-лист для сверстников «Как правильно ходить в поход».
	Формат: информационный продукт.

	День путешествий налегке отмечается в России 15 апреля. Праздник направлен на пропаганду активного образа жизни, привлечение общественности к изучению и сохранению культурного, природно-экологического наследия регионов России.
	Командам добровольцев в рамках задания нужно подготовить чек-лист «Как правильно ходить в поход» для сверстников. Чек-лист должен отражать правила поведения на природе, а также являться памяткой при сборе в походы или туристические прогулки. 
Для наглядности и практической пользы в сборе данных командой можно совершить непродолжительные (1–3 часа) прогулки в черте парков, скверов, лесопарковых зон населенных пунктов или их окрестностях с познавательными и исследовательскими целями. Прогулка не должна требовать специальной физической подготовки, туристических навыков, объемного снаряжения и может совершаться как пешком, так и на лыжах, в зависимости от места проведения и проживания участников.
Наличие или отсутствие прогулки не повлияет на количество баллов, т.к. оцениваться будет чек-лист.

	Для выполнения задания № 3 необходимо:
	1. Провести организационное собрание; 
2. Разработать содержание чек-листа;
3. Оформить его (формат чек-листа выбирается самостоятельно);
4. Выложить информационный пост о чек-листе на странице образовательной организации/волонтерского объединения в любой социальной сети;
5. Указать хештеги: #ДвижениеПервых #ДвижениеПервых56 #ДобровольцыОренбуржья #Лучшиеизлучших #МолодежьОренбуржья.

Требования к чек-листу:
1. Должен быть разработан участниками команды;
2. Содержание должно соотноситься с местом проживания участников;
3. Должен содержать правила поведения на природе;
4. Должен содержать правила поведения в походе;
5. Должен быть читаем и удобен для использования сверстниками.

Критерии оценки:
- Количество человек, задействованных в выполнении задания, входящих в состав команды: вся команда – 2 балла, меньше 7 человек –  1 балл;
-Выполнение требований к информационному посту – до 2 баллов;
- Соблюдение требований к чек-листу – до 5 баллов.

Месяц: апрель 2024 года
Задание № 4: Акция «Юннатский субботник».
Срок проведения: с 1 апреля по 30 апреля 2024 года

Суть задания: провести субботник на самостоятельно выбранной территории.
Формат: очное мероприятие.

Всемирный день Земли отмечается в России 22 апреля. Дата установлена Организацией Объединенных Наций в 1971 году. Праздник посвящен защите окружающей среды, озеленению планеты и развитию экологической культуры.
Все участники субботника сами определяют места и направления работы. Уборка территорий, посадка деревьев, восстановление памятников — все зависит от нужд выбранной территории.

Для выполнения задания №4 необходимо:
1. Определить территорию для субботника;
2. Собрать необходимое оборудование и провести инструктаж по технике безопасности;
3. Провести субботник;
4.Выложить информационный пост о проведении акции, а также обязательно наличие фотографий формата «До/после», на странице образовательной организации/волонтерского объединения в любой социальной сети;
5. Указать хештеги: #ДвижениеПервых #ДвижениеПервых56 #ДобровольцыОренбуржья #Лучшиеизлучших #МолодежьОренбуржья.

Критерии оценки:
- Количество человек, задействованных в выполнении задания, входящих в состав команды: вся команда – 2 балла, меньше 7 человек –  1 балл;
-Выполнение требований к информационному посту – до 2 баллов;
- Соблюдение техники безопасности во время проведения субботника – 1 балл. 


[bookmark: _GoBack]Отчет о проделанной работе за текущий месяц необходимо предоставить в срок до 7 мая 2024 года. 
Отчетная форма по ссылке: https://clck.ru/39o5Dw. 
Отчет заполняется 1 (один) раз по итогу выполнения всех конкурсных заданий. Желаем успехов в выполнении заданий! 
Все вопросы, связанные с выполнением заданий, отправлять на электронную почту r56@pervye.ru или по номеру телефона +7 (3532) 44-51-52.
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