ИНСТРУКЦИЯ ВОЛОНТЕРУ
Проект «Следы воды: мониторинг рек и водоёмов России»

Цель участия — собирать повторяемые фотографии и краткие визуальные наблюдения за водоёмом. Одно наблюдение занимает около 3–5 минут. Специальное оборудование, измерения и отбор проб не требуются.
1. Зарегистрируйтесь
Подайте заявку на странице доброго дела проекта на Добро.рф. Ознакомьтесь с инструкцией и условиями участия. Участие несовершеннолетних и необходимое сопровождение заранее согласуйте с организатором и законным представителем.
2. Выберите водный объект
Подойдут малая река, ручей, пруд, озеро, родник, канал или береговой участок. Выбирайте только законно доступное место, которое можно наблюдать с безопасного расстояния. Не указывайте в форме домашний адрес и сведения о других людях.
3. Зафиксируйте точку наблюдения
Выберите устойчивое безопасное место вдали от кромки воды. Запомните общедоступный ориентир и направление съёмки. Придумайте постоянный код точки, например «ТОЧКА-01», и используйте его при повторных отправках. Одно наблюдение — одна точка и одна дата. Не меняйте ракурс без необходимости; при изменении отметьте это в форме.
4. Соблюдайте ограничения
Не заходите в воду, не выходите на лёд, не измеряйте глубину и не берите пробы. Не подходите к обрывистым, скользким, затопленным и неустойчивым берегам. Не трогайте воду, отходы и неизвестные предметы ради наблюдения. Если доступ стал опасным, отмените съёмку: безопасность важнее повторения прежнего ракурса.
5. Сфотографируйте общий вид
Сделайте одну чёткую фотографию, на которой видны вода и берег. При повторных наблюдениях старайтесь сохранить точку, направление и масштаб кадра. Дополнительный снимок детали необязателен и допустим только с безопасного места. Не фотографируйте людей без их согласия; исключите из кадра лица, номера автомобилей и частные документы.
6. Опишите только видимые признаки
С безопасного места оцените видимый уровень воды, прозрачность, зарастание и мусор. Сравнивайте уровень с предыдущим снимком той же точки, если он есть; при первом посещении выбирайте «первое наблюдение». Если признак не виден, отмечайте «не могу оценить». Не определяйте химический состав, причину изменений или пригодность воды для питья по фотографии.
7. Заполните Яндекс Форму
Ссылка проекта: https://forms.yandex.ru/u/6a7c30dad0468821f46ba5a8  Укажите дату, регион, населённый пункт или ближайший населённый пункт, название объекта, код точки и результаты наблюдения. Прикрепите общий вид. Если объект без названия, напишите «без названия». Не придумывайте отсутствующие сведения.
8. Проверьте и отправьте
Проверьте дату, код точки, прикреплённое фото и ответы. Не указывайте точный адрес и персональные данные других людей. Условия обработки собственных данных и использования материалов должны быть представлены организатором отдельно от этой инструкции.
9. Повторяйте наблюдение
По возможности возвращайтесь раз в месяц либо проводите сезонные наблюдения — весной, летом, осенью и зимой. Это ориентир для продолжения мониторинга, а не требование выполнить четыре наблюдения до окончания проекта. Сроки проекта по описанию: 01.09.2026–31.12.2026.
10. Дождитесь проверки
Материалы передаются исследовательской группе ДГТУ. Подтверждение участия, волонтёрские часы и электронный сертификат оформляются после проверки по правилам организатора; отправка формы не означает автоматического начисления часов.
Контакт 
Оганисян Марина Мушеговна — руководитель проекта, преподаватель кафедры «Техника и технологии пищевых производств» ДГТУ, инженер лаборатории «Биохимический и спектральный анализ пищевых продуктов». Телефон: 8-951-536-75-06. Электронная почта: marina.oganisyan04@mail.ru.
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