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Паспорт проекта

	Наименование проекта
	«Вынгапур молодой»

	Цель проекта
	Активизация молодежи как наиболее перспективной и надежной категории в организации и проведении общественно-полезной деятельности

	Направление деятельности, специфика содержания проекта
	Добровольческая деятельность (волонтерство)

	Краткое содержание проекта
	Данный проект направлен на развитие у молодёжи высоких нравственных качеств путём пропаганды идей добровольного труда на благо общества и привлечения молодых людей к решению социально-значимых проблем (через участие в социальных,  экологических,   гуманитарных,   культурно-образовательных, просветительских и других проектах и программах)

	Данные об организации
	ЯНАО, г. Ноябрьск, ул. ул.Изыскателей 8в, МБУ «РЦДиПВ «Кадет», тел.: 8-(3496)-334-970

	Территория реализации проекта
	г. Ноябрьск, мкр. Вынгапуровский, ул. Ленина 2, ул. Спортивная 2

	Руководитель проекта
	Абдуллина Гузель Маратовна


	Партнеры проекта
	МБОУ СОШ мкр. Вынгапуровский


	Участники проекта
	Подростки, ученики и педагоги МБОУСОШ мкр. Вынгапуровский, специалист по социальной работе с молодежью, психолог, специалисты по работе с молодежью

	Количество участников проекта
	20 человек;
общий охват - 300 человек

	Возраст участников проекта
	12-35 лет


	Сроки реализации проекта
	1 год
Январь-декабрь 2023

	Основания для разработки проекта
	- Конвенция ООН о правах ребенка;
- Конституция Российской Федерации;
- Гражданский и Семейный кодексы РФ;	
-Федеральный закон от 28.06.1995 №98-ФЗ «О государственной поддержке молодежных и детских общественных объединений»;
- Федеральный закон «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» №124-ФЗ от 24.07.1998
- Федеральный закон от 24.06.1999 №120-ФЗ «Об основах системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних»;
- Распоряжение Правительства РФ от 18.12.2006 №1760-р «Об утверждении Стратегии государственной молодежной политики в РФ»;
- Закон ЯНАО от 25.09.2009 №70-ЗАО «О молодежной политике в Ямало-Ненецком автономном округе» (с изменениями на 22 декабря 2020 года);
- Постановление Администрации города Ноябрьск от 22.04.2011 №П-46 «Об утверждении Порядка разработки, утверждения и реализации муниципальных долгосрочных целевых программ»

	Разделы проекта
	1.Пояснительная записка
1.1.  Актуальность проекта
1.2.  Аннотация проекта
1.3.  Основная концептуальная идея
1.4.  Особенности целевой группы
2. Реализация проекта
2.1. Кадровый состав
2.2. Этапы и сроки реализации проекта
2.3. Структура проекта
2.4. План реализации проекта
2.5. Механизм оценки результатов проекта
2.6. Ожидаемые результаты 
2.7. Материально-техническое обеспечение






1.Пояснительная записка
1. 1. Актуальность проекта
Волонтерская деятельность, добровольческая активность молодежи являются важнейшими факторами социального развития общества в таких сферах, как образование, наука, культура, искусство, здравоохранение, охрана окружающей среды и т.д. Содействие развитию и распространению волонтерства в соответствии со Стратегией пространственного развития Российской Федерации на период до 2025 года отнесены к числу приоритетных направлений социальной и молодежной политики.
Занятие молодых людей волонтерской деятельностью позволяет сохранять и укреплять человеческие ценности; способствует личностному росту и развитию социальных связей. Молодежь, активно занимающаяся добровольчеством, получает навыки и умения организации мероприятий и акций, общения с различными категориями населения, что впоследствии делает их более конкурентоспособными на рынке труда.
Развитие волонтерского движения является перспективным, поскольку подобная деятельность позволяет повысить социальную активность молодежи, способствует формированию и совершенствованию политической и социальной компетентности подрастающего поколения. В дальнейшей жизни приобретенный опыт поможет общаться, взаимодействовать и включаться в любую деятельность, оказывать положительное влияние на людей, легко занимать лидерские позиции, проявлять толерантность и уважение к окружающим.

1.2. Аннотация проекта
Добровольческая деятельность является сферой, дающей простор созидательной инициативе и социальному творчеству активной молодежи, обеспечивающей важный вклад в достижение целей воспитания активной гражданской позиции и социальной ответственности молодого человека.  
Отличительной особенностью данного проекта является то, что он способствует личному развитию волонтеров, активно помогающих в решении социальных проблем общества. Ребятами из клубного молодежного формирования «Вынгапур молодой» ведется активная работа по пропаганде здорового образа жизни, профилактике вредных привычек в форме различных акций, мероприятий и бесед. Волонтеры оказывают помощь ветеранам, инвалидам и людям, оказавшимся в сложной жизненной ситуации, проживающим в микрорайоне Вынгапуровский. Для них проводится адресная помощь, а также проведение различных мероприятий. Волонтеры участвуют в облагораживании и озеленении микрорайона, работая в летнем трудовом лагере. 
Также волонтеры объединения «Вынгапур молодой» оказывают содействие в реализации проекта «Безотходов», главная цель которого воспитание бережного отношения к окружающей среде.
Волонтерская деятельность по защите окружающей среды предполагает участие подростков в разнообразных акциях по привлечению внимания общества к экологическим проблемам, развитию системы раздельного сбора вторичных отходов (макулатуры, пластика и т.д.).
В процессе реализации проекта планируется закрепить в сознании подростков экокультуру, закрепить экологические ценности и взгляды, предоставить возможность участия в мероприятиях по сортировке вторсырья и очистке «зеленых» зон микрорайона.
 Поддержание деятельности и развитие добровольческого объединения «Вынгапур молодой» осуществляется в различных направлениях:
1) работа волонтеров с социально-незащищенными группами населения: инвалидами, ветеранами, малообеспеченными семьями;
2) здоровый образ жизни, профилактика социально-негативных явлений:
- организация пропагандистских акций, направленных на борьбу с наркоманией, табачной зависимостью, алкоголизмом, распространением ВИЧ/СПИДа;
- организация, проведение и участие в культурно-массовых и спортивных мероприятиях;
- организация, проведение и участие в мероприятиях по профилактике ПАВ;
3) содействие в реализации проекта «#Без отходов»;
- агитационная работа (создание и распространение листовок по охране окружающей среды)
- участие в экологических акциях конкурсах
- поддержание чистоты и порядка на территории мкр. Вынгапуровский:
- участие в акциях, 
4) досуговая деятельность: 
- организация, проведение и участие в различных конкурсах, викторинах, акциях, выставках и т.д.;

1.3. Основная концептуальная идея
Основная концептуальная идея проекта заключается в повышении социальной активности молодежи, формировании и совершенствовании политической и социальной компетентности подростков.
Цель: активизация молодежи как наиболее перспективной и надежной категории в организации и проведении общественно-полезной деятельности.
Формирование гражданской позиции, самоорганизации, чувства социальной ответственности, солидарности, взаимопомощи и милосердия в обществе.
Задачи:
· ознакомление молодых людей с различными формами проявления гражданской активности, создание наглядного примера активного позитивного участия молодежи в жизни общества;
· повышение осведомлённости общества о роли и возможностях добровольчества через продвижение и популяризацию идей, ценностей и практик добровольчества;
· пропаганда ЗОЖ;
· оказание различного рода помощи инвалидам, ветеранам и людям, оказавшимся в сложной жизненной ситуации;
· участие в реализации проекта «#Безотходов»;
· организация досуга для волонтеров.
1.4. Особенности целевой группы
Проект «Вынгапур молодой» рассчитан на возрастную категорию подростков и работающей молодежи 12-35 лет.










2. Реализация проекта
2. 1. Кадровый состав
Директор
Несет ответственность за организацию работы кадров, материально техническое оснащение проекта, содержание оздоровительно-воспитательной, досуговой и профилактической деятельности в рамках проекта





Заместитель директора по основной деятельности
Осуществляет общий контроль и руководство за реализацией проекта, анализирует текущую ситуацию и вносит коррективы по эффективности осуществления проекта, оказывает методическую помощь
Заместитель директора по административно-хозяйственной части
Несет ответственность за материально-техническое обеспечение проекта
Руководитель проекта
Осуществляет руководство, организует и руководит волонтерами, разрабатывает планы, сметы, методические рекомендации, инструкции, положения и т.д., способствующих реализации проекта 






	

Старший специалист по работе с молодежью
Оказывает практическую методическую помощь по написанию и разработке планов и сценариев мероприятий, может быть привлечен к организации и проведению специальных и досуговых мероприятий
Специалисты Центра (психолог, специалист по социальной работе)
Осуществляют специализированную деятельность в рамках функциональных обязанностей, оказывает консультативную и практическую помощь в реализации проекта. Проводят мероприятия в рамках своих компетенций












[bookmark: _GoBack]2. 2. Этапы и сроки реализации проекта
1 этап: Подготовительный
Январь 2023 г.
На данном этапе организаторами проекта осуществляется анализ реализации проекта за период с января по декабрь 2023 года, определяются основные направления проекта, разрабатывается план реализации проекта (теоретическая и практическая части), формулируются проблема, цели и задачи, т.е. осуществляется информационно-просветительская деятельность.
Задачи подготовительного этапа:
- привлечение социально-активной молодежи к участию в проекте;
- организация работы и обучение волонтеров.

2 этап: Основной
Январь – декабрь 2023 г.
На данном этапе осуществляется работа по основным направлениям проекта, разработка планов и сценариев мероприятий, организация и проведение мероприятий, оказание консультативной помощи активу.
Задачи основного этапа:
- организация и проведение запланированных мероприятий;
- совершенствование работы клубного молодежного формирования;
- расширение методов и приемов работы (разработка тренинговых занятий, применение игровых элементов).

3 этап: Аналитический 
Декабрь 2023 г.
На этапе завершения работы над проектом происходит оценка реализации проекта.
Задачи аналитического этапа:
- анализ работы клубного молодежного формирования: выявление основных проблем, определение наиболее эффективных форм работы;
- выпуск методических рекомендаций по основным направлениям деятельности объединения
2. 3. Структура проекта
Проект «Вынгапур молодой» направлен на работу с волонтерами по следующим направлениям:
Пропаганда ЗОЖ, профилактика вредных привычек, ПАВ:
-Беседы со специалистами;
-Групповые занятия волонтеров для воспитанников;
-Мероприятия по профилактике ПАВ (акции волонтеров, листовки, игры, викторины).
Помощь инвалидам, ветеранам, социально-незащищенным слоям населения:
-Адресная помощь;
-Проведение мероприятий;
-Благотворительность.
2. 4. План реализации проекта
Теоретическая часть
	№
	Тема занятия
	Количество занятий
	Сроки реализации
	Примечания

	Основы волонтерской (добровольческой) деятельности

	1
	Проведение инструктажа по ТБ.

	2
	январь
	

	2
	Подготовка к акции: «Узнай о волонтерстве»
	2
	январь
	

	3
	Права и обязанности волонтера
	2
	
	

	4
	Сложные ситуации в волонтерской деятельности
	2
	январь
	

	5
	Беседа – практикум «Будь аккуратным и чистым»
	2
	январь
	

	6
	История волонтерского движения
	2
	январь
	

	7
	Лекция: «Стресс: как его преодолеть»
	2
	январь
	

	8
	Беседа «Полезные и вредные привычки»
	2
	январь
	

	Февраль

	9
	Мобильный телефон: за или против
	2
	февраль
	

	10
	Акция «Мой выбор» Мы за здоровый образ жизни.
	2
	февраль
	

	11
	Экологическая культура человека
	2
	февраль
	

	12
	Беседа «ЗОЖ – это лучший выбор для Вас»
	3
	февраль
	

	13
	Социальные технологии волонтерства
	2
	февраль
	

	14
	Социальная активность молодежи
	2
	февраль
	

	15
	Основы социального проектирования
	2
	февраль
	

	16
	Основы безопасности жизнедеятельности
	2
	февраль
	

	Март

	17
	Формы волонтерской деятельности
	2
	март
	

	18
	Пропаганда здорового образа жизни в молодежной среде
	2
	март
	

	19
	Как стать лучшим волонтером
	2
	март
	

	20
	Подготовка в акции «Буккроссинг»
	2
	март
	

	21
	«Буккросинг - акция «Читай, Вынгапур»
	2
	март
	

	22
	Тренинг «Миф и реальность»
	2
	март
	

	23
	Ценностные ориентации современной молодежи
	2
	март
	

	24
	Участие в экологической акции «Час Земли»
	2
	март
	 

	Апрель

	25
	Ценностные ориентации современной молодежи
	2
	апрель
	

	26
	Современные волонтерские проекты в России и других странах мира
	2
	апрель
	

	27
	Подготовка к мероприятию 
	2
	апрель
	

	28
	Добровольческая деятельность при проведении спортивно-массовых мероприятий
	2
	апрель
	

	29
	Подготовка к мероприятию 
	1
	апрель
	

	30
	Профилактические мероприятия по противодействию распространения наркомании
	2
	апрель
	

	31
	Профилактические мероприятия по противодействию распространения алкоголизма
	2
	апрель
	

	32
	Профилактические мероприятия по противодействию распространения табакокурения
	2
	апрель
	

	33
	Пропаганда здорового образа жизни в молодежной среде
	2
	апрель
	

	Май

	34
	Экологическая акция «Экологический десант»
	2
	май
	

	35
	Подготовка к мероприятию Акция, посвященная международному дню без табака  «Бирюзовая ленточка»

	2
	май
	

	36
	Акция  «Бирюзовая ленточка»

	2
	май
	

	37
	Социальная активность молодежи
	2
	май
	

	38
	Ценностные ориентации современной молодежи
	2
	май
	

	39
	Современные волонтерские проекты в России и других странах мира
	2
	май
	

	40
	Подготовка к акции 
	2
	май
	

	41
	Экологические проблемы мкр.Вынгапуровский
	2
	май
	

	Июнь

	42
	Опыт волонтерских отрядов по пропаганде здорового образа жизни в молодежной среде
	2
	июнь
	

	43
	Опыт волонтерских отрядов по противодействию распространения наркомании в молодежной среде
	2
	июнь
	

	44
	Интерактивная беседа в рамках Всемирного Дня борьбы с наркоманией и наркобизнесом
«Умей сказать «Нет!»
	2
	июнь
	

	45
	Опыт волонтерских отрядов по противодействию распространения алкоголизма в молодежной среде
	2
	июнь
	

	46
	Трудовая деятельность
	2
	июнь
	

	47
	Подготовка к беседе «Дневное и ночное время»
	2
	июнь
	

	48
	Взаимодействие добровольческой организации с государственными и общественными организациями
	2
	июнь
	

	49
	Экологическая культура человека
	2
	июнь
	

	Июль

	50
	Опыт волонтерских отрядов по противодействию распространения табакокурения в молодежной среде
	2
	июль
	

	51
	Психология конфликта
	2
	июль
	

	52
	Использование методов социологических исследований на практике
	2
	июль
	

	53
	Причины употребления психотропных веществ
	2
	июль
	

	54
	Идеология и методология организации работы по предотвращению жесткого обращения в отношении детей
	2
	июль
	

	55
	Применение игровых технологий для сплочения команды
	2
	июль
	

	55
	Лидер. Принятие решений. Прогноз будущего.
	2
	июль
	

	56
	Лидер и творческое решение проблем
	2
	июль
	

	Август

	57
	Акция в рамках Международного дня ненасилия «Сообщи, если друг в беде»
	2
	август
	

	58
	Подготовка к акции «Пушистая неделя»
	2
	август
	

	59
	Подготовка к тренингу «Я и социум»
	2
	август
	

	60
	Взаимодействие добровольческой организации с государственными и общественными организациями 
	2
	август
	

	61
	Социальное проектирование (теория)
	2
	август
	

	62
	акция «Чистая неделя»
	2
	август
	

	63
	Ценностные ориентации современной молодежи.
	2
	август
	

	64
	Волонтерство и социальная активность: точки соприкосновения.
	2
	август
	

	65
	Толерантность – качество цивилизованного человека.
	2
	сентябрь
	

	66
	Подготовка к  мероприятию в рамках проекта «Вынгапур молодой»
	2
	сентябрь
	

	67
	Просмотр и обсуждение художественных фильмов на тему: «Пропаганда здорового образа жизни в молодежной среде»         
	2
	сентябрь
	

	68
	8 мифов о волонтерстве
	2
	сентябрь
	

	69
	Как стать лучшим волонтером
	2
	сентябрь
	

	70
	Волонтерские НКО и госучреждения: о сотрудничестве и обучении
	2
	сентябрь
	

	71
	Эволюция благотворительности
	2
	сентябрь
	

	72
	Фандрайзинг – стратегия сбора средств
	2
	сентябрь
	

	Октябрь

	73
	Благотворительность, меценатство, донорство. Характерные черты и различия
	2
	октябрь
	

	74
	Роль волонтерского движения в жизни гражданского общества
	2
	октябрь
	

	75
	Квест игра «Тропинка к здоровью»

	2
	октябрь
	

	76
	Акция  в рамках Международного дня ненасилия «Сообщи, если друг в беде»
	2
	2 октября
	

	77
	Я и коллектив. Социальные и лидерские роли
	2
	октябрь
	

	78
	Толерантность – качество цивилизованного человека
	2
	октябрь
	

	79
	Внешний и внутренний мир человека. Навыки самопрезентации
	2
	октябрь
	

	Ноябрь

	80
	Деловая игра в рамках Дня правовой помощи «Имею право – должен знать»
 
	2
	ноябрь
20.11.2021
	

	81
	Конструктивное поведение в конфликтных ситуациях
	2
	ноябрь

	

	82
	Умение договариваться и вести переговоры
	2
	ноябрь
	

	83
	Основные теории лидерства
	2
	ноябрь
	

	84
	Социальная акция в рамках Международного дня отказа от курения «Я не курю и это здорово!» 
	2
	ноябрь
	

	85
	Стратегическое планирование
	2
	ноябрь
	

	86
	Социальное проектирование (практика)
	2
	ноябрь
	

	87
	Психологическое исследование уровня развития лидерских качеств, уровня мотивации волонтерской деятельности; определение уровня сформированности навыков социального проектирования у волонтеров объединения «Вынгапур молодой» 
	2
	ноябрь
	

	88
	Общение и его роль в жизни успешного человека. Эффективная модерация
	2
	ноябрь

	

	Декабрь

	89
	Акция  в рамках дня волонтера «Дарим тепло»
	2
	Декабрь
	

	90
	Основные теории лидерства
	2
	Декабрь
	

	91
	Основные функции лидера. Самоанализ
	2
	Декабрь
	

	92
	Подготовка к акции 
	2
	Декабрь
	

	93
	Акция в рамках Всемирного дня борьбы со СПИДом
«Знание – ответственность – здоровье» 
	2
	Декабрь
	

	94
	Сложные ситуации в волонтерской деятельности
	2
	Декабрь
	

	95
	Как стать лучшим волонтером
	2
	Декабрь
	

	96
	Навыки самопрезентации
	2
	Декабрь
	

	97
	Социальная активность молодежи
	2
	Декабрь
	

	98
	Заключительное занятие. Подведение итогов
	2
	Декабрь
	

	
	Всего
	195
	
	


	Развитие у волонтеров лидерских качеств и формирование навыков социального проектирования

	1
	Психологическое исследование уровня развития лидерских качеств, уровня мотивации волонтерской деятельности; определение уровня сформированности навыков социального проектирования у волонтеров объединения «Вынгапур молодой»
	2
	февраль
	

	2
	Я и коллектив. Социальные и лидерские роли
	2
	февраль
	

	3
	Толерантность – качество цивилизованного человека
	4
	март
	

	4
	Внешний и внутренний мир человека. Навыки самопрезентации
	2
	март
	

	5
	Общение и его роль в жизни успешного человека. Эффективная модерация
	2
	март
	

	6
	Психология конфликта
	4
	апрель
	

	7
	Конструктивное поведение в конфликтных ситуациях
	2
	апрель
	

	8
	Умение договариваться и вести переговоры
	2
	май
	

	9
	Основные теории лидерства
	4
	май
	

	10
	Основные функции лидера. Самоанализ
	4
	июнь
	

	11
	Лидер и власть
	2
	июнь
	

	12
	Лидер. Принятие решений. Прогноз будущего.
	2
	сентябрь
	

	13
	Лидер и творческое решение проблем
	2
	сентябрь
	

	14
	Социальный маркетинг и PR. Ораторское искусство
	2
	сентябрь
	

	15
	Лидер и риск. Управление рисками
	4
	октябрь
	

	16
	Стратегическое планирование
	2
	октябрь
	

	17
	Социальное проектирование (практика)
	4
	ноябрь
	

	18
	Психологическое исследование уровня развития лидерских качеств, уровня мотивации волонтерской деятельности; определение уровня сформированности навыков социального проектирования у волонтеров объединения «Вынгапур молодой» (на «выходе» из тренинговой работы)
	2
	декабрь
	

	48
	
	

	Всего
	243
	
	




Практическая часть
	Направление деятельности
	Название мероприятия
	Форма проведения
	Сроки  реализации
	Примечания

	Волонтерство
	«Обними меня!», приуроченная к Международному дню объятий
	Акция
	Январь

	

	Волонтерство
	«Здоровая страна начинается с тебя»
	Акция	

	февраль
	

	Волонтерство
	«Читай, Вынгапур»
	Буккросинг - акция
	Апрель

	

	Волонтерство
	«Мой выбор»  
	Акция
	Апрель

	

	Волонтерство
	«Неделя добра - эстафета добрых дел»
	Акция
	март
	

	Волонтерство
	«Экологический десант»
	Экологическая акция
	Май 
	

	Волонтерство
	 «Бирюзовая ленточка»

	социальная акция в рамках Всемирного Дня без табака
	май
	

	Волонтерство
	«Вода России» 
	Всероссийская акция
	июнь
	

	Волонтерство
	“Экопросвет”
	Акция субботник
	Июнь 
	

	Волонтерство
	«Сообщи, если друг в беде»
	Акция  в рамках Международного дня ненасилия
	Октябрь

	

	Волонтерство
	«Имею право – должен знать»

	Деловая игра в рамках Дня правовой помощи
	Ноябрь 

	

	Вологтерство
	«СтопВичСпид» Красная ленточка
	Акция в рамках Всемирного дня борьбы со СПИДом
	Декабрь

	

	Волонтерство
	«Дарим тепло»
	акция  в рамках для волонтера
	Декабрь

	



2. 5. Механизм оценки результатов проекта
Эффективность проекта будет оцениваться по количественным и качественным показателям:
· количество волонтеров, принявших участие в реализации проекта;
· оценка качества материалов, подготовленных в ходе реализации проекта;
· количество и качество мероприятий, пропагандирующих ЗОЖ, связанных с профориентационной деятельностью;
· повышение уровня информированности по вопросам профориентации.
Достижение поставленных задач будет оцениваться в ходе анализа ситуации экспертной группой из представителей администрации, специалистов по работе с молодежью.
	
	Критерии
	Показатели

	Количественные показатели
	- Увеличение числа участников волонтерского движения
- Участие в мероприятиях различного уровня

- Информация о деятельности клубного молодежного формирования
- Повышение социальной активности воспитанников
- Профориентационная информированность

- Пропаганда ЗОЖ
	- Журнал регистрации воспитанников
- План мероприятий объединения, заявки, фотоотчеты
- Пресс-релизы, статьи и публикации, сюжеты по телевидению
- Количество участников в социальных акциях
- Консультации, мероприятия по профориентации для школьников
- Участие и проведение волонтерами мероприятий, посвященных ЗОЖ

	Качественные 
показатели
	- Организация досуга подростков и работающей молодежи 
- Развитие творческой одаренности 


- Оказание социально-бытовой помощи ветеранам, инвалидам
	- Отчеты по проведению мероприятий
- Результаты участия воспитанников  в конкурсах, фестивалях, выставках
- Отзывы, фотоотчеты, отчеты о проделанной работе



2. 6. Ожидаемые результаты
При условии успешного решения поставленных задач предполагаются следующие результаты и перспективы:
· повышение социальной активности и гражданского сознания у молодых людей;
· проявление инициативности молодежи при решении социально-значимых вопросах.
2. 7. Материально-техническое обеспечение
База МБУ «РЦДиПВ «Факел»:
- спортивный инвентарь;
- игровая площадь;
- фото- и видеоаппаратура;
- персональный компьютер;
- офисная техника;
- методическая литература.


     

