
 
 
 
 

Аналитика мирового опыта по продолжительности 
реабилитационного периода детей с ДЦП 

 
/Представление промежуточных результатов аналитики  
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Описание проблемы: 
В настоящий момент до 18 лет государственные программы реабилитации 

для детей с ДЦП бесплатны — их можно проходить три раза в год по 21 дню. 

Такого периода реабилитации недостаточно, поэтому родители вынуждены 

оплачивать реабилитацию самостоятельно или обращаться в 

благотворительные фонды.  

https://www.zdravo-
expo.ru/?utm_source=YaDirect&utm_medium=cpc&utm_content=search&utm_campaign=zmk&ycli
d=10839657718166061055 

Источник: 



Целевая аудитория: 
● Дети с ДЦП 

● Родители детей с ДЦП 

● Организации, занимающиеся реабилитацией детей с ДЦП 

● Благотворительные организации 

● Благотворительные фонды 

● Государство 



Решение: 
Аналитика мирового опыта по продолжительности реабилитации детей с 

ДЦП для того, чтобы способствовать развитию системы реабилитации детей 

с ДЦП в России через внесение предложений в законопроект, а также 

посредством грантовых проектов. 

 



Сравнительная таблица систем лечения в других 
странах: 

Критерий Израиль Германия Чехия Китай 

Начало 
реабилитации 

Минимальный 
курс от двух 

недель 
 

Реабилитация 
начинается с 
первых дней 

жизни малыша 
 

Реабилитация 
начинается в 

специализированных 
санаториях, 

доступных для 
детей всех 
возрастов 

 

Организовано в 
виде 

нескольких 
процедур в 
комплексе 

 

Основные цели 
реабилитации 

Улучшение 
физического 

состояния, 
минимизация 
контрактур и 
деформаций 

 

Формирование 
и 

максимальное 
развитие 

самостоятельных 
навыков, 

социально-бытовая 
 

Высокое качество 
лечения при 

сравнительно 
низкой цене, 

сочетание 
природных 
факторов и 

профессионализма 
 

Улучшение 
физического 

состояния, 
минимизация 
контрактур и 
деформаций.  

 



Критерий Израиль Германия Чехия Китай 

Методы 
реабилитации 

Физиотерапия 
Трудотерапия 

Логопедия 
Иппотерапия 

ЛФК 
Фармакотерапия 
Хирургическая 

ортопед 
Селективная 
дорсальная 
ризотомия 

 

Массаж 
Лечебная гимнастика 

Физиотерапевтические 
процедуры 

Акупунктура 
Бальнеопроцедуры 

Мануальная терапия 
Занятия с психологом и 

логопедом 
Бобат-терапия 
Метод Войта 
Метод Пёте 

 

Бальнеология 
Геотермальные 
минеральные 

источники 
Современные 
безбарьерные 

условия в 
санаториях 

 

Физиотерапия 
Трудотерапия 

Логопедия 
Иппотерапия 

ЛФК 
Фармакотерапия 
Хирургическая 

ортопед 
Селективная 
дорсальная 
ризотомия 

 

Работа с 
родителями 

 

Специалисты обучают 
методам работы с 

детьми в домашних 
условиях 

 

Регулярные 
реабилитационные 

курсы на протяжении 
всей жизни 

 

Высококвалифицир
ованный персонал, 

работающий с 
детьми и их семьями 

 



Критерий Израиль Германия Чехия Китай 

Специальные 
условия 

Индивидуальный 
подход к каждому 

ребенку, 
возможность 

комбинирования 
методов. 

 

Подход на основе 
комплексного 

восстановления 
речевых и 

психических 
функций. 

 

Современные 
санатории с 

безбарьерной 
средой 

и термальными 
бассейнами. 

 

 
 
 
 

 

Источники 
https://tlv.hospital/
nevrologiya/dcp.ht
ml 

https://glorismed.d
e/lechenie-dczp-
germanii/ 

https://medic-
tour.ru/chehija/dzp
-chehija.php 

https://deep-
med.ru/lechenie-
za-granicej/dtsp/ 


