
Актуальность проекта
Школа Семейного

Волонтерства "ДОБРОКРУГ"
Развитие гармоничных отношений между родителями и детьми
через совместное волонтерство. Проект направлен на укрепление
семейных ценностей и развитие социальной ответственности.
Совместное волонтерство помогает семьям проводить больше
времени вместе.



Проблема:

Отсутствуют клубные объединения, которые
направлены на занятия и развитие семейного
добровольчества (одновременно для семей и
их детей)



Опрос со случайной 
выборкой 100 родителей с 
детьми на территории 
округа, где находится наша 
школа.

Почему и зачем?

4 ключевых вопроса

Объединение ответов схожих по смыслу, так как они 
некоторыми родителями давались в свободной 
формулировке, но отражали одну суть. Формулировки 
сохранены, даны через запятую.
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Как часто вы проводите время с вашим ребенком, 
занимаясь совместными активностями?

Почти никогда, есть школа Раз в месяц Каждый день Раз в 2 недели
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Как вы оцениваете уровень общения в вашей семье?

Очень высокий Умеренный Низкий Практически отсутствует

31

7

15

27

20

Как вы относитесь к волонтерской деятельности детей в 
школе?

Какие-то акции проводят, не вдаюсь в подробности

Считаю, что это показатели для кого угодно, только не для детей

Дети не знают всей акутальности проблемы

Принимаем участие, потому что надо школе

Вроде доброе дело делают

32

1527

26

Что, по вашему мнению, мешает вам проводить больше 
времени с вашим ребенком? 

Не хватает времени, работа и занятость

Не знаю как

Разные интересы, сложно найти совместное увлечение

Проблемы в общении с ребёнком



Что ответили дети на аналогичные вопросы?

Опрос со случайной 
выборкой 95 детей на 
территории округа, где 
находится наша школа.

4 вопроса.

Некоторые ответы так же были объединены,
формулировки ответов сохранены и указаны через
запятую.
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Как часто вы занимаетесь чем-то интересным вместе с 
вашими родителями? 

Иногда бывает, не знаю точно Раз в месяц Нечем вместе заниматься

Родителям некогда Примерно раз в 2 недели
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Что мешает вам проводить больше времени с родителями?

Их занятость, некогда им

Мои собственные интересы

Я не знаю как, они не предлагают

Мы плохо общаемся, проблемы в общении, меня не понимают
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В школах проводятся акции по сбору помощи и участие в 
мероприятиях, ты поддерживаешь это?

Не понимаю для чего мне это, не знаю кому мы оказываем помощь

Пусть другие помогают

Да, это важно

Я-волонтер
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Какие активности вы предпочли бы делать с родителями?

Мероприятия на свежем воздухе Помогать другим (животным, людям)

Игры, спорт Праздники



Проблема: Отсутствие
общения и
взаимопонимания

Современный Ритм Жизни

Родители заняты работой, дети –
учебой и гаджетами. Времени на
общение почти не остается.

Чувство Одиночества

Отсутствуют общие интересы у
родителей и детей. Родители
испытывают чувство вины из-за
недостатка внимания.

Результаты опроса родителей показывают, что:
- большинство родители качественно проводят

время с детьми 1 раз в месяц (60),
- оценивают уровень общения со своими детьми

как низкий (69),
- не вдаются в подробности что там в школе

проводят волонтерские акции, но знают, что что-то
проводят (31),

- занятость и работа мешает проводить больше
времени с ребенком 32 родителям.

Дети отвечали на аналогичные вопросы.
Большинство детей считает, что:

- с родителями нечем вместе заниматься (29);
- из совместных активностей дети предпочли

бы игры/спорт (31) и мероприятия на свежем
воздухе (29);

- 35 детей считают, что занятость родителей и
им некогда, мешает проводить вместе время;

- 49 опрошенных детей не понимают для чего
именно им надо оказывать помощь и не видят кому
они школой ее оказывают.



По данным Всероссийского центра изучения
общественного мнения (ВЦИОМ) 33% опрошенных
считают серьезной проблемой современного детства
недостаточное внимание к ребенку со стороны семьи
и родителей, 62-65% опрошенных взрослого
населения главной опасностью называют
погруженность детей в компьютеры и гаджеты (62–
65%)

https://wciom.ru/analytical-reviews/analiticheskii-obzor/ot-chego-nuzhno-
zashchishchat-sovremennykh-deteiИсточник:

https://wciom.ru/analytical-reviews/analiticheskii-obzor/ot-chego-nuzhno-zashchishchat-sovremennykh-detei


«создание возможностей для развития талантов и 
самореализации молодых людей, воспитания 
ответственного и высоконравственного человека, 
показывает нам о необходимости вовлечения 
большого количества детей и молодежи в 
добровольческую деятельность.»

федеральный показатель вовлеченности от 
молодежи составляет 40 %

Источник: https://xn--80aapampemcchfmo7a3c9ehj.xn--p1ai/new-projects/molodezh-i-deti/

https://%D0%BD%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B5%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BA%D1%82%D1%8B.%D1%80%D1%84/new-projects/molodezh-i-deti/


«…В России один из главных каналов передачи
ценностей добровольчества – это семья. Семейное
волонтерство является одним из важнейших факторов
формирования культуры добровольчества, носит
воспитательный, образовательный характер…»

https://iq-media.ru/archive/298331939.htmlИсточник:

https://iq-media.ru/archive/298331939.html


Решение: Школа семейного волонтерства
«Доброкруг»

1 Сближение

Совместная деятельность
сближает и учит базовым
человеческим качествам: 
сострадание, человечность, 
доброта.

2 Пример

Родители показывают пример и
учат важным ценностям.

3 Развитие добровольчества

Привлечение внимания к
волонтерской деятельности и
стимулирование большего интереса
к участию в ней. Получение новых
навыков и знаний.



Что Такое "Доброкруг"?

Школа, обучение, 
наставничество
Школа семейного
волонтерства.

Формат
Мастер-классы, тренинги, 
выездные мероприятия, 
совместный досуг.

Цель
Создание пространства для общения и обучения. Вовлечение в
добровольческую деятельность семьи и детей.



Структура Проекта

Регистрация

Знакомство с проектом.

Выбор

Выбор волонтерского проекта.

Участие

Участие под руководством наставников.

Итоги

Обмен опытом и признание.



Истории Успеха

Благодаря семейным волонтерским мероприятия
мы стали лучше понимать друг друга с ребенком
и проводить больше времени вместе.

Волонтерство помогло нашим детям стать более
ответственными и сострадательными.
У них появилось чувство значимости именно их роли
в жизни нашего города и страны.



Добро пожаловать в
"Доброкруг"!

Вместе мы можем сделать мир лучше и укрепить наши семьи! 

https://dobro.ru/project/10113501
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