
АНАЛИТИЧЕСКИЙ ОТЧЕТ

по итогам реализации последнего отчетного периода с 01.08.2019 по 30.11.2019 проекта, с которым грантополучатель включен в перечень победителей
конкурса на предоставление грантов Президента Российской Федерации на развитие гражданского общества (далее – грант)

Полное наименование организации (в
соответствии с единым государственным реестром
юридических лиц)

Общественная организация "Когалымская городская федерация инвалидного спорта"

Основной государственный регистрационный
номер (ОГРН) 1038605505630

Наименование проекта (в соответствии с
договором о предоставлении гранта) "Глубины дарят надежды!" - погружение в мечту!

Номер договора о предоставлении гранта 18-2-001482

Сведения о выполнении ключевых контрольных точек, запланированных на отчетный период

№ ККТ Наименование ключевой контрольной точки
Контрольная

дата
Фактическая

дата

Сведения о
выполнении
(контрольная

точка реализована
в полном объеме

либо нет)

Причины несоответствия запланированным параметрам
(в случае наличия)

1.
Открыта 1 подготовительная группа по парадайвингу.
Привлечены новые участники с инвалидностью в
парадайвинг.

31.08.2019 30.09.2019 Исполнена

2.
14 человек - 10 инвалидов, 2 инструктора и 2 волонтера
приняли участие в погружении в Черное море.

30.09.2019 26.09.2019 Исполнена

3.

Проведено 20 теоретических и 80 практических
занятий в бассейне в секции по парадайвингу,
участников не менее 20 человек (люди с
инвалидностью, дети-инвалиды и их родителей,
волонтеров). Оказаны услуги в сфере физической
культуры и спорта 20 людям.

30.11.2019 30.11.2019 Исполнена

4.

4 волонтера прошли обучение по программе обучения
дайвингу CMAS. Минимум 10 человек прошли
медицинский осмотр. Привлечены к работе медики и
специалисты в сфере адаптивной физкультуры.

30.11.2019 30.11.2019 Исполнена

5. Выпущено 5 публикаций в официальных СМИ. 30.11.2019 30.11.2019 Исполнена

Дополнительный комментарий
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Описание содержания деятельности по проекту за
отчетный период

Информация, указанная Вами в данном разделе отчета,
будет доступна для посетителей сайта оценка.гранты.рф
(в том числе, для представителей СМИ)

Командой проекта в рамках подготовки и реализации запланированных мероприятий, занятий и тренировок заблаговременно
был выбран спортивно культурный комплекс СКК «Галактика» в котором находится большой океанариум входящий в
мировую десятку крупнейших океанариумов, а также комплекс аквапарка с отдельным оздоровительным бассейном, тёплым
искусственным климатом, тёплой чистой водой, красочным тропическим интерьером, дружелюбным, внимательным и
обходительным коллективом Аквапарка «На гребне волны» с ежедневным присутствием дежурного медицинского работника
и квалифицированных инструкторов-спасателей. Всё перечисленное является одним из инструментов для
психоэмоциональной реабилитации инвалидов в рамках реализованного проекта. Что не сравнимо с холодным кафельным
бассейном спортивного комплекса города. Также большое количество отдыхающих с интересом наблюдают за слаженным
процессом экипировки и проведением тренировочного процесса в оздоровительном бассейне, отдыхающие расспрашивают
занимающихся об их занятиях, не вольно становясь инструментом в реабилитации и социализации по средством общения с
уважением к людям с инвалидностью занимающихся красивым интересным видом спорта. Также посетители аквапарка,
познакомившись с проектом, стали распространять информацию о парадайвинге став информационными партнерами
Федерации в обществе.. Благодаря проекту в городе была создана и укомплектована секция по парадайвингу для людей с
инвалидностью, обучен инструктор по программе DISABLED DIVER INSTRUСTOR что является основой для постоянно
действующей секции. Обучение, социализация, реабилитация за время реализации проекта выявили не предполагаемые
положительные эффекты как в оздоровительной так социальной сфере. Аквакинезитерапия. Оздоровительный процесс за
счёт погружения и длительного пребывания под водой по средствам применения снаряжения и экипировки в дайвинге.
Эффект водной невесомости – задействования всех групп мышц тела при выполнении погружения и отработки упражнений.
Постоянные занятия парадайвингом улучшили самочувствие людей с инвалидностью занимающихся в группе с нарушением
опорно-двигательного аппарата улучшилась моторика конечностей тонус мышц, с заболеванием дыхательной системы
(астматики) а также для мало подвижных инвалидов (колясочников) подверженных остаточной влажности в лёгких из-за
слабой вентиляции дыхательных путей, занятия показали оздоровительный эффект, принудительная вентиляция легких
сухим воздухом через регулятор из баллона снизила простудный и астматический синдром. У людей с ампутацией при
регулярном занятии парадайвингом наблюдается увеличение мышечного тонуса в остаточных частях конечностей –
необходимый для дальнейшего протезирования, на суше данный эффект достигается тяжелыми тренировками в тренажерном
зале, при занятиях парадайвингом реабилитационный процесс упрощается и является комфортным, быстрей достигается
необходимый эффект. Аналогичная положительная тенденция также свойственен для инвалидов с заболеванием
позвоночного столба, идёт процесс расслабления меж позвоночного пространства и укрепляется мышечный каркас
позвоночника. У людей с ДЦП снижается спастический пара парез значительно улучшилась моторика конечностей. Теория и
практические занятия являются интересным, познавательным процессом обучения. Достигнутые и решенные задачи: 1)
Организация и проведение полноценных (углубленных) теоретических и практических занятий по парадайвингу. 2)
Социальная адаптация и расширение кругозора, интеграция в общество людей с ограниченными физическими
возможностями через занятия адаптивным подводным плаванием (парадайвингом) при поддержке волонтёров. 3)
Привлечение инструктора по плаванию по работе с инвалидами. 4) Организация медицинского контроля за участниками
секции по парадайвингу. 5) Организация выезда групп занимающихся парадайвингом на морское погружение в Крым для
стажировки . 6) Привлечение внимание и вовлечение в работу с инвалидами к программе дайверов округа. Разница между
добровольцами в парадайвинге и волонтёры в объединениях, заключается в том, что, осуществляя свою деятельность в
проекте они дополнительно получают обучение, быть дайвером который сможет работать в воде с инвалидами знать
оборудование и экипировку, как содействовать в дайвинге человеку с ампутацией верхних или нижних конечностей или с
заболеванием в форме ДЦП, с дайвером с нарушением слуха или зрения, тонкости в процессе экипировке Для
волонтёров(добровольцев), задействованных в реализации проекта проведены дополнительные обучения по оказанию
помощи и спасению на воде. Большинство волонтёров осталось в проекте, для них занятия с парадайверами стало
своеобразным положительным хобби или образом жизни. Одной из очередных побед для группы парадайверов «Глубины
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дарят надежды» стала практика на открытой воде в природном водоёме на 45-км. города Когалыма и погружение в
Республике Крым бухта «Ласпи». Бесценный опыт для всех парадайверов с достижением личных побед, после старательной
подготовки в виде тренировок и теоретического обучения, погружение группы на глубину до 40-ка метров. Это личное
достижение каждого участника в дальнейшем повлияло на положительную самооценку и психомиметику как личности
отождествляющей себя на ровных или приравненных с сильными людьми, из общества, которые смогли добиться высоких
достижений как в спорте, так и в жизни. Написание эссе, сдача промежуточных и итоговых экзаменов для дальнейшего
получения международного сертификата (удостоверения парадайвера) по системе КМАС обязует занимающихся в группе
людей с инвалидностью и волонтёров, изучать информационные материалы для углублённого знания теории и практики. В
перечень теории входит: безопасность в парадайвинге, комплектация экипировки, и устройство снаряжения, жестовый язык
дайверов, правела погружения, техника длительного пребывания под водой на определённых глубинах, техника всплытия,
работа с напарником (бади), ориентация под водой с применением навигационных приборов, элементы физики к примеру
воздействия плотности воды на организм, элементы химии, принцип дыхательной системы с азами анатомии и многое
прочее. Всё это красочное не скучное и интересное переплетённое с теорией и практикой отвлекает людей с инвалидностью
от их заболеваний, а инклюзия, выраженная в присутствии и участии волонтёров и интерес внешних окружающих,
содействует психологическому раскрепощению, ведущему к социализации и переоценке своих позиций в обществе.
Преподаваемый инструктором интересный обучающий процесс теории и практики содействовал облегчённому запоминанию
материала, что положительно сказались на расширении кругозора и дополнительном интеллектуальном развитии
занимающихся. Подростки и дети из числа занимающихся повысили успеваемость в учебных заведениях что способствовало
улучшению самооценки.

Обзор (описание) проведенных за отчетный период мероприятий (запланированные сроки (по приведенному в заявке календарному плану),
фактические сроки выполнения, полученные результаты с указанием применимых количественных и (или) качественных показателей)

Информация, указанная Вами в данном разделе отчета, будет доступна для посетителей сайта оценка.гранты.рф (в том числе, для представителей СМИ)

№ Мероприятие
Запланированные
сроки проведения

Фактические сроки
проведения

Итог мероприятия (качественный результат)

1. Стажировка в р. Крым
c 01.05.2019 по
31.05.2019

c 12.09.2019 по
26.09.2019

Группа инвалидов в сопровождении инструкторов и волонтеров прошли
стажировку в виде практических погружений в акватории пансионата
"Изумруд" Ласпинской бухты, Р. Крым. У каждого из инвалидов было по 12
погружений в Черное море со снаряжением по времени от 20 до 40 минут в
зависимости от глубины и подготовленности участников. В группе инвалидов
возраст составил от 11 до 50 лет. В рамках стажировки были закреплены
полученные знания и умения в бассейне, приобретен опыт инклюзивных
погружений с разными группами и в условиях морской воды; повышен
уровень владения собственным телом под водой; участники расширили свое
мировоззрение и круг знакомых. Участникам погружения в соответствии с их
возможностями были отработаны навыки погружения, всплытия и возврата к
берегу в с вязке в условиях сильного волнения на море; правильный выход из
воды со снаряжением на бетонный пирс; подводного ориентирования и
навигации; погружения на глубины от 25 до 40 метров. Поездка также
позволила всем участникам посетить несколько экскурсий в том число на
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диораму Великой отечественной войны и реконструкцию военных действий.

Количественные показатели (наименование) значение

Количество инвалидов прошедших стажировку и погружение на Черном море 10

количество инструкторов. сопровождающих инвалидов на стажировке на Черном море 2

количество волонтеров, сопровождающих инвалидов на стажировке на Черном море 4

2.
Открытый мастер-класс по парадайвингу среди
людей с инвалидностью "Глубины Западной-
Сибири", г. Сургут

c 17.08.2019 по
18.08.2019

c 17.08.2019 по
18.08.2019

В мероприятии приняли участие инвалиды и гости из 8 городов ХМАО-Югры.
Данное мероприятие позволило познакомить с парадайвингом инвалидов из
других городов округа, тиражировать опыт реабилитации инвалидов
посредством парадайвинга. Люди на своем опыте почувствовали эмоции и
ощущения от невесомости. Присутствовавшие на мероприятии представители
реабилитационных центров и центров протезирования взяли на вооружение
данный способ физического воздействия на организм человека в том числе с
целью изучения динами восстановления двигательных функций, а также
конструирования специфичных протезов и ортрезов для людей с
ампутированными конечностями и поражением опорно-двигательного
аппарата.

Количественные показатели (наименование) значение

количество участников с инвалидностью, которые погружались с инструктором в бассейне 20

количество гостей и сопровождающих на мероприятии 16

количество городов участников мероприятия 8

3.
Практические и теоретические занятия в секции
по парадайвингу

c 01.02.2019 по
30.11.2019

c 01.02.2019 по
30.11.2019

Секция по парадайвингу обеспечена базой для полноценного существования
одновременно нескольких групп по парадайвингу для реабилитации людей с
инвалидностью. Закуплено специализированное оборудование и экипировка,
что позволило принять в группы детей и подростков с нестандартными по
сравнению со взрослыми людьми, физиологическими параметрами -
маленький размер одежды, ласт, мелкие черты лица. Все это позволило
привлечь к занятиям группах людей с разными категориями инвалидности,
разного уровня подготовленности как физического, так и эмоционального.
Посещение тренировок людьми с инвалидностью позволило повысить тонус
организма, расширить кругозор, по их мнению разработать легкие, что
очевидно при обычных тренировках в бассейне без аквалангов; теоретические
и практические занятия расширили знания и разбудили заинтересованность в
новой для них сфере деятельности; разбудили мотивацию и стимул. Помимо
этого, часть занимающихся, заинтересованная в более углубленных занятиях
направленных на повышение уровня знаний и навыков с целью саморазвития,
уже принимают активное участие в жизни секции и привлечении новых
участников в ее ряды.

Количественные показатели (наименование) значение

количество занятий - теоретических в классе в секции по парадайвингу 8

количество занятий - практических в бассейне в секции по парадайвингу 32
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4.
Занятия в подготовительной группе для людей с
тяжелыми формами инвалидности

c 01.02.2019 по
30.11.2019

c 01.02.2019 по
30.11.2019

Функционирование группы для людей не умеющих держаться на плаву
позволило повысить их активность, избавить от боязни воды, выработать
умения и навыки держаться на плаву, задерживать дыхание, нырять на мелкие
глубины - до 2х метров.

Количественные показатели (наименование) значение

количество занятий, проведенных в подготовительной группе 16

5.
Контроль медиками БУ "Когалымская
городская больница" за состоянием здоровья
занимающихся

c 01.02.2019 по
30.11.2019

c 01.02.2019 по
30.11.2019

Привлечены к работе медики и специалисты в сфере адаптивной физкультуры.
Все занимающиеся в группах по парадайвингу перед тем как приступить к
занятиям прошли медосмотр у своих лечащих врачей. Предоставление
дополнительных подтверждающих документов об осмотре от врачей не
предусматривалось в виду отсутствия разрешения от главного врача и
руководства медицинского учреждения, причина - защита персональных
данных самих врачей и врачебная тайна об истории болезни пациентов.

Количественные показатели (наименование) значение

количество инвалидов прошедших медосмотр 19

количество инвалидов, допущенных к занятиям парадайвингом на основании медосмотра 15

Электронные ссылки на публикации и (или)
материалы, содержащие информацию о
реализации проекта за отчетный период, в
средствах массовой информации и сети
«Интернет» (включая социальные сети)

Информация, указанная Вами в данном разделе отчета,
будет доступна для посетителей сайта оценка.гранты.рф
(в том числе, для представителей СМИ)

1) https://ugra-news.ru/article/grazhdanskoe_obshchestvo_ot_kontrolya_k_uchastiyu/ 2)
http://storage.inovaco.ru/media/project_smi3_906/c1/2a/5d/9a/0f/80/kv_gazeta_91-1090-ot-15112019.pdf 3 стр. «О санаторном
лечении, адаптации и других вопросах», «Глубины дарят надежды» в числе победителей» + 4 стр. «Добро в Югре» 3)
http://storage.inovaco.ru/media/project_smi3_906/b2/8a/f6/05/42/b9/kv_gazeta_87-1086-ot-1112019.pdf 13 стр. «Спорт норма
жизни» 4) http://storage.inovaco.ru/media/project_smi3_906/31/5f/a8/da/f0/cd/kv_gazeta_83-1082-ot-18102019.pdf 13 стр.
«Погружение в мечту. Крым, бухта Ласпи» 5) http://storage.inovaco.ru/media/project_smi3_906/37/aa/fd/3d/4f/d5/kv_gazeta_75-
1074-ot-20092019.pdf 5 стр. «Погружение в мечту» 6) http://storage.inovaco.ru/media/project_smi3_906/29/3c/9b/08/66/ba/kv-61-
1060-ot-2082019-gazeta.pdf стр. 6 «Глубины дарят надежны» теперь на открытой воде» Соц-сети 1)
https://vk.com/officialkogalym?w=wall-31328348_11407 2) https://vk.com/officialkogalym?w=wall-31328348_11279 3)
https://vk.com/avcrf?w=wall-76623756_13515 видео 4) https://vk.com/ludidobro?w=wall-166469411_327 5)
https://vk.com/ludidobro?z=video-161357978_456239164%2F43c17b71b50e27720f%2Fpl_post_-161357978_4524 видео 6)
https://www.youtube.com/watch?v=FZrha7Pwdqo&t=1316s ТРК «Инфосервис» - «Из первых уст» 7)
https://www.youtube.com/watch?time_continue=8&v=qufyfazmKos&feature=emb_logo ТРК «Инфосервис» - видео 8)
https://vk.com/kgfiskogalym?z=video52431812_456239088%2Fb256050c4e4e71198c%2Fpl_wall_-164030636 Саки – новости –
парадайвинг в Крыму 9) https://vk.com/kgfiskogalym?w=wall-164030636_328 фото и видео 10)
https://vk.com/forum.oprf?z=video-93005764_456240326%2F800e35b0a323938b1f%2Fpl_post_-93005764_25391 – с 04:35 по
06:50

Фотографии с мероприятий, проведенных в
отчетном периоде, а также видео- и аудиозаписи
(если такие записи производились
Грантополучателем) выступлений (докладов)
участников, оплата выступления и (или) проезд,
проживание, питание которых осуществлялись за
счет средств гранта (при условии, что такие

Мероприятие: Стажировка в р. Крым

5



фотографии, записи не содержатся в публикациях,
материалах, указанных в подпункте 5 настоящего
пункта)

Информация, указанная Вами в данном разделе отчета,
будет доступна для посетителей сайта оценка.гранты.рф
(в том числе, для представителей СМИ)

Стажировка в р. Крым
Прибытие в г. Симферополь.

Стажировка в р. Крым
Остановка по дороге в пансионат "Изумруд" бухты Ласпи.

Стажировка
Стандартное питание в пансионате

Стажировка в р. Крым
Номера проживания участников стажировки
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Стажировка в р. Крым
Номера проживания участников стажировке

Стажировка в р. Крым
Номера проживания участников стажировки

Стажировка в р. Крым
Номера проживания участников стажировки

Стажировка в р. Крым
Инструктаж о поведении

Стажировка в р. Крым
Инструктаж о технике безопасности и планирование
погружений

Стажировка в р. Крым
Подготовка снаряжения к первому пробному погружению
14.09.19 г.
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Стажировка в р. Крым
Подготовка снаряжения к первому пробному погружению
14.09.19 г.

Стажировка в р. Крым
Экипирование

Стажировка в р. Крым
Экипирование

Стажировка в р. Крым
Вход в воду

Стажировка в р. Крым
Инструктор помогает самой младшей участнице с
инвалидностью - Дарья 11 лет, инструктор Всеволод

Стажировка в р. Крым
Инструктор работает в воде с самой младшей участнице с
инвалидностью - Дарья 11 лет, инструктор Всеволод
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Логунович. Логунович.

Стажировка в р. Крым
Погружение группы с инструктором Олегом Ленцем

Стажировка в р. Крым
Первое погружение

Стажировка в р. Крым
Первое погружение

Стажировка в р. Крым
Первое погружение

Стажировка в р. Крым
Первое погружение

Стажировка в р. Крым
Выход из воды
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Стажировка в р. Крым
Опреснение снаряжения

Экскурсии в р. Крым
Экскурсия в г. Севастополе.

Экскурсии в р. Крым
Экскурсия в г. Севастополе.

Экскурсия в г. Севастополе.
Администрация Президента РФ

Экскурсия в г. Севастополе.
Посещение диорамы

Экскурсия в г. Севастополе.
Посещение диорамы
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Экскурсия в г. Севастополе.
Морская экскурсия

Фестиваль "Федюхины высоты"
Реконструкция сражения Великой отечественной войны.

Фестиваль "Федюхины высоты"
Реконструкция сражения Великой отечественной войны.

Фестиваль "Федюхины высоты"
Реконструкция сражения Великой отечественной войны.

Фестиваль "Федюхины высоты"
Реконструкция сражения Великой отечественной войны.

Экскурсия в г. Севастополе.
Смотровая площадка
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Стажировка в р. Крым
Подготовка к погружению инвалидов с ампутацией - Юрий
и Сергей.

Стажировка в р. Крым
Инструктор по парадайвингу Олег Ленц и серебрянный
волонтер проекта Татьяна.

Стажировка в р. Крым
Экипирование участницы группы инвалидов Виктории

Стажировка в р. Крым
Участник стажировки Данила в сопровождении инструктора
по парадайвингу Всеволода Логуновича.
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Стажировка в р. Крым
Прохождение под скалой

Стажировка в р. Крым
Помощь напарнику - бади - во время погружения.

Стажировка в р. Крым
Погружении группы с инструктором по дайвингу акватории
пансионата "Изумруд" Геннадием Костюченко.

Стажировка в р. Крым
Погружении группы, отобранных инструкторами на 40
метров с инструктором по дайвингу акватории пансионата
"Изумруд" Геннадием Костюченко.

Стажировка в р. Крым
Отработка нейтральной плавучести в неподвижном
состоянии: белые ласты - участник группы с инвалидностью
Рустам, черные ласты - инструктор по парадайвингу

Стажировка в р. Крым
Участник группы Данила (синие ласты) погружается с
помощью инструктора.
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Всеволод Логунович.

Стажировка в р. Крым
Погружение командой флагов Федерации инвалидного
спорта.

Стажировка в р. Крым
Команда проекта на спасательной станции пансионата
"Изумруд: стоя, слева на право - Всеволод Логунович
инструктор по парадайвингу, Олег Ленц инструктор по
парадайвингу, Геннадий Костюченко инструктор по
дайвингу акватории Ласпи; сидя слева на право - Диана
Бабинец помощник председателя, Владислав Дзябко
руководитель проекта.

Стажировка в р. Крым
Погружение группы

Стажировка в р. Крым
Погружение группы
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Стажировка в р. Крым
Погружение группы

Стажировка в р. Крым
Погружение группы

Стажировка в р. Крым
Погружение группы

Стажировка в р. Крым
Погружение группы - жест, все ОК.

Стажировка в р. Крым
Опреснение снаряжения и сушка.

Стажировка в р. Крым
Перед погружением
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Стажировка в р. Крым
Погружение группы

Стажировка в р. Крым
Погружение члена группы Данилы

Стажировка в р. Крым
Погружение группы

Стажировка в р. Крым
Погружение группы

Стажировка в р. Крым
Погружение группы на глубину 30 метров - солнечный свет
проникая под воду на эту глубину рассеивается, поэтому
слабая видимость на расстоянии больше 5 метров.

Стажировка в р. Крым
Погружение группы на глубину 30 метров - солнечный свет
проникая под воду на эту глубину рассеивается, поэтому
слабая видимость на расстоянии больше 5 метров.
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Стажировка в р. Крым
Погружение группы на глубину 25 метров.

Стажировка в р. Крым
Погружение группы

Бб
Ттт

Мероприятие: Открытый мастер-класс по парадайвингу среди людей с инвалидностью "Глубины Западной-Сибири", г.
Сургут

Мастер-класс г. Сургут
Встреча и регистрация гостей и участников.

Мастер-класс г. Сургут
Встреча участников
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Мастер-класс г. Сургут
Регистрация участников.

Мастер-класс г. Сургут
Брифинг перед погружением.

Мастер-класс г. Сургут
Участники мероприятия

Мастер-класс г. Сургут
Участник мастер-класса и серебрянный волонтер.

Мастер-класс г. Сургут
Подготовка снаряжения

Мастер-класс г. Сургут
В ожидании погружения
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Мастер-класс г. Сургут
Подготовка к 1-му погружению участника.

Мастер-класс г. Сургут
Подготовка участника волонтерами.

Мастер-класс г. Сургут
Входв воду асистентов инструктора.

Мастер-класс г. Сургут
Волонтеры, помощники инструктора.

Мастер-класс г. Сургут
Погружение участников с инвалидностью.

Мастер-класс г. Сургут
Погружение участника с инвалидностью в сопровождении
еще и ассистента.
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Мастер-класс г. Сургут
Погружение участника с инвалидностью.

Мастер-класс г. Сургут
Подготовка самого младшего участника с инвалидностью.

Мастер-класс г. Сургут
Волонтеры и инструктор по парадайвингу (в центре) после
погружения участников.

Мастер-класс г. Сургут
Эмблема Фонда на рабочем снаряжении.

Мастер-класс г. Сургут
Участники погружения.

Мастер-класс г. Сургут
Фуршет для участником и гостей мастер-класса.
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Мастер-класс г. Сургут
Вручение памятных подарков участникам мероприятия.

Мероприятие: Практические и теоретические занятия в секции по парадайвингу

Занятия по парадайвингу
Отработка упражнения. Занятия по парадайвингу

Занятия в классе.
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Занятия по парадайвингу
Занятие в основной группе с инструктором по парадайвингу.

Занятия по парадайвингу
Участник основной группы по парадайвингу.

Занятия по парадайвингу
Экипировка перед занятием в инвентарной комнате.

Занятия по парадайвингу
Снаряжение, используемое во врямя занятия.
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Занятия по парадайвингу
Разминка перед входом в воду.

Мероприятие: Занятия в подготовительной группе для людей с тяжелыми формами инвалидности

Занятия по парадайвингу
Занятие в не глубоком бассейне аквапарка.

Занятия по парадайвингу
Пробабное занятие со снаряжением для участницы
подготовительной группы.
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Занятия по парадайвингу
Волонтер, помогающий занимающимся во время занятий.

Занятия по парадайвингу.
Занятия в подготовительной группе

Занятия по парадайвингу.
Занимающиеся учатся плавать и держаться на воде.

Занятия по парадайвингу.
Обучение технике гребка.

Занятия по парадайвингу.
Тренер по плавание показывает упражнение - опускание на
дно бассейна при задержке дыхания на выдохе.

https://vk.com/kgfiskogalym?z=video52431812_456239091%2Ff68bba06daa4189c19%2Fpl_wall_-164030636
https://vk.com/kgfiskogalym?z=video52431812_456239094%2Fd352de79004611ad11%2Fpl_wall_-164030636
https://vk.com/kgfiskogalym?z=video52431812_456239090%2Fb676166aeecfff615e%2Fpl_wall_-164030636
https://vk.com/kgfiskogalym?z=video52431812_456239092%2Ffde170ba2a68e89fe2%2Fpl_wall_-164030636
https://vk.com/kgfiskogalym?z=video52431812_456239093%2F1d35c47420955305a6%2Fpl_wall_-164030636
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https://vk.com/kgfiskogalym?z=video52431812_456239089%2Fea5d2ff19edbef2c83%2Fpl_wall_-164030636
https://vk.com/videos52431812?z=video52431812_456239084%2Fpl_52431812_-2
https://vk.com/videos52431812?z=video52431812_456239083%2Fpl_52431812_-2
https://vk.com/videos52431812?z=video52431812_456239082%2Fpl_52431812_-2 https://vk.com/real_kogalym?z=video-
170472634_456239159%2F91230866587a4bc356%2Fpl_post_-170472634_882

Количество публикаций за весь срок
осуществления проекта 26

Электронные версии материалов (бюллетеней,
брошюр, буклетов, газет, докладов, журналов,
книг, презентаций, сборников и иных), созданных
с использованием гранта в отчетном периоде (при
условии, что такие материалы не содержатся в
материалах, указанных в подпункте 5 настоящего
пункта)

Название Описание Файл Дата

Фотографии материальных объектов (сооружений,
площадок, экспозиций и аналогичных), созданных
(восстановленных) с использованием гранта в
отчетном периоде (фотографии до, во время и
после создания (восстановления) объектов), и
(или) видеозаписи их создания (восстановления)
(при условии, что такие фотографии, записи не
содержатся в других разделах)

Информация, указанная Вами в данном разделе отчета,
будет доступна для посетителей сайта оценка.гранты.рф
(в том числе, для представителей СМИ)

Дайверское снаряжение приобретённые у ООО "Инженерная
фирма "Тетис"
Груза ножные 2 комплекта (4 шт.), дайверский нож 2 шт.,
ремни с пряжками для ножа 4 шт. (по 2 на каждом ноже) -
хранятся на складе в офисе Федерации по ул. Степана Повха
д. 12 г. Когалым. 1 комплект ножных грузов используется на
занятиях в бассейне, периодически используются 2
комплекта одновременно.

Дайверское снаряжение приобретённые у ООО "Инженерная
фирма "Тетис"
Костюм детский 5 мм с капюшоном хранится по адресу ул.
Дружбы Народов 60 в СКК "ГАЛАКТИКА" и используется
в бассейнена занятиях.
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Дайверское снаряжение приобретённые у ООО "Инженерная
фирма "Тетис"
Груза 2 кг хранятся и используются во время занятий по
адресу г. Когалым, ул. Дружбы Народов д. 60 СКК
"ГАЛАКТИКА"

Дайверское снаряжение приобретённые у ООО "Инженерная
фирма "Тетис"
Специальный маркерным состав для меток на снаряжение
храниться на складе в офисе Федерации по адресу г.
Когалым ул. Степана Повха, д. 12. Ласты помеченные
маркерным составом 2 пары хранятся и используются во
время занятий по адресу г. Когалым, ул. Дружбы Народов д.
60 СКК "ГАЛАКТИКА"

Дайверское снаряжение приобретённые у ООО "Инженерная
фирма "Тетис"
Масло компрессорное, фильтр, картридж, 3 пряжки для
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грузового пояса храниться на складе в офисе Федерации по
адресу г. Когалым ул. Степана Повха, д. 12. Ласты
помеченные маркерным составом 2 пары хранятся и
используются во время занятий по адресу г. Когалым, ул.
Дружбы Народов д. 60 СКК "ГАЛАКТИКА"

Информация о собственном вкладе организации и
использованном на реализацию проекта
софинансировании (за весь срок осуществления
проекта)

1. Организация открытой тренировки по парадайвингу в марте 2019 г. с участием 10 инвалидов и волонтеров г. Когалыма
стоило около 30 000 руб., также в мероприятие был привлечен специализированный автобус для трансфера людей из г.
Когалыма в г. Сургут и обратно. 2. Проведение Третьего открытого мастер-класса по парадайвингу 15-16 июня 2019 года
стоило порядка 180 000 руб. 3. Участие в соревнованиях по парадайвингу команды из 3-х человек в г. Воронеже стоило ок.
100 000 руб. (проезд, проживание, питание за 7 дней). 4. Участие в практическом погружение на открытой воде не далеко от
г. Когалыма стоило ок. 10 000 руб. 5. Волонтеры, которые приобрели самостоятельно курс по обучению дайвингу - 4
человека, на общую сумму 40 000 руб. 6. Бухгалтер работающий в программе «Контур-Экстерн» (16 000 руб. - абонплата),
зарплата порядка 150 000 руб. 7. Организация и проведение открытого мастер-класса по парадайвингу "Глубины Западной-
Сибири" в г. Сургут 17-18 августа 2019 г. в рамках тиражирования проекта - (проживание инструктора, волонтеров и
организаторов; оплата бассейна; питание; работа волонтеров; трансфер из г. Когалыма в г. Сургут и обратно) 71 560,00 руб. 8.
Оплата погружения команды людей с инвалидностью в Р. Крым в Черное море - 180 000,00 руб. (10 инвалидов, по 12
погружений каждому). 9. Стажировка в инвалидов в Р. Крым - (доплата по питанию, трансферу, экскурсиям) 112 000,00 руб.
10. Снаряжение и экипировка для парадайвинга, имеющиеся у организации на начало проекта - общая стоимость 1 000 000
рублей. 11. Труд волонтеров на занятиях в бассейне с людьми с инвалидностью - 250 000 руб.

Объем средств, дополнительно привлеченных на
реализацию проекта (включая примерную оценку
труда добровольцев, безвозмездно полученных
товаров, работ, услуг, имущественных прав) (тыс.
руб.)

2 124,00

Основные достигнутые количественные и качественные результаты реализации проекта за весь срок осуществления проекта

Информация, указанная Вами в данном разделе отчета, будет доступна для посетителей сайта оценка.гранты.рф (в том числе, для представителей СМИ)

а) Количественные
результаты

Наименование показатель

количество человек, принявших участие в мероприятиях проекта 82

количество человек, которым оказаны услуги в сфере физической культуры и спорта 20

количество публикаций в СМИ 26

количество объединяющих мастер классов среди волонтеров и людей с инвалидностью 2

количество подготовленных инструкторов в рамках курса DISABLED DIVER INSTRUСTOR CMAS-КПДР 1

Количество инвалидов прошедших стажировку и погружение на Черном море 10

количество инструкторов. сопровождающих инвалидов на стажировке на Черном море 2

количество волонтеров, сопровождающих инвалидов на стажировке на Черном море 4
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количество занятий - теоретических в классе в секции по парадайвингу 20

количество занятий - практических в бассейне в секции по парадайвингу 80

количество обученных волонтеров волонтеров по программе обучения дайвингу CMAS (Международная конфедерация подводной
деятельности, Франция)

6

б) Качественные
результаты

Приобретение снаряжения и экипировки, аренда бассейна позволила организовать регулярные тренировки в группах разного уровня подготовки для людей с
инвалидностью, проживающих в г. Когалыме. Функционирующая секция, в которой на регулярной основе привлечены к работе волонтеры, как молодежь,
так старшего возраста, способствовало привлечению к занятиям новых людей, в том числе детей, родители которых регулярно присутствуют на занятиях.
Привлеченный тренер по плаванию проводит работу по обучению базовым навыкам плавания без снаряжения, что повысило уверенность в себе у людей,
которые поначалу отказывались от тренировок под предлогом неумения плавать и боязни воды - в настоящее время такие страхи искоренились. Инструктор
по дайвингу, работающий в секции, имея квалификацию инструктора 1-й звезды пройдя обучение на квалификацию Инструктора по инвалидному дайвингу
приобрел новые знания и навыки по работе с людьми с инвалидностью. Научился помогать приспосабливаться людям с ампутацией конечностей,
колясочникам и с поражениями ДЦП к условиям занятий под водой с учетом физических возможностей и потребностей. Одновременно с обучением команда
из Когалыма приняла участие в межрегиональных соревнованиях по парадайвингу, заняв второе место в общекомандном зачете. Проведенный мастер-класс
по парадайвингу среди людей с инвалидностью позволил привлечь большое количество инвалидов к пробным погружениям из других городов ХМАО-Югры
и провести масштабную информационную кампанию по округу. Привлеченные волонтеры содействую в проведении регулярных тренировок и напрямую
влияют на социализацию дюдей с инвалидностью - новые позитивные люди помогают им раскрепоститься. Продемонстрированные в СМИ материалы
позволили проинформировать большое количество жителей города и округа о реабилитации через парадайвинг и развитие в качестве спортивного
направления.

Оценка результатов
реализации проекта, в
том числе полученного
социального эффекта

1. Устойчивость проекта и продолжительность влияния на целевую группу): - приобретено снаряжение и снаряжение длительного использования -
приобретено дополнительное снаряжение согласно антропометрическим данным в связи с вступлением в группу новых занимающихся с
индивидуальными параметрами строения тела связанных с инвалидность. снаряжение длительного использования. - Волонтёры: была сформирована
малая регулярная группа добровольцев из шести человек на постоянной основе вовлечённых в программу реализации проекта. Волонтёры прошли
дополнительное обучение по программе оказания первой помощи на воде, для уверенного ассистирования инструктору при проведении занятий. -
информация о парадайвинге позволила людям узнать, что такое парадайвинг где он находиться и что он доступен для определённых людей с
инвалидностью - имеется база, которую могут использовать целевые группы. - срок службы снаряжения позволяет длительное время использовать его
для тренировок людей с инвалидностью в бассейне и на открытой воде - как пресной, так и соленой. - регулярная информация в социальных сетя и у
партнеров Федерации о тренировках позволяет привлекать в секцию новых представителей целевой аудитории - инструктор по дайвингу из города
Когалыма обнаружил новую мотивацию людей с инвалидностью к занятиям дайвингом - у инвалидов имеющих уже какие то знания и опыт появилась
потребность передавать их новичкам (инвалиды обучают инвалидов), что в свою очередь мотивирует его самого работать с данной категорией граждан -
регулярные тренировки положительно воздействуют на физическое и психоэмоциональное состояние инвалидов. - тренировки, занятия по теории
дайвинга в классе, практика на открытой воде, общий досуг, в которых принимают участие инвалиды - все это вызывает позитивные эмоции и состояния,
что в свою очередь сформировало у людей стойкую эмоциональную привязанность к данной деятельности. Также это является не осознанной, но очень
сильной мотивацией к занятиям парадайвингом. - позитивные изменения в организме, возможность саморазвития повышают самооценку и мотивацию к
жизни. 2. Эффективность использованных подходов и методов: - привлечено дополнительное финансирование и поддержка, заключены
продолжительные договора на оказание услуг инструктором по парадайвингу, - заключены соглашения с соц. учреждениями, которые позволили
корректно отбирать кандидатов в секцию, - привлечены в реализацию проекта профессиональный тренер по плаванию с 25-ти летним стажем. - в
партнеры по реализации проекта был привлечен СКК «Галактика», имеющий инфраструктуру и бассейны доступные для людей с инвалидностью. -
налажено взаимодействие с городскими СМИ, в которых удалось представить проект на такой северной территории как уникальную совокупность
факторов реабилитации и адаптации инвалидов. - секция по парадайвингу была разбита на три группы по 5 человек, одна из групп предполагала работу с
тренером по плаванию - это позволило адаптировать детей и взрослых к воде, научиться держаться на воде, нырять; а также предусмотрены занятия по
теории и работе с оборудованием на суше для более полного понимания занимающимися как необходимо работать со снаряжением - регулярные
выездные тренировки в спорткомплексе г. Сургут в бассейне глубиной более 3-х метров и длиной 50 метров. - организована практика проведения
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регулярных мастер-классов по парадайвингу для людей с инвалидностью как в г. Когалыме, так и в г. Сургуте что является важным фактором
популяризации парадайвинга как у населения так и у организаций взаимодействующих с инвалидами или деятельность которых направлена на них. -
выездные тренировки на открытой воде в ХМАО, а главное выезд для стажировки по парадайвингу на Черное море в Р. Крым показало свою
эффективность - инвалиды получили опыт, научились взаимодействовать и доверять своим напарникам, получили новый опыт и знания в том числе и от
нового инструктора, работавшего с ними на территории Крыма; те кто в себе сомневался, утвердились что они не хуже остальных и стали чувствовать
себя уверенней. 3. Возможность распространения результатов. В различных муниципалитетах ХМАО-Югры имеется не мало дайв-клубов или отдельных
сертифицированных инструкторов по дайвингу, которые работая с людьми не часто берутся за работу с людьми с инвалидностью. На позитивном
примере данного проекта профессионалы смогут расширить целевую аудиторию потребителей своих услуг в направлении реабилитации. По нашему
опыту, это возможно осуществлять на базе любого спортивного или оздоровительного бассейна при наличии у инструкторов соответствующей
квалификации и при взаимодействии с местными органами власти, социальными и медицинскими учреждениями. Приобретенное нами в рамках проекта
оборудование позволяет, совместно с работающими в проекте инструкторами, проводить мастер-классы и открытые тренировки в других городах округа
с целью тиражирования опыта, пропаганды реабилитационного направления парадайвинга для людей с инвалидностью. Цель «Укрепление фундамента в
г. Когалыме спортивно-реабилитационной программы по адаптивному подводному плаванию - парадайвингу для повышения ее эффективности.»
достигнута на сто процентов - программа поддерживается Администрацией города, реабилитационным центром, БУ "Когалымская городская больница",
руководством СКК "Галактика". Жители города с инвалидностью, посещающие занятия по парадайвингу находят для себя много нового. Более того,
аквакинезотерапия под водой с аквалангом имеет реальное положительное воздействие на организм. Участие в проекте волонтеров позволило им
приобщиться к новому направлению и оказывать помощь на регулярной основе, а для инвалидов присутствие волонтеров – это отдельная возможность
социализироваться. Достигнута и цель "Распространение положительного опыта спортивно-реабилитационной программы по адаптивному подводному
плаванию - парадайвингу из г. Когалыма на территорию Ханты-Мансийского автономного округа - Югры среди специалистов дайв клубов посредством
взаимодействия с опытными российскими и международными дайв-центрами для открытия доступа к данной программе людям с ограниченными
возможностями здоровья" - выезд на практические погружения по парадайвингу в Р. Крым позволил не только провести для инвалидов важную для них
стажировку, но и укрепить связи с Конфедерацией подводной деятельности России, также заключено соглашение обществом инвалидов г. Саки Р. Крым;
в рамках развития программы парадайвинга и распространения опыта проект "Глубины дарят надежды" также дополнительно был представлен на
конкурсах Российского уровня и в конкурсе Общественной палаты РФ "Мой проект - моей стране" был представлен представителям общества, бизнеса и
власти на высоком уровне, что повысило статус проекта врегионе и укрепило позиции в обществе. Благодаря проекту в городе была создана и
укомплектована секция по парадайвингу для людей с инвалидностью, обучен инструктор по программе DISABLED DIVER INSTRUСTOR что является
основой для постоянно действующей секции. Обучение, социализация и реабилитация за время реализации проекта выявили не предполагаемые
положительные эффекты как в оздоровительном так социальном процессе. Оздоровительный процесс за счёт погружения и длительного пребывания под
водой, при эффекте водной невесомости происходит задействования всех групп мышц тела. Занятия парадайвингом улучшили самочувствие людей с
нарушением опорно двигательного аппарата, инвалидов с заболеванием дыхательной системы (астматики)также для мало подвижных инвалидов
(колясочников) подверженных остаточной влажности в лёгких из-за слабой вентиляции дыхательных путей регулярные занятия показали
оздоровительный эффект, принудительная вентиляция легких сухим воздухом через регулятор из баллона. У людей с ампутацией наблюдается увлечение
мышечного тонуса в остаточных частях конечностей необходимый для дальнейшего протезирования, который достигается тяжелыми тренировками в
тренажерном зале, при занятиях парадайвингом процесс упрощается и быстрей достигается тонус. Аналогичный положительный эффект также
свойственен для инвалидов с заболеванием позвоночного столба, идёт процесс расслабления меж позвоночного пространства и укрепляется мышечный
каркас позвоночника. У людей с ДЦП снижается спастический пара парез значительно улучшается моторика конечностей. Интересные, познавательные
процессы обучения теории и практики. Изучение теории, сдача промежуточных и итоговых экзаменов для последующей сертификации парадайверов
положительно сказались на интеллектуальном развитии занимающихся. Подростки из числа занимающихся повысили балы успеваемости в учебных
заведениях.

Наличие и характер
незапланированных
результатов реализации
проекта

Воспитательное исправление трудных подростков среди инвалидов и добровольцев за счёт вовлечение к занятием интересным, увлекательным
парадайвингом. Ответственность за свою жизнь и жизнь партнёра (бади). Содействие и участие в жизни адекватной сплочённой команды. Послушание
инструктору и старшим. Выработка среди инвалидов большей самостоятельности, желание саморазвития и самореализации, оказывать помощь другим.
Сборка и разборка экипировки до и после занятий является обучающим и воспитательным тренингом, дорогое оборудование и экипировка не
произвольно обязывает занимающихся быть ответственными и аккуратными, от состояния экипировки зависит жизнь занимающихся. Взаимодействие с
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Администрацией г. Саки (Р. Крым) и с ведущими санаториями им. Пирогова, Бурденко и Сакрополь по развитию программы по парадайвингу в рамках
реабилитации инвалидов на территории и на базе этих санаториев. В Крыму во время стажировки по парадайвингу ребята с инвалидностью посетили
дополнительно 5 экскурсий связанных в том числе и с ВОВ.

Недостатки,
выявленные в ходе
реализации проекта

Не возможность проверки контрагентов на заключение договоров. Не компетентность консультантов на горячей линии сбербанка. Не возможность
связать реализацию проекта с инициативным бюджетированием для софинансирования и внесения изменений в календарный муниципальный план.
Отсутствие на территории города, в частности на территории аквапарка СКК "Галактика", бассейнов глубиною более трех метров не позволяет принять в
группы большое количество желающих - количество человек в 1-й группе строго ограничено (не более 5-ти инвалидов на 1-го инструктора, 2-их
волонтеров в воде и 2-их волонтеров на суше). Выявилась потребность в воспитании, обучении и подготовки еще одного или двоих инструкторов по
парадайвингу, что не возможно осуществить в короткий срок по причине того, что на это необходимо время - практика на открытой воде в различных
условиях (ночь, непогода, глубина более 30 метров), количество погружений должна соответствовать не менее 80-100 шт., умение управлять
маломерными судами не менее двух типов на воде, На территории ХМАО-Югры невозможно получить все необходимые умения (возможно лишь по
отдельным направлениям), потенциальным инструкторам по парадайвингу необходимо выезжать за пределы округа на морские побережья на
длительный срок, что влечет за собой большие финансовые расходы, которые можно получить от гран для получения квалификации инструктора по
парадайвингу.

Общие выводы по
результатам реализации
проекта

Факторы успешной реализации проекта: - потребность в реализации в городе направления парадайвинга целевой аудитории - людей с различными
категориями инвалидности; - географическое расположение города Когалыма где суровый холодный климат в связи с чем у жителей повышенная
потребность в направлениях рекреации и реабилитации связанных с южными широтами - это позволило привлечь большое внимание к проекту и
жителей, которые впоследствии, смогли присоединиться к группам по парадайвингу; - тиражирование СМИ от городского до Федерального уровней
положительного эффекта реабилитации посредством занятий парадайвингом; - опыт Федерации, полученный от реализации первого проекта "Глубины
дарят надежды"; - поддержка жертвователей и спонсоров различного уровня; - демонстрация Проекта в рамках форумов и конкурсов различных уровней.
В процессе реализации проекта Федерация наладила отношения с, помимо, МБУ "Молодежный комплексный центр "Феникс" и БУ "Когалымский
комплексный центр социального обслуживания населения", также и с Техническим реабилитационным центром г. Сургута, представительством ФСС
ХМАО-Югры, что позволяет в работе связанной с развитием адаптивной физкультуры и спорта в г. Когалыме проводить мероприятия в т.ч. для детей и
подростков с инвалидностью, а также распространения среди целевой аудитории нашей организации о программах реабилитации и социальных
проектах. Помимо этого, в разы увеличилось число публикаций в СМИ о деятельности Федерации, что повысило авторитет организации как в глазах
общества так и на уровне власти и бизнеса. Новые лиди с инвалидностью стали узнавать о нашей деятельности и вовлекаться в проекты, которые мы
реализуем. Также увеличилось число представителей малого бизнеса готовых вносить свой вклад в сферу развития адаптивного спорта и программ
реабилитации. Участие Федерации в различных конкурсах и форумах позволило с данным Проектом повысить авторитет Федерации, что повлияло на
власти региона в части сотрудничества с Федерацией в рамках становления и развития инва-туризма. Было выпущено постановление Губернатора
ХМАО-Югры о совместной разработки концепции развития инва-туров для инвалидов в регионе. Информация о результатах расположена по ссылке
https://admhmao.ru/gubernator/porucheniya/?SECTION_ID=77865 в пункте 1.4.. Актуальность продолжения деятельности по направлению проекта в
регионе: Продолжение деятельности по развитию адаптивного подводного плавания позволит большему числу жителей с инвалидностью приобщиться к
данному направлению; существующая секция дополняется и сменяется новыми участниками. Присутствие в регионе опытных инструкторов по дайвингу
и положительные результаты работы инструкторов по парадайвингу, задействованных в проекте, и их желание передавать опыт в данном направлении
позволит открыть в муниципалитетах региона подобные секции для жителей с инвалидностью. Также, проект продолжает реализовываться в
организации мастер-классов и открытых тренировок в городах региона где благодаря СМИ данное направление заинтересовало жителей с
инвалидностью. Другие города ХМАО-Югры (Сургут, Нижневартовск) уют между собой для того, чтобы научиться использовать наш опыт для
реализации программы реабилитации инвалидов посредством парадайвинга. Участие в форумах и конкурсах разного уровня с проектами направленными
на развитие парадайвинга и инклюзивное волонтерство через данное направление позволяет продвигать его на новые территории и уровни развития.

Дополнительные
документы

Название Описание Файл Дата

ПРОГРАММА МК 17-18.08.19г. Сургут 1.2
ПРОГРАММА МАСТЕР-КЛАССА 17-18.08.19г.
Сургут

ПРОГРАММА МК 17-18.08.19г.
Сургут 1.2 (2).pdf

14.01.2020
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Положение МК СУРГУТ 17-18.08.19 г.
согласованное 1.2

Положение МК СУРГУТ 17-18.08.19 г.
Положение МК СУРГУТ 17-
18.08.19 г. согласованое 1.2 (2).pdf

14.01.2020

Журнал Глубины Западной-Сибири Журнал "Глубины Западной-Сибири"
Журнал Глубины заподной сибири
(1).pdf

14.01.2020

Журнал Практические занятия по
парадайвингу

Журнал Практические занятия по парадайвингу
Журнал Практические занятия по
парадайвингу.pdf

14.01.2020

Отчет инструктора об обучении волонтеров
2019 г.

Отчет инструктора об обучении 4-х волонтеров
2019 г. по программе CMAS

Отчет инструктора об обучении
волонтеров 2019 г..pdf

27.01.2020

Утвержденный список участников на
погружение в Крым

Список утвержденных участников стажировки в
Черном море в Р. Крым. 10 инвалидов, 2
волонтера, 2 инструктора по парадайвингу.

Утвержденный список участников
на погружение в Крым.pdf

03.02.2020

ПРИЛОЖЕНИЕ к "Утвержденный список
участников на погружение в Крым"

Соглашения Косатка с КогФедИнваСпорта
Соглашения Косатка с
КогФедИнваСпорта.pdf

03.02.2020

ПРИЛОЖЕНИЕ к "Утвержденный список
участников на погружение в Крым"

Договор ГПХ С ИНСТРУКТОРОМ ПО
ПАРАДАЙВИНГУ

18-2-001482 ЛОГУНОВИЧ Договор
№ 3-2019 01.02.19г..pdf

03.02.2020

ПРИЛОЖЕНИЕ к "Утвержденный список
участников на погружение в Крым"

Договоры о ДОБРОВОЛЬЦАХ -
Бридинская_Бабинец

Договоры о ДОБРОВОЛЬЦАХ -
Бридинская_Бабинец.pdf

03.02.2020

ПРИЛОЖЕНИЕ к "Утвержденный список
участников на погружение в Крым"

СПРАВКИ МСЭ ИНВАЛИДОВ,
ПРИВЛЕЧЕННЫХ И ОТОБРАННЫХ ДЛЯ
ПОГРУЖЕНИЯ В Р. КРЫМ.

Справки МСЭ инвалидов.pdf 03.02.2020

Информация от БУ Когалымская городская
больница

Информация от БУ Когалымская городская
больница о результатах медицинского осмотра
занимающихся в секции по парадайвингу
инвалидов.

Информация от БУ Когалымская
городская больница.pdf

03.02.2020

ПРИЛОЖЕНИЕ к "Утвержденный список
участников на погружение в Крым"

Справка МСЭ участника с инвалидностью группы
погружения в Р. Крым

МСЭ Бойко.pdf 04.02.2020

Договора о добровольческой деятельности
2019 г.

Приложение к отчету инструктора об обучении
волонтеров 2019 г. - волонтеры, прошедшие
бучение у инструктора.

Договора о добровольчестве Стрик,
Потеряев, Дудкин, Братута.pdf

04.02.2020

Рекомендации по
развитию грантового
конкурса

Сбербанк: создать компетентную группу консультантов по работе с НКО на время реализации проекта с быстрым доступом для консультации по горячей
линии. Рассмотреть возможность по коррекции муниципальных планов при победе в конкурсе организации. Обязать муниципалитеты к содействию при
реализации социальных проектов.

Должность и ФИО лица,
подписывающего
отчетность

Фамилия, имя и отчество: Дзябко Владислав Леонидович

Основания полномочий
лица, подписывающего
отчетность

Отчет подписан на основании № 86 АА 2386444 от 25.06.2018 г.
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Дополнительная информация

Количество благополучателей
проекта

120

Целевая группа Тип благополучателя Количество

Люди с ограниченными возможностями здоровья
прямое адресное воздействие на конкретных
благополучателей (реабилитация, обучение и др.)

55

Молодежь и студенты
прямое адресное воздействие на конкретных
благополучателей (реабилитация, обучение и др.)

20

Женщины
пассивные получатели блага (зрители, посетители
выставок, слушатели лекции и др.)

30

Дети и подростки
пассивные получатели блага (зрители, посетители
выставок, слушатели лекции и др.)

6

Молодежь и студенты
пассивные получатели блага (зрители, посетители
выставок, слушатели лекции и др.)

9

Количество добровольцев,
участвовавших в реализации
проекта

20

Наличие и характер уникальных
результатов проекта

Секция по парадайвингу созданная в рамках реализации проекта «Глубины дарят надежды: погружение в мечту» многонациональная и внутри
коллектива нет негативного восприятия и отношению друг к другу. Парадайвинг предусматривает длительное пребывание в воде, а вода — это
агрессивная среда для человека, то есть присутствует элемент опасности. В связи с чем обязательно отрабатывается работа в паре, чередуя
нумерацию партнёры контролируют состояние друг друга и экипировки на случай предвиденных и не предвиденных ситуаций, условно неся
ответственность за напарника БАДИ. Что влечёт за собой восприятие ответственного равноценного коллектива, не взирая на разность
конфессий и вероисповеданий. Естественно воспитывается и вырабатывается уважение, ответственность, сосредоточенность, и самоотдача что
за частую отсутствует у людей с инвалидностью в связи с замкнутым образом жизни и потребительским характером поведения, когда инвалид
длительный период своей жизни акцентирован на своих заболеваниях. Парадайвинг это прежде всего коллектив.

Аудитория основной группы
(страницы) организации в
социальных сетях (чел.)

170

Ссылка https://m.vk.com/kgfiskogalym?from=groups

Сведения об устойчивости
(продолжении)
осуществлявшейся по проекту
деятельности после окончания
гранта

В постгрантовый период начиная с декабря 2019 года планируется продолжение исполнений всех основных мероприятий проекта таких как
организация секции на базе аквапарка СКК «Галактика», участие в реализации двух инструкторов по дайвингу и парадайвингу и инструктора
по плаванию с ежемесячной оплатой труда за счет средств привлеченных спонсорских средств. Увеличение количества групп, что позволит
принять в секцию большее число людей с инвалидностью для реабилитации и социализации. Привлечение партнеров в других городах для
организации мастер-классов, открытых тренировок, фестиваля на открытой воде, семинаров и тренингов. Также внедрение услуг для здоровых
людей, средства которых пойдут на развитие парадайвинга для инвалидов. Также Федерация планирует выступить в качестве Поставщиков
социальных услуг физкультурно-оздоровительной направленности, что позволит получать компенсации за расходы секции за занимающихся
детей-инвалидов и инвалидов доход которых не превышает прожиточный минимум. От Департамента физической культуры и спорта ХМАО-
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Югры совместно с Администрацией г. Когалыма в адрес Федерации поступило предложение в 2020 году разработать форму сертификата для
людей с инвалидностью на прохождение курса занятий по парадайвингу в качестве реабилитации на определенный срок за определенную
стоимость, которая будет включена в Сертификат и оплачиватся из бюджета округа.

Дополнительные документы Название Описание Файл Дата
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