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Ïî ñëîâàì íàñòîÿòåëÿ õðà-
ìà â ÷åñòü Äîíñêîé èêîíû
Áîæèåé Ìàòåðè, áëàãî÷èííî-
ãî ïðèõîäîâ Íîâîøàõòèíñêî-
ãî îêðóãà ïðîòîèåðåÿ Ðîìà-

Íà Ìàñëåíèöó äëÿ ïðèõîæàí õðàìà â ÷åñòü Äîíñêîé èêîíû Áîæèåé Ìàòåðè îðãàíèçàòîðû íàðîäíîãî ãóëÿ-

íèÿ ïðèãîòîâèëè ñëàäêîå óãîùåíèå. Íà ïëîùàäè ó õðàìà åãî ó÷àñòíèêè ïîëó÷èëè 10 êèëîãðàììîâ

êîíôåò è ïå÷åíüÿ, 350 âêóñíûõ ðóìÿíûõ áëèíîâ, âûïèëè 40 ëèòðîâ ãîðÿ÷åãî àðîìàòíîãî ÷àÿ èç

ñàìîãî íàñòîÿùåãî ðóññêîãî ñàìîâàðà. Êàê íàì óäàëîñü óçíàòü, íà ïðèãîòîâëåíèå áëèíîâ óøëî 5 ÷àñîâ,

6 êèëîãðàììîâ ìóêè è 30 ÿèö.

Âåäóùàÿ ðóáðèêè
Þëèÿ ÑÅÐÅÄßÊ

Íàðîäíîå ãóëÿíèå

ÇÈÌÓ ÏÐÎÂÎÄÈËÈ ÂÅÑÅËÛÌÈ
ÇÀÁÀÂÀÌÈ, ÃÎÐß×ÈÌ ×ÀÅÌ
È ÐÓÌßÍÛÌÈ ÁËÈÍÀÌÈ
Â âîñêðåñåíüå, 14 ìàðòà, â Íîâîøàõòèíñêîì õðàìå â ÷åñòü
Äîíñêîé èêîíû Áîæèåé Ìàòåðè îòïðàçäíîâàëè Ìàñëåíèöó

Ïî ñëîæèâøåéñÿ äîáðîé òðàäèöèè â Ïðîùåíîå âîñêðå-
ñåíüå ïîñëå âå÷åðíè ñ ÷èíîì ïðîùåíèÿ íà ïëîùàäè õðà-
ìà ÿðêèìè, øóìíûìè è âåñ¸ëûìè ñïîðòèâíûìè ñîñòÿçà-
íèÿìè ïðîâîæàþò çèìó è âñòðå÷àþò âåñíó. Âåäü íå äà-
ðîì ãîâîðèòñÿ: â çäîðîâîì òåëå - çäîðîâûé äóõ!

Ïðè õðàìå â ÷åñòü Äîíñêîé èêîíû Áîæèåé
Ìàòåðè ïî áëàãîñëîâåíèþ áëàãî÷èííîãî
ïðèõîäîâ Íîâîøàõòèíñêîãî îêðóãà, ïðåä-
ñåäàòåëÿ îòäåëà ïî âçàèìîîòíîøåíèþ öåð-
êâè ñ îáùåñòâîì ïðîòîèåðåÿ Ðîìàíà Àìï-
ëååâà â ðàìêàõ ðåàëèçóåìîãî ïðè ïîääåð-
æêå Ôîíäà ïðåçèäåíòñêèõ ãðàíòîâ ïðîåêòà
«Êðóã ñïàñåíèÿ» ñîçäàíà þðèäè÷åñêàÿ
ñëóæáà ïîìîùè.

Òåïåðü áëàãîïîëó÷àòåëè ãóìàíèòàðíîãî
öåíòðà îò «Ñåðäöà ê ñåðäöó» åæåíåäåëüíî
ìîãóò ïîëó÷èòü áåñïëàòíóþ þðèäè÷åñêóþ êîí-
ñóëüòàöèþ ïî ðåøåíèþ ñâîèõ æèòåéñêèõ ïðî-
áëåì, ñâÿçàííûõ ñ îôîðìëåíèåì äîêóìåíòîâ,
îòñòàèâàíèåì ñâîèõ ïðàâ â ðàçëè÷íûõ èíñòàí-
öèÿõ è ò.ä. Îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ ðåøå-
íèþ ïðîáëåì â ñåìüÿõ, íàõîäÿùèõñÿ â òÿæå-
ëîé æèçíåííîé ñèòóàöèè è ïàòðîíèðóåìûõ ñå-
ñòðàìè ìèëîñåðäèÿ ïðîåêòà «Êðóã ñïàñåíèÿ».
Ñ êàæäîé ñåìüåé ïðîðàáàòûâàþòñÿ âñå âîç-
ìîæíûå âàðèàíòû âûõîäà èç êðèçèñà, òàêèå
êàê îôîðìëåíèå äåòñêèõ ïîñîáèé, âçûñêàíèå
àëèìåíòîâ, îôîðìëåíèå æèëüÿ, çàùèòà ïðàâ
ðåáåíêà è ìàòåðè, è äðóãèå âîïðîñû, êàñàþ-
ùèåñÿ ñåìåéíîãî ïðàâà.

Ðóêîâîäèò þðèäè÷åñêîé ñëóæáîé Ëåîíèä Âëà-
äèìèðîâè÷ Øóáèí, êîòîðûé çíàåò è ïîíèìàåò
ïðîáëåìû ìíîãîäåòíîé ñåìüè, òàê êàê ñàì ÿâëÿ-
åòñÿ îòöîì øåñòåðûõ äåòåé.

Íàêàíóíå Âåëèêîãî ïîñòà â âîñêðåñíîé øêî-
ëå õðàìà â ÷åñòü Äîíñêîé èêîíû Áîæèåé
Ìàòåðè ïðîøëî èíòåðåñíîå è ïîçíàâàòåëü-
íîå çàíÿòèå, ïîñâÿùåííîå Äíþ ïðàâîñëàâ-
íîé êíèãè.

Ïðåïîäàâàòåëü Èííà Âèêòîðîâíà Ñàõàíè-
íà ïîçíàêîìèëà ó÷åíèêîâ âîñêðåñíîé øêîëû ñ
ïðàâîñëàâíûìè èçäàíèÿìè, ðàññêàçàëà î ðîëè
êíèãè â ðàñïðîñòðàíåíèè õðèñòèàíñòâà íà
ïðîñòîðàõ íàøåé Ðîäèíû è ñòàíîâëåíèè ãîñó-
äàðñòâà Ðîññèéñêîãî. Äåòè óçíàëè èñòîðèþ ñî-
çäàíèÿ ðóêîïèñíûõ è ïå÷àòíûõ êíèã, î æèçíè è
äåÿíèÿõ ïåðâîïå÷àòíèêà Èâàíà Ôåäîðîâà.
Ïðàçäíèê ïðàâîñëàâíîé êíèãè ïðèóðî÷åí ê
äàòå âûïóñêà åãî èçäàíèÿ «Àïîñòîë». Ýòà ïåð-
âàÿ ïå÷àòíàÿ êíèãà íà Ðóñè âûøëà â ñâåò 1 ìàð-
òà 1564 ãîäà.

Íà çàíÿòèè ìíîãî ãîâîðèëè è î ñîâðåìåííîì
êíèãîïå÷àòàíèè. Ðåáÿòà ñëóøàëè,  ðàçìûøëÿëè,
îòâå÷àëè íà âîïðîñû, à â êîíöå çàíÿòèÿ ïðèíÿëè
ó÷àñòèå â âèêòîðèíå íà çíàíèå ïðàâîñëàâíûõ
êíèã è èõ àâòîðîâ, äðåâíåñëàâÿíñêîé àçáóêè.

Äåíü ïðàâîñëàâíîé êíèãè - ýòî ïîâîä îáðà-
òèòü âíèìàíèå íà çíà÷åíèå êíèãè äëÿ êàæäîãî
èç íàñ, âñïîìíèòü ñâîþ ïåðâóþ ëþáèìóþ êíèæ-
êó, êîòîðàÿ ðàñïàõíóëà íîâûé ìèð çíàíèé è
ïðèîáùèëà ê âåëèêîé ðóññêîé êóëüòóðå.

Íà Ìàñëåíè÷íûå ãóëÿíèÿ
â ýòîò ðàç ñîáðàëèñü ïðèõî-
æàíå è âîñïèòàííèêè âîñ-
êðåñíîé øêîëû Äîíñêîãî
õðàìà, æèòåëè è ãîñòè ãîðî-
äà. Õîðîøåå íàñòðîåíèå
ñâîèìè ìóçûêàëüíûìè íîìå-
ðàìè âñåì ãîñòÿì ïðàçäíè-
êà äàðèë íàðîäíûé õîð
«Îëèìï» ïîä ðóêîâîäñòâîì
Íèíû Ñîêîëîâîé. Ïåëè ïîä
ïåðåëèâû áàÿíà íàðîäíûå è
êàçà÷üè ïåñíè: «Áàòþøêà»,
«Ïðàçäíè÷íàÿ», «Àòàìàí
ìîëîäîé», «Ñîëíöå ñåëî»,
ñëîâà êîòîðûõ çíàêîìû êàæ-
äîìó.  Íîâîøàõòèíöû ïîäïå-
âàëè è ïóñêàëèñü â ïëÿñ. Ñ
ïðàçäíèêîì èõ ïîçäðàâèë
áëàãî÷èííûé íîâîøàõòèíñ-
êèõ ïðèõîäîâ, ðóêîâîäèòåëü
îòäåëà ïî âçàèìîîòíîøå-
íèþ öåðêâè ñ îáùåñòâîì,

íàñòîÿòåëü õðàìà â ÷åñòü
Äîíñêîé èêîíû Áîæèåé Ìà-
òåðè ïðîòîèåðåé Ðîìàí Àì-
ïëååâ. Îí ðàññêàçàë î ïðà-
âîñëàâíîì ïîíèìàíèè ïðàç-
äíèêà Ìàñëåíèöû è î ãðÿäó-
ùåì Âåëèêîì ïîñòå, âî âðå-
ìÿ êîòîðîãî æåëàòåëüíî ïî-
ñåùàòü õðàì, ñîñðåäîòî-
÷èòüñÿ íà ñâîåì âíóòðåííåì
ìèðå, ïîíÿòü ñâîè ìûñëè,
æåëàíèÿ, áîëüøå óäåëÿòü
âíèìàíèÿ ñâîèì áëèçêèì.

Çàòåì âñå æåëàþùèå
ñìîãëè ïîìåðèòü ñèëóøêó
áîãàòûðñêóþ è ïðèíÿòü ó÷à-
ñòèå â ñïîðòèâíûõ ñîñòÿçà-
íèÿõ. Âåñåëûå ýñòàôåòû,
ïåðåòÿãèâàíèå êàíàòà, ïîä-
íÿòèå ãèðè, îòæèìàíèÿ,
ïðûæêè íà ñêàêàëêå ïîäíÿ-
ëè íàñòðîåíèå âñåì - è ó÷à-
ñòíèêàì, è çðèòåëÿì.  Âìåñ-

òå ñ ó÷àñòíèêàìè â ñîðåâíî-
âàíèè ïî ïîäíèìàíèþ ãèðè
ñîñòÿçàëñÿ è ïðîòîèåðåé
Ðîìàí Àìïëååâ, îí ñòàë ïî-
áåäèòåëåì.

Ðåáÿòà èç ñïîðòèâíûõ
ñåêöèé è ìîëîäåæíûõ îðãà-
íèçàöèé ãîðîäà ïðîâåëè

ìèíè-òóðíèð ïî âèäàì òðà-
äèöèîííûõ êàçà÷üèõ åäèíî-
áîðñòâ. Èíòåðåñíûì áûë
êîíêóðñ íà çíàíèå íàðîäíûõ
ïîñëîâèö è ïîãîâîðîê, êîòî-
ðûé ïîäãîòîâèëà è ïðîâåëà
ïîìîùíèê áëàãî÷èííîãî
Èííà Ñàõàíèíà.

Âåëèêèé ïîñò

ÂÐÅÌß ÌÎËÈÒÂÛ È ÄÓÕÎÂÍÎÃÎ Î×ÈÙÅÍÈß
Ñ ýòîé íåäåëè ó ïðàâîñëàâíûõ âåðóþùèõ íà÷àëñÿ Âåëèêèé ïîñò,
êîòîðûé ïðîäëèòñÿ äî 1 ìàÿ

Ýòî ñàìûé äëèòåëüíûé (ñåìü íåäåëü) è ñàìûé âàæíûé ïîñò â ãîäó. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü
åãî - 48 äíåé. Îí äàåò âîçìîæíîñòü êàæäîìó ïðàâîñëàâíîìó ÷åëîâåêó ïîäãîòîâèòüñÿ ê
ïðàçäíîâàíèþ Ñâåòëîãî Âîñêðåñåíèÿ Õðèñòîâà, êîòîðîå âûïàäàåò â 2021 ãîäó íà 2 ìàÿ.

íà Àìïëååâà, ñîáëþäàþùèõ
ïîñò íîâîøàõòèíöåâ ñòàëî
áîëüøå. Â õðàì çà áëàãîñëî-
âåíèåì, çà ñîâåòàìè, êàê ïðà-
âèëüíî ïðîâåñòè ïîñò, ïðèõî-
äÿò íå òîëüêî ëþäè ñòàðøåãî
ïîêîëåíèÿ, íî è ìîëîäåæü.

- Âåëèêèé ïîñò -  ïåðèîä
äóõîâíîãî è ôèçè÷åñêîãî î÷è-
ùåíèÿ, - îáúÿñíèë Ðîìàí Àì-
ïëååâ. -  Ê íåìó êàæäûé ÷åëî-
âåê äîëæåí ïîäõîäèòü îñîç-
íàííî. Ñóòü ïîñòà: «Æåðòâà
Áîãó - äóõ ñîêðóøåííûé»
(Ïñ.50:19). Ïîñò - ýòî âðåìÿ ñëó-

æåíèÿ Áîãó ìîëèòâîé è ïîêàÿ-
íèåì. «Ñåé æå ðîä(ëóêàâûé)
èçãîíÿåòñÿ òîëüêî ìîëèòâîþ è
ïîñòîì» (Ìô.17:21; Ìê.9:29).
Ïîñò è ìîëèòâà - òå äâà êðûëà,
÷òî ïðèáëèæàþò ÷åëîâåêà ê
Áîãó. Áëàæåí òîò, êòî, äàæå
íèçêî óïàâ, âñòàåò è èäåò ê
Îò÷åìó äîìó. Âåëèêèé ïîñò
ñëåäóåò íà÷èíàòü ñ ïðèìè-
ðåíèÿ è æåëàíèÿ èñïðàâèòü-
ñÿ. Íóæíî íà÷èíàòü è ïðî-
äîëæàòü ïîñò ñ ìîëèòâû - ïî
ìîëèòâîñëîâó. Âî âðåìÿ ïî-
ñòà ñëåäóåò ïðèñòóïèòü ê Òàèí-

Â ÄÅÍÜ ÏÐÀÂÎÑËÀÂÍÎÉ
ÊÍÈÃÈ

ÍÓÆÄÀÞÙÈÅÑß ÑÅÌÜÈ
ÏÎËÓ×ÀÒ ÞÐÈÄÈ×ÅÑÊÓÞ
ÏÎÌÎÙÜ

Ó÷åíèêè âîñêðåñíîé øêîëû
ïîçíàêîìèëèñü

ñ ïðàâîñëàâíûìè èçäàíèÿìè

Íîâîøàõòèíöû íà ïðîâîäàõ Ìàñëåíèöû
åëè áëèíû è ìåðèëèñü ñèëîé

Ïðîòîèåðåé
Ðîìàí Àìïëååâ

• Ïîíåäåëüíèê 22, 29 ìàðòà, 5, 12, 19, 26 àïðåëÿ –
ñóõîÿäåíèå. Ïèùà áåç ìàñëà è òåïëîâîé îáðàáîòêè –
îâîùè è ôðóêòû, õëåá, îðåõè, ÿãîäû â ñûðîì âèäå, ìåä,
ñóõîôðóêòû, öóêàòû, ïðîðîùåííûå èëè çàìî÷åííûå êðó-
ïû. Èç íàïèòêîâ – ÷àé, òðàâÿíûå íàñòîè, êâàñ, êîôå áåç
ìîëîêà.
• Âòîðíèê 16, 23, 30 ìàðòà, 6, 13, 20, 27 àïðåëÿ –  ïîçâî-
ëÿåòñÿ åñòü âàðåíûå êàøè èëè ïðèãîòîâëåííûå íà ïàðó
îâîùè, ïîñòíûå ùè, áîðù, ñóï-ïþðå.
• Ñðåäà 17, 24, 31 ìàðòà, 7, 14, 21, 28 àïðåëÿ – ñóõîÿäå-
íèå, êàê â ïîíåäåëüíèê. 7 àïðåëÿ ðàçðåøåíà ðûáà.
• ×åòâåðã 18, 25 ìàðòà, 1, 8, 15, 22, 29 àïðåëÿ – ðàçðå-

øåíî ãîòîâèòü ãîðÿ÷èå áëþäà:  ñóïû, òóøåíûå îâîùè, êàøè
íà âîäå. Íåëüçÿ óïîòðåáëÿòü ðàñòèòåëüíîå ìàñëî.
• Ïÿòíèöà 19, 26 ìaðòà, 2, 9, 16, 23 àïðåëÿ – ñóõîÿäå-
íèå, êàê â ïîíåäåëüíèê è ñðåäó. 30 àïðåëÿ - ñòðîãèé ïîñò.
• Ñóááîòà, âîñêðåñåíüå 20, 27, 21 è 28 ìàðòà, 3, 4, 10,
11, 17, 18, 24, 25 àïðåëÿ, à òàêæå 1 ìàÿ – ïèùà ìîæåò
áûòü ñäîáðåíà ðàñòèòåëüíûì ìàñëîì. Ðàçðåøàåòñÿ ïî-
äîãðåâàòü åäó è âûïèòü íåìíîãî êðàñíîãî öåðêîâíîãî
âèíà. Ìîæíî ïðèãîòîâèòü ïëîâ áåç ìÿñà, ãðèáíîé èëè
îâîùíîé ñóï, ñàëàòû, êàøó, îòâàðíîé êàðòîôåëü ñ ñîëå-
íüÿìè èëè îâîùíîå ðàãó. 24 àïðåëÿ ðàçðåøåíà ðûáíàÿ
èêðà, 25 àïðåëÿ - ðûáà.

ÏÈÒÀÍÈÅ ÏÎ ÄÍßÌ Â ÂÅËÈÊÈÉ ÏÎÑÒ

Âî âðåìÿ Âåëèêîãî ïîñòà ïåðåä Ïàñõîé áóäåò òðè ïîìèíàëüíûå ñóááîòû – 27 ìàðòà, 3 è 10 àïðåëÿ.

ñòâàì Ïîêàÿíèÿ, Ñîáîðîâàíèÿ
è Ïðè÷àñòèÿ. Äëÿ ïîíèìàíèÿ
ïîñòà íåîáõîäèìû ïåðâûå ÷å-
òûðå äíÿ, êîãäà ÷èòàåòñÿ Âåëè-
êèé ïîêàÿííûé êàíîí ïðåïî-
äîáíîãî Àíäðåÿ Êðèòñêîãî. Åùå
ðàç ïîëíîñòüþ îí áóäåò ïðî÷è-
òàí 14 àïðåëÿ âî âñåõ õðàìàõ ãî-
ðîäà. Íå ïðîñëóøàâ ÷òåíèå ýòî-
ãî êàíîíà, íå ïîìîëèâøèñü, ïî-
ñòà íå ïîéìåøü ïî-íàñòîÿùåìó.
Ñòðîãîñòü ñîáëþäåíèÿ ïîñòà
îïðåäåëÿåòñÿ ñîñòîÿíèåì
çäîðîâüÿ, ïî ñîâåñòè è áëà-
ãîñëîâåíèþ ñâÿùåííèêà.
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Áåæåíöåâ, ïðîæèâàþùèõ â Íîâîøàõòèíñêå è ïîëó÷èâøèõ ãóìàíèòàðíóþ ïîìîùü â ãóìàíèòàðíîì
öåíòðå «Îò ñåðäöà ê ñåðäöó» õðàìà â ÷åñòü Äîíñêîé èêîíû Áîæèåé Ìàòåðè, - 135 ñåìåé. Âñåãî
áåæåíöåâ - 382 ÷åëîâåêà, èç íèõ 62 ðåáåíêà ìëàäøå òðåõ ëåò, 24 èíâàëèäà.
Ñ 19 ôåâðàëÿ öåíòðîì «Îò ñåðäöà ê ñåðäöó» ðîçäàíî áîëåå 20 òîíí ãóìàíèòàðíîé ïîìîùè.

ÄÎÍÁÀÑÑÓ ÏÎÌÎÃÀÅÒ
(Îêîí÷àíèå.
Íà÷àëî
íà 1-é ñòð.)

Ïðîæèâàþùèå â Íîâîøàõòèíñêå áåæåíöû ãîâîðÿò, ÷òî îíè ëèøèëèñü âñåãî, âî âðåìÿ ýâàêóàöèè ñïåøíî ïîêèíóâ ðîäíîé äîì è óåõàâ â íåèçâåñòíîñòü.
Îäíè äîáèðàëèñü ñâîèì õîäîì, äðóãèõ äîâåçëè äî ãðàíèöû, îòêóäà îíè ñàìè äîåõàëè äî íàøåãî ãîðîäà è ðàçìåñòèëèñü ó ñâîèõ ðîäñòâåííèêîâ,
çíàêîìûõ èëè â ñúåìíîì æèëüå. Êîððåñïîíäåíò «Çíàì¸íêè» ïîîáùàëàñü ñ âûíóæäåííûìè ïåðåñåëåíöàìè è âûñëóøàëà èõ èñòîðèè.

Ôîòîðåïîðòàæ èç ïóíêòà ãóìàíèòàðíîé ïîìîùè õðàìà â ÷åñòü Äîíñêîé èêîíû Áîæèåé Ìàòåðè,

ÂÑÅ ÂÎÑÅÌÜ ËÅÒ ÍÅ ÁÛËÎ ÑÏÎÊÎÉÑÒÂÈß

ÄÎ×Ü ÐÎÄÈËÀÑÜ ÓÆÅ Â ÍÎÂÎØÀÕÒÈÍÑÊÅ ÂÅÐÒÎËÅÒÛ ËÅÒÀÞÒ
ÏÐßÌÎ ÍÀÄ ÊÐÛØÀÌÈ

Íèíà Èëüèíè÷íà, åå
äî÷ü Îêñàíà è ïîëóòîðà-
ãîäîâàëûé âíóê ïðèåõà-
ëè â Íîâîøàõòèíñê 22 ìàð-
òà èç ãîðîäà ßñèíîâàòàÿ,
êîòîðûé íàõîäèòñÿ ïîä
Äîíåöêîì. Èìåííî â
ýòîì ìåñòå ñåé÷àñ èäóò
ñèëüíûå áîè. Ïî ãîðîäó
ÂÑÓ âûïóñêàþò ðàêåòû èç
«Ãðàäîâ», ñòðàäàåò ìèð-
íîå íàñåëåíèå.

- Íàñ ñ ìàìîé è ñûíîì
â Íîâîøàõòèíñê ïðèâåç
ñóïðóã, - ðàññêàçûâàåò
Îêñàíà. - Ñêàçàë, ÷òî äëÿ
ñâîåãî ñïîêîéñòâèÿ  õî÷åò
ëè÷íî óñòðîèòü íàñ â ñúåì-
íîå æèëüå, ÷òîáû ìû, íå
äàé Áîã, íå îñòàëèñü ãäå-
òî íà óëèöå ñ ìàëåíüêèì
ðåáåíêîì, è óåõàë îáðàò-
íî çàùèùàòü íàø íàðîä,
íàøó ìàëóþ ðîäèíó. Ê ñî-
æàëåíèþ, óæå íåñêîëüêî
äíåé îí íå âûõîäèò íà
ñâÿçü, íî ÿ î÷åíü íàäå-
þñü, ÷òî ñ íèì âñå õîðî-
øî.

– Ìîé ñòàðøèé ñûí, êàê
è çÿòü, òîæå ó÷àñòâóåò  â
ñïåöèàëüíîé âîåííîé îïå-
ðàöèè ïî çàùèòå æèòåëåé
ÄÍÐ è ËÍÐ, - ðàññêàçûâàåò
Íèíà Èëüèíè÷íà. - Ñîçâî-
íèëèñü ñ íèì - ñêàçàë, ÷òî
ñåé÷àñ äîìà, ïîëó÷èë ðàíå-
íèå â áîÿõ çà Ìàðèóïîëü,
íî ïîñëå âîññòàíîâëåíèÿ -
îáðàòíî íà ïåðåäîâóþ.
Ðàññêàçûâàåò, ÷òî íàø
ìíîãîêâàðòèðíûé äîì öåë,
à ðÿäîì äâà ðàçáîìáèëè
ÂÑÓ. Î÷åíü ïåðåæèâàåì çà
ñâîé ãîðîä, çà ñâîèõ ðîä-
íûõ, çíàêîìûõ, êîòîðûå
íàõîäÿòñÿ òàì. Ìû â Íîâî-
øàõòèíñêå ñíèìàåì æèëüå,
òðóäíî, äåíåã íå õâàòàåò,
è ìû î÷åíü ðàäû, ÷òî èìå-
åì âîçìîæíîñòü ïîëó÷èòü
çäåñü, â Äîíñêîì õðàìå,
ãóìàíèòàðíóþ ïîìîùü.
Ýòî î÷åíü áîëüøàÿ ïîä-
äåðæêà äëÿ íàñ â òàêîå
ñëîæíîå âðåìÿ. Íàì ñòàðà-
þòñÿ ÷åì ìîãóò ïîìîãàòü
âñå ðîäñòâåííèêè. Ñåñòðà

çîâåò ê ñåáå â Ìóðìàíñêóþ
îáëàñòü, ìû, êîíå÷íî, áëà-
ãîäàðíû çà çàáîòó, íî íå
õîòèì óåçæàòü íà ñåâåð èç
Íîâîøàõòèíñêà, ïîòîìó ÷òî
ýòîò ãîðîä áëèæå ê íàøåìó
äîìó, ìû íàäååìñÿ, ÷òî
ñêîðî âñå çàêîí÷èòñÿ è ìû
âåðíåìñÿ.

- Êñòàòè, â ïðîøëîì ãîäó
ìû â Äîíñêîì õðàìå Íîâî-
øàõòèíñêà êðåñòèëè ñûíà,
- ãîâîðèò Îêñàíà. - Ýòîò
õðàì íàì ïîñîâåòîâàë êðå-
ñòíûé ñûíà, êîòîðûé æèâåò
â Ðîñòîâñêîé îáëàñòè.
Çäåñü îñîáàÿ îáñòàíîâêà,
ëþäè ïðèâåòëèâûå, äîá-
ðûå. Î òîì, ÷òî â Äîíñêîì
õðàìå åù¸ äàþò è ãóìàíè-
òàðíóþ ïîìîùü, óçíàëè,
ïîçâîíèâ â ñëóæáó - 112.

Ïî ñëîâàì æåíùèí, ðå-
øåíèå áðîñèòü äîì äàëîñü
èì íåëåãêî, íî âûáîðà íå
áûëî. Íà÷èíàÿ ñ 2014 ãîäà,
îíè æèëè êàê íà ïîðîõîâîé
áî÷êå, âñå âîñåìü ëåò øëè
îáñòðåëû.

Íà ôîòî - Ìàðèÿ ñ íî-
âîðîæäåííîé äî÷åðüþ
Åêàòåðèíîé, êîòîðàÿ ïî-
ÿâèëàñü íà ñâåò 2 àïðåëÿ
óæå â Íîâîøàõòèíñêå.
Âñïîìèíàòü, êàê îíà íà
ïîñëåäíèõ ñðîêàõ áåðå-
ìåííîñòè ñ âîñüìèëåòíåé
ñòàðøåé äî÷åðüþ è
85-ëåòíåé áàáóøêîé âû-
åçæàëà èç ÄÍÐ, íå îñîáî
õîòåëà. Äîìà îñòàëñÿ
ìóæ, êîòîðûé ó÷àñòâóåò â
ñïåöèàëüíîé âîåííîé
îïåðàöèè. Ñ 21 ôåâðàëÿ,
êîãäà îíè ñîáðàëèñü â
ýâàêóàöèþ, ìóæ íå âûõî-
äèë íà ñâÿçü. Ìàðèÿ æäåò
è âåðèò, ÷òî ñ íèì âñå õî-
ðîøî.

– Ìû ïðèåõàëè èç Äî-
íåöêîé îáëàñòè èç ãîðî-
äà Òîðåçà. Ëó÷øå íå âñïî-

ìèíàòü ìîìåíò ýâàêóàöèè.
Äàâëåíèå îò íåðâîâ ïîñòî-
ÿííî ñêàêàëî, ÿ áîÿëàñü çà
äî÷ü, êîòîðàÿ ðÿäîì ñî
ìíîé ñèäåëà, çà áàáóøêó,
äóìàëà î ñóïðóãå. Â Íîâî-
øàõòèíñê ìû åõàëè ê ìàìå,
îíà çäåñü æèâåò ñ 2014
ãîäà. Èìåííî îò ìàìèíîé
ïîäðóãè ÿ óñëûøàëà î  õðà-
ìå â ÷åñòü Äîíñêîé èêîíû
Áîæèåé Ìàòåðè, ãäå ïîìî-
ãàþò íóæäàþùèìñÿ. Ïî-
ìîùü î÷åíü íóæíà, ïîòîìó
÷òî ÿ ïðèåõàëà âñåãî ëèøü
ñ äâóìÿ ñóìêàìè, â êîòî-
ðûå  ïîëîæèëà â îñíîâíîì
äåòñêèå âåùè. Áîëüøå
âñåãî íóæäàåìñÿ ñåé÷àñ  â
ñðåäñòâàõ óõîäà çà íîâî-
ðîæäåííîé äî÷åíüêîé:
êðåì, ïðèñûïêè, ïåëåíêè,
ïàìïåðñû î÷åíü äîðîãèå.

Çäåñü, â Íîâîøàõòèíñ-
êå, âñå îòíåñëèñü ê íàì
õîðîøî - è â ðîääîìå, è
â áîëüíèöå, è â øêîëå
¹20, êóäà ÿ îïðåäåëè-
ëà ñâîþ äî÷ü. Õîäèò îíà
âî âòîðîé êëàññ, ó÷èòü-
ñÿ åé íðàâèòñÿ. Êàêàÿ
äîìà îáñòàíîâêà, íå
çíàþ, ïûòàþñü ñâÿçàòü-
ñÿ ïî Èíòåðíåòó ñ ïîä-
ðóãîé, êîòîðàÿ îñòà-
ëàñü â ÄÍÐ, íî ñâÿçü
ïëîõàÿ.

Ñóïðóã Ìàðèè äî âî-
åííîé îïåðàöèè çàíè-
ìàëñÿ ðåìîíòîì øàõò-
íîãî îáîðóäîâàíèÿ, à
îíà — êîíäèòåðñêèì
äåëîì. Îíè äàæå íå óñ-
ïåëè ðàñïèñàòüñÿ:
ñâàäüáà áûëà çàïëàíè-
ðîâàíà íà ìàðò.

Ïîäðóãè Àëüáèíà è
Ëèëèÿ ïðèåõàëè â Íîâî-
øàõòèíñê ñ ìàëåíüêèìè
äî÷åðüìè èç Êðàñíîãî
Ëó÷à.

– Â íàøåì ïîñåëêå
íåò áîåâ, íî ðÿäîì Ãîð-
ëîâêà, Äåáàëüöåâî. Ïî-
ñòîÿííî ñëûøíû âûñòðå-
ëû, âçðûâû - ñòðàøíî.
Âåðòîëåòû ëåòàþò ïðÿìî
íàä êðûøàìè íàøèõ äî-
ìîâ, äà òàê íèçêî, ÷òî
ìîæíî ðàññìîòðåòü ëèöà
ïèëîòîâ, - ðàññêàçûâàþò
ïîäðóãè. - 19 ôåâðàëÿ â
Èíòåðíåòå ìû óâèäåëè,
÷òî ñêîðî áóäåò âîåííàÿ
îïåðàöèÿ, ïîýòîìó íà÷è-
íàåòñÿ ýâàêóàöèÿ ìèðíî-
ãî íàñåëåíèÿ. Ìû ñîáðà-
ëèñü áûñòðî è ïðèåõàëè
â Íîâîøàõòèíñê, òåì áî-
ëåå ÷òî áûëî ê êîìó.

 Â Íîâîøàõòèíñêå æè-
âåò ñâåêðîâü Àëüáèíû,
êîòîðàÿ âìåñòå ñ ìóæåì
åù¸ â 2014 ãîäó,  â ïåð-
âóþ âîëíó êîíôëèêòà,
óåõàëà èç Óêðàèíû âî
Âëàäèâîñòîê, òàì êàêîå-
òî âðåìÿ ïîðàáîòàëè è
âåðíóëèñü ïîáëèæå ê Óê-
ðàèíå, îáîñíîâàëèñü â
Íîâîøàõòèíñêå.

– Ìû óåõàëè, ïîòîìó
÷òî áîèìñÿ çà ñâîèõ äå-
òåé, - ãîâîðèò Àëüáèíà. -
Ìóæüÿ îñòàëèñü äîìà.
Ñâÿçü ñ íèìè äåðæèì ÷å-
ðåç Èíòåðíåò. Â Êðàñ-

íîì Ëó÷å ñåé÷àñ ðàáîòàòü
íåãäå, øêîëû è ñàäèêè
çàêðûòû, ïðîäîâîëüñòâèå
âçÿòü íåãäå. Êàêóþ ìîæåì,
òàêóþ è îòïðàâëÿåì ïî-
ìîùü äîìîé:  äîìà âìåñòå
ñ ìóæåì îñòàëàñü 87-ëåò-
íÿÿ áàáóøêà. Åõàòü ñ íàìè
íå çàõîòåëà, ðîäíîé äîì
íå õî÷åò áðîñàòü, ãîâîðèò:
«ß - ðåáåíîê âîéíû, Âåëè-
êóþ Îòå÷åñòâåííóþ ïåðå-

íåñëà è ýòî ïåðåæèâó».
Â Íîâîøàõòèíñêå íàì
õîðîøî: ÷èñòûé ãîðîä,
ëþäè äîáðûå.

Ó Àëüáèíû ñòàðøàÿ
äåâî÷êà õîäèò â øêîëó
¹14 â ïåðâûé êëàññ, à ó
Ëèëèè äî÷ü â ñåíòÿáðå
òîëüêî ïîéäåò â øêîëó.
Îíè î÷åíü áëàãîäàðíû
âñåì, êòî îêàçûâàåò èì
ïîìîùü.

Ìàðèÿ ýâàêóèðîâàëàñü èç Äîíåöêà íà ïîñëåäíèõ ñðîêàõ áåðåìåííîñòè
è íå ëþáèò âñïîìèíàòü ýòè ìîìåíòû. Ñâîþ ìàëûøêó áëàãîïîëó÷íî ðîäèëà

óæå â Íîâîøàõòèíñêå ñ âåñîì 2 êã 750 ã, ðîñòîì 52 ñì

Íèíà Èëüèíè÷íà ñ äî÷åðüþ Îêñàíîé ïåðåæèâàþò çà ñâîé ãîðîä, çà ñâîèõ
ðîäíûõ, çíàêîìûõ, êîòîðûå íàõîäÿòñÿ â ßñèíîâàòîé, è áëàãîäàðÿò âñåõ,

êòî ïîìîãàåò èì â Íîâîøàõòèíñêå

Àëüáèíà è Ëèëèÿ ãîâîðÿò, ÷òî â Íîâîøàõòèíñêå èì
íðàâèòñÿ: ÷èñòûé ãîðîä, ëþäè äîáðûå
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Êàæäûé âòîðíèê è ÷åòâåðã ñ 11 äî 14 ÷àñîâ â ãóìàíèòàðíûé öåíòð «Îò ñåðäöà ê ñåð-
äöó» õðàìà Äîíñêîé èêîíû Áîæèåé Ìàòåðè ïðèõîäÿò ëþäè, êîòîðûå íóæäàþòñÿ. Çäåñü
îíè ìîãóò ïîëó÷èòü ïðîäóêòû, îäåæäó è îáóâü, ïðåäìåòû ãèãèåíû, äåòñêîå ïèòàíèå. Â
ñðåäíåì êàæäûé äåíü âûäà÷è ïîëó÷àþò ïîìîùü îò 15 äî 50 ÷åëîâåê. Â îäèí èç òàêèõ
äíåé ÿ âîî÷èþ óâèäåëà ðàáîòó ñåñòåð ìèëîñåðäèÿ è âîëîíòåðîâ.

Ðàçäåëèâøèñü, ñåñòðû ðàáîòàëè â âåùåâîì è ïðîäóêòîâîì ñêëàäàõ. ×òîáû
ïðîöåññ âûäà÷è íåîáõîäèìûõ âåùåé øåë ÷åòêî, ïðåäâàðèòåëüíî ïîñòóïà-
þùèå áëàãà ñîðòèðóþòñÿ, ðàñêëàäûâàþòñÿ ïî ïîëêàì. Ïîñòîÿííûõ ñåñòåð
ìèëîñåðäèÿ è ïðàâîñëàâíûõ äîáðîâîëüöåâ 16 ÷åëîâåê. Ðàáîòàþò îíè, êòî
êîãäà ìîæåò. Â ñèòóàöèÿõ, òðåáóþùèõ, íàïðèìåð, ðàçãðóçêè ïðèáûâøèõ â
çíà÷èòåëüíîì êîëè÷åñòâå ãðóçîâ, îáðàùàþòñÿ ê ñòóäåíòàì. ×àñòî ïîìîãà-
þò ó÷àùèåñÿ Íîâîøàõòèíñêîãî òåõíèêóìà ïðîìûøëåííûõ òåõíîëîãèé ôè-
ëèàë ØÐÊÒÝ èì. àê. Ï. È. Ñòåïàíîâà.

ÏÎ ÇÎÂÓ ÑÅÐÄÖÀ È ÂÅËÅÍÈÞ ÄÓØÈ

Îñíîâíûìè áëàãîïîëó-
÷àòåëÿìè ÿâëÿþòñÿ ìàëî-
èìóùèå ãðàæäàíå, êîòî-
ðûå ïîëó÷àþò ïîìîùü
îäèí ðàç â ìåñÿö. Ñ ôåâ-
ðàëÿ â öåíòð ñòàëè îáðà-
ùàòüñÿ áåæåíöû ñ Óêðà-
èíû. Îíè ìîãóò ïîëó÷èòü
ïîìîùü ÷àùå – îäèí ðàç
â äâå íåäåëè. Íî åñòü îï-
ðåäåëåííûå ïðàâèëà.
Íóæäàþùèåñÿ ëþäè,

ñû ÷àñòî îòêëèêàåòñÿ
Ì×Ñ. Óæå äâàæäû ïðèâî-
çèëè íàì ãóìàíèòàðíóþ
ïîìîùü èç ìîñêîâñêîãî
ôîíäà «Çàáîòà ðÿäîì».
Åæåäíåâíî ïîñòàâëÿåò
íåñêîëüêî áóõàíîê õëåáà
ÈÏ Ãðåêîâ.

Ïî÷òè âñå íàøè ñåñò-
ðû – ìíîãîäåòíûå ìàìû.
Îíè ïðèøëè ïîìîãàòü
äðóãèì ïî çîâó ñåðäöà.
Ïîìèìî ðàáîòû â öåíò-
ðå, îíè ïîìîãàþò â õðà-
ìå. Âî âðåìÿ ïàíäåìèè
îñóùåñòâëÿëè ñàíèòàð-
íóþ îáðàáîòêó ðóê, ðàç-
äàâàëè ìàñêè.

Ñî âçðîñëûìè è ïîä-
ðîñòêàìè ðàáîòàþ 20
äîáðîâîëüöåâ ïðàâî-

ñëàâíîé øêîëû «Äåëü-
ôèí». Ñåãîäíÿ ñ íàìè
ðàáîòàë Ïàâåë Çóáàðåâ.
Îí ó÷èòñÿ â øêîëå ¹ 7,
ïåðåøåë â 8-é êëàññ.
Ìàëü÷èê èç ìíîãîäåòíîé
ñåìüè, â êîòîðîé âîñïè-
òûâàåòñÿ øåñòåðî äåòåé.
Ñåìüÿ âåðóþùàÿ. Ïàøà
îêîí÷èë âîñêðåñíóþ øêî-
ëó ïðè õðàìå è óæå ñëó-
æèò ïîíîìàðåì â àëòàðå.

Ñåé÷àñ îñîáîå âíèìà-
íèå ìû óäåëÿåì áåæåí-
öàì èç òî÷åê âîîðóæåí-
íîãî êîíôëèêòà, âðåìåí-
íî ïðîæèâàþùèì â ãîðî-
äå è ïðèëåãàþùèõ ïîñå-
ëåíèÿõ. Çíàÿ, ÷òî èì
ïðèøëîñü ïåðåæèòü, ñòà-
ðàåìñÿ îêàçàòü ëþáóþ

ïîìîùü. Îñîáåííî õî-
÷åòñÿ îêðóæèòü çàáîòîé
è âíèìàíèåì äåòåé. Â
ìàå ó íàñ áûëè ïðîåçäîì
äåòè - èíâàëèäû èç Óêðà-
èíû. Èõ âåçëè íà äâóõ àâ-
òîáóñàõ â Òàãàíðîã íà ðå-
àáèëèòàöèþ è îòäûõ. Ó
ìíîãèõ â ãëàçàõ òðåâîãà,
ñòðàõ: âñòðåòÿò ëè îíè
ñâîèõ ðîäíûõ æèâûìè è
çäîðîâûìè ïî âîçâðàùå-
íèè? Âñå îíè ñòîëêíóëèñü
ñ âîéíîé, ñòðàäàíèÿìè.

Îäèí ìàëü÷èê ñïðîñèë:
«À òóò íå áàõàåò?»

Íà ïðîøëîé íåäåëå ìû
îðãàíèçîâàëè îáåä äëÿ
90, à â ýòó ñóááîòó äëÿ 52
äåòåé  èç Ñåâåðîäîíåöêà.
Îíè åõàëè â Ðîñòîâ. Îò-
òóäà äåòè îòïðàâèëèñü â
ã. Ïåðìü, ÷òîáû îòäîõíóòü
â äåòñêîì ëàãåðå. Ïåðìü
øåôñòâóåò íàä Ñåâåðîäî-
íåöêîì.

Ê ñîæàëåíèþ, ê íàì
íå âñåãäà îáðàùàþòñÿ

òå, êòî ðåàëüíî íóæäàåò-
ñÿ â ïîìîùè. Åñòü è òà-
êèå, êòî âåäåò ñåáÿ íåïî-
äîáàþùå, òðåáóþò, ñ÷è-
òàÿ, ÷òî èì âñå îáÿçàíû.
Äðóãèå, íàîáîðîò, íå õî-
òÿò ïðîÿâèòü óñåðäèå,
îáðàòèòüñÿ â îðãàíû âëà-
ñòè äëÿ ïîëó÷åíèÿ íåîá-
õîäèìûõ äîêóìåíòîâ,
áåç êîòîðûõ îíè íå ìî-
ãóò ïîëó÷èòü ïîìîùü.
Óáåæäàåì, óãîâàðèâàåì,
îáúÿñíÿåì.

ß ïîïðîñèëà ñåñòåð, ðàáîòàâøèõ â ýòîò äåíü íà âûäà÷å ãóìàíèòàð-
íîé ïîìîùè, íåìíîãî ðàññêàçàòü î ñåáå è ïîäåëèòüñÿ ñâîèìè âïå÷àò-
ëåíèÿìè î ñâîåé âîëîíòåðñêîé äåÿòåëüíîñòè.

Åâãåíèÿ Íèêîëàåâíà Ñòàðîñòèíà: «ß òðåòèé ãîä â ñåñòðè÷åñòâå. Â
ìîåé ñåìüå îñîáåííûé ðåáåíîê. Ñ íèì  ìû ó÷àñòâîâàëè â ôåñòèâàëÿõ
è ïðàçäíèêàõ,  êîòîðûå îðãàíèçóåò ïðàâîñëàâíàÿ öåðêîâü. Òàì ïîçíà-
êîìèëèñü ñ îòöîì Ðîìàíîì. Ïî îáðàçîâàíèþ ÿ ïñèõîëîã, è ìíå çàõîòå-
ëîñü ïîìîãàòü òåì, êòî â ýòîì íóæäàåòñÿ, ïîäåëèòüñÿ ñâîèì îïûòîì
âîñïèòàíèÿ îñîáåííûõ äåòîê.

Ñåé÷àñ ìû âåäåì ðàáîòó ñ áåæåíöàìè, ó êàæäîé òàêîé ñåìüè – ñâîÿ
èñòîðèÿ, áåðóùàÿ çà äóøó, ïðàêòè÷åñêè âñåì íóæíà ïñèõîëîãè÷åñêàÿ
ïîìîùü. Îñîáåííî çàïîìíèëàñü ìíå ìîëîäàÿ æåíùèíà, êîòîðàÿ æäà-
ëà ðåáåíêà. Ìóæ ïðîâîäèë åå äî ãðàíèöû è âåðíóëñÿ íàçàä. À îíà â
òàêîé òðåâîãå, êóäà åäåò, ÷òî åå æäåò? Â åå ñîñòîÿíèè ýòî äîïîëíè-
òåëüíûé ñòðåññ. Î÷åíü õîòåëîñü åå ïîääåðæàòü, âñåëèòü íàäåæäó».

Èðèíà Âëàäèìèðîâíà Ñàôîíîâà: «Ó ìåíÿ òðè äî÷êè – 13, 8 ëåò è 4
ãîäà. Âïåðâûå ÿ ïðèøëà â öåíòð, êàê áëàãîïîëó÷àòåëü, ìîåé ñåìüå íóæíà
áûëà ìàòåðèàëüíàÿ ïîìîùü. Íî ÿ óâèäåëà, ÷òî òîæå ìîãó áûòü ïîëåç-
íîé òåì, êîìó ñåé÷àñ òàê æå òÿæåëî, êàê áûëî ìíå. Âîò óæå òðè ìåñÿöà
ÿ âîëîíòåð. Ðàáîòàþ è çäåñü, è â öåðêâè. Ìîè äåâ÷îíêè ÷àñòî ïðèõî-
äÿò ñî ìíîé. Ñòàðøàÿ äî÷ü òîæå ïðèîáùàåòñÿ ê äîáðûì äåëàì. Ôèçè-
÷åñêè ðàáîòà íåñëîæíàÿ, à ìîðàëüíî áûâàåò òÿæåëî, ðàçíûå ëþäè –
ðàçíûå ñóäüáû».

Èííà Ïîïîâà: «ß áåæåíêà èç Ëèñè÷àíñêà. Ó ìåíÿ òðîå äåòåé, ñòàð-
øàÿ äî÷ü ñåé÷àñ â Ìîñêâå. Çäåñü ñî ìíîé ìóæ è äâîå ìëàäøèõ äåòåé
è ìîÿ 76-ëåòíÿÿ ìàìà, íåäàâíî ïåðåæèâøàÿ îïåðàöèþ. Ïîïàâ â Íîâî-
øàõòèíñê, ìîÿ ñåìüÿ æèëà íà ñúåìíîé êâàðòèðå. Äåíåã íå õâàòàëî, íå
áûëî ýëåìåíòàðíûõ âåùåé. Ïîëíîå îò÷àÿíèå, ÷òî äåëàòü, êàê æèòü, íå
çíàëà. Ïðèøëà çà ïîìîùüþ â ãóìàíèòàðíûé öåíòð. Íàì ïîìîãëè, ñåé-
÷àñ ìû ïðîæèâàåì â äîìå îäíîé èç ñåñòåð ìèëîñåðäèÿ, æèçíü ïîòè-
õîíüêó íàëàæèâàåòñÿ. Òåïåðü ìû ñ ìóæåì òîæå ïîìîãàåì äðóãèì».

Î ðàáîòå ãóìàíèòàðíîãî öåíòðà
ðàññêàçàëà Òàòüÿíà Àëåêñååâíà Ãåðàñèìîâà:

- Ìíîãèå èç íàñ âïåðâûå ïðèøëè ñþäà, êîãäà ñàìè íóæäàëèñü â ïîìî-
ùè. À åùå ïî÷òè âñå íàøè ñåñòðû – ìíîãîäåòíûå ìàìû. ß íå èñêëþ÷å-
íèå: ó ìåíÿ òðîå äåòåé, ÷åòûðå ãîäà íàçàä ÿ ïðèøëà, ïîòîìó ÷òî íóæäà-
ëàñü. Òîãäà öåíòð òîëüêî îòêðûëñÿ, íóæíû áûëè ëþäè. ß ðåøèëà, ÷òî
ñìîãó íàéòè âðåìÿ - ïî äâà ÷àñà òðè ðàçà â íåäåëþ. Íà÷èíàëà ñ ñåñòðè÷å-
ñòâà, ïîòîì öåíòð ñòàë ðàçâèâàòüñÿ, ìû âûèãðàëè Ïðåçèäåíòñêèé ãðàíò
ñ ïðîåêòîì «Êðóã ñïàñåíèÿ», êîòîðûé íàïðàâëåí íà ïñèõîëîãè÷åñêóþ, þðè-
äè÷åñêóþ è èíóþ ïîìîùü ñåìüÿì ñ äåòüìè. ß áûëà îïåðàòîðîì ïðîåêòà.
Ñåé÷àñ èçáðàíà êàçíà÷ååì õðàìà Äîíñêîé èêîíû Áîæèåé Ìàòåðè, íî
ñåñòðè÷åñòâî íå áðîñàþ.

- Â òîì, ÷òî öåíòð óñ-
ïåøíî ðàáîòàåò, ïîìîãà-
åò òûñÿ÷àì íóæäàþùèõ-
ñÿ, áîëüøàÿ çàñëóãà Áëà-
ãî÷èííîãî ïðèõîäîâ Íî-
âîøàõòèíñêîãî îêðóãà,
íàñòîÿòåëÿ õðàìà Äîíñ-
êîé èêîíû Áîæèåé Ìàòå-
ðè ïðîòîèåðåÿ Ðîìàíà
Àìïëååâà è åãî ïîìîù-
íèöû, êóðàòîðà ãóìàíè-
òàðíîãî öåíòðà Èííû
Âèêòîðîâíû Ñàõàíèíîé.
Íà èõ ïëå÷àõ ëåæèò îðãà-
íèçàöèÿ âñåé äåÿòåëüíî-
ñòè, âçàèìîäåéñòâèå ñ
áëàãîòâîðèòåëÿìè. Ñåé-
÷àñ ìû àêòèâíî ñîòðóä-
íè÷àåì ñ ïðîäîâîëü-
ñòâåííûì ôîíäîì
«Ðóñü». Íà íàøè çàïðî-

Â ãóìàíèòàðíîì öåíòðå «Îò ñåðäöà ê ñåðäöó» íå îòêàçûâàþò íèêîìó, êòî ãîòîâ
ïîìîãàòü, âñåì íàéäåòñÿ äåëî. Ñåãîäíÿ òû ïðîòÿíóë ðóêó ïîìîùè áëèæíåìó, à
çàâòðà äðóãèå ïîääåðæàò òåáå.

Â öåíòðå ïîáûâàëà Ìàðèíà ÐÓÄÅÍÊÎ

ïðèáûâøèå èç ËÍÐ è
ÄÍÐ, äîëæíû ïðîéòè ðå-
ãèñòðàöèþ â Ïåíñèîííîì
ôîíäå è ïîëó÷èòü ÑÍÈËÑ
(äàòà åãî âûäà÷è äîëæíà
áûòü ïîñëå 24 ôåâðàëÿ
2022 ãîäà). Òàêæå îíè
ïðåäîñòàâëÿþò ïàñïîðò è
ìèãðàöèîííóþ êàðòó.

Ïîðîé áåæåíöû áîëü-
øå íóæäàþòñÿ â ñîâåòå,
êóäà îáðàòèòüñÿ, êàê ïî-

ëó÷èòü âûïëàòó îò ãîñó-
äàðñòâà, êàê òðóäîóñòðî-
èòüñÿ. Äëÿ ýòîãî â öåíò-
ðå ïîäãîòîâèëè è âûäàþò
ïàìÿòêó, â êîòîðîé åñòü
âñå íåîáõîäèìûå êîíòàê-
òû, ðàáîòàþò ïñèõîëîãè-
÷åñêàÿ è þðèäè÷åñêàÿ
ñëóæáû. Òîëüêî çà äâà
ëåòíèõ ìåñÿöà óäàëîñü
ïîìî÷ü 495 ñåìüÿì áå-
æåíöåâ.

Âîëîíòåðû ãóìàíèòàðíîãî öåíòðà «Îò ñåðäöà ê ñåðäöó» Íà âûäà÷å îáóâè
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Ãóìàíèòàðíûé öåíòð «Îò ñåðäöà ê ñåðäöó» õðàìà â ÷åñòü Äîíñêîé èêîíû Áîæèåé Ìàòåðè ðàáîòàåò
âî âòîðíèê, ÷åòâåðã, ñóááîòó ñ 11 äî 14 ÷àñîâ.
Â ãóìàíèòàðíîì öåíòðå «Îò ñåðäöà ê ñåðäöó» áåçâîçìåçäíî òðóäÿòñÿ è ðàáîòàþò ñ áåæåíöàìè
12 ñåñòåð ìèëîñåðäèÿ, èìåþòñÿ ïñèõîëîãè÷åñêàÿ è þðèäè÷åñêàÿ ñëóæáû.

ÂÑß ÐÎÑÑÈß

ÃÓÌÀÍÈÒÀÐÍÛÉ ÐÅÉÑ Â ÐÓÁÅÆÍÎÅ

ÄÎÌ ÕÎÄÈË ÕÎÄÓÍÎÌ

ãäå òðè ðàçà â íåäåëþ íóæäàþùèåñÿ ïîëó÷àþò âñå íåîáõîäèìîå

Òàòüÿíà ïðèåõàëà â Íî-
âîøàõòèíñê âìåñòå ñ ìà-
ëåíüêîé äî÷êîé 19 ôåâðà-
ëÿ èç Äîíåöêà. Îñòàíîâè-
ëàñü ó ñâîåé ïîäðóãè. Äî
ñïåöèàëüíîé âîåííîé îïå-
ðàöèè îíà ðàáîòàëà íÿíåé
â äåòñêîì ñàäó.

– Âñå 8 ëåò ìû æèëè â
ñòðàõå. Ìîåé äî÷åðè âñåãî
8 ëåò, íî îíà íàñòîëüêî íà-
ïóãàíà, ÷òî, êîãäà ÿ ãîâîðþ
åé: íàì çäåñü òÿæåëî â ôè-
íàíñîâîì ïëàíå, íà ðàáîòó
ÿ íå ìîãó óñòðîèòüñÿ, òàê
êàê íå óâîëèëàñü ïî äîêó-
ìåíòàì â Äîíåöêå, îíà ãî-
âîðèò: «Ìàìà, òû óåçæàé, à
ìåíÿ çäåñü îñòàâü», - ðàñ-
ñêàçûâàåò ñî ñëåçàìè íà
ãëàçàõ Òàòüÿíà. - Îíà áîèò-
ñÿ, ïîòîìó ÷òî ïîìíèò:
êîãäà ïàäàëè ðàêåòû
«Òî÷êà-Ó» íåïîäàëåêó, â
ðàéîíå Ïóòèëîâñêîãî ìîñ-
òà, íàø äåâÿòèýòàæíûé äîì
õîäèë õîäóíîì. Ñòðåëüáà,
ãóë âåðòîëåòîâ âîêðóã. Äî÷ü
ñòàëà áîÿòüñÿ äàæå ãðîìà âî
âðåìÿ äîæäÿ. Íà íåðâíîé

ïî÷âå ó íåå êðîâü èç íîñà
øëà, âðà÷è ãîâîðÿò, ýòî íà
ôîíå íàïðÿæåííîé îáñòà-
íîâêè è ïîñòîÿííîãî ñòðåñ-
ñà. Ýòî òàê, äëÿ íàñ êàæäûé
ïðîæèòûé äåíü — ýòî ñòðàõ,
âîò, íàïðèìåð, â äåíü ýâà-
êóàöèè ìû  ñîáèðàëèñü â
øêîëó, íàì íàäî áûëî ïðèé-
òè ê 11 ÷àñàì, ÷òîáû çàáðàòü
îñòàâøèåñÿ âåùè äåòåé,
øêîëüíèêè ïåðåõîäèëè íà
äèñòàíöèîííóþ ôîðìó îáó-
÷åíèÿ. Íî ìîÿ äî÷ü ñêàçà-
ëà: «Íå ïîéäåì, ìàìà, ìíå
ñòðàøíî - íà óëèöå ëåòàþò
ñàìîëåòû». Îíà êàê ÷óâñòâî-
âàëà, èìåííî â ýòî ñàìîå
âðåìÿ  áûë îáñòðåë øêîëû.
ß ïîìíþ, ïðèøëà â 17 ÷à-
ñîâ ñ ðàáîòû, ìíå ïîçâîíè-
ëè è ñêàçàëè ñðî÷íî ñîáè-
ðàòü âåùè: íà÷èíàåòñÿ ýâà-
êóàöèÿ ñòàðèêîâ, æåíùèí è
äåòåé. Â ãîðîäå âîâñþ ãó-
äåëè ñèðåíû. Ìû ñîáðàëèñü
çà ïîë÷àñà, ïîêà åõàëè â êî-
ëîííå èç 20 àâòîáóñîâ ñ ñî-
ïðîâîæäåíèåì,  ñëûøàëè
âûñòðåëû, íî, ñëàâà Áîãó, â

Íîâîøàõòèíñê äîåõàëè
öåëûìè è íåâðåäèìûìè.
Ñ 25 ôåâðàëÿ ìîÿ äî÷ü
õîäèò â øêîëó ¹31, âñå
îòíîñÿòñÿ ê íàì õîðîøî.
Õî÷ó ñêàçàòü, ÷òî â Íîâî-
øàõòèíñêå ïî ñðàâíåíèþ
ñ ïîñëåäíèìè âîñåìüþ
ãîäàìè â  Äîíåöêå ìû
óâèäåëè, êàê ìîãóò òèõî è
ñïîêîéíî æèòü ëþäè. Â
âàøåì ãîðîäå æèçíü êè-
ïèò è íèêòî íå ïðÿ÷åòñÿ
ïî ïîäâàëàì. Êîãäà òîëü-
êî âñå íà÷àëîñü íà Óêðà-
èíå â 2014 ãîäó, â êîíöå
ìàÿ, êîãäà ñàìîëåòû íà-
÷àëè îáñòðåëèâàòü Äî-
íåöê, ìû ñ ãîäîâàëîé äî-
÷åðüþ äâå íåäåëè ïðîâå-
ëè â áîìáîóáåæèùå âîåí-
íîãî çàâîäà. Ýòî ñòðàø-
íî! Ñïàñèáî âñåì, êòî ïî-
ìîãàåò, êòî æåðòâóåò ãó-
ìàíèòàðíóþ ïîìîùü äëÿ
íàñ. Ñïàñèáî Äîíñêîìó
õðàìó: òóò íå òîëüêî ïî-
ìîãàþò ïðîäîâîëüñòâè-
åì, íî è âñåãäà âûñëóøà-
þò, äóøåâíî ïîääåðæàò.

Âî âðåìÿ ìîåãî îáùå-
íèÿ ñ ñåìüÿìè áåæåíöåâ
âî äâîð Äîíñêîãî õðàìà
âúåõàëà ãðóçîâàÿ ìàøè-
íà, íà íåé áîëüøèìè áóê-
âàìè íàïèñàíî:  «Ìû âìå-
ñòå». Êóðàòîð ïðîåêòà
«Êðóã ñïàñåíèÿ», ïîìîù-
íèê áëàãî÷èííîãî Èííà
Ñàõàíèíà ïîÿñíèëà, ÷òî
ýòî ïðèåõàë î÷åðåäíîé
ãóìàíèòàðíûé ãðóç, à èç
Íîâîøàõòèíñêà ðåáÿòà-
âîäèòåëè ïîâåçóò ãóìàíè-
òàðíóþ ïîìîùü íà Óêðàè-
íó æèòåëÿì ãîðîäà  Ðóáåæ-
íîå, ãäå åùå îðóäóþò îò-
äåëüíûå ãðóïïû áîåâèêîâ.
Ëþäè ïðÿ÷óòñÿ îò îáñòðå-
ëîâ óêðàèíñêîé àðòèëëå-
ðèè â ñûðûõ ïîäâàëàõ,
âîçìîæíîñòè ýâàêóèðî-
âàòü èõ  ïðàêòè÷åñêè íåò,
ïîòîìó ÷òî ïî ìåñòàì ýâà-
êóàöèè áüþò ÂÑÓ. Ïîìîãà-
þò Äîíñêîìó õðàìó â ðàç-
ãðóçêå è çàãðóçêå ãóìàíè-
òàðíîé ïîìîùè ñïàñàòåëè

Ðîñòîâñêîé îáëàñòíîé ïîèñ-
êîâî-ñïàñàòåëüíîé ñëóæáû.

Ìíå óäàëîñü ïîîáùàòüñÿ
ñ âîäèòåëÿìè Àíäðååì ×åð-
íåíêî è Àíäðååì Íàëèâàé-
êî. Ýòè ñìåëûå ìóæ÷èíû
æèâóò â Ñåâàñòîïîëå, à åç-
äÿò ïî âñåé ñòðàíå, ÷òîáû
ïîìîãàòü ëþäÿì. Ñåìüè è
äðóçüÿ èõ â ýòîì õîðîøåì
äåëå ïîääåðæèâàþò.

- Ìû ðàçâîçèì ãóìàíè-
òàðíóþ ïîìîùü íóæäàþ-
ùèìñÿ â íàñåëåííûå ïóíê-
òû è äåðåâíè, êîòîðûå áûëè
îñâîáîæäåíû îò ÂÑÓ. Îïàñ-
íî, íî ÷òî äåëàòü? Ëþäÿì
íóæíà íàøà ïîìîùü, îíè
íàñ î÷åíü æäóò. Âî âðåìÿ ãó-
ìàíèòàðíûõ ðåéñîâ ìû ïðî-
õîäèì îïàñíûå çîíû, ãäå
ñòðåëÿþò, âåðòîëåòû ëåòà-
þò, íî ìû ýêèïèðîâàíû,  ó
íàñ ñ ñîáîé åñòü áðîíåæè-
ëåòû, êàñêè. Ìû âñåãäà â
ïóòè, äîìà íå áûëè ñ 7 ôåâ-
ðàëÿ, - ãîâîðÿò äâà Àíäðåÿ. -
Õîòèì îòìåòèòü, ÷òî â Ðîñ-

ñèè ìíîãî ëþäåé, êîòîðûå
õîòÿò ïîìî÷ü òåì, êòî íàõî-
äèòñÿ â çîíå êîíôëèêòà, ñè-
äèò â ïîäâàëàõ è áîìáîóáå-
æèùàõ, è áîëüøàÿ ÷àñòü èç
òåõ, êòî ïîìîãàåò, î÷åíü õî-
÷åò, ÷òîáû èõ ïîìîùü äîø-
ëà äî íóæäàþùèõñÿ ëþäåé.
Ìû ïðèâîçèì ãðóçû â ïóíê-
òû âðåìåííîãî ïðåáûâàíèÿ,
â õðàìû,  ãäå íàñåëåíèå
ðàçáèðàåò âñå, ÷òî ìû ïðè-
âîçèì, è ïåðåäàåò áîëüøóþ
áëàãîäàðíîñòü ðóññêèì çà
ïîääåðæêó. Ñåãîäíÿ ìû áó-
äåì çàãðóæàòü åù¸ è âîäó
äëÿ æèòåëåé ñåë è ïîñåëêîâ,
ðàñïîëîæåííûõ âîêðóã Ðó-
áåæíîãî, ïîòîìó ÷òî òàì ëþ-
äÿì äàæå ïèòü íå÷åãî: óõî-
äÿ,  ÂÑÓ áîìáÿò ñêâàæèíû è
êîëîäöû.

Â ýòîò ðàç  ãóìàíèòàðíûì
ðåéñîì âîäèòåëè ïîâåçóò
ïîñûëêè ñîëäàòàì, ñîáðàí-
íûå äåòüìè âîñêðåñíûõ
øêîë Íîâîøàõòèíñêîãî áëà-
ãî÷èíèÿ è ïðèõîæàíàìè.

Òàòüÿíà áëàãîäàðèò ñåñòåð ìèëîñåðäèÿ Äîíñêîãî õðàìà, ãäå íå òîëüêî
ïîìîãàþò ïðîäîâîëüñòâèåì, íî è âñåãäà âûñëóøàþò, ïîääåðæàò

Ïîìîãàþò Äîíñêîìó õðàìó â ðàçãðóçêå è çàãðóçêå ãóìàíèòàðíîé ïîìîùè
ñïàñàòåëè Ðîñòîâñêîé îáëàñòíîé ïîèñêîâî-ñïàñàòåëüíîé ñëóæáû

Ìíå óäàëîñü ïîîáùàòüñÿ ñ âîäèòåëÿìè ãóìàíèòàð-
íûõ ðåéñîâ íà Óêðàèíó, êîòîðûå æèâóò â Ñåâàñòîïî-
ëå, à åçäÿò ïî âñåé ñòðàíå, ÷òîáû ïîìîãàòü ëþäÿì

Ðåãóëÿðíî ñåñòðû ìèëîñåðäèÿ ïðèíèìàþò ãóìàíèòàðíûå ãðóçû, ñîðòèðóþò è ïîñëå âûäàþò ïðîäóêòû
ïèòàíèÿ, êàíöåëÿðñêèå ïðèíàäëåæíîñòè, ïðåäìåòû ëè÷íîé ãèãèåíû íóæäàþùèìñÿ áåæåíöàì

ÌÈËÎÑÅÐÄÈÅ

Ñ áåæåíöàìè è âîëîíòåðàìè îáùàëàñü Þëèÿ ÑÅÐÅÄßÊ

Ýòî ëèøü íåáîëüøàÿ ÷àñòü ëþäåé, êîòîðûì ïðèøëîñü ïîêèíóòü ðîäíûå êðàÿ â
ïîèñêàõ ìèðíîãî íåáà íàä ãîëîâîé. Ïðè ýòîì âñå áåæåíöû, ñ êîòîðûìè óäàëîñü
ïîîáùàòüñÿ êîððåñïîíäåíòó, îòìåòèëè, ÷òî áîëüøå âñåãî õîòÿò îêîí÷àíèÿ âîåí-
íîé îïåðàöèè è âîçâðàùåíèÿ äîìîé.
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15 ôåâðàëÿ Ðóññêàÿ ïðàâîñëàâíàÿ öåðêîâü îòìå÷àëà
Ñðåòåíèå Ãîñïîäíå, îäèí èç ãëàâíûõ õðèñòèàíñêèõ
ïðàçäíèêîâ, è Äåíü ïðàâîñëàâíîé ìîëîäåæè. Ê ýòî-
ìó ñîáûòèþ Ñâÿòåéùèé Ïàòðèàðõ Ìîñêîâñêèé è âñåÿ
Ðóñè Êèðèëë îáúÿâèë î íà÷àëå Ãîäà Àëåêñàíäðà Íå-
âñêîãî è ïðèçâàë ìîëîäåæü àêòèâíî ó÷àñòâîâàòü â
òîðæåñòâàõ, ïîñâÿùåííûõ ïàìÿòè âåëèêîãî êíÿçÿ.

Ñïåöèàëüíî ê ýòîìó ñîáûòèþ â äóõîâíî-ïðîñâåòèòåëü-
ñêîì öåíòðå ïðè Ïîêðîâñêîì êàôåäðàëüíîì ñîáîðå
ïðîøëî ìåðîïðèÿòèå, ïîñâÿùåííîå Äíþ ïðàâîñëàâíîé
ìîëîä¸æè è 800-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ ñâÿòîãî áëàãî-
âåðíîãî êíÿçÿ Àëåêñàíäðà Íåâñêîãî. Âìåñòå ñ ïðèõî-
æàíàìè õðàìîâ Ãóêîâî è Øàõò âî âñòðå÷å ïðèíÿëè ó÷à-
ñòèå è íîâîøàõòèíöû. Îíè ñòàëè ó÷àñòíèêàìè èíòåë-
ëåêòóàëüíîé èãðû «Çíàòîêè èñòîðèè», óçíàëè ìíîãî
èíòåðåñíûõ ôàêòîâ èç æèçíè âåëèêîãî êíÿçÿ, êîòîðûé
ðóêîâîäèë ðóññêèìè âîéñêàìè, îáîðîíÿâøèìè ñåâåðî-
çàïàäíûå òåððèòîðèè Ðóñè îò øâåäñêèõ (Íåâñêàÿ áèò-
âà, 15 èþëÿ 1240 ãîäà) è íåìåöêèõ (Ëåäîâîå ïîáîèùå,
5 àïðåëÿ 1242 ãîäà) çàõâàò÷èêîâ.

Ïîñëå ìåðîïðèÿòèÿ áûëî îðãàíèçîâàííî ÷àåïèòèå ñ
èíòåðåñíîé ëåêöèåé î Ðóñè è å¸ èñòîðèè, î ðîëè Àëåê-
ñàíäðà Íåâñêîãî, êîòîðîãî â 1547 ãîäó Ðóññêàÿ ïðàâî-
ñëàâíàÿ öåðêîâü ïðîñëàâèëà â ëèêå ñâÿòûõ, è áèòâå íà
×óäñêîì îçåðå.

Â Íîâîøàõòèíñêå çà-
âåðøèëñÿ îòêðûòûé
ãîðîäñêîé ôåñòè-
âàëü ïðàâîñëàâíîé
êóëüòóðû è òâîð÷å-
ñòâà «Ðîæäåñòâåíñêàÿ
çâåçäà -2021».

Ðîæäåñòâåíñêèé ôåñòè-
âàëü ñòàë äîáðîé òðàäèöè-
åé Íîâîøàõòèíñêà, îí ïðî-
âîäèòñÿ â ãîðîäå ïîñëå-
äíèå 17 ëåò. Ñ êàæäûì ãî-
äîì åãî ãåîãðàôèÿ ñòàíî-
âèòñÿ øèðå, îõâàòûâàåò âñå
áîëüøå ó÷ðåæäåíèé, îáúå-
äèíÿåò âñå áîëüøå ëþäåé.
Åãî æäóò, ê íåìó ãîòîâÿòñÿ,
ïîäáèðàþò ëó÷øèå íîìåðà.
Ïðàâäà, â 2021 ãîäó èç-çà
êîðîíàâèðóñà ôåñòèâàëü
ïðîøåë â îíëàéí-ôîðìàòå.

Ôåñòèâàëü «Ðîæäå-
ñòâåíñêàÿ çâåçäà-2021»
ïðîõîäèë â Íîâîøàõòèíñêå
ïî áëàãîñëîâåíèþ åïèñêî-
ïà Øàõòèíñêîãî è Ìèëëå-
ðîâñêîãî Ñèìîíà ïîä ðóêî-
âîäñòâîì áëàãî÷èííîãî
ïðèõîäîâ Íîâîøàõòèíñêî-
ãî îêðóãà ïðîòîèåðåÿ Ðî-
ìàíà Àìïëååâà ïðè ïîä-
äåðæêå îòäåëà êóëüòóðû è
ñïîðòà è óïðàâëåíèÿ îáðà-
çîâàíèÿ àäìèíèñòðàöèè
ãîðîäà. Ãëàâíîé òåìîé ÿð-
êîãî ôåñòèâàëÿ ñòàë ñâåò-
ëûé ïðàçäíèê Ðîæäåñòâà
Õðèñòîâà.

Ïîñòîÿííûìè àêòèâíû-
ìè ó÷àñòíèêàìè ôåñòèâàëÿ
ÿâëÿþòñÿ îáó÷àþùèåñÿ
äåòñêîé ìóçûêàëüíîé øêî-

ÐÎÆÄÅÑÒÂÅÍÑÊÈÉ
ÔÅÑÒÈÂÀËÜ ÑÎÁÐÀË ÎÊÎËÎ
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ëû, äåòñêîé øêîëû èñ-
êóññòâ, äåòñêîé õóäîæåòñ-
âåííîé øêîëû. Ñ êàæäûì
ãîäîì âñå àêòèâíåå â êîí-
êóðñå ïðèíèìàþò ó÷àñòèå
äåòè ñ îñîáåííîñòÿìè ðàç-
âèòèÿ è îãðàíè÷åííûìè
âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ,
êîòîðûå íå ìåíåå îòâåò-
ñòâåííî ãîòîâÿòñÿ ê ôåñòè-
âàëþ è æäóò â ôèíàëå ðîæ-
äåñòâåíñêîãî ÷óäà.

Ìíîãî èíòåðåñíûõ è ðà-
äîñòíûõ ìãíîâåíèé ïîäà-
ðèëè çðèòåëÿì ó÷àñòíèêè
ôåñòèâàëÿ. Íà ïðîòÿæåíèè
íåñêîëüêèõ íåäåëü þíûå
íîâîøàõòèíöû ïðèñûëàëè
âèäåîðîëèêè ñ âûñòóïëåíè-
ÿìè, òâîð÷åñêèå ðàáîòû, â

êîòîðûõ íàøëè îòðàæåíèå
áèáëåéñêàÿ èñòîðèÿ î ðîæ-
äåíèè Ñïàñèòåëÿ â Âèôëå-
åìå, ñâÿòî÷íûå îáðÿäû è
ãóëÿíèÿ, ðóññêèå íàðîäíûå
òðàäèöèè è ìíîãèå äðóãèå
ñþæåòû. Êðàñî÷íûå äåêî-
ðàöèè è ÿðêèå êîñòþìû â
âèäåîçàÿâêàõ ñîçäàâàëè
ïðàçäíè÷íóþ è âîëøåáíóþ
àòìîñôåðó ñàìîãî ñâåòëî-
ãî ïðàçäíèêà — Ðîæäåñòâà
Õðèñòîâà.

Æþðè ïðèçíàåòñÿ, ÷òî ñ
êàæäûì ãîäîì âñå òðóäíåå
âûáðàòü ëó÷øèõ èç ëó÷øèõ.
Â ýòîì ãîäó áîëåå ñòà ó÷àñ-
òíèêîâ ñòàëè ëàóðåàòàìè â
ðàçëè÷íûõ íîìèíàöèÿõ è
âîçðàñòíûõ êàòåãîðèÿõ, à
íàñòàâíèêè áûëè îòìå÷åíû
Áëàãîäàðñòâåííûìè ïèñü-
ìàìè.

Çàâåðøèëñÿ ôåñòèâàëü
âðó÷åíèåì ðîæäåñòâåíñ-

êèõ ïîäàðêîâ 1 ôåâðàëÿ â
õðàìå â ÷åñòü Äîíñêîé èêî-
íû Áîæèåé Ìàòåðè ñ ó÷å-
òîì âñåõ ïðîòèâîýïèäåìè-
÷åñêèõ íîðì. Âíà÷àëå ñ ïî-
çäðàâëåíèÿìè è äîáðûìè
ïîæåëàíèÿìè ê ñîáðàâ-
øèìñÿ îáðàòèëñÿ áëàãî÷èí-
íûé ïðèõîäîâ Íîâîøàõòèí-
ñêîãî îêðóãà, íàñòîÿòåëü
õðàìà ïðîòîèåðåé Ðîìàí
Àìïëååâ. Îí  âûñîêî îòìå-
òèë çàñëóãè ðîäèòåëåé,
ó÷èòåëåé â âîñïèòàíèè òà-
ëàíòëèâûõ äåòåé è ïîæåëàë
âñåì êðåïêîãî çäîðîâüÿ è
ñåìåéíîãî áëàãîïîëó÷èÿ.
Ê ñîæàëåíèþ, â ýòîì ãîäó
áûë îòìåíåí ôèíàëüíûé
ãàëà – êîíöåðò, îí ïðîõî-
äèë â ðåæèìå îíëàéí, òåì
íå ìåíåå âñå ïðåäñòàâëåí-
íûå íîìåðà áûëè äîñòîéíû
íàãðàäû è èñïîëíåíû â
ïðàâîñëàâíûõ òðàäèöèÿõ.

Íîâûé ïðîåêò Íîâîøàõòèíñêîãî õðàìà â ÷åñòü Äîíñ-
êîé èêîíû Áîæèåé Ìàòåðè «Êðóã ñïàñåíèÿ»  ñòàë ïî-
áåäèòåëåì Ôîíäà ïðåçèäåíòñêèõ ãðàíòîâ.

«ÊÐÓÃ ÑÏÀÑÅÍÈß» ÄËß ÊÐÈÇÈÑÍÛÕ ÑÅÌÅÉ

«Êðóã ñïàñåíèÿ» - ïðîåêò
ñåñòðèíñêîãî ñîïðîâîæäå-
íèÿ êðèçèñíûõ ñåìåé ãóìà-
íèòàðíîãî öåíòðà ïîìîùè
«Îò ñåðäöà ê ñåðäöó». Îí
ðåàëèçóåòñÿ ïî áëàãîñëîâå-
íèþ åïèñêîïà Øàõòèíñêî-
ãî è Ìèëëåðîâñêîãî Ñèìî-
íà ïðè ïîääåðæêå àäìèíè-
ñòðàöèè ãîðîäà Íîâîøàõ-
òèíñêà ñîâìåñòíî ñ öåíò-
ðîì èìåíè ñâÿòîãî ïðàâåä-
íîãî Èîàííà Êðîíøòàäòñêî-
ãî, ñîöèàëüíûì îòäåëîì
Øàõòèíñêîé åïàðõèè, Áëà-
ãîòâîðèòåëüíûì ôîíäîì
«Ñîëèäàðíîñòü. Äîáðî.
Ìèëîñåðäèå» è öåíòðîì ñî-
öèàëüíîé ðåàáèëèòàöèè
íåñîâåðøåííîëåòíèõ ãîðî-
äà Íîâîøàõòèíñêà.

Ïðîåêò âîøåë â ÷èñëî
ïîáåäèòåëåé ïðåçèäåíòñ-
êèõ ãðàíòîâ ïî íàïðàâëå-
íèþ «Ïîääåðæêà ñåìüè,
ìàòåðèíñòâà, îòöîâñòâà è
äåòñòâà». Îí íàöåëåí íà
êà÷åñòâåííîå óëó÷øåíèå
æèçíè íåñîâåðøåííîëåò-
íèõ äåòåé èç ñîöèàëüíî íå-
áëàãîïîëó÷íûõ ñåìåé, ïðî-
ôèëàêòèêó ñîöèàëüíîãî ñè-
ðîòñòâà, â òîì ÷èñëå íà ðàí-

íåå âûÿâëåíèå ñåìåéíîãî
íåáëàãîïîëó÷èÿ è îêàçàíèå
âñåñòîðîííåé ïîìîùè.
Îäíà èç åãî çàäà÷ — ïîìî-
ãàòü ñåìüÿì, ïîïàâøèì â
òðóäíóþ æèçíåííóþ ñèòóà-
öèþ èç-çà ïàíäåìèè êîðî-
íàâèðóñíîé èíôåêöèè. Äëÿ
áûñòðîãî ðåàãèðîâàíèÿ íà
ïðîáëåìû òàêèõ ñåìåé, ïî-
ëó÷åíèÿ îïåðàòèâíîé èí-
ôîðìàöèè î ñåìüÿõ, íóæäà-
þùèõñÿ â ïîääåðæêå è äîá-
ðîâîëü÷åñêîì ñîïðîâîæäå-
íèè, îêàçàíèÿ èì ïîìîùè â
äîñòàâêå ïðîäóêòîâ è ðåøå-
íèè áûòîâûõ ïðîáëåì ñî-
çäàí øòàá. Çà âðåìÿ ïàíäå-
ìèè ê ïîñòîÿííûì ïîäîïå÷-
íûì öåíòðà, à ýòî ÷óòü áîëü-
øå 450 ÷åëîâåê, äîáàâèëèñü
ñîòíè ñåìåé ñ äåòüìè.

Âñåãî çà ïåðèîä ïàíäå-
ìèè áûëà îêàçàíà ïîìîùü
íà ïîñòîÿííîé îñíîâå 753
ñåìüÿì. Ïîìèìî ýòîãî, íà
áàçå ãîðîäñêîé áîëüíèöû
îò õðàìà â ÷åñòü Äîíñêîé
èêîíû Áîæèåé Ìàòåðè ïîä
ðóêîâîäñòâîì Ýâåëèíû Êî-
íîâàëîâîé è Íàòàëüè Îò-
ðîøêî ïÿòü ëåò ðàáîòàåò êà-
áèíåò ïñèõîëîãè÷åñêîãî

êîíñóëüòèðîâàíèÿ, òàê êàê â
õðàì ïîñòîÿííî îáðàùàþò-
ñÿ çà ïîìîùüþ æåíùèíû ñ
äåòüìè, ïîïàâøèå â òðóä-
íóþ æèçíåííóþ ñèòóàöèþ.

Â êîìàíäó ïðîåêòà «Êðóã
ñïàñåíèÿ» âîøëè íåðàâíî-
äóøíûå è êâàëèôèöèðîâàí-
íûå ñïåöèàëèñòû, äëÿ êîòî-
ðûõ ñåìåéíûå öåííîñòè -
íå ñëîâà, à îáðàç æèçíè:
ïåäàãîãè, ïñèõîëîãè, þðè-
ñòû, ñåñòðû ìèëîñåðäèÿ
Äîíñêîãî õðàìà. Êñòàòè,
äåñÿòü ñåñòåð ìèëîñåðäèÿ
ïðîøëè êóðñ îáó÷åíèÿ ïðà-
âèëàì âçàèìîäåéñòâèÿ ñ
ïðîáëåìíîé ñåìüåé è âîç-
ìîæíûì âèäàì îêàçàíèÿ
ïîìîùè.

– Ãëàâíîé öåííîñòüþ â
íàøåì ïðîåêòå ÿâëÿåòñÿ
ðåáåíîê, à ãëàâíîé çàäà÷åé
- ñîçäàíèå óñëîâèé, ÷òîáû
îí ðîñ è ðàçâèâàëñÿ ïîëíî-
öåííî â ñâîåé ðîäíîé ñå-
ìüå, ñî ñâîåé ìàìîé. Äëÿ
ýòîãî íóæíî âîâðåìÿ ñåìüå,
íóæäàþùåéñÿ â êàêîé-ëèáî
ïîìîùè, êèíóòü ñïàñàòåëü-
íûé êðóã, îêàçàòü íåîáõî-
äèìóþ çàáîòó. Â ðàìêàõ
ïðîåêòà ñîöèàëüíî íåáëà-
ãîïîëó÷íûå ñåìüè áóäóò ïî-
ëó÷àòü âñåñòîðîííþþ ïîä-
äåðæêó: þðèäè÷åñêóþ, ïñè-
õîëîãè÷åñêóþ, ïðîäóêòî-

âóþ, âåùåâóþ è ò.ä., – ðàñ-
ñêàçûâàþò ó÷àñòíèêè ïðî-
åêòà. – Ïîëó÷åíèå ãðàíòà
Ïðåçèäåíòà Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè – ýòî íå òîëüêî
ïðèçíàíèå, íî è îãðîìíàÿ
îòâåòñòâåííîñòü. Íàø ïðî-
åêò áûë âûñîêî îöåíåí ýêñ-
ïåðòàìè, è ìû èñêðåííå íà-
äååìñÿ, ÷òî òàêóþ æå âûñî-
êóþ îöåíêó îí ïîëó÷èò îò âà-
øèõ áëàãîïîëó÷àòåëåé ïî
èòîãàì åãî ðåàëèçàöèè.

11 ôåâðàëÿ áûë ïðîâå-
äåí ñîâìåñòíûé «êðóãëûé
ñòîë» ñ ñîòðóäíèêàìè ñîöè-
àëüíîé çàùèòû, óïðàâëå-
íèÿ îáðàçîâàíèÿ, ÍÊÎ,
êîìèññèè ïî äåëàì íåñî-
âåðøåííîëåòíèõ, ðóêîâî-
äèòåëåì øòàáà, ïñèõîëî-
ãàìè è þðèñòàìè ïðîåêòà
«Êðóã ñïàñåíèÿ», ñåñòðà-
ìè ìèëîñåðäèÿ. Íà íåì îá-
ñóäèëè ñîâìåñòíûå äåé-
ñòâèÿ ïî óâåëè÷åíèþ ÷èñ-
ëà ñåìåé, âûâåäåííûõ èç
ñîñòîÿíèÿ êðèçèñà è ñó-
ìåâøèõ ïðåîäîëåòü æèç-
íåííûå íåâçãîäû, ñâÿçàí-
íûå ñ ïàíäåìèåé êðîíàâè-
ðóñà è äðóãèìè îáñòîÿòåëü-
ñòâàìè. Êàæäûé ïîä÷åðê-
íóë íåîáõîäèìîñòü ñîâìå-
ñòíûõ óñèëèé äëÿ òîãî, ÷òî-
áû äåòè ìîãëè ðàñòè â ëþ-
áÿùåé è çäîðîâîé ñåìüå.

Âåäóùàÿ ðóáðèêè Þëèÿ ÑÅÐÅÄßÊ

Ïîñëå áîãîñëóæåíèÿ â õðàìå Àðõèñòðàòèãà Ìèõàè-
ëà, ÷òî â ïîñåëêå Ñîêîëîâî-Êóíäðþ÷åíñêîì, ïîñâÿ-
ùåííîãî Äíþ ïàìÿòè æåðòâàì ïîëèòè÷åñêèõ ðåï-
ðåññèé êàçà÷åñòâà,  àòàìàí êàçà÷üåãî îáùåñòâà
«Íîâîøàõòèíñêîå» Âñåâåëèêîãî âîéñêà Äîíñêîãî
Ñåðãåé Äìèòðèåâè÷ Ìàùåíêî âðó÷èë äóõîâíèêó êà-
çà÷üåãî îáùåñòâà, íàñòîÿòåëþ õðàìà èåðåþ Ñåð-
ãèþ Ñèäîðîâó  ïàìÿòíóþ þáèëåéíóþ ìåäàëüþ «450
ëåò ñëóæåíèÿ Äîíñêèõ êàçàêîâ ãîñóäàðñòâó Ðîññèé-
ñêîìó».

Ñâîþ íàãðàäó Ñåðãèé Ñèäîðîâ ïîëó÷èë çà àêòèâíóþ
äåÿòåëüíîñòü è ëè÷íûé âêëàä â äåëî âîçðîæäåíèÿ êàçà-
÷åñòâà â íàøåì ãîðîäå, ïðîïàãàíäó êàçà÷üåãî îáðàçà
æèçíè, âîåííî-ïàòðèîòè÷åñêîå âîñïèòàíèè ìîëîäåæè
è ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ â äóõå ñëàâíûõ êàçà÷üèõ
òðàäèöèé.

ÏÀÌßÒÍÛÉ ÇÍÀÊ «450 ËÅÒ
ÑËÓÆÅÍÈß ÄÎÍÑÊÎÃÎ
ÊÀÇÀ×ÅÑÒÂÀ ÐÎÑÑÈÈ»
ÂÐÓ×ÈËÈ ÈÅÐÅÞ ÑÅÐÃÈÞ
ÑÈÄÎÐÎÂÓ

2021 ÃÎÄ - ÃÎÄ ÏÀÌßÒÈ
ÀËÅÊÑÀÍÄÐÀ ÍÅÂÑÊÎÃÎ

Â øåñòè  êîíêóðñíûõ íîìèíàöèÿõ ïðèíÿëè ó÷àñ-
òèå 487 êîíêóðñàíòîâ, êîòîðûõ ãîòîâèëè ê ó÷àñ-
òèþ 156 íàñòàâíèêîâ èç øêîë ãîðîäà, äåòñêèõ
ñàäîâ, íåêîììåð÷åñêèõ îðãàíèçàöèé.

Íàãðàæäåíèå ïîáåäèòåëåé è ëàóðåàòîâ ôåñòèâàëÿ

Ôîòî íà ïàìÿòü â ìîìåíò âðó÷åíèÿ íàãðàäû

Íîâîøàõòèíöû íà èíòåëëåêòóàëüíîé
èãðå «Çíàòîêè èñòîðèè»
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ÏÎÌÎÙÜ ÐÀÇÍÛÌ ÊÀÒÅÃÎÐÈßÌ ÍÀÑÅËÅÍÈß

Ñòàòü íåêîììåð÷åñêîé îðãàíèçàöèåé è ïðèíèìàòü ó÷àñòèå â êîíêóðñàõ ãðàíòîâîé ïîääåðæêè ìîãóò ôèçè÷åñêèå è þðèäè÷åñêèå ëèöà.
Äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî ïðîéòè ïðîöåäóðó ðåãèñòðàöèè ÀÍÎ, âûïîëíèòü âñå óñòàíîâî÷íûå òðåáîâàíèÿ, íà÷àòü ðàáîòó è â äàëüíåéøåì ñòàòü ó÷àñòíèêîì
ãðàíòîâûõ êîíêóðñîâ. ÍÊÎ ìîæåò çàíèìàòüñÿ ñîöèàëüíûìè ïðîåêòàìè, áëàãîòâîðèòåëüíîñòüþ, äîáðîâîëü÷åñòâîì è äåÿòåëüíîñòüþ â äðóãèõ ñôåðàõ.
Ïîëó÷èòü äîïîëíèòåëüíóþ èíôîðìàöèþ ìîæíî â àäìèíèñòðàöèè Íîâîøàõòèíñêà: óë. Õàðüêîâñêàÿ, 58, êàáèíåò ¹ 44, òåëåôîí: 8(86369) 2-20-25.

Òàêîâà öåëü äåÿòåëüíîñòè íåêîììåð÷åñêèõ îðãàíèçàöèé Íîâîøàõòèíñêà. Äëÿ ïîìîùè ëþäÿì îíè àêòèâíî
ó÷àñòâóþò â êîíêóðñàõ è â ðàìêàõ ïîëó÷åííûõ ãðàíòîâ ðåàëèçóþò ðàçëè÷íûå ñîöèàëüíûå ïðîåêòû

Ñ ÇÀÁÎÒÎÉ Î ÏÎÆÈËÛÕ ËÞÄßÕ

Íà áàçå àâòîíîìíîé
íåêîììåð÷åñêîé îðãà-
íèçàöèè ñîöèàëüíîãî
îáñëóæèâàíèÿ íàñåëå-
íèÿ «Ñ Ëþáîâüþ» ðåà-
ëèçóåò ñâîþ äåÿòåëü-
íîñòü äâèæåíèå «Ñå-
ðåáðÿíîå âîëîíòåð-
ñòâî». Åãî öåëüþ ÿâëÿ-
åòñÿ ïðèâëå÷åíèå ãðàæ-
äàí ïîæèëîãî âîçðàñòà
è ìîëîäîãî ïîêîëåíèÿ ê

áåñêîðûñòíîìó ó÷àñòèþ â
ñîöèàëüíî çíà÷èìîé äåÿ-
òåëüíîñòè è ñàìîðåàëè-
çàöèÿ ãðàæäàí ñòàðøåãî
ïîêîëåíèÿ ÷åðåç âîëîí-
òåðñêóþ äåÿòåëüíîñòü.

Âñå 19 ñîòðóäíèêîâ
îðãàíèçàöèè ÿâëÿþòñÿ
âîëîíòåðàìè, èç íèõ âî-
ñåìü - âîëîíòåðû «ñåðåá-
ðÿíîãî âîçðàñòà». Çà ïåð-
âûé ãîä äâèæåíèÿ «Ñå-

ðåáðÿíîå âîëîíòåðñòâî»
áûëà ïðîâåäåíà íå îäíà
óñïåøíàÿ àêöèÿ â ñôåðå
ñîöèàëüíîãî îáñëóæèâà-
íèÿ ãðàæäàí íà äîìó,
îðãàíèçîâàíà ðàáîòà ïî
ïðèâëå÷åíèþ ê âîëîíòåð-
ñêîé äåÿòåëüíîñòè ìîëî-
äîãî ïîêîëåíèÿ.

Â ðàìêàõ ïðîåêòà «Ñå-
ðåáðÿíîå âîëîíòåðñòâî»
èäåò îáó÷åíèå ãðàæäàí
ïîæèëîãî âîçðàñòà êîìïü-
þòåðíîé ãðàìîòíîñòè «Ñ
êîìïüþòåðîì íà - ÒÛ».
Îñíîâíîé çàäà÷åé ïðîåê-
òà ÿâëÿåòñÿ ïðåäîñòàâëå-
íèå âîçìîæíîñòè ãðàæäà-
íàì ïîæèëîãî âîçðàñòà
îáùàòüñÿ â Èíòåðíåòå ñî
ñâîèìè áëèçêèìè, æèâó-
ùèìè â äðóãèõ ãîðîäàõ,
ïîëüçîâàòüñÿ èíòåðåñóþ-

ùåé èõ èíôîðìàöèåé,
ðàçâèâàòü òâîð÷åñêèå
ñïîñîáíîñòè. Ñîçäàí
ïóíêò îáùåñòâåííîãî äî-
ñòóïà ê ñåòè Èíòåðíåò
äëÿ ãðàæäàí ïîæèëîãî
âîçðàñòà.

Ñ 1 äåêàáðÿ 2022 ãîäà
íà÷àëàñü ðåàëèçàöèÿ
ïðîåêòà «Çàáîòà ñ ëþáî-
âüþ». Ýòî ñòàëî âîçìîæ-
íûì áëàãîäàðÿ ïîëó÷å-
íèþ ñóáñèäèé ñîöèàëü-
íî îðèåíòèðîâàííûìè
íåêîììåð÷åñêèìè îðãà-
íèçàöèÿìè íà ðåàëèçà-
öèþ îáùåñòâåííî çíà÷è-
ìûõ (ñîöèàëüíûõ) ïðî-
ãðàìì. Ïîääåðæêà ïðîåê-
òà îñóùåñòâëÿåòñÿ â
ðàìêàõ êîíêóðñà ñîöè-
àëüíûõ ìèíè-ïðîåêòîâ
êîàëèöèè «Çàáîòà ðÿ-

äîì» â ñôåðå çàáîòû î
ïîæèëûõ ëþäÿõ.

Îäíèì èç âàæíûõ íà-
ïðàâëåíèé ñîöèàëüíîé
ðàáîòû ñ ãðàæäàíàìè,
èìåþùèìè îãðàíè÷åííûå
âîçìîæíîñòè çäîðîâüÿ,
ÿâëÿåòñÿ ñîçäàíèå óñëî-
âèé äëÿ ðàííåé ðåàáèëè-
òàöèè ëèö, ïîïàâøèõ â
òðóäíóþ æèçíåííóþ ñèòó-
àöèþ, ïóòåì îáåñïå÷åíèÿ
òåõíè÷åñêèìè ñðåäñòâà-
ìè ðåàáèëèòàöèè äëÿ
áåñïðåïÿòñòâåííîãî ïåðå-
äâèæåíèÿ, ñàìîîáñëóæè-
âàíèÿ, äîñòóïà ê èíôîð-
ìàöèè è îáùåíèÿ.

Â îðãàíèçàöèè îòêðûò
è îñíàùåí ïóíêò  áåñ-
ïëàòíîãî ïðîêàòà òåõíè-
÷åñêèõ ñðåäñòâ ðåàáèëè-
òàöèè, ïðîâîäÿòñÿ ñåìè-

íàðû, â òîì ÷èñëå ïî
îáó÷åíèþ íàâûêàì ñà-
ìîîáñëóæèâàíèÿ ìàëî-
ìîáèëüíûõ è ëåæà÷èõ
ëþäåé. Äëÿ ðîäñòâåí-
íèêîâ è ñèäåëîê ïðîâå-
äåíû êóðñû îáó÷åíèÿ
íàâûêàì äîëãîâðåìåí-
íîãî óõîäà çà áîëüíû-
ìè. Â ïðîåêòå ïðèíÿëè
ó÷àñòèå 17 âîëîíòåðîâ.
Êàæäûé èç íèõ ïîëó÷èë
áóêëåòû, ñîäåðæàùèå
ìàòåðèàëû òåîðåòè÷åñ-
êîãî êóðñà. Ðåàëèçàöèÿ
ïðîåêòà ïðîäîëæàåòñÿ
â íàñòîÿùåå âðåìÿ.

ÀÍÎ ÑÎÍ  «Ñ Ëþáî-
âüþ» íàõîäèòñÿ ïî

àäðåñó: ã. Íîâîøàõ-
òèíñê, óë. Ð. Çîðãå,

48, ïîì. 9, òåë.:
 8-960-444-12-89.

ÌÈËÎÑÅÐÄÈÅ È ÁËÀÃÎÒÂÎÐÈÒÅËÜÍÎÑÒÜ
Ãóìàíèòàðíûé öåíòð

«Îò ñåðäöà ê ñåðäöó» ñ
2018 ãîäà îêàçûâàåò ïî-
ìîùü íóæäàþùèìñÿ
ìíîãîäåòíûì è ìàëî-
îáåñïå÷åííûì ñåìüÿì
Íîâîøàõòèíñêà. Â ôåâ-
ðàëå 2022 ãîäà íà÷àëñÿ
âîîðóæåííûé êîíôëèêò
íà Äîíáàññå è Óêðàèíå,
è ëþäè, ïîòåðÿâøèå
êðîâ, íå èìåþùèå ñà-
ìîãî íåîáõîäèìîãî, ñòà-
ëè ïðèáûâàòü â íàø ãî-
ðîä.  Íà äàííûé ìîìåíò
ïðîæèâàþò â Íîâîøàõ-
òèíñêå è ïîëó÷àþò ïî-
ìîùü â ãóìàíèòàðíîì
öåíòðå «Îò ñåðäöà ê
ñåðäöó» õðàìà â ÷åñòü
Äîíñêîé èêîíû Áîæèåé
Ìàòåðè 235 ñåìåé áå-

æåíöåâ. Âñåãî áåæåíöåâ
583 ÷åëîâåêà, èç íèõ 102
ðåáåíêà ìëàäøå òðåõ ëåò
- ÷åòûðå ðåáåíêà ðîäè-
ëèñü óæå â Íîâîøàõòèíñ-
êå - è 34 èíâàëèäà. Ïî-
ìîùü áåæåíöàì îêàçûâà-
þò 12 ñåñòåð ìèëîñåð-
äèÿ è 30 ìîëîäûõ äîáðî-
âîëüöåâ, êîòîðûå ó÷à-
ñòâóþò â ðàçãðóçêå, ôà-
ñîâêå, äîñòàâêå âåùåâîé
è ïðîäóêòîâîé ïîìîùè è
ñðåäñòâ ëè÷íîé ãèãèåíû.

Áëàãîäàðÿ ñëàæåííîé
ðàáîòå è ïîìîùè Ñèíî-
äàëüíîãî îòäåëà ïî öåð-
êîâíîé áëàãîòâîðèòåëü-
íîñòè ðóññêîé ïðàâî-
ñëàâíîé öåðêâè, Ôîíäà
ñâ. ïðàâåäíîãî Èîàííà
Êðîíøòàäòñêîãî, Ðîñòîâ-

ñêîãî îòäåëåíèÿ Âñåðîñ-
ñèéñêîãî ôîíäà ïðîäî-
âîëüñòâèÿ «Ðóñü», äîáðî-
âîëü÷åñêîé îðãàíèçàöèè
#ÌÛ ÂÌÅÑÒÅ, Ôîíäà
ñâ. Åêàòåðèíû èç Åêàòå-
ðèíáóðãà, Òèìîøåâñêîãî
áëàãî÷èíèÿ è Ñâÿòî-Äó-
õîâà ìîíàñòûðÿ, íåðàâ-
íîäóøíûõ ëþäåé, îðãàíè-
çàöèè óäàåòñÿ âûäàâàòü
ïðîäóêòîâûå è ãèãèåíè-
÷åñêèå íàáîðû âñåì íóæ-
äàþùèìñÿ â ïîìîùè.

Â öåíòðå «Îò ñåðäöà ê
ñåðäöó» ðàáîòàþò ïñèõî-
ëîãè÷åñêàÿ è þðèäè÷åñ-
êàÿ ñëóæáû, ñîöèàëüíûé
ïåäàãîã, êîòîðûé îêàçû-
âàåò ïîìîùü äåòÿì áå-
æåíöåâ â ëîãîïåäèè è
ïîäãîòîâêå â øêîëå, à

òàêæå îñâîåíèå ðîññèé-
ñêîé øêîëüíîé ïðîãðàì-
ìû. Îòðåìîíòèðîâàíî è
îáîðóäîâàíî ïîìåùåíèå
ïóíêòà âûäà÷è  ïðîäóêòî-
âîé ãóìàíèòàðíîé ïîìî-
ùè. Ïîìîùü âûäàåòñÿ
êàæäûå âòîðíèê, ÷åòâåðã
è âîñêðåñåíüå. Îêàçûâà-
åòñÿ ïîìîùü â îáåñïå÷å-
íèè íåîáõîäèìûìè ïî-
ñòåëüíûìè ïðèíàäëåæíî-
ñòÿìè, òåïëûìè è äåòñ-
êèìè âåùàìè, ñðåäñòâà-
ìè ãèãèåíû. Åæåìåñÿ÷íî
ïîìîùü îêàçûâàåòñÿ 311
ñåìüÿì áåæåíöåâ è 150
ñåìüÿì íîâîøàõòèíöåâ,
ïîïàâøèì â òðóäíóþ æèç-
íåííóþ ñèòóàöèþ. Â òðà-
ïåçíîé õðàìà ãîðÿ÷åå
ïèòàíèå ïîëó÷àþò áå-

æåíöû è äåòè, ýâàêóèðî-
âàííûå èç çîí ÑÂÎ. Äëÿ
îáåñïå÷åíèÿ ñåìåé íå-
îáõîäèìûì ïðîäîëæàåò-
ñÿ ñîòðóäíè÷åñòâî ñ ðå-
ãèîíàëüíûì îòäåëåíèåì
Âñåðîññèéñêîãî áàíêà
åäû «Ðóñü», øòàáîì
#ÌûÂìåñòå, Áëàãîòâî-
ðèòåëüíûì ôîíäîì ñâÿ-
òîãî ïðàâåäíîãî Èîàííà
Êðîíøòàäòñêîãî, áàíêîì
åäû «Äàðè åäó», ïðîâî-
äÿòñÿ àêöèè «Êîðçèíà

äîáðà», «Ñîáåðåì ðå-
áåíêà â øêîëó» è äðó-
ãèå.  Äëÿ îáúåäèíåíèÿ
ñåìåé îðãàíèçîâàí
êëóá «Ìèðîíîñèöû»,
ãäå æåíùèíû  øüþò
òåïëûå êàðèìàòû, ïî-
äóøêè äëÿ ñèäåíèÿ, âÿ-
æóò íîñêè.

Îôèñ öåíòðà
«Îò ñåðäöà ê ñåðäöó»
íàõîäèòñÿ ïî àäðå-

ñó: ã. Íîâîøàõòèíñê,
óë. Õàðüêîâñêàÿ, 177.
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Àâòîíîìíàÿ íåêîì-
ìåð÷åñêàÿ ñïîðòèâíî-

îçäîðîâèòåëüíàÿ
î ð ã à í è ç à ö è ÿ

«ÑÅÍÒÎÊÈ» â Íî-
âîøàõòèíñêå áûëà

îáðàçîâàíà â 2019
ãîäó. Â 2020 ãîäó îíà

ñòàëà ïðèíèìàòü ó÷àñ-
òèå â ãðàíòîâûõ êîíêóð-
ñàõ, ïîääåðæèâàÿ è ïðè-
âëåêàÿ â ñïîðò ðàçíûå êà-
òåãîðèè äåòåé. Áëàãîäà-
ðÿ ïîëó÷åííûì ñóáñèäè-
ÿì, óäàëîñü ðåàëèçîâàòü
ïðîåêò «Øêîëà êàðàòå äëÿ
äåâî÷åê - çäîðîâàÿ àëü-
òåðíàòèâà äëÿ ñ÷àñòëèâî-

ãî äåòñòâà», â ðàìêàõ êî-
òîðîãî òðåíåðû øêîëû çà-
íèìàëèñü ñ 20 äåâî÷êàìè
èç «çîíû ðèñêà».

Ñëåäóþùèì ïðîåêòîì,
ðåàëèçîâàííûì ïðè ïîä-
äåðæêå Ôîíäà ïðåçèäåí-
òñêèõ ãðàíòîâ, ñòàëè ïðî-
åêòû «Ñïîðòèâíàÿ ñîöè-
àëèçàöèÿ äåòåé è ïîäðî-
ñòêîâ - çäîðîâàÿ àëüòåð-
íàòèâà äëÿ ñ÷àñòëèâîãî
äåòñòâà», «Ñïîðòèâíàÿ
ñîöèàëèçàöèÿ äåòåé è
ïîäðîñòêîâ - çäîðîâàÿ
àëüòåðíàòèâà äëÿ ñ÷àñò-

ëèâîãî äåòñòâà 2.0».
Â 2021 ãîäó ÀÍÎ

«ÑÅÍÒÎÊÈ» ñòàëà ïîáå-
äèòåëåì î÷åðåäíîãî
ãðàíòîâîãî êîíêóðñà è
ïðèñòóïèëà ê ðåàëèçà-
öèè ìàñøòàáíîãî ïðîåê-
òà «À1 - Ãîòîâëþñü Ðîäè-
íó çàùèùàòü», öåëüþ êî-
òîðîãî ÿâëÿåòñÿ ïîäãî-
òîâêà äåòåé è ïîäðîñòêîâ
èç ìíîãîäåòíûõ, îïåêóí-
ñêèõ, ìàëîîáåñïå÷åííûõ
ñåìåé ê ñäà÷å ñïîðòèâ-
íûõ íîðìàòèâîâ äëÿ ïî-
ñòóïëåíèÿ â âóçû ÌÂÄ,

ÔÑÁ, Ì×Ñ, Ìèíèñòåð-
ñòâà îáîðîíû Ðîññèè,
êàäåòñêèå êîðïóñà è ó÷è-
ëèùà âîåííîé íàïðàâ-
ëåííîñòè. Íåñêîëüêî ó÷à-
ñòíèêîâ ïðîåêòà óñïåø-
íî ïîñòóïèëè â êàäåò-
ñêèå êîðïóñà è îáðàçîâà-
òåëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ ïî
íàïðàâëåíèþ Ì×Ñ.

Áëàãîäàðÿ ó÷àñòèþ â
ïðîåêòàõ, óäàëîñü ïðèîá-
ðåñòè ñïîðòèâíîå îáîðó-
äîâàíèå, èíâåíòàðü, áå-
ãîâûå äîðîæêè. Ñ öåëå-
âîé àóäèòîðèåé íà ïî-

Ìàòåðèàëû Äåíèñà ÇÀÁÍÈÍÀ

ñòîÿííîé îñíîâå ïðîâî-
äÿòñÿ ñîðåâíîâàíèÿ, ýê-
ñêóðñèè, âñòðå÷è,  íà-
ïðàâëåííûå íà ïàòðèî-
òè÷åñêîå âîñïèòàíèå,
ïðèâëå÷åíèå äåòåé ê çà-
íÿòèÿì ñïîðòîì, çäîðî-
âîìó îáðàçó æèçíè, èõ
ñîöèàëèçàöèþ â îáùå-
ñòâå.

ÀÍÎ «ÑÅÍÒÎÊÈ»
íàõîäèòñÿ ïî àäðåñó:

ã. Íîâîøàõòèíñê,
óë. Ãîðíÿöêàÿ, 46.

Òåëåôîí äëÿ ñâÿçè:
8-988-561-79-40.


