Название проекта
"Созвездие сердец" (Туда, где семья)
Регион проекта
Новосибирская область
Руководитель проекта ФИО
Никифорова Людмила Федоровна
Дата рождения
15.02.1958
Регион проживания руководителя проекта
Новосибирская область
Соц сеть проекта
VK https://vk.com/id632916355
Продолжительность проекта (укажите дату начала проекта и дату окончания проекта)
Начало: 15.01.2025
Окончание: 15.06.2025
Запрашиваемая сумма в рублях цифрой и прописью
300000 рублей (Триста тысяч рублей)
Имеющаяся сумма в рублях цифрой и прописью
87000 рублей (восемьдесят семь тысяч рублей)
Полная стоимость проекта цифрой и прописью
387000 рублей (триста восемьдесят семь тысяч рублей)
Краткая аннотация проекта
Преемственность поколений - необходимое условие социального прогресса , его духовная составляющая.. Традиционно всегда было устроено так , что трансляция опыта и мудрости от старших к младшим не прерывалась. На основании запроса от молодых семей и молодежи ж/м «Северо-Чемской», «Южно-Чемской» . «Бугринская роща» и с/с Мичуринское по оказанию помощи в реализацию добровольческой деятельности, при участии серебряных наставников Доброцентра «Молоды Душой» был организован волонтерский отряд «Созвездие сердец» на базе структурного подразделения «Орион» «Центр «Молодежный», и соседский Центр "Точка",в которые входят подростки и молодёжь от 10 до 40 лет – 30 человек и 5 семей (семейное добровольчество) – 18 человек. Так же командой проекта был проведен мониторинг, среди 443 опрошенных жителей ж/м «Северо-Чемской», «Южно-Чемской» и «Бугринская роща», 53 % указали, что хотели посещать мероприятия совместно с детьми на территориях ж/м (мастер-классы, театры, праздничные, спортивные мероприятия), 78 % готовы помогать при организации социально-досуговых мероприятий для жителей . Исходя из вышеизложенного, проект «Созвездие сердец» — это расширение возможностей для совместной самореализации молодых людей и семей, подростков через участие в добровольческом движении с привлечением жителей ж/м «Северо-Чемской», «Южно-Чемской» и «Бугринская роща», и с/с Мичуринское, которые активно участвуют в мероприятиях волонтерского отряда «Созвездие сердец», под патронажем Серебряных наставников
Актуальность проекта
Создаем новые условия для трансляции и передачи опыта старшего поколения . Выявление и тиражирование новых практик , где внимание направлено на преемственность поколений и наставничество, вовлеченность пожилого человека в творческий процесс – передача профессионального и жизненного опыта молодым. Семья и детство-важные ценности общества Крепкая семья, которой присущи гармоничные отношения и соответствующее распределение ролей, способна воспитать психически и физически здорового человека, который в будущем передаст ценности семейного воспитания и семейные традиции своим детям. Мы провели опрос среди преподавателей, специалистов молодежных центров. Одним из важных сдерживающих факторов развития волонтерства школьников, опрашиваемые назвали «не включенность» родителей, семьи. “…Часто родители не понимают, не поддерживают волонтерскую деятельность своих детей, не вовлечены в волонтерские проекты. Важную роль семьи в развитии добровольческих инициатив школьников 11-15 лет (подростков) показали и результаты исследований ВШЭ: «…Семейное волонтерство является одним из важнейших факторов формирования культуры добровольчества, носит воспитательный, образовательный характер…». Участники проекта «Созвездие сердец» получив опыт участия в добровольчестве с радостью будут делится знаниями со сверстниками и привлекать их к сотрудничеству для достижения общей цели – сделать мир лучше. Волонтёрский отряд будет активно участвовать в районных и городских мероприятиях.
Цель проекта
1.Самореализация пожилых людей в межпоколенческих отношениях , через наставничество и добровольчество. 2.Содействие развитию и популяризации добровольческой деятельности среди молодых семей, подростков и молодежи на территории Новосибирской области через серию мероприятий реализуемых в рамках проекта при активном участии Серебряных волонтеров 3.Профилактика улучшения детско-родительских отношений и развитие навыков ненасильственного воспитания Повышение родительской компетенции и навыков позитивных коммуникаций в семье 4.Создание мотивированного детско-родительского сообщества в Новосибирской области используя жизненный опыт и семейные ценности Серебряных волонтеров с целью оказания повсеместной поддержки семьям с детьми в выстраивании внутри семейных отношений.
Задачи проекта
1. Сформировать инициативные группы волонтеров из молодых семей 2. Создать условия для дальнейшего развития деятельности волонтерских отряда из подростков и молодежи в Новосибирской области 3. Организовать информационную компанию для популяризации добровольческой деятельности на территории с/с Мичуринский, ж/м «Северо-Чемской», «Южно-Чемской» и « Бугринская Роща» . 4. Увеличить количество наставников, из числа Серебряных волонтеров задействованных в реализации проекта, до 6 человек через прохождение занятий Школы «Азбука счастливой семьи» и итогового тестирования полученных знаний. 5. Оценка и мониторинг полученных результатов, методическая поддержка "серебряных" волонтеров
Целевая группа проекта
1.Серебряные волонтеры, имеющие опыт добровольческой деятельности и желающие стать наставниками. 2.Молодые семьи ж/м «Северо-Чемской», «Южно-Чемской», «Бугринская Роща» и с/с «Мичуринский» , соседский центр "Точка"- в возрасте от 18 до 37 лет. 3.Семьи имеющие трудности в выстраивании внутри семейных отношений 4.Подростки и молодежь проживающие на данных территориях. -
Прикрепите заполненный календарный план
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Ожидаемые результаты проекта
Повышен уровень информированности у 75% населения о добровольческой деятельности среди молодых семей, 30 % подростков и молодежи на территории Новосибирской области стали волонтерами. Освоены волонтерские компетенции участниками проекта: социальные и психологические навыки взаимопомощи, заботы, ответственности; сформированы привычки экологического целесообразного поведения и ЗОЖ. Сформировано сообщество молодых семей с активной жизненной позицией и достаточно высоким уровнем социальной ответственности. ( 12 семей) Улучшение детско-родительских отношений благодаря развитию важных компетенций ;навыка управления привязанности родителей с детьми, навыка позитивной коммуникации и решения конфликтной ситуации, а так-же навыков ненасильственного воспитания через улучшение психоэмоционального состояния родителей. Численность серебряных наставников за время реализации проекта увеличилась до 8 человек. Проведение совместного досуга - ресурс семейного благополучия и залог сохранности детско-родительских отношений с раннего детства. Реализация нашего проекта направлена на укрепление внутри семейных отношений и развитие родительских компетенций через обучение по программе « Азбука счастливой семьи».
Прикрепите заполненный шаблон "Состав команды и партнеры проекта"
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