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 О проведении цикла мероприятий 
«Включи добро» 

  
 

 
Уважаемые коллеги! 

 
Информируем о проведении цикла мероприятий «Включи добро» (далее – 

Мероприятия) с 15 октября по 14 ноября 2024 года, которые направлены на 
популяризацию добровольчества и привлечение заинтересованных лиц в 
волонтерское сообщество муниципального образования и региона. 

Организаторы: ГБУ РО «Патриотцентр» и Ресурсный центр поддержки 
добровольчества Рязанской области при поддержке комитета по делам молодежи 
Рязанской области. 

Просим вас оказать содействие и: 
- назначить ответственное лицо за проведение Мероприятий в муниципальном 

образовании из числа сотрудников центра поддержки 
добровольчества/Добро.Центра муниципального образования; 

- провести Мероприятия согласно рекомендациям (Приложение № 1) в срок 
до 14 ноября 2024 года; 

- разместить материал (Приложение № 2) о возможностях участия в 
добровольческой деятельности на всех доступных информационных ресурсах 
муниципального образования до 14 ноября 2024 года; 

- направить отчет о проделанной работе согласно форме (Приложение №3) в 
срок до 19 ноября 2024 года (включительно) на электронную почту:  
dobrovolec-62@yandex.ru. 

Материалы для проведения Мероприятий расположены по ссылке: 
https://disk.yandex.ru/d/8_RHitdmP8WWyg.  
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Контактное лицо: Щепетова Екатерина Дмитриевна – сотрудник Ресурсного 
центра поддержки добровольчества Рязанской области, +7(4912) 77-17-18 (доб.4). 

 
 
Приложение в 1 экз. на 11 л. 
 
 
 

 
Директор  В.В. Исаев 

[SIGNERSTAMP1] 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Решетина Евгения Сергеевна 
+7 (4912) 77-17-18 (доб.4) 



Приложение № 1

Рекомендации по проведению цикла мероприятий «Включи добро», 
подготовленные Ресурсным центром 

поддержки добровольчества Рязанской области 

Цель – популяризация добровольческого движения и вовлечение 
заинтересованных лиц в волонтерскую деятельность муниципального 
образования и региона.

Задачи:

- формирование у жителей активной жизненной позиции через 
вовлечение в волонтерскую деятельность;

- популяризация добровольчества и привлечение заинтересованных лиц 
в волонтерское сообщество;

- повышение компетенций участников и организаторов.

Минимальное количество участников каждого мероприятия 15 человек 
с учетом организаторов. 

В рамках просветительских мероприятий «Включи добро» помимо 
обязательных форматов, могут быть организованы также любые 
мероприятия на усмотрение муниципального образования, которые 
направлены на популяризацию добровольчества и/или в соответствии с 
приоритетными направлениями добровольческой деятельности:

- гражданско-патриотическое волонтерство (добровольческая 
деятельность, направленная на гражданско-патриотическое воспитание и 
сохранение исторической памяти);

- социальное волонтерство (добровольческая деятельность, 
направленная на оказание помощи, прежде всего незащищенным слоям 
населения); 

- событийное волонтерство (добровольческая деятельность 
на мероприятиях местного, регионального, федерального и международного 
уровней);

- экологическое волонтерство (добровольческая деятельность 
в области защиты окружающей среды и решения экологических проблем, 
способствующая формированию экологической культуры); 

- инклюзивное волонтерство (совместная добровольческая 
деятельность людей с инвалидностью и без, направленная на помощь людям, 
организацию мероприятий, решение социально-значимых проблем общества).



Мероприятия необходимо зарегистрировать на платформе 
Добро.рф с созданием варианта посещения для участников встречи и, по 
необходимости, вакансий для волонтеров. 

Все проведенные мероприятия в рамках «Включи добро» должны 
иметь подтверждение в виде публикаций в доступных ресурсах с 
обязательным использованием хештега #добровольцы62. Региональные 
организаторы вправе использовать все опубликованные материалы с 
условиями, указанными выше для информационного освещения. 

В социальной сети «Вконтакте» Центра поддержки 
добровольчества и Добро.Центра муниципального образования должны 
быть размещены следующие публикации с обязательным использованием 
хештега #добровольцы62: 

- анонс каждого мероприятия и ссылка на регистрацию; 
- итоги проведения каждого мероприятия с прикреплением фото и 

видеоматериалов, демонстрирующих суть мероприятия;
- общая публикация по итогам цикла мероприятий с результатами.

1.  «ДоброВстреча» в муниципальном центре поддержки 
добровольчества /Добро.Центре 

Целевая аудитория: участники волонтерского движения: волонтеры, 
тимлидеры и организаторы добровольчества, представители добровольческих 
объединений, члены региональных отделений всероссийских 
добровольческих организаций, активные представители 
общеобразовательных учреждений, студенты, а также те, кто еще не 
задействован в добровольческой деятельности.

Материалы, необходимые для проведения мероприятия, расположены 
по ссылке: https://disk.yandex.ru/d/emqqoKbd1OPBjA.

Рекомендуемый план мероприятия:

Тема выступления Длительность 
(минуты)

Рекомендуемый 
спикер

Приветственное слово 5 Руководитель или 
представитель структурного 

подразделения 
муниципального образования, 

отвечающего за развитие 
добровольчества



Презентация деятельности 
центра поддержки 
добровольчества 
муниципального 

образования

15 Руководитель центра 
поддержки 

добровольчества/Добро.Центра 
муниципального образования

Презентация деятельности 
муниципального Штаба 

#МЫВМЕСТЕ, в том числе 
возможностей сервиса 

бесплатного проезда для 
гуманитарных грузов 

«#МЫВМЕСТЕ.Логистика»

15 Руководитель штаба 
#МЫВМЕСТЕ 

муниципального образования

Презентация успешных 
практик в сфере 
добровольчества 
муниципального 

образования

15 Руководитель центра 
поддержки 

добровольчества/Добро.Центра 
муниципального образования 

и/или командиры и 
руководители волонтерских 

отрядов и/или авторы 
социальных проектов, 
победители и призеры 

различных конкурсов в сфере 
добровольчества

Презентация возможностей 
платформы Добро.рф, в том 

числе возможностей 
верифицированного 

кабинета организации и 
учета часов в личной 
электронной книжке 

волонтера на платформе 
Добро.рф

10 Региональный представитель 
платформы Добро.рф и/или 

руководитель центра 
поддержки добровольчества 

муниципального образования

Презентация возможностей 
приложения 

Добро.Взаимно

5 Региональный представитель 
платформы Добро.рф и/или 

руководитель центра 
поддержки добровольчества 

муниципального образования



Презентация деятельности 10 Региональный представитель 
платформы DOBRO.RU** 
и/или руководитель центра 

поддержки добровольчества 
муниципального образования

* определение каждого понятия дано ниже

Ассоциация Добро.рф – национальный социальный бренд и одна из 
крупнейших некоммерческих организаций в России, созданная при поддержке 
Президента, экосистема сервисов для развития культуры взаимопомощи и  
гражданского общества, включая поддержку региональных центров 
волонтерства и НКО, обучение для добровольцев, возможности 
наставничества, донорство, поддержку лидеров социальных изменений, 
программы добровольчества в школах и университетах, международные 
программы сотрудничества и и многое другое.

Ресурсный центр поддержки добровольчества Рязанской области – 
профессиональная организация, осуществляющая комплекс 
организационных, консультативных, методических услуг организациям 
и гражданам в сфере добровольческой деятельности в соответствии 
с задачами социально-экономического развития субъекта и с целью 
повышения общественно-полезной занятости населения и эффективного 
использования добровольческих ресурсов. Действует на базе ГБУ РО 
«Патриотцентр».

Платформа Добро.рф – единая информационная система в сфере 
развития добровольчества, которая объединяет волонтеров, НКО 
и государство, с целью сделать гражданскую активность удобной и привлечь 
в нее миллионы граждан.

Верифицированная организация – это организация, которая прошла 
дополнительную проверку на портале Добро.рф и показала, что практики 
работы с волонтерами и проведения мероприятий соответствуют стандартам. 

Личная электронная книжка волонтера – это система записи и учёта 
волонтёрской деятельности, дополнительной подготовки и поощрения. В этом 
документе фиксируются все достижения неравнодушных горожан в 
добровольческой сфере.

Добро.Взаимно – приложение в социальной сети «Вконтакте», которое 
объединяет людей, которым нужна помощь, и тех, кто готов поделиться 
необходимым.

Добро.Центр – бесплатная социальная франшиза федерального 
масштаба. Добро.Центры занимаются развитием социальных и гражданских 
инициатив в своем городе, а взамен получают дополнительную поддержку и 
ресурсы на собственные проекты. Получить статус Добро.Центра могут 



некоммерческие и общественные организации, в том числе государственные и 
муниципальные автономные, бюджетные и казенные учреждения, 
общественные и благотворительные организации, автономные 
некоммерческие организации, созданные для достижения социальных, 
благотворительных, культурных, образовательных и других общественно 
полезных целей.

**В случае, если необходимо выступление спикера, который не 
является жителем муниципального образования, можно обратиться к 
контактному лицу: старший специалист по работе с молодежью отдела 
реализации добровольческих (волонтерских) проектов и программ 
ГБУ РО «Патриотцентр» Щепетова Екатерина Дмитриевна, тел.: 8 (917) 187-
30-17. 

2.  «Добрые уроки» в общеобразовательных организациях по теме 
«Кто может помогать?»

Целевая аудитория: школьники 1-6 классов.
Цели:
I. Образовательные:
Сформировать представление об основах волонтёрской деятельности, 

формах и основных направлениях волонтёрства у участников интерактивного 
занятия.

II. Развивающие:
Способствовать развитию умения аргументации собственной позиции; 

способствовать развитию навыков анализа, сравнения, систематизации и 
обобщения предложенных фактов.

III. Воспитательные:
Способствовать выработке собственной позиции.
Планируемые образовательные результаты:
Предметные:по итогам урока участники узнают: кто такой волонтёр, 

составят его портрет, примерят на себя эту роль и ответят на главный вопрос 
урока «Кто может помогать?».

Метапредметные: учащиеся смогут выделять и анализировать 
необходимую информацию из источников, строить рассказ для устного 
выступления; учащиеся смогут выполнять работу в соответствии с заданным 
планом, выбирать действия в соответствии с поставленной задачей, 
осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату; учащиеся 
смогут участвовать в коллективном диалоге, работать в группе; будут 
способны обосновывать; проявлять уважение к иной точке зрения, 
выстраивать аргументацию; учащиеся сохраняют мотивацию к учебной 
деятельности; проявляют интерес к новому учебному материалу; выражают 
положительное отношение к процессу познания; формируют нравственную 
культуру, проявляют уважение к обществу.

Тип урока: усвоение новых знаний.



Оборудование:
- презентация «Кто может помогать?»;
- видео «Кто может помогать?»;
- приложения по количеству участников урока;
- магниты для закрепления определений на доске;
- 3 коробочки, в которых лежит зеркало (по кол-ву рядов в классе).
Материалы, необходимые для проведения урока (конспект, 

медиаматериалы) находятся по ссылке: 
https://disk.yandex.ru/d/hlRTnHhIZZsvZw.

Урок разработан на основе материалов ГБУ города Москвы 
«Мосволонтёр».

3. Социальный областной проект «ДоброКино»

«ДоброКино» – областной проект, основной целью которого является 
просмотр фильма с социально-значимой проблемой и ее последующее 
обсуждение с специалистом в данной сфере (далее – Проект).

Целевая аудитория: участники волонтерского движения: волонтеры, 
тим-лидеры и организаторы добровольчества, представители 
добровольческих объединений, члены региональных отделений 
всероссийских добровольческих организаций, активные представители 
общеобразовательных учреждений, студентов, а также те, кто еще не 
задействован в добровольческой деятельности

Материалы, необходимые для проведения мероприятия, 
расположены по ссылке: https://disk.yandex.ru/d/0B__VOyODjCj-Q. 

Механизм проведения мероприятия Проекта:

1. Выбор фильма с социально-значимой проблемой;
2. Определение времени, даты и места проведения мероприятия*; 
3. Определение темы встречи, приглашение специалиста данной 

сферы** и модератора;
4. Информационное освещение мероприятия в доступных ресурсах;
5. Регистрация мероприятия под названием ««ДоброКино» в 

(название муниципального образования Рязанской области)» на 
информационном портале в сфере добровольчества Добро.рф; 

6.  Приглашение целевой аудитории, учитывая возрастное 
ограничение киноленты;

7. Регистрация зрителей на информационном портале в сфере 
добровольчества Добо.рф в качестве посетителей мероприятия;

8. Составление и проработка сценария мероприятия, включающего в 
себя заранее подготовленные вопросы от модератора, а также часть 
«свободного» микрофона, где зрители смогут задать вопрос специалисту или 
поделиться своими размышлениями о фильме.

https://disk.yandex.ru/d/hlRTnHhIZZsvZw


Рекомендуемые к просмотру фильмы:
• «Истории неравнодушных. #ЯВОЛОНТЕР» (2018 г., Россия, 

Документальный фильм);
• Цикл фильмов «Как я стал волонтёром» (2023 г., Россия, 

Документальный фильм).
Приглашенными специалистами могут выступить профессиональные 

психологи, организаторы волонтерской деятельности, медийные личности, 
связанные с добровольчеством, региональные и муниципальные активисты 
волонтерского движения.

* Выбор места проведения мероприятия должно соответствовать следующим 
критерием: возможность рассадки с социальной дистанцией между зрителями, экран 
телевизора или проектор с экраном, наличие другой техники при необходимости 
(микрофон, музыкальные колонки и т.д.).

** Рекомендуем обращаться к специалистам профильных государственных и 
частных организаций, а также непосредственно тех граждан, которые имеют 
отношение к социально-значимой проблеме и готовы поделиться своим опытом.



Приложение № 2

Информация для размещения в информационных источниках
муниципального образования о возможностях участия 

в добровольческой деятельности региона

1. Размещение в социальных сетях муниципального образования

Дата 
публикации

Название 
публикации Текст публикации Вложение

18 октября Платформа 
Добро.рф

https://disk.yandex.ru/i/
XqyNuqAUdQ5R8Q

https://disk.yandex
.ru/i/9NAf0WI4sbj
Faw

22 октября Чем 
отличаются 
верифицирован
ные и обычные 
волонтёрские 
часы?

https://disk.yandex.ru/i/
EzP0RRW5moGZyg

https://disk.yandex
.ru/i/dU_Wl1I_M7
-1zQ

25 октября Добро.Универс
итет

https://disk.yandex.ru/i/
7qpCtzWEqBTh2Q

https://disk.yandex
.ru/d/i9ZCIdkRwZ
5Qww

29 октября Полезные 
ссылки для 
добровольца 
Рязанской 
области

https://disk.yandex.ru/i/
U9PLn2P46hojmQ

https://disk.yandex
.ru/i/GqPsv4PFnGs
vxQ

1 ноября Добровольчест
во в моем 
муниципально
м образовании

Материал готовит 
центр поддержки 
добровольчества/Добр
о.Центр, необходимо 
указать ссылки на все 
социальные сети, 
контактные данные и 
функционал 
организации

Материал готовит 
центр поддержки 
добровольчества/
Добро.Центр, 
необходимо 
указать ссылки на 
все социальные 
сети, контактные 
данные и 
функционал 
организации

8 ноября Сервис 
«#МЫВМЕСТЕ
.Логистика»

https://disk.yandex.ru/i/
5V18azdH78e4cQ

https://disk.yandex
.ru/i/EXbxhhE5wK
hzHA

Для размещения материалов в социальных сетях необходимо в 
указанную дату:

https://disk.yandex.ru/i/dU_Wl1I_M7-1zQ
https://disk.yandex.ru/i/dU_Wl1I_M7-1zQ
https://disk.yandex.ru/i/dU_Wl1I_M7-1zQ
https://disk.yandex.ru/i/U9PLn2P46hojmQ
https://disk.yandex.ru/i/U9PLn2P46hojmQ


1. Открыть ссылку в столбце «Текст для публикации», скопировать 
текст из документа и вставить в новостную ленту сообщества;

2. Открыть ссылку в столбце «Вложение», скачать необходимый 
материал и прикрепить к тексту, вставленному ранее в новостную ленту 
сообщества;

3. Нажать «Опубликовать».

2. Размещение материалов на физических носителях 
(ТВ-экраны, афиши и т.д.)

Необходимые для размещения материалы находятся по ссылке: 
https://disk.yandex.ru/d/XyXvk8ix2umVpQ.

Приложение № 3

Отчетная таблица о проведении 
цикла мероприятий «Включи DOBRO» в 

_____________________________________________________________

НАЗВАНИЕ муниципального образования

1. Ответственное лицо за заполнение 
отчета
(ФИО, должность, номер телефона)

«ДоброВстреча» в муниципальном центре 
поддержки добровольчества

1. Дата и место проведения 

2. Количество участников мероприятия 
и их категория (школьники, студенты 
и др.) 

3. Количество волонтеров, помогавших в 
проведении мероприятия

4. Ссылка на пост-релиз о проведении 
Мероприятия 

5. Ссылка на фотографии/видео с 
проведенного мероприятия



«Добрые уроки» в общеобразовательных организациях по теме 
«Кто может помогать?»

1. Количество проведенных «Добрых 
уроков»  

2. Наименование общеобразовательных 
организаций, в которых прошли 
Добрые уроки»

3. Количество участников мероприятия 

4. Количество волонтеров, помогавших в 
проведении мероприятия

5. Ссылка на итоговый пост о 
проведении «Добрых уроков» в 
муниципальном образовании 

6. Ссылка на фотографии/видео с 
проведенных мероприятий

Социальный областной проект «ДоброКино»
1. Дата и место проведения 

2. Количество участников мероприятия 
и их категория (школьники, студенты 
и др.) 

3. Количество волонтеров, помогавших в 
проведении мероприятия

4. Ссылка на пост-релиз о проведении 
Мероприятия 

5. Ссылка на фотографии/видео с 
проведенного мероприятия

Дополнительные мероприятия, 
проведенные в муниципальным образованием в рамках 

«Включи добро»
(если проводились)

1. Дата и место проведения 



2. Количество участников мероприятия 
и их категория (школьники, студенты 
и др.) 

3. Количество волонтеров, помогавших в 
проведении мероприятия

4. Ссылка на пост-релиз о проведении 
Мероприятия 

5. Ссылка на фотографии/видео с 
проведенного мероприятия

Размещение материалов в социальных сетях 
1. Ссылка на размещение публикации 

«Платформа Добро.рф»
2. Ссылка на размещение публикации 

«Чем отличаются верифицированные 
и обычные волонтёрские часы? »

3. Ссылка на размещение публикации 
«Добро.Университет»

4. Ссылка на размещение публикации 
«Полезные ссылки для добровольца 
Рязанской области»

5. Ссылка на размещение публикации 
«Добровольчество в моем 
муниципальном образовании»

6. Ссылка на размещение публикации 
«Сервис «#МЫВМЕСТЕ.Логистика»

7. Информация о размещении 
материалов на физических носителях 
(ТВ-экраны, афиши и т.д.)


