План по обучению пенсионеров компьютерной грамотности 
Социальный проект: «Мы нужны друг другу»
I. Знакомство с компьютером и его интерфейсом
Задачи:
· Научиться уверенно обращаться с персональным компьютером
· Научиться самостоятельно создавать и форматировать текстовые документы и сохранять их в памяти компьютера
· Научиться работать с устройствами внешней памяти компьютера (флэш-память)
· Научиться быстро находить в Интернете необходимую информацию и сохранять ее на жестком диске компьютера
II. Регистрация в социальных сетях – «выход в свет»
· Создание электронной почты (mail, нфтвуч)
· Обучение написанию электронного письма и его отправка
· Регистрация в ВКонтакте, Одноклассниках
· Работа с личной страницей (добавление информации, поиск друзей/родственников, отправка своего 1 сообщения)
· Регистрация в Skype
· Свой 1 звонок с помощью Skype
· Установка и регистрация в мессенджерах на смартфоне (при наличии)
III. Социально значимые сайты и порталы
· Регистрация на портале Госуслуги
· Работа с порталом gorzdrav (запись к врачу)
· Работа с сайтом acme (сравнение цен на лекарства)
· Обучение заказу лекарств с помощью интернет-аптеки (например, Вита)
· Работа с сайтом Пенсионный фонд РФ


