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Создание системы реабилитационной помощи 

«Передышка» 



Целевой группой при создании системы 
реабилитационной помощи «Передышка» являются: 

• дети, составляющие 
ближайшее социальное 
окружение детей целевой 
групп 

• дети-инвалиды и дети с 
ограниченными 
возможностями здоровья, 
проживающие в семьях (в 
том числе замещающих)  

• родители (законные 
представители), 
воспитывающие детей-
инвалидов и детей с 
ограниченными 
возможностями здоровья. 

 



Цель 
Создание благоприятных условий для 
краткосрочного  пребывания для  детей – инвалидов 
и детей  с ограниченными возможностями здоровья 



Задачи 

• Создание условий, способствующие 
творческому потенциалу детей – инвалидов и 
детей  с ограниченными возможностями 
здоровья 

 



• Внедрение современных технологий: 
сказкотерапии, музыкотерапии, изо-терапии, 
песочной терапии,  сенсорной интеграции   для  
работы детьми – инвалидами и детьми  с 
ограниченными возможностями здоровья 

 



• Оказание психологической помощи родителям, 
профилактика эмоционального выгорания 
родителей особых детей.  

 



• Повышение социальной активности и качества 
жизни семей, воспитывающих детей – инвалидов 
и детей с ограниченными возможностями здоровья 
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Оценка возможностей тиражирования практики 
 

Результаты работы программы «Передышка» 

представлены в информационных материалах, 

размещенных на сайтах учреждения, 

Министерства социального развития, опеки и 

попечительства Иркутской области,  

- http://kcson-zalari.ru/новости/работа-выездного-

микрореабилитацион/ 

- http://kcson-zalari.ru/новости/1836/ 

- http://kcson-zalari.ru/новости/1818/ 

-https://msh.irkobl.ru/sites/society/news/1109075/ 

- http://kcson-zalari.ru/новости/1787/ 

В мессенджерах создана группа «МЫ ВМЕСТЕ», 

где также размещены фото -  материалы, 

разъяснительные буклеты о действиях и 

участниках программы. 

Выпущены буклеты, памятки для населения 

Заларинского района с целью информирования о 

создании и функционировании данной 

программы.  
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• На межведомственных методических 
объединениях учреждения  за 2021год 
дважды представлены  промежуточные 
материалы действия программы 
«Передышка» 

 



 
 

СПАСИБО ЗА 
ВНИМАНИЕ ! 


