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проекта



Реализация с
2017 года

А ктив  -  боле е  3 0  ч елов ек

М ероприятий  и  ма стер  кла с с о в  -  боле е  2 0 0  мероприятий  

Уча стники  про екта  -  боле е  3 0 0  ч елов ек  в  2 0 1 7  г оду

Ра спро странение  информации  в  с оциальных  с етях

Статьи  в  г а з етах  -  1 5  в  2 0 1 7 ,  2 0  в  2 0 1 8  

Интервью  на  радио  и  телевидение  -  7



Проведение арт-терапевтических мастер-

классов в технике «Эбру», а также в технике

«Рисование песком» для детей, подростков и

молодежи находящихся в ГБУ РЕСПУБЛИКАНСКОМ

ЦЕНТРЕ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ

РЕАБИЛИТАЦИИ И КОРРЕКЦИИ

НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ, ЗЛОУПОТРЕБЛЯЮЩИХ

НАРКОТИКАМИ, чтобы облегчить данный период

и помочь им в прохождение реабилитации, в

течение реабилитационного периода каждого

ребенка (реабилитация проходит от 45 дней).

У взрослого до одного года.

Цель



Постепенно, прием наркотиков в

подростковых компаниях у современной

молодежи вошел в обыденность и, даже, в

традицию. Нормальные дети воспринимаются

такими компаниями как «белые» вороны.

Подростковая наркомания приобрела масштаб

эпидемии в России. По данным МВД России –

молодежь и подростки составляют 70% из

всех употребляющих наркотики. 

Мальчики употребляют наркотические

вещества в 2 – 2,5 раза чаще, чем девочки.

Особенности 

подростковой наркомании



Наркомания среди подростков распространена,

потому что сам подросток еще не является

сформированной личностью, эмоционально

неустойчив, очень любопытен.  

Любому подростку хочется

взрослости, самостоятельности, авторитета

в глазах ровесников. 

И это создает уязвимость в подрастающем

человеке.

Причины наркомании у

подростков



Узкие или широкие зрачки, вне

зависимости от освещения.

Речь медленная, невнятная.

Расстройство координации движений.

Выраженная бледность кожи.

Подавленное настроение и сниженная

память.

1.

2.

3.

4.

5.

Физические признаки

наркотического пристрастия

у подростка:





"С учетом передачи функций ФСКН в МВД

следует качественно повысить уровень

координации антинаркотической

деятельности госорганов, органов местного

самоуправления и институтов гражданского

общества"

 

В.В. Путин

 



Информация о Республиканском центре психолого-

педагогической реабилитации и коррекции

несовершеннолетних, злоупотребляющих  наркотиками

 

Государственное бюджетное учреждение

Республиканский центр психолого-педагогической

реабилитации и коррекции несовершеннолетних,

злоупотребляющих  наркотиками создано в

соответствии с распоряжением Правительства

Республики Башкортостан № 939-р от 22 июля 2011 г. 

Учреждение было открыто  31 января 2012 года по

Республиканской целевой программе по

противодействию злоупотреблению наркотиками и их

незаконному обороту на 2010-2014 годы.

 



создание условий для возвращения

несовершеннолетнего к жизни в обществе

на основе восстановления физического и

психического здоровья, отказа от

психотропных веществ, восстановления  его

нормального личностного и социального

статуса; поиск путей повышения

эффективности реабилитации, применение

мер по социальному восстановлению

 несовершеннолетних; реализация

дополнительных общеразвивающих программ.

Целью и задачами учреждения

являются:



нуждающиеся в психолого-педагогической и медико-

социальной реабилитации;самостоятельно и

добровольно обратившиеся за

помощью; неоднократные потребители различных

психотропных веществ (в том числе

несовершеннолетние с табачной аддикцией),

 потребители алкоголя (пива), потребители

токсических веществ;направленные

образовательными, медицинскими учреждениями,

органами внутренних дел в плановом или заявочном

порядке с согласия родителей или их  законных

представителей, органами  социальной защиты,

отделом образования,  органами опеки и

попечительства..

В Центр принимаются

несовершеннолетние в возрасте

от 12 до 18 лет:



Процесс реабилитации длится от 45

дней.Центр рассчитан на 25

воспитанников.Вся деятельность Центра

осуществляется на русском

языке.Реабилитационная программа

реализуется через ряд составляющих:

психологическую, медицинскую,

образовательную, воспитательную, которые

построены с учетом возрастных и

психических особенностей

несовершеннолетних.



Диагностирование психического уровня развития и

отклонения  в поведении ребенка. Проведение

индивидуальных и групповых занятий с психологом,

релаксация, арт-терапия, тренинги и  др.

Осуществление психокоррекционной и

психопрофилактической работы с детьми Центра.

ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ СОСТАВЛЯЮЩАЯ

Медицинская работа направлена на своевременное

предоставление квалифицированной доврачебной

медицинской помощи, социально-медицинских услуг,

профилактику срывов, дезактуализацию

патологического влечения к психоактивным

веществам, нормализацию самостоятельного и

психического статуса.

МЕДИЦИНСКАЯ СОСТАВЛЯЮЩАЯ



Реабилитируемые, находящиеся в Центре, получат

возможность продолжать своё образование в стенах

самого Учреждения (домашнее обучение для

реабилитантов, находящихся на 1 и 2 этапах

Программы) либо вне его (для реабилитантов,

находящихся на 3 и 4 этапах Программы).

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ СОСТАВЛЯЮЩАЯ

Реабилитация несовершеннолетних является

комплексной, но в значительной степени

педагогической (воспитательной) деятельностью.

Используются ресурсные способности подростков к

самореализации через творчество и занятие

различными кружковыми занятиями:  обучение игре на

музыкальных инструментах, авиамоделирование,

 рукоделие (вязание, вышивание, шитье).

ВОСПИТАТЕЛЬНАЯ СОСТАВЛЯЮЩАЯ



Главная цель арт-терапии состоит в гармонизации

психического состояния через развитие способности

самовыражения и самопознания. Ценность применения

искусства в терапевтических целях состоит в том,

что с его помощью можно на символическом уровне

выразить и исследовать самые разные чувства

и эмоции: любовь, ненависть, обиду, злость, страх, 

радость и т. д. Методика арт-терапии базируется на

убеждении, что содержания внутреннего «Я» человека

отражаются в зрительных образах всякий раз, когда

он рисует, пишет картину или лепит скульптуру, в

ходе чего происходит гармонизация состояния

психики.С точки зрения психоанализа, основным

механизмом арт-терапии является сублимация.

 

Арт-терапия

 



Индийская техника рисования по воде. Суть

эбру в формировании рисунка на поверхности

специально подготовленной воды, на которую

наносятся капли краски. А затем изображение

переносится на ткань, керамику или бумагу.

Возникает уникальное произведение,

повторить которое невозможно. Работы

реабилитантов рассматривают

професиональные психологи и арт-терапевты,

анализируя каждый период реабилитации. Такие

занятия являются альтернативой медитации,

они требуют концентрации внимания,

погружения, открытости.

 

Эбру

 



Рисование на песке как арт-терапевтический метод

полезно в работе с людьми практически всех

возрастов: от самых маленьких до людей зрелого

возраста. Рисование песком позволяет решать многие

развивающие, психодиагностические и

психотерапевтические задачи, Детям постарше,

подросткам, взрослым людям рисование песком

помогает: снять стресс, успокоиться,

расслабиться;избавиться от страхов, тревог,

беспокойств;выразить внутренние конфликты и

переживания;повысить самооценку и веру в свои силы

(взаимодействовать с песком достаточно просто и

практически всегда получается что-то

интересное);открыть в себе новые грани и таланты,

избавиться на время от множества мыслей и

взглянуть вглубь себя.

 

Рисование песком

 



Алкогольные чернила — довольно универсальный

материал для воплощения творческих задумок,

но большую популярность этот материал

получил в абстрактной живописи.

Техника рисования спиртовыми

чернилами сейчас активно набирает обороты в

России..

 

Алкогольные/

спиртовые чернила

 



Флюид Арт – это техника рисования жидким

акрилом, с английского переводится как жидкое

искусство. Этот вид абстрактной живописи

основан на рисовании акриловой краской,

которой придают жидкую текучую

консистенцию. Жидкий акрил разных цветов

поочередно или одновременно выливают на

холст, где цвета перемешиваются и

формируют абстрактный рисунок. В

зависимости от выбора цветов и добавок

каждый раз создаются разные уникальные

эффекты.

 

Флюид АРТ

 



Награды
проекта

А к с ел ерация  конкур са  "Добровол ец  Р о с с ии-20 1 8 " ;

Лучшие  флагман ски е  про екты  в  Сфере  культуры   в  номинации

" С оциокультурные  про екты "  2 0 1 9 ;

А к с ел ерация  конкур са  "Добровол ец  Р о с с ии-20 1 9 " .


