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Кубанский государственный университет физической культуры, спорта 

и туризма, по оценкам Министерства спорта Российской Федерации, стал по 

итогам 2020-2021 года одним из лидеров среди вузов физической культуры, 

подведомственных Министерству спорта  Российской Федерации. Это 

мнение базируется на оценке результатов многолетних достижений 

коллектива университета по многим направлениям его профессиональной 

деятельности, включая подготовку высококвалифицированных специалистов, 

научно-исследовательскую, спортивную и воспитательную работу.  

Серьезная научно-методическая работа, которая сейчас ведется по 

различным аспектам волонтерского движения, базируется на многолетнем 

опыте организации различных добровольческих акций – участии в 

обслуживании международных комплексных соревнований, сотрудничестве 

с 24 краевыми спортивными федерациями по видам спорта, региональными 

баскетбольными, волейбольными, гандбольными и футбольными клубами, 

16 социальными учреждениями и 4 ветеранскими организациями. 

Волонтерский центр Федерального государственного бюджетного 

образовательного учреждения высшего образования «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма» 

(ФГБОУ ВО КГУФКСТ) – один из первых центров развития добровольчества 

в Краснодарском крае. Он был открыт в 2011 году одновременно с 6 другими 

региональными центрами и подготовил 775 волонтеров для XXII 

Олимпийских зимних игр и  35 волонтеров для XI Паралимпийских зимних 

игр 2014 года в городе Сочи.  

В настоящее время миссия центра – создание условий для участия 

обучающихся вуза во всех значимых спортивных, социальных, 

экономических, экологических, гражданско-патриотических, культурных, и 

иных событиях, происходящих на территории Краснодарского края и за его 

пределами. 

Волонтерский центр находится в подчинении проректора по 

воспитательной и социальной работе и, помимо собственных проектов, 

принимает участие в проектах Министерства спорта Российской Федерации, 

Олимпийской академии Юга, региональных и муниципальных министерств и 

ведомств практически по всем направлениям добровольчества. 

Из числа активистов волонтерского движения сформированы три 

студенческих волонтерских отряда: 



 «Волонтеры здоровья» (преимущественно мероприятия в сферах 

образовательного, социального, инклюзивного и экологического 

добровольчества); 

 «Волонтеры S.O.S.» (преимущественно мероприятия в сферах 

патриотического добровольчества, ликвидации последствий чрезвычайных 

ситуаций и содействие поиску пропавших людей); 

 «Доброволец КГУФКСТ» (преимущественно мероприятия в сферах 

событийного, спортивного, культурного добровольчества и формирования 

комфортной городской среды). 

На рисунке 1 представлена информация о количественных показателях 

участия волонтеров ФГБОУ ВО КГУФКСТ в различных мероприятиях. 

 
Рисунок 1 – Количественные показатели участия волонтеров  

ФГБОУ ВО КГУФКСТ в различных мероприятиях 

 

Как видно из рисунка 1, до пандемии приоритетным направлением 

работы центра было событийное добровольчество, однако вследствие 

ограничений, вызванных COVID-19, в 2020-2021 годах приоритет сместился 

в сторону социального и экологического добровольчества. 

В 2020-2021 году, в соответствии с рекомендациями Ассоциации 

волонтерских центров России, в ФГБОУ ВО КГУФКСТ была внедрена в 

обязательном порядке для всех первых курсов бакалавриата и магистратуры 

учебная дисциплина «Организация добровольческой (волонтерской) 

деятельности и взаимодействие с социально-ориентированными НКО». Были 

разработаны и утверждены рабочие программы, фонды оценочных средств, 

учебное пособие и рабочая тетрадь. 

Курс был интегрирован во все учебные планы первых курсов всех 

направлений подготовки на уровнях бакалавриата и магистратуры.  



Трудоемкость дисциплины - 36 ч. (1 з.ед). Рассматривались на лекциях и 

обсуждались на практических занятиях следующие темы: 

1) Волонтёрство как ресурс личностного роста и общественного 

развития; 

2) Многообразие форм добровольческой (волонтерской) деятельности; 

3) Организация работы с волонтерами 

4) Взаимодействие с социально-ориентированными НКО, 

инициативными группами, органами власти и иными организациями. 

Для текущего контроля успеваемости использовались следующие 

формы: устный опрос, деловая игра, тест, подготовка докладов, эссе, 

презентаций, социальное проектирование. 

В таблице 1 представлены сведения о количестве обученных студентов. 

Таблица 1 – Количество обученных в рамках освоения дисциплины 

первокурсников 

Категории обучающихся 
Количество 

обученных 

1) обучающиеся, осваивающие программы бакалавриата на 

факультетах: 
728  

1.1) спорта 173 

1.2) физической культуры 49 

1.3) оздоровительной и адаптивной физической культуры, из них: 147 

очная форма обучения 75 

заочная форма обучения 72 

1.4) спортивного менеджмента, педагогики и психологии, из них: 111 

очная форма обучения 58 

заочная форма обучения 53 

1.5) сервиса и туризма, из них: 104 

очная форма обучения 56 

заочная форма обучения 48 

1.6) заочного физической культуры и спорта  144  

2) обучающиеся, осваивающие программы магистратуры: 119 

очная форма обучения 66 

заочная форма обучения  53  

Итого: 847 

 

Как видно из таблицы 1, за 2020-2021 учебный год, дисциплину 

«Организация добровольческой (волонтерской) деятельности и 

взаимодействие с социально-ориентированными НКО» освоили 847 

обучающихся на первом курсе. 

Реализация данной дисциплины оказала положительное влияние на 

приобщение молодежи к волонтерской деятельности, позволила четко 

алгоритмизировать процесс управления добровольческими ресурсами и 

упрочила интерес к добровольчеству с научной точки зрения в части 

оптимизации научно-исследовательской работы студентов. 

 


