
СПОРТИВНОЕ  

ВОЛОНТЕРСТВО 



ИСТОРИЯ  
СПОРТИВНОГО ВОЛОНТЕРСТВА 

С 2019 года волонтеры, сопровождающие беговое сообщество, являются постоянными 

соорганизаторами крупных спортивных марафонов и полумарафонов, забегов.  

 

С 2020 года на территории Липецкой области значительно активизировалось развитие массового спорта. 

При поддержке органов власти региона и города организуются спортивные мероприятия и фестивали с 

участием всех категорий населения. Организуются и проводятся масштабные спортивные события 

(марафоны, полумарафоны, забеги, фестивали, еженедельные тренировки) с участием сотен и тысяч 

спортсменов и участников. Для организации таких мероприятий привлекается большой кадровый состав 

(тренеров, инструкторов, педагогов, спортсменов), в том числе команда спортивных волонтеров. 

 

По версии Забег.РФ IV Липецкий полумарафон 2022 вошёл в Топ 4 лучших среди 85 регионов РФ. 



ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРОЕКТА 

ЦЕЛЬ: 

Создание на базе спортивного бегового сообщества Lipetsk 

Running условий для развития спортивного волонтерства с 

вовлечением в добровольческую деятельность, спортивную и 

общественную жизнь Липецкой области активных жителей всех 

возрастных категорий населения посредством участия 

волонтеров в подготовке, организации и проведении 

спортивных соревнований, марафонов и полумарафонов, 

фестивалей, в том числе для улучшения качества 

спортивных мероприятий и формирования узнаваемого 

спортивного стиля в регионе и России 



ЗАДАЧИ: 

 Организовать коммуникационную кампанию по поиску и привлечению волонтеров 
среди активной молодёжи и людей серебряного возраста  

 Провести цикл обучающих семинаров-практикумов для обеспечения технологии 
организации просветительской деятельности и обучения спортивных волонтеров, в 
том числе обеспечить постоянное обучение перед каждыми масштабными 
спортивными событиями 

 Обеспечить материально-техническое оснащение деятельности спортивных 
волонтеров: сервисы и экипировка (униформа, инвентарь, расходные материалы) для 
стимулирования деятельности; спортивный инвентарь для участия в подготовке, 
организации и проведении спортивных мероприятий 

 Организовать участие спортивных волонтеров в масштабных спортивных 
событиях города и региона, в том числе, в мероприятиях спортивного бегового 
сообщества Lipetsk Running по календарному план 

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРОЕКТА 



КТО ПРИМЕТ  

УЧАСТИЕ В ПРОЕКТЕ 

Из числа активной молодежи и людей серебряного возраста станут 

участниками проекта и смогут внести свой вклад в развитие спортивного 

волонтерства в регионе и за его пределами 

200 
человек 



В ЧЕМ ЗАКЛЮЧАЕТСЯ 

СПОРТИВНОЕ 

ВОЛОНТЕРСТВО 

Участвуй в подготовке спортивных 

объектов к проведению 

соревнований и праздников 

Работай в зоне проведения 

соревнований и в зонах, 

предназначенных для спортсменов 

Следи за безопасностью на 

мероприятиях 

Обеспечивай спортсменов, друзей, 

зрителей и болельщиков самой 

актуальной информацией о 

мероприятиях 



ТЫ МОЖЕШЬ СТАТЬ ЧАСТЬЮ  

КОМАНДЫ СПОРТИВНЫХ ВОЛОНТЕРОВ 

ЕСЛИ ХОЧЕШЬ: 

 

 принести пользу для своего города 

 развивать спорт в Липецкой области 

 стать частью огромной спортивной семьи 

 расширить свой круг друзей 

 оставить свой вклад в истории Липецкого 

спорта 

 получить новый опыт, знания, навыки, а 

главное - море позитивных эмоций 



ЧТО ТЫ ПОЛУЧАЕШЬ 

ВЗАМЕН? 

 

Каждый участник, 

прошедший отбор 

и принимающий 

участие в проекте, 

получает личный 

сертификат 

спортивного 

волонтера 

Проект 

предусматривает 

рейтинговую 

систему оценки 

вклада каждого 

участника во всех 

видах 

волонтерской 

деятельности 

Стимулирование 

осуществляется 

набором 

нематериальных 
(публикации в СМИ, интервью, 

рекомендательные письма)  

и материальных 

видов поощрения 
(сертификаты, спортивная 

экипировка) 



Люди с ограниченными 

возможностями почувствуют себя 

личностями, с желанием жить и 

развиваться. 

 

Для людей серебряного возраста 

участие в добровольческой 

деятельности повысит 

востребованность в обществе, а занятия 

физической культурой зачастую 

помогают обрести смысл жизни.  

 



7 января - Благотворительный Рождественский карнавальный забег 

12 февраля - забег «Love is...” и день рождения Lipetsk Running.                                                          

Вручение Второй ежегодной Премии за вклад в развитие спорта в Липецке 

23 апреля - плоггинг-забег, посвящённый международному дню Земли 

8 мая - «Ночной партизанский забег», 9 км. Ночной забег по Липецку с фонариками, посвящённый 

великому подвигу советских разведчиков и партизан! 

28 мая - V Липецкий полумарафон - этап Всероссийского полумарафона Забег.рф    

СОВМЕЩЕННЫЙ с II Липецким марафоном 

8-9 июля - ночной заплыв на САПах 

12-13 августа - двухдневный спортивный фестиваль на Зелёном острове                                             

Липецкий триатлон. Зеленый остров, 113 

8 октября - II сельский полумарафон «Тербунский рубеж» 

5 ноября - Добрый кросс 

КАЛЕНДАРЬ 2023 

 


