
 
ВЛАДИМИРСКАЯ РЕГИОНАЛЬНАЯ ОБЩЕСТВЕННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ РАЗВИТИЯ 

ДОБРОВОЛЬЧЕСТВА И ДОБРОВОЛЬЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ  
 “Региональное добровольческое общество” 

 ​ г.Костерево, ​ул. Писцова, 54 ,​ тел.:8 964 698  0770  
  

  Презентация 
 

Деятельность 2019 год 
 

1. Организовано и проведено более 10 экологических акции по уборке и          
облагораживанию общественных территории города Костерево.  
Количество участников 60-70 человек. 

 

 
  

2. Проведено более пяти спортивных акций и мероприятий.  
Количество участников 40-50 человек. 

https://vk.com/dobrovolec_rdo?w=address-179591534_62925


 
 

 
 
 
 

3. Оказана помощь в хозяйственной деятельности таким организациям как:        
Петушинский социально-реабилитационный центр для несовершеннолетних,     
МБОУ "Костеревская Средняя Общеобразовательная Школа № и "Костеревская        
Средняя Общеобразовательная Школа № 3", МБДОУ детский сад №28, Дом          
пейзажа имени И.И. Левитана д.Елисейково, Кресто-Воздвиженский храм г.        
Костерево. 

            ​Количество участников 20-30 человек. 
 

 



 
  

4. Проведено более 10 творческо-просветительских мероприятий. 
Количество благополучателей  более 150 человек. 

 
 
 
 

 
 

5. Другие мероприятия. 
Участие представителей организации в образовательных сессиях и форумах 
светского/православного формата регионального, межрегионального, 
международного уровней. 
 

 



  

 
 

 

Проекты 2020 год 
 

“Дворовый волейбол” 
 

Описание 
 

Уличная волейбольная площадка в пос. Костерёво-1 создана в целях         
вовлечения школьников и молодёжи в спортивную жизнь, а также для          
популяризации ЗОЖ. 
 
 
 
Качественными показателями являются: призовые места; увеличение количества       
волейболистов и участие местных команд в городских и районных турнирах. 

 
 



 

 
 
 

“Театр со зрителем” 
Победитель гранта “Фонд Владимира Потанина”. 

 
Описание 

 
В ходе реализации проекта предполагается создать театральную постановку (три         

сцены по 20 минут) о жизни молодого человека. В которой будут раскрываться            
проблемы современной семьи в период самоизоляции, а пути их преодоления          
обсуждаться со зрителями между сценами. После обсуждения зрители увидят два          
возможных варианта завершения ситуаций (выбор подростка): хороший и плохой.         
Первая и третья сценка будет в традиционном формате, а вторая будет в формате             
мультфильма - комикса на экране. Данную постановку планируется показать 5 раз           
(уличные выступления: 1 раз пос.Труд, 1 раз - пос.Пекша, 1 раз мкр.Костерево-1, 2 раза              
во дворце культуры Костерево Петушинского района). Представление будет бесплатным         
для всех желающих. Обычно в театре мы наблюдаем игру актеров на сцене, и часто у нас                
возникают какие-то мысли и вопросы. Наш проект даст возможность не только побыть            
зрителем, но и высказаться в живом формате после окончания сцены. Это будет            
способствовать развитию размышления, умению высказывать свою точку зрения и ее          
донесения до остальных. Новый формат представления покажет, что театр может быть           
это не только представление на сцене, но и диалог - игра со зрителем. Такая форма               
постановки в нашем регионе не практикуются. Данный проект был разработан          
совместно с народным театром «Дебют» города Костерево       
https://vk.com/public175019711 . У “Дебюта” уже более 40 постановок за два прошедших           
года. Наши партнеры это Владимирская региональная общественная организация        
развития добровольчества и добровольческой культуры «Региональное добровольческое       
общество», администрация Петушинского района, администрация города Костерево,       
МБУ КДЦ города Костерево.  



 

 
 

“Школа актива добровольцев” 
Победитель областного конкурса добровольческих проектов молодёжи 

 “Важное дело” 
 

Описание 
 

В ходе реализации проекта предполагается развитие добровольчества на        
территории города Костерёво посредством проведения ​образовательных мероприятий в        
сфере волонтёрства, социального проектирования и командообразования. В обучении        
примут участие 30 человек в возрасте от 12 до 18 лет.  

Программа обучения рассчитана на один квартал с 1 октября 2020 года по 1             
декабря 2020 года и разделена на три блока, будет проходить на базе            
военно-патриотического клуба “Витязь” микрорайона Костерёво-1 и      
“Духовно-просветительского центра” города Костерёво. В нее будут включены        
тематические лекции, тренинги, мастер-классы, встречи с специалистами.  

По итогам реализации проекта, участники спроектируют свою идею, создадут         
команды и реализуют инициативу в виде акции, мероприятия. Им будет предоставлена           
возможность реализовать приобретенные знания на практике, а также получить         
помощь в организации и проведении мероприятия. Всего будет 5 команд по 6 человек. 

Завершающее мероприятие для участников проекта пройдет в ​приюте “Дом         
Северной собаки” Петушинском районе, в рамках которого будет организована помощь          
приюту, торжественное награждение и чаепитие. 



 
 

“Вещевой фонд” 
Победитель Фонда Президентских Грантов 

 
Описание 

Проект направлен на создание системы сбора сортировки хранения и выдачи          
вещей (одежда, игрушки, обувь и пр.) для жителей Петушинского района. Будет открыт            
фонд по выдаче вещевой помощи, где вещи аккуратно представлены, развешены и           
расставлены по размерам и типам. Лица, оказавшиеся в трудной жизненной ситуации,           
будут иметь возможность выбрать нужные вещи в комфортной обстановке (как в           
магазине, но бесплатно). 

В связи с острой необходимостью, сложившаяся из-за эпидемиологической        
ситуации в районе, есть высокая потребность обеспечить введение этого проекта в           
кратчайшие сроки. Планируется завершить косметический ремонт помещения в        
ближайшее время. Значительная часть средств фонда Президентских грантов ускорит         
процесс создания вещевого фонда, и позволит обустроить помещение и реализовать          
проект для большего числа нуждающихся. 

Желающие оказать помощь - отдать вещи будут приносить их в дни приема в             
фонд и на выездные раздачи. Или оставлять в контейнерах для одежды, расположенных            
в нескольких населенных пунктах. 

Нуждающиеся (малообеспеченные, многодетные семьи, пенсионеры, граждане      
временно лишившиеся работы) будут брать необходимые вещи в часы работы фонда и            
на выездных раздачах. Жители из отдаленные уголков районов смогут получить вещи по            
заявкам, которые будут обрабатывать волонтеры. 

Выбор вещей будет проходить в хорошем помещении с примерочной и          
зеркалами, с вешалками и зеркалами (как в магазине или на ярмарке), а дети смогут              
скоротать время в детском игровом уголке. 
Это существенным образом отличается от того, как в настоящее время выдается вещевая            
помощь. Обычно вещи свалены в коробки или пакеты и благополучатели вынуждены в            
них копаться. Найти что-то необходимое трудно. Мы хотим коренным образом изменить           
эту ситуацию и предлагаем благополучателям этичную помощь, где они будут          
чувствовать себя комфортно и достойно. 



Для вовлечения граждан в добровольческую деятельность, как благополучателей,        
так и других волонтеров, будут проводиться мероприятия на базе создаваемого фонда.           
Люди будут не только брать что-то для своей семьи и для нуждающихся, но и              
участвовать в этом проекте и других мероприятиях организации помогая друг другу,           
возрождая нравственную ценность - взаимопомощь. 

Посредством вещевого фонда на данной территории будет формироваться        
активное сообщество, которое мы будем курировать и в дальнейшем оно может решать            
разные локальные проблемы на месте. 

В ходе реализации проекта будет обеспечено вещами не менее 500 семей. 
 
В результате реализации проекта, отдающие получат чувство социальной        

причастности. Нуждающиеся получат возможность получить вещевую помощь для всей         
семьи, тем самым немного улучшить свою жизненную ситуацию. 
 

 
 
  

 
Проект: “Молодёжный центр добровольчества”. 

(на стадии ремонтных работ) 
 

Описание 
 

Проект направлен на создание площадки для живого общения и воплощения          
творческих идей, а также на развитие профессиональных навыков и компетенций. 

Данная площадка служит центром притяжения школьников и молодежи для         
формирования местного добровольческого сообщества на территории города Костерёво        
-  посредством  решения актуальных социальных проблем в Петушинском районе. 

Помещение разделено на три зоны: спортивная, творческая и коворкинг зона.          
Участники будут проводить интересно и с пользой время занимаясь спортом, играя в            
интеллектуальные игры, получая знания от специалистов из сфер бизнеса, НКО, спорта,           
психологии, юриспруденции, образования и представителей государственной власти,       
для того чтобы молодёжь смогла приобрести знания от первоисточника и определиться с            
выбором будущей профессии. После самоопределения в выборе профессии с         



участниками будет проведена профориентационная работа: тестирование, экскурсии и        
прохождение добровольческой практики на предприятиях и учреждениях Петушинского        
района. 

Программа состоит из нескольких этапов и содержит комплекс обучающих, и          
практических мероприятий: 

Первый этап - создание спортивной, творческой и коворкинг зоны на базе           
бывшего военно-патриотического клуба “Витязь” (площадь 140 кв.м), приобретение        
соответствующего оборудования для обучения участников и активного       
времяпрепровождения. 

Второй этап - распределение участников по направлениям, проведение        
теоретических занятий в социальном проектировании, фандрайзинг,      
командообразование, межсекторное взаимодействие (семинары, мастер-классы, лекции      
и экскурсии на предприятия). 

Третий этап - вовлечение учеников в практическую - добровольческую         
деятельность и реализацию своих идей.  
 Четвертый этап - курирование добровольческих команд. Методическое и        
информационное сопровождение. Помощь в составлении заявок на грант и поиск          
ресурсов для реализации идей.  

Пятый этап - профориентационное тестирование, прохождение добровольческой       
практики на предприятиях и учреждениях Петушинского района.  

"Молодёжный центр добровольчества" (далее МЦД) будет работать на        
постоянной основе, где активные школьники и молодёжь города Костерёво сможет          
реализовать свои творческие идеи, провести семинары, круглые столы, и интересно          
провести время за живым общением, играми. МЦД одновременно сможет принять 35-40           
участников с 12 до 21:00.  

 
Цель 
Создание “Молодёжного центра добровольчества” для развития навыков и        
профессиональных компетенций у школьников и молодёжи, создать условия для живого          
общения и воплощения творческих идей. 
 
Задачи 

1. Подготовить материально-техническую базу. 
2. Провести теоретическое обучение. 
3. Организовать реализацию идей участников проекта. 
4. Обеспечить кураторство добровольческих команд. 
5. Подготовить участникам проекта возможность для прохождения      

добровольческой  практики на предприятиях Петушинского района. 

Целевые группы 
Активные школьники и молодёжь города Костерёво, желающие участвовать в развитии          
своей территории, ищущие поддержку своих идей.  
 
 



 
Обоснование социальной значимости 

Проблемы малых городов и сел могут решить только сами жители, активно           
включившись в жизнь населенного пункта. Но, как правило, у них нет даже начальных             
знаний о том, как превратить свою идею в проект и получить поддержку этого проекта,              
нет навыков общения с властью, вовлечения достаточно пассивного местного населения          
в проект. 

Место, где молодёжь могла бы собраться для того, чтобы заняться совместной           
деятельностью, пообщаться, позаниматься спортом провести время с пользой для себя и           
общества отсутствует в нашем городе. Молодежь вынуждена проводить своё время в           
“пустую” блуждая по улицам и пользуясь лавочками в парке или сквере. 

Сейчас в Петушинском районе отсутствует обучение и вовлечение школьников и          
молодёжи в социальное проектирование, профориентационное тестирование, не ведется        
работа по формированию проактивной позиции жителей в отношении благоустройства         
территории проживания, слабо развиты межсекторные связи      
«учреждения-НКО-бизнес-власть». Существующие в районе обучающие мероприятия по       
социальному проектированию, фандрайзингу, профориентации: 

- единоразовые и не предполагают патронажа развития инициатив, а это обязательное           
условия для успешного воплощения сельского проекта в жизнь; 

- направлены на НКО, не учитывают физлиц, не выявляют потенциально инициативное           
население; 

- не адаптированы под особенности взаимодействия органов власти, бизнеса, общества          
в сельской среде; 

- молодежные форумы, посвященные проблемам села, проводятся чаще всего в городе           
Владимире, стимулируя отток молодежи из сельских поселений и малых городов, тогда           
как принципиально дать молодежи возможность самореализации через участие в         
благоустройстве территории проживания.  

Вовлекая в проект, мы обучаем подростков и молодежь взаимодействию с          
административными структурами, бизнесом, командной работе, получаем кадры,       
имеющие время, желание и свежие идеи по улучшению жизни на своей территории:            
дворе, улице, селе и в малом городе. 

Пилотной площадкой выбран Петушинский район г. Костерёво, как самый         
изученный в области проблемы социального проектирования, активности и        
потребностей местных жителей. На территории этого города уже была апробирована          
схема вовлечения в проект органов местной местной власти, бизнеса, учреждений          
культуры, и главное - населения, на разработанных нами проектах: “Дворовый          
волейбол”, “Театр со зрителем”, “Вещевой фонд” и других мероприятиях города,          
ознакомиться с которыми можно здесь ​https://vk.com/dobrovolec_rdo​ ,  ​http://rdo33.ru/​ . 

На территории г. Костерёво есть церковь, НКО, дом культуры, библиотека,          
школы, сотрудники которых - молодые люди, готовые принять активное участие в           
развитии территории города, его досуговой сферы. 

Участвуя в проекте “Молодёжный центр добровольчества”, инициативные       
жители получат информационную, организационную, методическую помощь и смогут        
изменить жизнь своего поселения к лучшему, а школьники и молодёжь приобретут           

https://vk.com/dobrovolec_rdo
http://rdo33.ru/


профессиональные компетенции от специалистов на предприятиях (организациях).       
Данная площадка позволит объединить ресурсы и возможности организаций. 

 
 
Ожидаемый результат 
 

1. Участники проекта получат: 
- базовые знания и систему работы в добровольческой деятельности,        

научатся создавать свои команды в том числе и проектные, а также смогут            
применить полученные знания на практике, примут участие в виде         
организаторов и волонтеров мероприятий. Добровольцы создадут из идеи        
- проект и как найти ресурсы для его реализации; 

- профессиональные компетенции и навыки посредством прохождения      
добровольческой практики на предприятиях и учреждениях Петушинского       
района.  

2. Улучшится качество жизни жителей города: 
- в культурном, экологическом, социальном, спортивном и      

интеллектуальном времяпрепровождении; 
- увеличится распространение позитивной информации о добровольчестве      

и о достигнутых результатов в реализации инициатив. 
3. Разработан механизм межсекторного взаимодействия    

«учреждения-НКО-бизнес-власть» в Петушинском районе. 
4. Бизнес компании приобретут: 

- возможность подготовить себе кадровый резерв; 
- развить корпоративное волонтёрство; 
- участвовать в развитии территории укрепляя свой бренд; 
- повысить лояльность сотрудников компании. 

 

 
 
 



 

 

 


