            Утверждаю:________/ Огородова Е.В/
                                                                                           и.о директора МКОУ СОШ №6 г.Омутнинска
Положение о проведении соревнований  по технике пешеходного

туризма среди обучающихся МКОУ СОШ №6 г.Омутнинска, посвящённых Дню Победы советского народа в Великой Отечественной войне.

1. Цели: 
1. Пропаганда и развитие школьного туризма, как одного из направлений работы детско-юношеской организации «Российское движение детей и молодёжи» и как одной из форм активного отдыха и укрепления здоровья школьников

2. Воспитание патриотизма, любви к родному краю. 

3. Воспитание чувства товарищества и взаимопомощи.
4. Повышение технического мастерства и интеллектуального уровня учащихся.

2. Участники:   начальная школа 2-11 класс: команда 4 человека (не менее 1 девушки)
Заявки на участие подаются в воспитательную службу каб.№26 до 11 мая для формирования протоколов соревнований

3. Время и место проведения: соревнования проводятся на учебном полигоне КОГПОБУ «Омутнинский колледж педагогики, экономики и права» 02.05.2024 с 9.00  до 17-00

4. Условия проведения соревнования и участники:
Все участники соревнований стартуют в системе страховки для безопасности проведения соревнований.

Команды сдают рапорт с названием и девизом команды. Тематика для девизов и рапортов Великая Отечественная война. Приветствуется эмблема или отличительный знак для участников одной команды.  Итоги соревнований подводятся после участия всех команд-участниц.

Главный судья соревнований: Баталова Н.А советник по воспитательной работе 
5.Необходимое командное снаряжение:
Спортивная костюм из плотной ткани, обязательны длинные рукава и брюки, спортивная обувь, одежда по погоде, бахилы для входа в здание педколледжа при посещении туалета и тира. За отсутствие бахил при входе в здание команде будут присуждаться штрафные баллы.

6. Определение результатов.              

Результаты определяются по наименьшему количеству штрафных баллов.
7. Программа соревнований.
8.00-8.15 Сбор команд 2-4 классов на территории педколледжа, сдача рапорта по классам, выдача маршрутных листов

8.30-9.40 Прохождение этапов для 2-4 классов                     

9.45-10.00 Сбор команд 5-6 классов на территории педколледжа, сдача рапортов по классам, выдача маршрутных листов

10.00-11.00  Прохождение этапов для 5-6 классов

11.00-11.15 Сбор команд 7-11 классов на территории педколледжа, сдача рапортов по классам, выдача маршрутных листов  

11.15-14.00 Прохождение этапов для 7-11 классов

По определённому графику команды в сопровождении классного руководителя подходят в тир КОГПОБУ «Омутнинский колледж педагогики, экономики и права» для прохождения этапа «Стрельба в электронном тире» и на улице  выносного этапа «Медицина»
8. Перечень возможных этапов соревнований начальная школа 2-4 класс:

1. Старт

2. Вертикальный маятник
3. Паутина.

4. Переправа по бревну с использованием горизонтального маятника.

5. Переправа по бревну обратно.

6. Медицина
7. Стрельба в электронном тире

8. Финиш

9.Перечень возможных этапов соревнований среднее звено 5-11 класс:
1. Старт
2. Переправа по бревну с использованием горизонтального маятника

3. Переправа параллельным  верёвкам
4. Навесная переправа

5. Переправа по бревну обратно

6. Медицина

7. Стрельба в электронном тире

8. Финиш
10. Медицинская помощь
Вопросы для 2-4 классов:
1. Перечислить ядовитые растения и грибы

2. Первая помощь при получении ожога
3. ПМП при отравлениями ядовитыми растениями и некачественными продуктами

4. ПМП при солнечном ударе

5. ПМП при обморожении

Вопросы для 5-9 классов.

1. Перечислить ядовитые растения и грибы.

2. Первая помощь при получении  ожога.

3. ПМП при отравлении ядовитыми растениями и некачественными продуктами.

4. ПМП при отравлении угарным газом.

5. ПМП в случае укуса змеи.

6. ПМП при укусе насекомых..

7. ПМ.П  при солнечном ударе.

8. ПМП в случае обморожения.

9. Как предохранить себя от клещевого энцефалита?

10.Что делать, если при купании в ногах появилась  судорога?

Вопросы для 10-11 класса. (включая вопросы для 5-9 классов)
11.ПМП при кровотечениях.

12. ПМП при переломах.

13. ПМП при обмороке.

14. ПМП при вывихах.

15. Техника проведения искусственного дыхания.

16. Техника проведения непрямого массажа сердца.

Каждый неверный ответ – штрафной балл
