
Автономная некоммерческая организация 
«Дальневосточное профессиональное сообщество психологов»

Социальный проект

«ЕСТЬ ЛИ ЖИЗНЬ ПОСЛЕ РАЗВОДА РОДИТЕЛЕЙ»

Номинация: «Помощь детям»

г. Комсомольск-на-Амуре 
2020 г.



Описание проекта

1. Общая 
характеристика 
ситуации на 
начало реализации 
проекта

Ежегодно увеличивается количество разводов в России. По 
статистическим данным количество расторжений брака на каждую 
тысячу регистраций браков составляет практически 50%. В 
большинстве разведенных семей проживают несовершеннолетние 
дети. Наиболее ярко эти показатели представлены данными 
социальных паспортов образовательных учреждений. Так в г. 
Комсомольске-на-Амуре
1. В МУП ОУ ЦО «Открытие из 1256 обучающихся 418 детей и 
подростков проживают в разведенных семьях. (33%)
2. В МОУ СОШ № 24 из 910 обучающихся 240 детей и подростков 
проживают в разведенных семьях (26%).

Развод родителей - это глубокая психическая травма для детей. 
Дети часто не принимают развод родителей, особенно если 
существуют ограничения и запрет на общение с другим родителем. 
Наиболее распространенными вариантами последствий развода 
являются: агрессивное поведение, депрессии, суицидальные 
тенденции, тревожные расстройства и др. нарушения 
психологического благополучия детей и подростков.

В такой ситуации остро встает вопрос об оказании 
профессиональной помощи детям и их родителям. Цель такой 
помощи- это принятие детьми факта расставания родителей и 
возможности сохранения отношений с обоими родителями. Главным 
условием принятия развода родителей как жизненной ситуации 
является поддержка детей со стороны самих родителей и помощь 
специалистов психологических служб образовательных учреждений. 
К сожалению, большинство родителей не могут оказать поддержку 
своим детям потому сами переживают эту ситуацию как стрессовую. 
А специалисты образовательных учреждений не имеют специальной 
подготовки по психологическому сопровождению разведенных 
семей.

Проблема Непринятие детьми и подростками ситуации развода родителей 
приводит к ухудшению их эмоционального состояния и депрессиям, 
поведенческим нарушениям, нарушению коммуникаций, снижению 
успеваемости, оказывает негативное влияние на формирование у них 
представлений о семейных отношениях в будущем.

Цель проекта
Помочь детям из разведенных семей, принять и пережить развод родителей посредством 
разработки и реализации комплексной программы психологического сопровождения

Задачи проекта
1. Информировать жителей г. Комсомольска-на-Амуре о проекте
2. Организовать и провести комплекс мероприятий по психологической поддержке 

детей из разведенных семей
3. Разработать и реализовать программу психологического просвещения и 

психологической поддержки разведенных супругов, имеющих несовершеннолетних детей
4. Разработать и реализовать программу по обучению специалистов социально

психологических и психолого-педагогических служб образовательных учреждений города 
по психологическому сопровождению детей из разведенных семей.



Целевая группа граждан, на которых направлен проект: на кого конкретно направлен 
проект, какую группу населения они представляют, роль проекта в решении проблем 
целевой группы, порядок привлечения и отбора участников проекта и/или 
получателей услуг:

Количество жителей, вовлеченных в реализацию проекта (человек), в том 
числе:

150

Дети из разведенных семей, в возрасте от 7 до 12 лет, проживающие в г. 
Комсомольске-на-Амуре

48

Разведенные супруги, имеющие несовершеннолетних детей, проживающие в 
г. Комсомольске-на-Амуре

90
N

Специалисты социально-психологических и психолого-педагогических служб 
образовательных учреждений города

12

4. Календарный план мероприятий, этапы и сроки реализации проекта:

Задачи, мероприятия проекта

Срок начала 
проведения 

мероприятия

Срок
окончания
проведения

мероприятия
Задача 1 Информировать жителей г. Комеомольска-нЧ> V V а-Амуре о проекте

Мероприятие 1
Размещение информационных сообщений (электронные 
и на бумажных носителях) о проекте в социальных 
сетях, на сайтах партнеров проекта, в образовательных 
учреждениях города

01.08.2020 31.05.2021

Мероприятие 2
Публикации информационных материалов о проекте в 
СМИ

01.09.2020 31.05.2021

Мероприятие 3
Радиопередачи о проекте на городском радио 01.09.2020 31.05.2021

^ £ ^ 2 ™ коюшжс Meponpiira
т  по психологической поддержке

Мероприятие 1
Формирование групп детей и подростков для 
проведения групповых психологических занятий

01.09.2020 30.09.2020

Мероприятие 2.
Психологическое диагностирование (входящее) 
участников детских психологических групп на предмет 
определения эмоционального состояния и отношения к 
разводу родителей

01.09.2020 30.09.2020

Мероприятие 3
Г рупповые психологические занятия с детьми и 
подростками

01.10.2020 30.04.2021

Мероприятие 4.
Итоговое психологическое диагностирование 
участников детских психологических групп на предмет 
определения изменения эмоционального состояния и 
отношения к разводу родителей

01.05.2021 30.05.2021



Мероприятие 1
Проведение опроса разведенных супругов, имеющих 
несовершеннолетних детей, о проблемах 
внутрисемейных отношений с детьми, бывшими 
супругами и отношении детей к разводу родителей.

01.09.2020 30.09.2020

Мероприятие 2
Анализ опроса родителей, (обобщение результатов, 
выявление основных проблем)

01.10.2020 14.10.2020

Мероприятие 3
Разработка программы просвещения для разведенных 
супругов, имеющих несовершеннолетних детей на 
основе анализа опроса.

15.10.2020 31.10.2020

Мероприятие 4
Лекционно-практические занятия для родителей 01.11.2020 30.04.2021

Мероприятие 5
Групповые психологические занятия для разведенных 
супругов, имеющих несовершеннолетних детей

08.01.2021 15.05.2021

Мероприятие 7
Проведение заседаний родительского киноклуба с 
обсуждением фильмов: «Нелюбовь», «Тоня против 
всех», «Похороните меня за плинтусом», «Люба»

15.01.2021 31.05.2021

Мероприятие 5
Итоговый опрос родителей, участников программы 
просвещения по определению изменений отношения 
детей к ситуации развода родителей, изменения 
отношения к разводу самих разведенных супругов

01.05.2021 15.05.2021

Мероприятие 6
Анализ результатов опроса родителей по итогам 
реализации программы просвещения
Задача 4 Разработать и реализовать программу по об 
педагогических служб школ города по психологичен

16.05.2021

учению специали 
жому сопровожг

31.05.2021

стов психолого- 
юнию детей из

Мероприятие 1
Разработка программы «Психологическое 
сопровождение разведенных семей в условиях 
образовательного учреждения»

01.10.2020 30.10.2020

Мероприятие 2
Тренинги для специалистов социально-психологических 
служб по психологическому сопровождению 
разведенных семей

08.01.2021 30.04.2021

Мероприятие 3
Круглый стол для психологов и социальных педагогов 
образовательных учреждений города о результатах 
реализации комплексной программы психологического 
сопровождения детей и родителей из разведенных семей

15.05.2021 30.05.2021

Общая продолжительность проекта 10 месяцев
Начало реализации проекта 01 августа 2020 год
Завершение реализации проекта 31 мая 2021 год



5. Смета расходов на реализацию проекта с указанием общего объема расходов на 
реализацию проекта и объема расходов за счет средств из внебюджетных источников в 
размере не менее 15 процентов от общего объема расходов на реализацию проекта, с ее 
обоснованием:

№ Наименование статьи расходов Средства
субсидии

Внебюджетные
источники

Оплата труда 468 780 0
1.1. Оплата труда штатных специалистов 390 000 0
1.2. Отчисления с фонда оплаты труда 78 780 0
2. Оборудование 578 000 115 000
3. Аренда помещений 100 800 410 400
4. Связь и коммуникации 40 000 100 000
5. Расходные материалы, канцелярские 

принадлежности 17 875 11 845

6. Типографские, полиграфические расходы 0 30 000
7. Расходы на проведение мероприятий 560 000 408 000
8. Услуги банка 4 900 4 900

Полная стоимость проекта (ИТОГО):
2 851 000 1 770 355 1 080 645

Обоснование сметы расходов
Н аименование статьи затрат Стоимость Количество Общая

сумма
Средства
субсидии

Внебюджет
ные
источники

1. Оплата труда Размер
заработной

платы

Занятость
(месяцев)

Общ ая
сумма

1.1.Оплата труда 
штатных специалистов

Размер
заработной

платы

Занятость
(месяцев)

Общ ая
сумма

руководитель 15 000 10 150 000 150 000 0
Удержание НДФЛ 13% 1 950 10 19 500 19 500 0
Итого по должности: 150 000 150 000 0
бухгалтер 12 000 10 120 000 120 000 0
Удержание НДФЛ 13% 1 560 10 15 600 15 600 0
Итого по должности: 120 000 120 000 0
Специалист по
техническому
сопровождению

12 000 10 120 000 120 000 0

Удержание НДФЛ 13% 1 560 10 15 600 15 600 0
Итого по должности: 120 000 120 000 0
Итого: 390 000 390 000 0
1.2. Отчисления с Фонда 
оплаты труда

Н алогооблаг  
аемая база

Ставка Сумма
выплаты

Руководитель 150 000 20,2% 30 300 30 300 0



Бухгалтер 120 000 20,2% 24 240 24 240 0
Специалист по 
техническому 
сопровождению проекта и 
сайта

120 000 20,2% 24 240 24 240 0

Итого: 78 780 78 780 0
Всего по оплате труда 468 780 468 780 0
2. Оборудование Стоимость Кол-во

(единиц)
Общ ая
сумма

Средства
субсидии

Внебюд
жетные
источни

ки

Вебинарная комната 160 000 1 160 000 160 000 0
Интерактивный комплекс 250 000 1 250 000 250 000 0
Кресло-пуф 8 500 8 68 000 68 000 0
Проектор 45 000 1 45 000 0 45 000
Экран для проектора 4 500 1 4 500 0 4 500
Видеокамера 51 000 1 51 000 0 51 000
Бактерицидная лампа 15 000,00 1,00 15 000 15 000 0
Многофунциональное 
устройство лазерное 
(цветное)

40 000,00 1,00 40 000 40 000 0

Ноутбук с программным 
обеспечением

45 000 1 45 000 45 000 0

Флипчарт 7 500 2 15 000 0 15 000
Итого: 693 500 578 000 115 500
3. Аренда помещений Стоимость Кол-во

(единиц)
Общ ая
сумма

Средства
субсидии

Внебюджет
ные

источники
Административный
кабинет

400 522 208 800 0 208 800

Зал для тренингов 1 200 252 302 400 100 800 201 600
Итого: 511 200 100 800 410 400
4. Связь и коммуникации Стоимость Кол-во

(единиц)
Общ ая
сумма

Средства
субсидии

Внебюд
жетные
источни

ки
Оплата телефонной связи 10 000 10 100 000 0 100 000
Оплата интернета 4 000 10 40 000 40 000 0
Итого: 140 000 40 000 100 000
5. Расходные материалы,
канцелярские
принадлежности

Стоимость Количество
(единиц)

Общ ая
сумма

Средства
субсидии

Внебюджет
ные

источники

Бумага писчая 260 10 2 600 0 2 600
Блокнот 65 115 7 475 7 475 0
Ручка 15 115 1 725 0 1 725
Блоки для флипчарта 400 26 10 400 10 400 0
Цветные карандаши 180 8 1 440 0 1 440
Маркеры для флипчарта 60 80 4 800 0 4 800



Ватман 32 40 1 280 0 1 280
Итого: 29 720 17 875 11 845
6. Типографские, 
полиграфические 
расходы

Стоимость Кол-во
(единиц)

Общая
сумма

Средства
субсидии

Внебюд
жетные

источник

Информационные листовки 50 100 5 000 0 5 000
Печать информационных 
буклетов о проекте

50,00 500,00 25 000 0 25 000

Итого: 30 000 0 30 000
7. Расходы на проведение 
мероприятий

Стоимость Количество
(единиц)

Общая
сумма

Средства
субсидии

Внебюджет
ные

источник

Оплата за проведение 
групповых
психологических занятий с 
детьми и подростками

2 000 160 320 000 320 000 0

Оплата за проведение 
лекционно-практических 
занятий с разведенными 
супругами

1000 120 120 000 0 120 000

Оплат групповых 
психологических занятий с 
разведенными супругами

4 000 60 240 000 240 000 0

Оплата за проведение 
индивидуальных 
консультаций с родителями

2 000 48 96 000 0,00 96 000

Оплата за проведение 
тренингов

3 000 32 96 000 0 96 000

Оплата за проведение 
опроса родителей 
(входящий и итоговый)

500 180 90 000 0 90 000

Вода питьевая 60 20 1 200 0 1 200
Стаканы одноразовые 4 100 400 0 400
Салфетки 120 8 960 0 960
Чай 1,20 100 120 0 120
Конфеты 350 4 1 400 0 1 400
Чай 280 2 560 0 560
Кофе 380 2 760 0 760
Печенье 150 4 600 0 600
Итого: 968 000 560 000 408 000
9. Услуги банка

*

Стоимость Кол-во
(единиц)

Общ ая
сумма

Средства
субсидии

Вне
бюджет

ные
источни

Обслуживание счета 490 10 4 900 4 900 0
Перевод в сторонний банк 49 100 4 900 0 4 900
Итого: 9 800 4 900 4 900
ВСЕГО по проекту 2 851 000 1 770 355 1 080 645



Комментарии к смете расходов
Наименование статьи 

затрат Комментарий

1. Оплата труда- 468780 рублей (средства субсидии)
1.1 .Оплата труда штатных специалистов -  390 000 рублей
Руководитель проекта:

несет персональную 
ответственность за 
реализацию проекта 
-осуществляет общее 
планирование 
деятельности участников 
проекта (специалисты, 
партнеры)
-осуществляет связь со 
СМИ
- предоставляет отчеты по 
проекту
-заключает договоры с 
участниками проекта

Среднемесячная заработная плата при 36-ти часовой рабочей недели 
составляет 45 000 рублей.
В проекте руководитель использует для выполнения своих 
обязанностей 12 часов,, что составляет 30 % от полной занятости. 
Следовательно, оплата труда в месяц составляет 15 000 рублей

N

Бухгалтер проекта
ведет бухгалтерский 

учет по проекту 
-осуществляет 
взаимодействие с банком 
- проводит платежи 
-осуществляет контроль за 
целевым расходованием 
средств субсидии

предоставляет 
бухгалтерские отчеты по 
проекту

Среднемесячная заработная плата при 36-ти часовой рабочей недели 
составляет 36000 рублей.
В проекте бухгалтер использует для выполнения своих обязанностей 
12 часов, что составляет 30% от полной занятости.
Следовательно, оплата труда бухгалтера в месяц составляет 12 000 
рублей

Специалист по 
техническому 
сопровождению и 
поддержке сайта 
- размещает на сайте АНО 
«ДВПСП» еженедельно 
информацию о проекте 
-обрабатывает 
видеоматериалы 
(лекционно-практические 
занятия), переводит их в 
формат . учебно
методических пособий, 

проводит рассылку 
видеоматериалов 
участникам проекта 
(родители, специалисты 
социально
психологических служб)

Среднемесячная заработная плата при 36-ти часовой рабочей недели 
составляет 36000 рублей.
В проекте специалист по техническому сопровождению использует 
для выполнения своих обязанностей 12 часов, что составляет 30% от 
полной занятости.
Следовательно, оплата труда специалиста в месяц составляет 12 000 
рублей



1.2. Отчисления с Фонда оплаты труда -78 780 рублей

Руководитель (22,2%) 30 300
Бухгалтер (22,2%) 24 240
Специалист по 
техническому 
сопровождению проекта
(22,2%) 24 240
АНО «ДВПСП» имеет льготу по уплате страховых взносов (ст.427 НК РФ)
3. Оборудование -  578 000 рублей (средства субсидии)

Ч

Наименование
оборудования

Вебинарная комната

Требуется для проведения лекционно-практических занятий с 
разведенными супругами, имеющими несовершеннолетних детей. 
Использование вебинарной комнаты, позволяет одновременно видеть 
аудиторию участников, общаться с ведущими посредством голосовой 
связи
Проведено 120 часов групповых занятий с разведенными супругами (6 
групп по 15 человек+ 2 спикера)
Стоимость оплаты одного месяца вебинароной комнаты -  160 000 
рублей.

Интерактивный комплекс

Интерактивный комплект 78+acc/IN134UST/STWP06/l 
Интерактивный мобильный Комплект 78+acc/IN134UST/STWP06/l - 
доска TRIUMPH BOARD MULTI TOUCH NEW 78" + активный лоток 
+ акустика + проектор Infocus IN134UST + мобильная стойка STWP- 
06/1.
Интерактивная доска необходима при проведении тренингов, 
групповых психологических занятий со взрослыми и детьми. С 
помощью доски возможна демонстрация фильмов, слайдов, иных 
интерактивных материалов.
Поставщик интерактивной доски -  фирма из г. Хабаровска 
Стоимость интерактивной доски 250 000 рублей.

Кресло -пуф

Требуется для проведения групповых психологических занятий с 
детьми и подростками, взрослыми участниками проекта. Используется 
как средство для релаксации 
Стоимость 1 кресла 8000 рублей.

Бактерицидная лампа

Бактерицидная лампа -  облучатель используется во время работы с 
участниками проекта в групповом формате.
Технические данные лампы-облучателя позволяют обеззараживать 
помещение во время нахождения в нем людей.
Стоимость лампы 15 000 рублей. Приобретается в салоне 
«Медтехника»

•

Многофунциональное 
устройство лазерное 
(цветное)

МФУ лазерное HP Color LaserJet Pro M479fnw
Требуется для печати материалов при проведении групповых занятий 

с детьми и взрослыми.
Технические характеристики МФУ6 двухсторонняя автоматическая 
печать, большое разрешение печати, скорость печати, объем 
картриджа.
Стоимость МФУ -  40000 рублей.

Ноутбук с программным Требуется для работы в проекте: проведение онлайн-занятий через в



обеспечением бинарную платформу, на тренингах, групповых психологических 
занятиях, для обработки видеоматериалов занятий.
Требуется лицензионное программное обеспечение.
Стоимость ноутбука с лицензионным программным обеспечением 
составляет 45000 рублей.

4. Аренда помещений -100 800 рублей (средства субсидии)

Зал для тренингов Площадь 40 кв.м
Стоимость аренды 1 часа -  1200 рублей 
Задействован 252 часа:
- проведение групповых психологических занятий с детьми' и 
подростками (8 групп по 20 часов занятий -  160 часов)
- тренинги для специалистов социально-психологических служб 
образовательных учреждений -  2 тематических тренинга по 16 часов 
(всего 32 часа)
- групповые психологические занятия с разведенными супругами -  60 
часов (3 группы по 20 часов)
Итого стоимость аренды : 302 400 рублей, из них за счет субсидий 
100 800 рублей

5. Связь и коммуникации -  40 000 рублей (средства субсидии)

Услуги интернета 
Поставщик услуги: ПАО 
«Ростелеком»

Договор услуг заключен на АНО «ДВПСП» 
Ежемесячная оплата составляет 4000 рублей.

6. Расходные материалы, канцелярские принадлежности -  17 875 рублей (средства субсидии)

Наименование
1. Блокнот для 

участников проекта
2. Блоки для 

флипчарта

1. Блокноты нужны для участников тренингов (115 шт.) и для 
участников групповых занятий и тренингов, средняя цена блокнота -  
65 рублей

2. Блок для флипчарта требуется при проведении групповых 
занятий

Средняя стоимость 1 блока -400 рублей

8. Расходы на проведение мероприятий -  560 000 рублей (за счет субсидии)

Оплата за услуги по 
проведению часов 
групповых
психологических занятий 
с детьми и подростками 
Привлеченный специалист 
зарегистрирован • в 
качестве индивидуального 
п редпринимателя.

Занятия проводятся в 8-ми группах по 20 часов с каждой группой. 
Всего 160 часов.
Стоимость 1 часа занятий составляет 2000 рублей.
Проводит входящую и итоговую диагностику.
Итого: 320 000 рублей

Оплат групповых 
психологических занятий 
с разведенными 

1 супругами.

Проводят групповые психологические занятия с разведенными 
супругами.
3 группы по 20 часов (60 часов)
Стоимость 1 часа составляет 4000 рублей.



Привлеченные
специалисты
зарегистрированы в 
качестве индивидуального 
предпринимателя.

Итого: 240 000 рублей

9. Услуги банка -  4900 рублей (за счет субсидии)
Наименование 
Обслуживание счета

Оплата за обслуживание счета -490 рублей в месяц.

7.Резюме команды проекта
Руководитель проекта
ФИО (полностью): Алямкина Елена Алексеевна
Должность в проекте: Руководитель проекта
Сведения о квалификации
(опыте)

Высшее психологическое образование. Квалификация: 
Психолог, преподаватель психологии.
Профессиональная переподготовка:
- клинический психолог
- психолог- психоаналитик
Ведет частную психологическую практику с 2013 г. 
Руководитель центра психологического консультирования и 
психоанализа (г. Комсомольск-на-Амуре)
Руководитель Дальневосточного отделения Межрегиональной 
общественной организации содействия развития символдрамы 
кататимно-имагинативной психотерапии (MOO СРС КИП) 
Имеет опыт преподавательской работы.
Специализация:
«Психологическое консультирование и психотерапия 
супружеских пар», «Клиника невротических расстройств», 
«Психоаналитическая работа с детьми» и др.

Телефон мобильный: 8-914-171-41-50
Телефон рабочий (с кодом 
города):

8(4217)27-60-83

Электронная почта dv-psp@mail.ru
Бухгалтер проекта
Фамилия, имя, отчество Гляделова Елена Александровна
Должность в проекте бухгалтер
Сведения о квалификации 
(опыте)

Высшее бухгалтерское образование. Опыт работы в должности 
главного бухгалтера в коммерческих организациях, 
муниципальном унитарном предприятии.

Рабочий телефон 8(4217)27-60-83
Мобильный телефон 8-914-183-28-40
Электронная почта e.elvadelowa(a),vandex.ru
Специалист по техническому обеспечению проекта, сопровождению сайта и работе в 
социальных сетях
ФИО (полностью): Хвоянок Виктория Викторовна

mailto:dv-psp@mail.ru


Сведения о квалификации 
(опыте)

Высшее педагогическое образование.
Высшее психологическое образование 
Квалификация: Методист дошкольного образования. 
Профессиональная переподготовка:
- практический психолог 
-военный психолог
- специалист по информационным технологиям

Телефон мобильный: 8-914-656-30-27

Телефон рабочий (с кодом 
города):

_ *

Электронная почта hvoy@mail.ru

8. Ожидаемые результаты реализации проекта

Ожидаемые результаты
Качественный показатель Количественный показатель

Улучшение эмоционального 
состояния детей и подростков, 
перенесших развод родителей (на 
основе входящей и итоговой 
диагностики)

В проекте примут участие -  150 человека
90 человек- разведенные супруги, имеющие 

несовершеннолетних детей
- 48 детей и подростков (в возрасте 7-12 лет), переживающих 
развод родителей
- 12 человек- специалисты социально-психологических 
служб образовательных учреждений г. Комсомольска-на- 
Амуре

Изменение отношения детей и 
подростков к разводу родителей 
от отрицания и неприятия до 
понимания, что такая ситуация 
возможна в жизни взрослых (по 
результатам диагностики)

Проведено 2 опроса родителей по изучению эмоционального 
состояния и отношения к разводу на начало проекта и по 
окончанию проекта
Общее количество участников опроса- 180 человек (90 -  
входящий опрос, 90- итоговый опрос)

Принятие детьми и подростками 
развода родителей, как 
жизненной ситуации, после 
которой жизнь продолжается (по 
результатам диагностики)

Проведен анализ опросов родителей (входящий и итоговый). 
Обработано 180 анкет - опросников

Принятие родителями из 
разведенных семей ситуацию 
необходимости общения с 
детьми обоих родителей (по 
результатам опросов);

Проведено 120 часов лекционно-практических занятий (6 
групп по 15 человек) для родителей из разведенных семей.

Достижение родителями из 
разведенных ремей устных 
договоренностей о 
взаимодействии по воспитанию 
детей (на основе опросов)

Просмотрено родителями из разведенных семей 4 фильма: 
«Нелюбовь» , «Тоня против всех», «Похороните меня за 
плинтусом», «Люба»

Улучшение эмоционального 
состояния родителей из 
разведенных семей (по 
результатам опросов)

Проведено 4 встречи родительского киноклуба с 
обсуждением 4-ех фильмов «Нелюбовь», «Тоня против 
всех», «Похороните меня за плинтусом», «Люба»

Улучшение взаимоотношений Разработана 1 программа просвещение родителей из
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между детьми и подростков с 
родителями, с которыми они 
живут после развода (по 
результатам опросов)

разведенных семей (объем 20 часов)

Понимание специалистами 
социально-психологических 
служб образовательных 
учреждений причин 
эмоциональной нестабильности, 
нарушения поведения, снижения 
успеваемости у детей и 
подростков из разведенных 
семей, применение специальных 
методик для психологического 
сопровождения детей и 
подростков из разведенных 
семей (по результатам 
обобщения полученных знаний в 
ходе тренингов)

Сформированы психологические группы из участников 
проекта
- дети и подростки -  8 групп (48 участников)
Проведена диагностика (входящая и итоговая) 
эмоционального состояния и отношения к разводу 
- дети и подростки -  48 человек*2=96 человек
Обработаны результаты 2-ух диагностических обследований 
(входящее, итоговое) -
- дети и взрослые -  48 человек*2 диагностики= 96 человек
Проведено 160 часов) психологических групповых занятий 
с детьми и подростками:
8 групп по 20 часов занятий

Разработана 1 (одна) комплексная программа для 
специалистов социально-психологических служб 
образовательных учреждений по психологическому 
сопровождению детей и родителей из разведенных семей
Проведено 2 тренинга (32 часа) для специалистов 
социально-психологических служб образовательных 
учреждений с целью практического применения ими 
программы психологического сопровождения детей и 
родителей из разведенных семей
Проведена 1 встреча «Круглый стол» для подведения итогов 
проекта и обсуждения комплексной программы по 
психологическому сопровождению детей и родителей из 
разведенных семей.
Опубликовано 4 статьи в СМИ о ходе проекта

9. Сведения о наличии 
информации о деятельности 
организации в средствах 
массовой информации и (или) 
сети Интернет

Сайт: dv-psp.ru 
Социальные сети:
https://w w w.facebook.com ^^bHeBOCT04Hoe-
профессиональное-сообщество-психологов-
696874723817952/

Ю.Количество новых или 
сохраняемых рабочих мест в 
случае реализации проекта

4

11 .Количество добровольцев, 
которых планируется 
привлечь к реализации 
проекта

12

12.Дальнейшее развитие проекта

1. На постоянной основе будет работать 2 родительских клуба
- «Будьте рядом со своим ребенком» (заседания 1 раз в месяц)
- Родительский киноклуб «Невыдуманные истории» (заседания 1 раз в месяц) 
Клубы будут работать на базе МУК «Городская Централизованная Библиотека»

https://www.facebook.com%5e%5ebHeBOCT04Hoe-


Занятия в клубах будут проводить психологи АНО «Дальневосточного профессионального 
сообщества психологов» на безвозмездной основе.

2. Будет создана служба «телефон доверия», функционирующая за счет собственных 
средств АНО «ДВПСП», услуги оказывают психологи АНО «ДВПСП»

К работе телефона доверия будут привлекаться (на безвозмездной основе) специалисты 
социально-психологических служб образовательных учреждений, которые прошли программу 
обучения в рамках проекта «Есть ли жизнь после развода родителей».

3. На сайте АНО «ДВПСП» будет работать форум «Дети развода и их родители», который 
будут вести психологи Сообщества.

4. Комплексная программа по психологическому сопровождению разведенных семей может 
быть использована в образовательных учреждениях города.

5. Приобретенное в рамках проекта оборудование будет использоваться при проведении
занятий родительских клубов, а также при проведении мероприятий, направленных на 
улучшение морально-психологического состояния детей и родителей в рамках пост проектного 
сопровождения._____________________________________________________________________

Руководитель АНО «ДВПСП» 

Бухгалтер проекта

Е.А. Алямкина 

Е.А. Гляделова

«30» апреля 2020 г.


