
СЕМЕЙНЫЙ ЦЕНТР
АВА-МАМА

в г. Сыктывкаре

АНО "ПРОГНОЗКОМИ"



получение регулярных он-лайн консультаций сертифицированного поведенческого аналитика уровня ВСаВА

для специалистов проекта и родителей (2 часа в месяц);

дополнение и коррекция 14 индивидуальных программ сопровождения для детей-участников проекта с учетом

новых условий Семейного центра АВА-мама в г. Сыктывкаре;

проведение индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий для детей-участников проекта,

подготовка итоговых отчетов специалистами проекта (логопед, нейропсихолог, дефектолог, индивидуальный

педагог, музыкальный терапевт, арт-терапевт) для 14 детей-участников проекта;

организация услуг по присмотру и уходу за детьми с инвалидностью на дому и в группах (до 3 детей) на базе

Семейного центра АВА-мама в г. Сыктывкаре;

подготовка итоговых отчетов руководителем проекта для 14 детей-участников проекта по динамике учебных и

социальных навыков у детей-участников проекта;

установка системы видеонаблюдения в помещении Семейного центра АВА-мама в г. Сыктывкаре;

покупка и установка рулонных штор в помещении Семейного центра АВА-мама в г. Сыктывкаре.

НАША ЦЕЛЬ
Создание системы социально-педагогического сопровождения для семей с детьми-инвалидами на базе
Семейного центра АВА-мама в г. Сыктывкаре с предоставлением комплекса коррекционно-развивающих
занятий узкими специалистами проекта (логопед, дефектолог, арт-терапевт и др.)





Острой необходимостью в Республике Коми является организация комплексного социально-
педагогического и психологического сопровождения семей, воспитывающих детей с инвалидностью и
ОВЗ- необходимость в формировании системы взаимодействия между всеми участниками процесса 
(детьми, родителями, специалистами и волонтерами); а также подготовка специалистов со знанием
поведенческих технологий.

Залог успеха – это системность и комплексность. 

Поэтому осуществление комплексной помощи семьям со стороны специалистов – важнейшая часть
реализации проекта. 
Другая важная часть – это перевести социально-педагогическое сопровождение на постоянную основу,
что наиболее эффективно в условиях Семейного центра с возможностью кратковременного пребывания
детей. 

АКТУАЛЬНОСТЬ
В Сыктывкаре сегодня проживают более 940 детей с инвалидностью, в том числе дети с тяжелыми
множественными нарушениями развития и с нарушением поведения. 
Дети, которые имеют серьезные нарушения поведения и их асоциальные проявления часто остаются в
изоляции, поскольку:



Миронова Наталья  
мама ребёнка с аутизмом
Автор проекта,
директор автономной некоммерческой организации «ПРОГНОЗКОМИ»

     В 2005 г. закончила  Сыктывкарский государственный университет,
получила педагогическое образование по специальности «История». 
 
     В 2017 г. – выпускница Российско-американской программы обучения
молодых предпринимателей ADVANCE. 

     В ноябре 2019 г. стала победителем Республиканского конкурса
Доброволец Республики Коми-2019 в номинации «Помощь детям».

     Прошла профессиональную переподготовку на сертифицированном
курсе BACB «Прикладной анализ поведения на ВС(а)ВА», руководитель -
Ольга Шаповалова. 

Контакты: +7 (908) 328-18-58, sidnap@mail.ru



ПОРТФОЛИО



2018 - 2019
"Центр помощи семьям,
воспитывающих детей с РАС"
Проект направлен на
распространение информации о
проблеме аутизма, на привлечение
волонтеров - студентов ВУЗов г.
Сыктывкара с разработкой
электронных методических
рекомендаций.

Проект-полуфиналист конкурсаа
"Доброволец России".

2021 - 2022
"ПрофСтарт: система практической
подготовки молодых волонтеров"
Проект направлен на развитие
комплексного социально-
педагогического сопровождения
семей, воспитывающих детей с
инвалидностью и ОВЗ и оказание
им адресной помощи. 

Проект-полуфиналист конкурса
"Доброволец России".

2020
Партнёр проекта "Семейный маяк"
(АНО "Центр Штурвал")
Проект направлен на проведение
мероприятий по социальному
сопровождению семей с детьми-
инвалидами. 

Проект выиграл Грант Главы
Республики Коми.

2021
"Семейный помощник "АВА-мама":
модель социально-педагогической
и психологической помощи семьям,
воспитывающих детей с
инвалидностью и ОВЗ.

Проект-победитель второго
конкурса Фонда Президентских
Грантов 2021.

НАШИ ПРОЕКТЫ

2021 - 2022
"ПрофСтарт: система практической
подготовки молодых волонтеров"
Проект направлен на развитие
комплексного социально-
педагогического сопровождения
семей, воспитывающих детей с
инвалидностью и ОВЗ и оказание
им адресной помощи. 

Проект-победитель конкурса Фонда
Президентских грантов 2021 г.

2022
Особенная няня: комплекс услуг по
присмотру и уходу за детьми с
тяжелыми множественными
нарушениями развития в г.
Сыктывкаре.

Проект-победитель конкурса Фонда
Президентских грантов 2022 г.



Сенсорно-игровая комната Центра



Учебная зона Центра



Дети
СЕМЕЙНЫЙ ЦЕНТР

АВА-МАМА   

Родители

Волонтёры

Специалисты и внешние кураторы
программ

Тесное взаимодействие,
обмен опытом, обучение

Обучение

Помощь и поддержкаСоциальное обслуживание

Работа в рамках
программы

Участие согласно
программе



Теоретическая база проекта 
Семейный центр АВА-мама

Равный = РавномуПрикладной анализ
поведения



АНАЛИЗ ПОВЕДЕНИЯ
Наш постоянный консультант Надежда
Белоглазова, г. Екатеринбург

Многие дети имеют проблемное поведение,
поэтому для успешной социализации
необходимы специальные программы по
коррекции нежелательных поведений.

Для специалистов проводятся онлайн-
консультации со специалистом по анализу
поведения.



ПРОВЕДЕНИЕ КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩИХ
ЗАНЯТИЙ СО СПЕЦИАЛИСТАМИ













ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ ПОДДЕРЖКА И
ДИСТАНЦИОННОЕ СОПРОВОЖДЕНИЯ СЕМЕЙ

БЕЖЕНЦЕВ ИЗ УКРАИНЫ





ПРИСМОТР И УХОД ЗА ДЕТЬМИ С
ИНВАЛИДНОСТЬЮ И ОВЗ







Информационное сопровождение проекта будет организовано
через освещение мероприятий проекта на страницах в

социальных сетях организации ВКонтакте, в региональных СМИ -
Информационное агентство Комиинформ и БНК Информационное

агентство, Информационные издания Коми Му и Вербум.



онлайн консультаций для  специалистов и
родителей от  сертифицированного
поведенческого аналитика уровня ВСаВА-
куратора индивидуальных программ детей-
участников проекта (2 часа в месяц)

студентов-волонтеров10

1908 индивидуальных и групповых занятий со
специалистами проекта (индивидуальный
педагог, логопед, дефектолог, арт-терапевт,
муз.терапевт, нейропсихолог) для детей-
участников проекта

детей с инвалидностью и ОВЗ г. Сыктывкара -
участники проекта14

РЕЗУЛЬТАТЫ

семей-участников проекта
часов услуг няни по уходу и присмотру для
детей-участников проекта на дому (60 часов в
месяц) и в группах, до 3 детей (40 часов в месяц)190 14



= 499 787,92 руб.

РАЗМЕР
ГРАНТА

Оплата труда штатных работников, работников по
срочным трудовым договорам и добровольцам,
страховые взносы;

Офисные расходы (коммунальные услуги, услуги связи,
почтовые услуги, приобретение офисной
организационной техники и программного обеспечения,
канцтовары и расходные материалы).

Оплата юридических, информационных,
консультационных услуг и иные аналогичные расходы;



СОБСТВЕННЫЙ
ВКЛАД

Оплата труда руководителя проекта (координатора) 

+ 36 000,00 руб.

Оплата услуг специалиста по анализу поведения

+ 56 000,00 руб.

Оборудование для создания сенсорно-
динамического пространства Центра «АВА-мама»

+ 202 021,00 руб.

Мебель и бытовая техника для оборудования Центра
«АВА-мама»

+ 85 310,00 руб.

= 379 331,00 руб.



Продолжение сопровождения семей-участников проекта, коррекция индивидуальных программ
сопровождения семей специалистом по анализу поведения, поиск спонсоров для оплаты услуг
специалистов проекта, участие в грантовых конкурсах, выход на уровень оказания социальных
услуг благополучателям проекта, подготовка пакета документов организации на вхождение в
реестр поставщиков социально-полезных услуг в Республике Коми. 

Развитие модели социально-педагогического сопровождения семьи, воспитывающей ребенка с
инвалидностью и ОВЗ в Республике Коми, подготовку специалистов по реабилитации и
сопровождаемому проживанию людей с ментальной инвалидностью, поиск и оборудование
помещения под многофункциональный центр дневного пребывания для детей с инвалидностью
и ОВЗ на условиях социальной аренды. 

Развитие программ сопровождаемого проживания и трудоустройства подростков и взрослых с
ментальной инвалидностью в регионе.

ПЕРСПЕКТИВЫ  


