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ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении фестиваля
«День зимних видов спорта»


1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
Фестиваль «День зимних видов спорта» (далее – Фестиваль) проводиться с целью:
1. Пропаганды физической культуры и спорта среди студентов;
2. Популяризации зимних видов спорта;
3. Привлечения обучающихся к активному отдыху при формировании здорового образа жизни студентов.
4. Формирования опыта соревновательной деятельности студентов в различных видах спорта.
5. Совершенствования форм организации массовой физкультурно-спортивной работы.

2. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ
Фестиваль проводятся  с 24 февраля 2022 г. на стадионе Брянского государственного училища (колледжа) физической культуры, начало в 12:00.

3.	ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ
Общее руководство организацией и проведением соревнований осуществляется ФГБУ ПОО БГУОР, ССК БГУОР «Огненный Лис», управления молодежной политики и общественных проектов департамента внутренней политики Брянской области, центр развития добровольческого движения и общественных инициатив ГАУ "Брянский объединённый ресурс" .
Непосредственное проведение возлагается на судейскую коллегию и главного судью Фестиваля Бондюк А.В.

4. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ. 
В Фестивале принимают участие сборные команды курсов БГУОР, выполняющие условия настоящего положения.
[bookmark: _GoBack]Состав команды __ человек, согласно заявке, визы врача и представитель (приложение 2). 
 
5. УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ.
Фестиваль проводится как комплексное физкультурно-спортивное мероприятие. Программа Фестиваля включает в себя соревнования по трем видам (приложение 1).
Все виды Фестиваля стартуют одновременно под единую команду. Фестиваль проводится на открытой площадке, всем участникам фестиваля иметь экипировку в соответствии с погодными условиями и видом деятельности. 

6. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ
Победитель и призеры в лыжной эстафете определяются по времени преодоления дистанции.
Победитель и призеры в командном беге «Царь горы» определяются по общему времени забега всех участников команды.
Победитель и призеры в эстафетах на тюбингах  определяются по наименьшей сумме мест и по успешности выполнения задания.
Победитель и призеры Фестиваля в общекомандном зачете определяются по наименьшей сумме мест, занятых командами в командных зачетах по видам фестиваля.

7. НАГРАЖДЕНИЕ
Победители и призеры  награждаются грамотами соответствующих степеней, сувенирной продукцией и сладкими призами.

8. ФИНАНСОВЫЕ РАСХОДЫ
Расходы по проведению соревнования несет  Брянское региональное отделение Всероссийской общественной организации «Молодая Гвардия Единой России».

9. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ
В целях обеспечения безопасности зрителей и участников, разрешается проводить соревнования только на спортивных сооружениях принятых к эксплуатации государственными комиссиями и при условии наличии актов технического обследования готовности спортивного сооружения к проведению мероприятия в соответствии с: 
- «Положением о мерах по обеспечению общественного порядка и безопасности, эвакуации и оповещения участников и зрителей при проведении спортивно-массовых мероприятий (№ 786 от 17.10.83);
- «Рекомендациями     по обеспечению и профилактике травматизма при занятиях физической культурой и спортом» (№44 от 01.04.93);
Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 01.03.2016 г. № 134н «О Порядке организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне»»;
Спортивные соревнования проводятся в соответствии с методическими рекомендациями МР 3.1/2.1.0183-20 «Рекомендации по профилактике новой коронавирусной инфекции (COVID-19) в учреждениях физической культуры и спорта (открытых и закрытых спортивных сооружениях, физкультурно-оздоровительных комплексах, плавательных бассейнах и фитнес-клубах)» (утв. Федеральной службой по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека 22 мая 2020 г.).

10. ЗАЯВКИ
Заявки на участие по установленной форме, заверенные врачом, подаются в судейскую коллегию не позднее, чем за 30 минут до начала Фестиваля.


Приложение 1
ПРОГРАММА ФЕСТИВАЛЯ
«День зимних видов спорта»
	№ п/п
	Вид
	Состав команды
	Форма участия
	Описание задания

	1. 
	Лыжная эстафета.
	4 чел.
	командная
	Эстафета в 4 этапа:
1 этап – классический ход;
2 этап – коньковый ход;
3 этап – классический ход;
4 этап – коньковый ход.
Победитель определяется по лучшему времени преодоления дистанции.

	2. 
	Командный бег «Царь горы».
	4 чел.
	командная
	Каждый участник команды поочередно выполняет бег в гору без использования дополнительных приспособлений. Победитель определяется по общему времени забега всех участников команды.

	3. 
	Эстафеты на тюбингах.
	4 чел.
	командная 
	Передача эстафеты происходит после пересечения тюбингом
линии финиша и смены участников!
1 эстафета «Попади в цель».
Второй участник садится в тюбинг, первый, толкая тюбинг катить его по дистанции, достигнув фишки, второй участник делает три броска снежками в цель.
Оценивается общее число попаданий в каждой команде.
2 эстафета «Езда змейкой».
Второй участник садится в тюбинг, первый, толкая тюбинг, преодолевает дистанцию змейкой между кеглями как можно быстрее, не задев их. 
3 эстафета «Керлинг».
Первый участник, садится в тюбинг, второй и третий толкая, разгоняют до контрольной отметки после которой отпускают, первый участник, продолжая скольжение должен попасть в «ворота». После чего он забирает тюбинг и бегом возвращается к команде, где передает эстафету второму участнику и т.д.
4  эстафета «Переправа».
Второй участник садится в тюбинг, а первый должен, толкая тюбинг достиг противоположной стороны. Затем второй участник с тюбингом возвращается за следующим участником, пока вся команда не окажется на противоположной стороне.
Победитель  определяется по наименьшей сумме мест и по успешности выполнения задания.



Приложение 2
Заявка
на участие в фестивале «День зимних видов спорта»
от команды _________ курса

___________________________________________________
название команды 

	№ п/п
	Фамилия, имя, отчество
	вид
	Дата рождения
	Группа
	Виза врача

	1. 
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	11. 
	
	
	
	
	

	12. 
	
	
	
	
	



К участию в фестивале допущено _______________________________________________ 

Врач _______________________  дата_______________

Представитель команды:__________________________
