
Манифест Ассоциации
М Ы  О Б Ъ Е Д И Н И Л И С Ь  В  А С С О Ц И А Ц И Ю  « А У Т И З М - Р Е Г И О Н Ы » ,
Ч Т О Б Ы  В М Е С Т Е :

- всеми законными способами добиваться соблюдения прав и
повышения качества жизни всех людей с РАС и членов их семей в
России через конструктивное сотрудничество с органами
законодательной и исполнительной власти;

- изменить российское общество таким образом, чтобы люди с РАС и
их семьи были поняты и приняты окружающими, сделать наше
общество в полной мере инклюзивным;

- вместе с государственными структурами создать систему помощи,
работающую для каждого человека с РАС; система должна быть
основана на современном научном знании, включать в себя
диагностику, раннюю помощь, образование всех уровней,
здравоохранение, трудовую деятельность и поддержку людей с РАС в
течение всей жизни.



Манифест Ассоциации
П Р И Н Ц И П Ы  Д Е Я Т Е Л Ь Н О С Т И  А С С О Ц И А Ц И И :

- опора на мировую науку и эмпирические данные (мы не
поддерживаем практики помощи людям с РАС, не имеющие
научного подтверждения эффективности);

- дружественность, открытость, готовность делиться опытом,
стремление к объединению с родителями-единомышленниками и
сотрудничеству со всеми, кто разделяет наши ценности;

- нацеленность на партнерство с государством и общественными
институтами;

- индивидуализация подхода к помощи каждому человеку с РАС;
- отсутствие коммерческого интереса (мы не берем деньги с людей с
РАС и их семей).



Мы, - некоммерческие организации, созданные родителями детей с
расстройствами аутистического спектра. Мы работаем на территории
России, и объединились, чтобы совместно отстаивать права, свободу
и достоинство людей с аутизмом, а также их семей.

Мы уверены в том, что качественные системные изменения
произойдут только в нашем диалоге с обществом, в сотрудничестве с
государством и мировой наукой.

Присоединяйтесь!

Наша миссия



И Н К Л Ю З И Я
Наши усилия направлены на то, чтобы у родителей детей с РАС и другими
ментальными нарушениями была возможность выбирать между
общеобразовательным и коррекционным учреждением для обучения ребенка.
Мы работаем над созданием возможностей для обучения наших детей в среде
сверстников, развивающихся типично, с применением методов и технологий,
основанных на мировой науке.

Мы работаем над тем, чтобы нашим детям стали доступны медицинские
услуги, все формы дополнительного образования, спорт и досуг.

Вопросы о ресурсных классах и группах принимаются по электронной
почте: project-rk@autism-regions.org

Направления
деятельности



Н А У К А
Наши усилия направлены на то, чтобы наука и эмпирические данные стали
основой для принятия государственных решений в сфере помощи детям 
с аутизмом. Мы работаем над тем, чтобы у специалистов и родителей был
доступ к современной научной информации о вмешательствах при аутизме 
и других ментальных нарушениях. Мы стремимся к тому, чтобы каждая семья
ребенка с РАС имела возможность получить помощь, основанную на методах 
с научной доказанной эффективностью.

Задать вопросы по направлению можно по электронной почте:
science@autismregions.ru

Направления
деятельности



Ж И З Н Ь  В  О Б Щ Е С Т В Е
Наши усилия направлены на создание возможностей для поддерживаемого
проживания, трудоустройства и дневной занятости подростков и взрослых
людей с РАС и другими ментальными нарушениями, на реформу ПНИ 
и улучшение жизни находящихся там людей.

Задать вопросы по направлению можно по электронной почте:
administration@autismregions.ru 

Направления
деятельности



И Н Ф О Р М И Р О В А Н И Е
Наши усилия направлены на то, чтобы общество получало достоверную
информацию об аутизме, о людях с РАС и другими ментальными
нарушениями. Мы работаем над тем, чтобы у каждой семьи была полная
информация обо всех видах помощи, доступной в каждом регионе России, а у
СМИ – информация, основанная на фактах, а не на мифах об аутизме. Мы
верим, что хорошо информированное общество станет более принимающим и
открытым.

Мы также выстраиваем партнерские отношения между Ассоциацией «Аутизм
Регионы» и международными организациями родителей детей с РАС, потому
что обмен информацией между родителями разных стран это важно.

Задать вопросы по направлению можно по электронной почте:
information@autismregions.ru

Направления
деятельности



Наши усилия направлены на то, чтобы:

- деятельность Ассоциации соответствовала Уставу и видам деятельности
согласно ЕГРЮЛ

- своевременно осуществлялась сдача всех видов отчетности

- документооборот соответствовал всем нормам для СО НКО

- увеличивался поток финансовых поступлений

- выполнялись все решения правления Ассоциации

- увеличивалось количество членов Ассоциации

БЭК ОФИС



« А У Т И З М - Р Е Г И О Н Ы »
Члены Ассоциации

Автономная некоммерческая организация помощи людям с
расстройствами аутистического спектра «Атмосфера» г.
Новосибирск

Автономная некоммерческая организация «Центр помощи
людям с расстройством аутистического спектра и их семьям
«Содействие». Ивановская область

Белгородская региональная общественная организация помощи
людям с расстройствами аутистического спектра и другими
ментальными нарушениями «Мир без границ». Белгородская
область

Воронежская региональная общественная организация
инвалидов и родителей детей-инвалидов с нарушениями
психического развития аутистического спектра «Искра
надежды». Воронежская область

Автономная некоммерческая организация «Общество
содействия социальной инклюзии людей с аутизмом «Учимся
вместе». г. Москва

Автономная некоммерческая организация «Центр социальной
поддержки «Инклюзивная молекула». г. Москва

Северо-Осетинская Региональная общественная организация
Родителей детей с Расстройством Аутистического Спектра
«ВЫБОР». Республика Северная Осетия - Алания

Ассоциация родителей детей с расстройствами аутистического
спектра «Аутизм. Астрахань». г. Астрахань

Местная городская общественная организация помощи детям-
инвалидам с расстройствами аутистического спектра и их
семьям «Просто другие». Республика Татарстан



« А У Т И З М - Р Е Г И О Н Ы »
Члены Ассоциации

Местная общественная организация родителей по поддержке и
помощи семьям, имеющим в своем составе детей - инвалидов и
инвалидов с детства, старше 18 лет «Ребенок с будущим города
Волжска». Республика Марий Эл

Автономная некоммерческая организация помощи людям с
расстройствами аутистического спектра «Ресурс».
Новосибирская область

Автономная некоммерческая организация «Центр помощи
детям «ДИАДА+1». Новосибирская область

Региональная общественная организация по поддержке и
помощи семьям, имеющим в своем составе детей с ментальной
инвалидностью и инвалидов с детства, старше 18 лет
(преимущественно с аутизмом) «Раскрась мир». Республика
Марий Эл

Автономная некоммерческая организация помощи людям с
расстройствами аутистического спектра «Рассвет».
Новосибирская область

Липецкая региональная общественная организация родителей
детей с расстройством аутистического спектра «Вырастите мир.
Аутизм в Липецке». Липецкая область

Автономная некоммерческая организация «Адаптационно-
педагогический центр Рассвет». Иркутская область

Автономная некоммерческая организация «Центр инклюзивных
проектов и социальной интеграции детей с особыми
потребностями «Спектр А». г. Санкт-Петербург



« А У Т И З М - Р Е Г И О Н Ы »
Члены Ассоциации

Автономная некоммерческая организация социальной
адаптации и развития детей с расстройством аутистического
спектра «Лоскутное одеяло». Республика Северная Осетия -
Алания

Фонд помощи детям с нарушениями развития "Открытая дверь"
г. Санкт-Петербург

Ассоциация помощи людям с расстройствами аутистического
спектра и другими нарушениями психологического развития
«Спектр». Новосибирская область

Автономная некоммерческая организация содействия
инклюзии детей с расстройствами аутистического спектра
«Ресурсный класс». г. Москва

Автономная некоммерческая организация «Центр инклюзивных
проектов и социальной интеграции детей с особыми
потребностями «Синие паруса». г. Санкт-Петербург

Автономная некоммерческая организация помощи детям и
взрослым с расстройствами аутистического спектра «Рассвет».
Республика Башкортостан

Автономная некоммерческая организация помощи людям с
расстройствами аутистического спектра «Горизонт».
Новосибирская область



« А У Т И З М - Р Е Г И О Н Ы »
Члены Ассоциации

Автономная некоммерческая организация «Центр содействия
инклюзии детей с ограниченными возможностями здоровья
«Контраст». г. Санкт Петербург

Автономная некоммерческая организация поддержки детей с
аутизмом «Простор». г. Санкт Петербург

Ассоциация помощи людям с расстройствами аутистического
спектра и другими нарушениями психологического развития
«Спектр». Новосибирская область

Автономная некоммерческая организация помощи людям с
ментальными нарушениями и расстройствами аутистического
спектра «Новая инклюзия». Ставропольский край

Санкт-петербургская благотворительная общественная
организация социальной интеграции детей с расстройствами
аутистического спектра «Признание». г. Санкт-Петербург

Автономная некоммерческая организация центр содействия
инклюзивному образованию детей с расстройством
аутистического спектра «Крылья». г. Санкт-Петербург

АНО «Центр инклюзивных и социальных проектов для детей с
особыми потребностями «РАСкраски». г. Санкт-Петербург

АНО помощи детям с аутизмом и другими нарушениями
развития «Перемена». Московская область



« А У Т И З М - Р Е Г И О Н Ы »
Члены Ассоциации

Автономная некоммерческая благотворительная организация
Инклюзивный центр раннего развития «Росток Надежды».
Краснодарский край

Автономная некоммерческая организация по реализации прав
и интересов людей с РАС "Новый взгляд". Ульяновская область

Региональная общественная организация инвалидов и
родителей детей-инвалидов «Ковчег» г. Москва

Автономная некоммерческая организация «Центр социальной
интеграции лиц с расстройством аутистического спектра
«Инклюзия». Новосибирская область

Автономная некоммерческая организация помощи гражданам с
ментальными и физическими особенностями развития "Мир
возможностей". Кемеровская область

Автономная некоммерческая организация «Центр социальных
проектов «РАСтем ВМЕСТЕ» г. Санкт-Петербург

Автономная некоммерческая организация «Общество
содействия инклюзии детей с аутизмом «Право выбора».
Московская область

Автономная некоммерческая организация по внедрению
адаптивных и инклюзивных программ "Особенный город".
Самарская область

Воронежская региональная общественная организация
«АутМама». Воронежская область



« А У Т И З М - Р Е Г И О Н Ы »
Члены Ассоциации

Костромской Областной Благотворительный Фонд помощи
детям и взрослым с особенностями развития (преимущественно
с аутизмом) «Открыть мир». Костромская область

Благотворительный фонд помощи детям "Импульс развития". г.
Москва

Автономная некоммерческая организация помощи людям (в
том числе детям) с расстройством аутистического спектра
«АутизмПобедим». Новгородская область

Автономная некоммерческая организация содействия и
развития инклюзии "Человеки". г. Санкт-Петербург

Автономная некоммерческая организация помощи людям с
ментальными нарушениями и расстройствами аутистического
спектра "Шаг в будущее". Ставропольский край

Краснодарская краевая благотворительная общественная
организация "Открытая среда". Краснодарский край

Благотворительный фонд Социальной помощи "Тамбовский".
Тамбовская область

Региональная общественная организация родителей детей с
инвалидностью "Дети - наше счастье". Республика Башкортостан

Автономная некоммерческая организация "Центр инклюзивных
социальных проектов "Элеос". г. Санкт-Петербург

Калужская региональная общественная организация в
поддержку детей с ограниченными возможностями, детей-
инвалидов и инвалидов с детства "Город Надежды". Калужская
область



« А У Т И З М - Р Е Г И О Н Ы »
Члены Ассоциации

Автономная некоммерческая организация Центр помощи и
социально-психологической адаптации детей с особыми
потребностями в развитии "Мы из будущего". Новосибирская
область

Автономная некоммерческая организация "Центр социальной
интеграции и практического внедрения инклюзивного подхода
к образованию и воспитанию детей с особыми потребностями
"ПрекРАСная ПЛАНЕТА". г. Санкт-Петербург

Автономная некоммерческая организация по внедрению
адаптивных и инклюзивных программ для лиц с
расстройствами аутистического спектра "Синяя волна".
Ставропольский край 

Автономная некоммерческая организация помощи людям с
расстройствами аутистического спектра и другими
ограниченными возможностями здоровья "Возможность для
каждого". г. Москва

Автономная некоммерческая организация помощи детям с
расстройствами аутистического спектра "Открытое сердце
острова" г. Южно-Сахалинска. Сахалинская область

Автономная некоммерческая организация по внедрению
адаптивных и инклюзивных программ для лиц с
расстройствами аутистического спектра "Я ЕСТЬ". Хабаровский
край

Автономная некоммерческая организация помощи людям с
расстройством аутистического спектра (РАС) «Все Мы Разные».
Алтайский край

Автономная некоммерческая организация социальной
поддержки и развития детей с расстройствами аутистического
спектра «Импульс». Республика Северная Осетия-Алания



« А У Т И З М - Р Е Г И О Н Ы »
Члены Ассоциации

Автономная некоммерческая организация помощи людям с
расстройствами аутистического спектра "Наши дети".
Новосибирская область

Автономная некоммерческая организация по внедрению
адаптивных и инклюзивных программ для лиц с
расстройствами аутистического спектра "Сияние чистого
разума". Республика Башкортостан

Пермская региональная общественная благотворительная
организация "Общество помощи лицам с РАС". Пермский край

Автономная некоммерческая организация "Центр содействия
инклюзивному образованию детей с ограниченными
возможностями здоровья "Растим в Добре". г. Санкт-Петербург

Автономная некоммерческая организация по разработке и
внедрению инклюзивных проектов "Моя Планета".
Краснодарский край

Автономная некоммерческая организация "Инклюзивный центр
социальной интеграции для детей с особыми потребностями
"АМБА". г. Санкт-Петербург

Автономная некоммерческая организация "Центр социальной
интеграции лиц с расстройством аутистического спектра
"кРАСки жизни". Новосибирская область



INFO@AUTISM-REGIONS.ORG
AUTISMREGIONS.RU

АУТИЗМ — ОДНО СЛОВО,
КОТОРОЕ ОПИСЫВАЕТ
МИЛЛИОНЫ ИСТОРИЙ
#АЯТЕБЯПОНИМАЮ


