
Профилактика 

наркомании



это серьезное психическое и физическое

расстройство, которое заключается в

злоупотреблении и зависимости

человека от психотропных веществ. 

Что такое наркомания?

Наркомания



Физическая зависимость

Бунтарство в подростковом возрасте

Желание испытать новые ощущения

Проблемы в личной жизни, с друзьями

Желание «быть как все»

Почему

человек 

употребляет 

наркотики?

Желание самоутвердиться и казаться взрослей

Желание уйти от проблем



Согласно исследованиям ВОЗ, свыше 70%

несовершеннолетних от 13 до 18 лет

«познакомились» с наркотическими

веществами, потому что это считалось

нормой в их круге общения. 

 

Говоря простым языком, большая часть

детей впервые пробует ПАВ под влиянием

«плохой» компании.



ФИЗИЧЕСКИЕ

 – заболевания сердечно-сосудистой системы и дыхательных путей,
гепатиты и цирроз печени, СПИД, травмы, эпилепсия, передозировка,
самоубийство

ПСИХИЧЕСКИЕ

 – психозы, депрессия, чувство вины, бессилия, безысходности , обиды
и негодования

СОЦИАЛЬНЫЕ

 – изменение взаимодействия  с обществом, теряется смысл жизни,
осложнения в социальной сфере

Последствия наркомании 
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Ярко выраженная агрессия по отношению к окружающим

Нанесение физического вреда себе и окружающим, суицидальное

поведение 

Гиперреактивность и повышенная возбудимость 

«Зацикливание» на монотонной работе, нелогичные навязчивые действия 

Странная мимика, вызывающее театральное поведение

Параноидальные мысли, галлюцинации, мания преследования

1.

2.

3.

4.

5.

6.

Как распознать наркоманию?



МИФ 1: Наркотики помогают общению: сближают людей

МИФ 2: От легких наркотиков нет вреда

МИФ 3: Лучше быть наркоманом, нежели алкоголиком

МИФ 4: Наркотики держаться в организме не больше
года

МИФ 5: «Я могу остановиться в любой момент когда
захочу»

Распространённые

мифы 



Сильный человек –
тот, кто может

уверенно сказать:

«НЕТ!»



10 ПРИЧИН 

СКАЗАТЬ НАРКОТИКАМ –
НЕТ!



Наркотики не дают человеку

самостоятельно мыслить и

принимать решения

Наркотики толкают

людей на

преступления

Наркотики дают фальшивое

представление о счастье
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Наркотики

уничтожают дружбу

Наркотики разрушает семьи

Наркотики приводят к уродству

новорожденных детей4
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Наркотики

часто приводят

к несчастным

случаям

Наркотики

делают человека

слабым и

безвольным
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Наркотики

являются

источником многих

заболеваний

Наркотики являются

препятствием к

духовному развитию10
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Спасибо за внимание


