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1. Общие положения

Легкоатлетический забег «Половинка моя» (далее - Забег) проводится в соответствии с Правилами соревнований по легкой атлетике, утвержденными Приказом  Минспорта №153 от 9 марта 2023 года (далее - Правила соревнований).
Забег проводится с целью развития массового любительского бега в Санкт-Петербурге и Ленинградской области.

Задачами проведения Забега являются:

· Популяризация оздоровительного бега и бега на длинные дистанции

· Пропаганда здорового образа жизни

· Привлечение населения к регулярным занятиям физической культурой и спортом

· Повышение спортивного мастерства бегунов на длинные дистанции

· Патриотическое воспитание молодежи

· Повышение туристической привлекательности Санкт-Петербурга (беговой туризм) 

2. Организаторы мероприятия

Общее руководство проведением Забега осуществляет СПб ГБУК МДК ЦПКиО им. Кирова.

Непосредственное проведение забега возлагается на главную судейскую коллегию (далее ГСК).
3. Место и сроки проведения

Забег проводится по адресу: Санкт-Петербург, Елагин остров, СПб ГБУК МДК ЦПКиО им. С.М. Кирова.

Дата проведения: 14 февраля 2026 г.

Выдача стартовых пакетов проводится  
13 февраля 2026 г .по адресу: Санкт-Петербург, Елагин остров, СПб ГБУК МДК ЦПКиО им. С.М. Кирова 2-ой Елагин мост, кассы парка.  
14 февраля 2026 г. Эстрадный театр ЦПКиО им. Кирова, Санкт-Петербург, Елагин остров

Место выдачи стартовых пакетов может быть изменено. Вся информация об изменениях публикуется в официальной группе забегов https://vk.com/elaginstart
Дата и время выдачи стартовых пакетов:

13.02.2026 с 12.00 до 21.00 
14.02.2026 с 09.00 до 11.00
Старт и финиш Забега у Эстрадного театра     https://go.2gis.com/7ImsY 
21,097 км  - личный зачет (для участников старше 18 лет)
21,097 км - командный зачет (для участников старше 14 лет)

Эстафетные этапы следующие

1 этап 6,7 км

2 этап 4,8 км

3 этап 4,8 км

4 этап 4,8 км 

Количество участников команды – не менее 2-х, допускаются команды ММ, ЖЖ и МЖ, состав команды и порядок прохождения участники определяют самостоятельно
10 км   - личный зачет (для участников старше 14 лет)
1,2 км  – для участников без ограничения возраста
4. Обеспечение безопасности участников и зрителей, медицинское обеспечение

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом
Министерства здравоохранения РФ от 23 октября 2020г. № 1144н «Об утверждении порядка
оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом
(в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных
мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную
подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить
нормативы испытаний (тестов) всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов
к труду и обороне» (ГТО) и форм медицинских заключений о допуске к участию физкультурных
и спортивных мероприятий». 
Каждый участник должен иметь действующую медицинскую справку (медицинский допуск), являющийся основанием для участия в мероприятии.

Справка должна быть выдана медицинским учреждением, иметь штамп организации, подпись и печать врача, печать организации с ее наименованием, а также дату выдачи.

Справка должна быть действительна в день Мероприятия.

Справка может быть оформлена 

· по форме из Приложения №2 к Приказу Минздрава РФ №1144н от 23.10.2020 г.  (справка о состоянии здоровья для участия в спортивных мероприятиях). Срок действия такой справки не может превышать 1 год с даты выдачи. 
· по иной форме, подтверждающей наличие у участника 1 или 2 группы здоровья. Справка не должна содержать противопоказаний к повышенным нагрузкам, занятиям спортом, а также любые другие условия и ограничения, препятствующие участию в соревнованиях. Срок действия такой справки не может превышать 6 месяцев с даты выдачи 
 При выдаче стартовых номеров участник предоставляет оригинал медицинской справки и ее копию. Копия справки остается у организатора мероприятия. В случае, отсутствия в момент выдачи номеров копии справки, у организатора остается ее оригинал. Оригиналы справок после окончания забега не возвращаются.  
5. Программа мероприятия 

09:00 - Открытие стартового городка 
09.30 - Начало работы ведущих

10:30 - Торжественное открытие соревнований
10:50 - Разминка
11:00 - Старт  забега на 1,2 м
11:30 - Старт забега на 21,097 км (закрытие стартового коридора в 11.35)
             11:45 - Старт забега  10 км (закрытие стартового коридора в 11.05)
             12:20 - Награждение возрастных категорий 1,2 км 

             13:00 - Награждение абсолют 10 км
13:10 - Награждение возрастных категорий 10 км
13:30 – Награждение команд 21.097 км
13:40 - Награждение абсолют 21,097 км
13:50 - Награждение возрастных категорий 21,097 км
14:30 -  Закрытие  трассы и соревнований.


6. Условия подведения итогов 

К участию в Забеге допускаются все желающие, имеющие медицинскую справку (допуск),
соответствующие возрастной категории, прошедшие он-лайн регистрацию и оплатившие стартовый взнос.
Все участники, успешно преодолевшие выбранную дистанцию, получают медаль финишера. 


Зачет проводится среди мужчин и женщин раздельно на личное первенство в абсолютном зачете и в возрастных группах. 
Возрастные группы следующие:

	Дистанция 10 км



	М-17 (2012 – 2009 г.р.)
М-40 (1977 – 1986 г.р.)

М-50 (1967 – 1976 г.р.)

М-60 (1966 – 1957 г.р.)
	Ж-17 (2012 – 2009 г.р.)

Ж-40 (1977 – 1986 г.р.)

Ж-50 (1967 – 1976 г.р.)

Ж-60 (1966 – 1957 г.р)

	             М -70 (1956 г.р. и старше)                                              Ж-70 (1956 г.р и старше)   
Дистанция  21 км (личный зачет) 


	М-40 (1977 – 1986 г.р.)

М-50 (1967 – 1976 г.р.)

М-60 (1966 г.р и старше.)


	Ж-40 (1977 – 1986 г.р.)

Ж-50 (1967 – 1976 г.р.)

Ж-60 (1966  г.р.– и старше)


	Дистанция 1,2 км



	М-11 (2015 г.р. и младше)

М-80 (1946 г.р. и старше)
	Ж-11 (2015 г.р. и младше)

Ж-80 (1946 г.р. и старше)

	

	
	

	

	
	

	

	
	



Возраст участника мероприятия определяется на 31.12.26 г.

Участникам при выдаче стартового пакета необходимо предъявить:

· удостоверение личности, подтверждающее возраст (обязательно для всех участников). 
· участники с инвалидностью обязаны дополнительно предъявить документ, подтверждающий инвалидность. 
· участники до 18 лет обязаны дополнительно предъявить разрешение от родителей на участие в Забеге. 
· медицинскую справку по образцу в соответствии с разделом 4 настоящего Положения. 
· Гражданам иностранных государств рекомендуется иметь медицинскую страховку
Медицинские документы, предоставленные в комиссию по допуску участников к мероприятию, не возвращаются. 
Ксерокопии медицинских справок принимаются только при предъявлении оригинала.

7. Заявки на участие


Онлайн регистрация проводится на сайте https://reg.o-time.ru Онлайн регистрация может быть закрыта раньше срока по достижению лимита участников (700 человек на все дистанции). Участникам, прошедшим он-лайн регистрацию и по каким-либо причинам, не имеющим возможности принять участие в мероприятии, стартовый взнос НЕ ВОЗВРАЩАЕТСЯ.
Адрес Оргкомитета: Санкт-Петербург, Елагин остров, д. 4, лит. К.


8. Регистрация результатов
Результат участников мероприятия на всех дистанциях фиксируется системой
электронного хронометража. Итоговые результаты мероприятия на всех  дистанциях  будут опубликованы на сайте https://reg.o-time.ru и на сайте https://elaginpark.org. Оргкомитет мероприятия не гарантирует получение личного результата участником в случае, если:
· электронный чип был  поврежден;
· участник неправильно прикрепил номер;
· участник бежал с чужим номером;
· участник утратил номер;
· участник был дисквалифицирован.
9. Определение победителей и призеров

Определение победителей и призеров мероприятия проводится по действующим правилам соревнований по легкой атлетике. 
Победители и призеры определяются 
· на дистанциях 1,2 км только в возрастных группах среди детей до 11 лет и участников старше 80 лет в соответствии с разделом 6 настоящего Положения 

· на дистанциях  10 км и 21,097 км  (личный зачет) в абсолютном первенстве и возрастных группах в соответствии с разделом 6 настоящего Положения. 
· на дистанции 21,097 км (командный зачет) в абсолютном первенстве

Победители и призеры в абсолютном первенстве определяются по времени от стартового выстрела до пересечения финишной линии, в возрастных категориях по чистому времени (от фактического времени пересечения стартовой линии). Определение победителей и призеров на всех дистанциях проводится раздельно среди мужчин и женщин.
В случае, если участник опоздал на старт (явился на старт после закрытия стартового коридора на соответствующую дистанцию), он может стартовать с разрешения главного судьи, однако чистое время такого участника не будет зафиксировано.

10. Протесты и претензии

10.1. Участник вправе подать письменные протест или претензию, которые рассматриваются ГСК, в состав которой входят главный судья, рефери по бегу и главный секретарь. Претензии подаются в течение 30 минут после объявления результатов. Результаты публикуются в режиме реального времени на сайте https://reg.o-time.ru
10.2. К протестам и претензиям могут относиться:
· Протесты и претензии, влияющие на распределение призовых мест;
· Протесты и претензии, касающиеся неточности в измерении времени, за которое участник пробежал дистанцию;
· Протесты и претензии, касающиеся дисквалификации участника за неспортивное поведение.

10.3. Претензии могут быть проигнорированы коллегией в силу их незначительности (опечатки, некорректные анкетные данные и иное).
10.4. При подаче претензии необходимо указать следующие данные:
· инициалы и стартовый номер участника (анонимные претензии не рассматриваются);

· суть претензии (в чем состоит претензия);

· материалы, доказывающие ошибку (фото, видеоматериалы).

10.5. Данные индивидуальных измерителей времени к рассмотрению не принимаются.
10.6. Претензии принимаются только от участников соревнования или от третьих лиц, являющихся официальными представителями участников.
10.7. Протесты и претензии, влияющие на распределение призовых мест в абсолютном первенстве, принимаются судейской коллегией в письменной форме с момента объявления победителей и до официальной церемонии награждения. Распределение призовых мест после церемонии награждения может быть пересмотрено судейской коллегией только при выявлении фактов нарушения победителем действующих правил, если выявление нарушений было невозможно до церемонии награждения.
11. Дисквалификация и штрафы, статусы участников
11.1. Судейская коллегия оставляет за собой право дисквалифицировать участника в случае нарушения им правил Забега.
11.2.  При рассмотрении вопроса о нарушении правил Забега будет учитываться наличие умысла участника и степень влияния нарушения на занятую им позицию.
Участник стартовал без официального номера соревнования – Дисквалификация
Участник стартовал не из зоны старта – Дисквалификация
Участник изменил стартовый номер – Дисквалификация
Участник сократил (срезал) дистанцию – Дисквалификация
Участник стартовал до официального старта соревнования или после закрытия старта – Дисквалификация
Участник использовал механические средства передвижения (велосипед, самокат и др.) – Дисквалификация
Участник вышел на старт под зарегистрированным номером другого участника или на другую дистанцию – Дисквалификация
Участник проигнорировал решение врача о снятии с дистанции по состоянию здоровья (на участке дистанции, пунктах освежения) – Дисквалификация
Участник проигнорировал решение судей о снятии с дистанции (грубые нарушения правил, несоблюдение временных лимитов) – Дисквалификация
Отсутствие электронного чипа или его повреждение - На усмотрение организаторов
Неуважительное отношение к другим участникам или организаторам (нецензурная брань и грубое отношение к другим участникам, волонтерам и организаторам, неспортивное поведение в отношении участников, умышленное нарушение правил) – Дисквалификация

Участнику присваивается статус:
Участник не вышел на старт, пересек линию старта до официального старта соревнования или после закрытия старта - Не стартовавший
Участник стартовал, но не пересек линию финиша или пересек линию финиша после ее официального закрытия - Не финишировавший
Участник не уложился в лимит прохождения дистанции за отведенное время - Не финишировавший
По решению врача о снятии участника с дистанции по состоянию здоровья (на участке дистанции, пунктах освежения) - Не финишировавший
12. Награждение

Каждый участник при завершении дистанции получает медаль финишера. 
Все участники после публикации итоговых результатов получают электронный диплом на сайте https://reg.o-time.ru.

В абсолютном первенстве среди мужчин и женщин на дистанции 10 км и 21,097 км
победители и призёры с 1 по 3 место награждаются сувенирной продукцией, а также подарками от партнеров и спонсоров Забега. 
В абсолютном первенстве среди команд на дистанции 21,097 км победители и призеры с 1 по 3 место награждаются сувенирной продукцией, а также подарками от партнеров и спонсоров Забега.

В возрастных категориях среди мужчин и женщин на дистанции 1,2 км, 10 км и 21,097 км победители и призёры с 1 по 3 место награждаются сувенирной продукцией, а также подарками от партнеров и спонсоров Забега. 
Медали  и подарки вручаются только лично участнику на церемонии торжественного награждения, вручение по окончании мероприятия не предусмотрено. В случае неявки участника мероприятия, Оргкомитет вправе распорядиться призом по своему усмотрению.
13. Условия финансирования 

Расходы по организации и проведению Забега:
Расходы по организации и проведению Забега осуществляются за счет средств Организатора, спонсоров и привлеченных ресурсов. Расходы по участию в Забеге несут участники. Расходы по командированию иногородних участников (проезд, проживание, питание, суточные) несут командирующие организации.
14. Регистрация участников Забега и регистрационный взнос

Участник считается зарегистрированным, если он заполнил заявку на странице Забега на сайте  https://reg.o-time.ru  и оплатил стартовый взнос. Электронная регистрация участников в личном зачете открыта с 15:00ч 16.12.2025г. до 23:59 ч 11.02.2026г.

Размер регистрационного взноса для участников Забега составляет:

	Дистанция
	до 31.12.2025 включительно
	с 01.01.2026 по 31.01.2026 включительно 
	с 01.02.2026 по 11.02.26 включительно
	с 12.02.2026 по 14.02.2026 включительно

	1,2 км
	1700 руб. 
	1 700 руб. 
	1 900 руб. 
	3 000 руб. 

	10 км
	1700 руб.
	2 100 руб.
	2 400 руб.
	3 000 руб. 

	21,097 км 
	1900 руб. 
	2 200 руб. 
	2 500 руб. 
	3 000 руб. 

	21,097 км (команда)  
	4900 руб. 
	4 900 руб. 
	7 200 руб. 
	10 000 руб. 


Льготным категориям участников (женщинам старше 55 лет и мужчинам старше 60 лет, детям до 17 лет, многодетным, инвалидам 1 и 2 групп) ветеранам боевых действий предоставляется скидка 20% от суммы регистрационного взноса. Для женщин старше 55 лет и мужчин старше 60 лет и детей скидка формируется автоматически. Остальным участникам, имеющим право на льготу необходимо предоставить подтверждающие принадлежность к льготной категории документы либо в мессенджере официальной группы забега, либо на электронную почту организаторов bilet@elaginpark.org.

Оплата регистрационного взноса участниками осуществляется электронным платежом в личном кабинете, созданном на сайте https://reg.o-time.ru  (далее – личный кабинет).
15. Фото и видео съемка

Видео и фотосъемка мероприятия. В соответствии с Федеральным Законом № 329-ФЗ
от 04.12.2007 «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» организаторам
принадлежат все права на освещение мероприятия посредством видео или фотосъемки. Лица,
планирующие снимать или фотографировать проведение мероприятия, должны получить разрешение у Организаторов. Использование видео и фотосъемки в коммерческих целях допускается только с письменного разрешения Организаторов.
16. Персональные данные участника и информированное согласие на их обработку

Во исполнение части 1 статьи 9 Федерального закона от 27.07.2006 г. № 152-ФЗ «О персональных данных» участник, заполняя регистрационную форму для участия в Забеге, дает свое согласие на обработку своих персональных данных СПб ГБУК МДК ЦПКиО им. Кирова и ИП Антипов Максим Борисович (ЕГРИП 304780501900129) (далее по тексту – Оператору), осуществляющему сбор денежных средств от участников в качестве оплаты стартового взноса.

Под обработкой персональных данных понимается сбор, систематизация, накопление, уточнение, обновление, изменение, использование, распространение, передача, обезличивание, блокирование, уничтожение, бессрочное хранение, и любые другие действия (операции) с персональными данными. Обработка персональных данных участника мероприятия может осуществляться с помощью средств автоматизации и/или без использования средств автоматизации в соответствии с действующим законодательством РФ.

Обработка персональных данных участника осуществляется в целях регистрации участника на мероприятии, расчёта времени преодоления участником всей дистанции и промежуточных отсечек (если имеются), с целью публикации результатов расчёта в следующих общедоступных источниках: на странице мероприятия на сайтах, определяемых Организаторами по своему усмотрению, и/или в мобильных приложениях, определяемых Организаторами по своему усмотрению, и последующего направления участнику почтовых сообщений и смс-уведомлений, содержащих информацию о мероприятии и любую иную информацию, касающуюся участника и связанную с мероприятием.

В частности (но не ограничиваясь) участник дает свое согласие на  обработку персональных данных, включая сбор, запись, систематизацию, накопление, хранение, уточнение (обновление, изменение), извлечение, использование, передачу (распространение, предоставление, доступ), обезличивание, блокирование, удаление, уничтожение персональных данных. Участник дает согласие на обработку следующих персональных данных: ФИО, пол, дата рождения, страна и город проживания, номер участника, номер метки участника, контактный телефон, телефон для экстренной связи, данные о профессии, контактный e-mail, время считывания метки участника с помощью специального оборудования, выбранная участником дистанция и иные данные, предоставляемые участником при регистрации на участие в Забеге.

При заполнении регистрационной web-формы на Забег участник (в том случае, если согласие на обработку персональных данных дает Законный представитель субъекта персональных данных или Представитель субъекта персональных данных необходимо указать фамилию, имя, отчество, адрес представителя субъекта персональных данных, номер основного документа, удостоверяющего его личность, сведения о дате выдачи указанного документа и выдавшем его органе, реквизиты доверенности или иного документа, подтверждающего полномочия этого представителя (при получении согласия от представителя субъекта персональных данных)) предоставляет Оператору следующую информацию, являющуюся персональными данными участника: фамилия, имя, отчество, пол, дата рождения, адрес, номер основного документа, удостоверяющего личность, сведения о дате его выдачи и выдавшем его органе, контактная информация (телефон, электронная почта, почтовый адрес), телефон родственника, к которому можно обратиться в случае несчастного случая с участником.

Оператор принимает необходимые правовые, организационные и технические меры или обеспечивает их принятие для защиты персональных данных от неправомерного или случайного доступа к ним, уничтожения, изменения, блокирования, копирования, предоставления, распространения персональных данных, а также от иных неправомерных действий в отношении персональных данных, а также принимает на себя обязательство сохранения конфиденциальности персональных данных участников Забега, а также вправе передавать персональные данные для обработки своим аффилированным лицам, обеспечивая при этом принятие такими субподрядчиками и аффилированными лицами соответствующих обязательств в части конфиденциальности персональных данных.

Датой выдачи согласия на обработку персональных данных участника является дата отправки регистрационной веб-формы Оператору. Согласие действует в течение 50 (пятидесяти) лет с момента передачи персональных данных.

Участник при получении стартового пакета предоставляет Организаторам мероприятия письменное согласие на обработку своих специальных (данные о состоянии здоровья) и биометрических персональных данных по форме, согласно приложению № 1 к Положению о проведении легкоатлетического забега и письменное согласие на обработку своих персональных данных, разрешенных для распространения, по форме, согласно приложению № 2 к Положению о проведении легкоатлетического забега.

Участник дает свое согласие на использование Организаторами имени, портретов, фотографий или других аудио-, видео-, фотоматериалов, полученных в результате проведения мероприятия, предоставленных самим участником, или полученных из общедоступных источников, для рекламной деятельности, в иных целях, с учетом ограничений, установленных нормативными правовыми актами, без ограничения сроков и мест использования данных материалов. Организаторы вправе редактировать указанные материалы и передавать их третьим лицам; участник не вправе требовать от Организаторов компенсации за использование указанных материалов в каком-либо виде.

Участник не возражает получать от Организаторов или лица, уполномоченного Организаторами, короткие текстовые сообщения (SMS) или электронную почту (e-mail) с информацией о Забеге, с иной информацией, касающейся участника и иной информации, связанной с Забегом.

Согласие на обработку персональных данных может быть отозвано участником посредством направления Организаторам письменного заявления в произвольной форме об отзыве согласия на обработку персональных данных.

Участник дает свое согласие на проведение в отношении него фото и видеосъемки при проведении мероприятия, а также на последующее обнародование и иное использование получившегося фотографического изображения.

17. Заключительные положения

Настоящее Положение является официальным приглашением-вызовом для участия в мероприятии.
Случаи и ситуации, не описанные в данном Положении, рассматриваются Организаторами в индивидуальном порядке с учетом норм федеральных, региональных, муниципальных правовых актов, настоящего Положения.

Организаторы оставляют за собой право вносить изменения в настоящее Положение.

