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Я волонтёр с 2013 года

2013-2018: “Школа будущих владельцев жилья”

2018-2022: Студент Самарского политеха

2018-2022: Управление в технических системах,

2018-2022: 27.03.04, (ИАИТ, бывший ФАИТ)

2018-2022: Профком студентов СамГТУ

2018-2022: Волонтёрский центр СамГТУ

2020-2022: “Инклюзивный ресурсный центр”



За время своей работы
“Инклюзивный ресурсный центр” 
реализовал более 40 социальных проектов, 
многие из которых получили поддержку: 

Минэкономразвития Самарской области
Фонда Президентских грантов
Президентского фонда культурных инициатив



За годы своей работы команда
“Инклюзивного ресурсного центра”

помогла развитию людей с инвалидностью через:

• Прокат инватехники
• Трансфер маломобильных
• Бальные танцы
• Декоративно-прикладное 

творчество
• Туристические экспедиции
• Экологические выезды
• “Инклюзивный городок”

на iВолге и других крупных 
форумах и фестивалях

• Добровольчество
• Медиапродвижение инклюзивных 

проектов в сети
• Адаптация публичных 

мероприятий различного 
масштаба для участия людей с 
инвалидностью

• Организация форумов и 
мероприятий по обмену 
инклюзивными практиками
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Волонтерство как 
инструмент формирования 

инклюзивного общества



Инклюзивное волонтёрство:

В 2023 году ИРЦ 
всерьёз занялся 
инклюзивным 
добровольчест-
вом. Волонтёры 
центра с ОВЗ и 
без помогают 
организаторам 
инклюзивных 
мероприятий



Проект: “Самарский корпус
Проект: “инклюзивных волонтёров”
• Обучение добровольцев
• Работа волонтёров на мероприятиях

с участием людей с инвалидностью
• Выдачи инватехники людям с инвалидностью
• Трансфер маломобильных граждан
• Предоставление организаторам

технических средств адаптации мероприятий 
• Информационная поддержка мероприятий

с участием людей с инвалидностью
• Индивидуальные консультации организаторов

При поддержке: Минэконом развития СО, БФ «Линия добра ”Линлайн”»



Основные этапы проекта:
ЯНВАРЬ-ФЕВРАЛЬ 2023:
Старт, поиск партнёров

МАРТ 2023:
Обучение (более 270 обученных,
в т.ч. добровольцы с инвалидностью), а также:
• Серебряные волонтёры
• Волонтёры культуры

АПРЕЛЬ-ДЕКАБРЬ 2023:
Основные мероприятия проекта

При поддержке: Минэконом развития СО, БФ «Линия добра ”Линлайн”»



Цель проекта:Инклюзивное добровольчество

Спорт и события

Областной 
чемпионат 
Самарской 
области по Бочча

(август 2023)



Цель проекта:Инклюзивное добровольчество

Спорт и события

День здоровья
НКО “Опора”, 
объединяющей 
людей с 
ампутацией 
конечностей

(сентябрь 2023)



Цель проекта:Инклюзивное добровольчество

Спорт и события
Экология

Десятый
“Зелёный марафон” 
Сбера на 
Набережной

(май 2023)



Цель проекта:Инклюзивное добровольчество

Культура

Экскурсия 
“Самарский 
арбат” в рамках 
проекта СОБС 
“Осязаемая 
Самара”

(август 2023)



Цель проекта:Инклюзивное добровольчество

Культура

Инклюзивный “Бал
в Заколдованном 
замке»

(ноябрь 2023)



Цель проекта:Инклюзивное добровольчество

Культура

Инклюзивный “Бал
в Заколдованном 
замке»

(ноябрь 2023)



Цель проекта:Инклюзивное добровольчество

Спорт и события
Медиаволонтёрство

День рождения 
Детского 
футбольного клуба 
“Крылья Мечты”

(июль 2023)



Цель проекта:Инклюзивное добровольчество

События
Конференция

Добро.Конференция 
в Самаре

(июнь 2023)



Цель проекта:Инклюзивное добровольчество

События

Выборы 
Губернатора 
Самарской области

(август 2023)



Цель проекта:Инклюзивное добровольчество

События

Выборы 
Губернатора 
Самарской области

(сентябрь 2023)



Направления мероприятий:
• Доступный спорт
• “Чемпионаты по Бочча, Футбольные матчи“
• События локального и городского масштаба
• “Зелёный марафон“, Инклюзивные балы
• Форумы/конференции
• Форум “Включение без исключения”
• Культура
• “Ночь Музеев”
• Фестивали
• Театральный фестиваль “Cозвездие”
• Мероприятия других НКО
• БФ “Источник Веры”, АНО “Стома Вместе”

При поддержке: Минэконом развития СО, БФ «Линия добра ”Линлайн”»



Ключевые показатели проекта:
Более 50 мероприятий
Поддержано информационно
На более 40 мероприятий
Набрано волонтёров
Более 100 (15 с инвалидностью)
Волонтёров 
Более 200 отработанных
Волонтёрских вакансий
Более 250 раз
Выдана инватехника
Более 1800 
Участников мероприятий с ОВЗ

При поддержке: Минэконом развития СО, БФ «Линия добра ”Линлайн”»



Обмен опытом –
залог развития инклюзивной 

повестки в России



Обмен опытом:

ИРЦ способствует 
обмену опытом между 
инклюзивными 
командами со всей 
страны через 
стажировки, форумы 
и собственные 
тематические смены в 
кемпинговых лагерях



Обмен опытом:

Следующий цикл 
вебинаров во время 
которого мы будем 
делиться реализацией 
лучших инклюзивных 
практик нашего 
Центра и партнёров 
состоится осенью 
2024 года



Продвижение инк. проектов:

Мы освещаем 
лучшие 
инклюзивные 
проекты в 
сообществе 
“Инклюзивное 
движение 
России” 
ВКонтакте



Адрес: г. Самара,
ул. Подшипниковая, д. 16
Телефон:
+7(996)729-14-47
Почта:
ikd-samara@yandex.ru
Сайт:
https://inclusiacenter.ru
ВКонтакте:
https://vk.com/inclusia_centre

ВКонтакте Taplink

Наши контакты:





Независимость в движении – 
практические особенности 

применения технических 
средств реабилитации



Пункт проката инватехники:

Бесплатная 
аренда 
технических 
средств 
реабилитации 
и адаптации 
публичных 
мероприятий



Пункт проката инватехники:

• Трости
• Костыли
• Ходунки
• Прогулочные коляски
• Коляски активного типа
• Электроколяски
• Приставки
• Пандусы
• Ступенькоходы
• Велобайки



Организация трансфера МГН:

Выдачей ТСР и 
организацией 
трансфера 
маломобильных 
граждан на 
спец. “Газели”
с подъемником 
ИРЦ занимается 
с 2018 года



Инклюзивный туризм –
отдых на природе,

доступный каждому



Экологические выезды:

ИРЦ проводит 
выезды, в рамках 
которых наши 
волонтёры с 
инвалидностью
и без очищают 
памятники 
природы нашего 
края



Кемпинговые смены:

Мы организуем 
доступные 
тематические 
кемпинговые 
смены. Зачастую 
они совмещены 
с крупными 
фестивалями 
(“Протока”, 
“Грушинский”)



Кемпинговые смены:

Во время смен 
участники 
получают
новые знания
и осваивают 
тематические 
навыки, 
отдыхают



Кемпинговые лагеря:

В этом году у 
наших выездов 
будет такая 
тематика: 

• Волонтерство
• Творчество
• Блогинг
• Туризм



Зимние заезды на санях:

В 2024 году мы 
освоили зимний 
инклюзивный 
туризм на 
собачьих 
упряжках. 
Следующий 
заезд будет в 
декабре 2024 



Туристические экспедиции:

Наш центр 
организует 
эколого-
просветительские 
экспедиции для 
инклюзивных 
туристических 
групп в самые 
красивые места 
нашей Родины



Туристические экспедиции:

Наши подопечные 
уже побывали в:
• Нац. парке 

“Таганай”
• Нац. парке 

“Куршская коса”
• Байкальском 

заповеднике
• Кавказский 

заповеднике



Туристические экспедиции:

В августе этого 
года “ИРЦ” 
направит 
инклюзивную 
туристическую 
группу в 
Национальный 
парк “Земля 
Леопарда”
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