Информация о добровольческой акции/проекте
	№ п/п
	Основные критерии
	Информация

	1. 
	Наименование организации, волонтерского отряда
	Муниципальное образовательное учреждение Центр дополнительного Образования «Дземги» 
Молодежный волонтерский отряд МОУ ЦДО «Дземги»

	2. 
	ФИО руководителя
	Макаренко Елена Александровна, Ибрагимова Юлия Гайнулаевна

	3. 
	Контактный телефон руководителя
	89622862995

	4. 
	Название акции/проекта
	Городской благотворительный марафон «Лаборатория добра»

	5. 
	Краткое описание добровольческой акции/проекта
	Проект дает возможность молодежи раскрыть себя, и найти занятие по интересам, что обеспечивает в дальнейшем добровольное участие в мероприятиях, а не вынужденное. Каждый участник найдет себе занятие по душе, досуг с пользой для себя и окружающих. Возможность подростка, понимать и ощущать свою пользу в обществе, важный момент в период становления личности. Добровольчество - это реальная возможность молодежи почувствовать себя гражданином, принять участие в социальном развитии. Поступок добровольца влечет за собой не только конкретное действие, но и положительный пример, который могут повторить окружающие.

	6. 
	Аннотация акции/проекта (не более 1 страницы)
	            Изучая и исследуя особенности досуговой жизнедеятельности молодежи, также опираясь на нестабильность нормативно-ценностной системы в нашем обществе, становится ясной проблема досуга молодежи, которая приобретает особую остроту.

Досуг для современной молодежи является одной из первостепенных ценностей, в этой области реализуются многие cоциокультурные потребнoсти молодых людей. Для досуговой сфеpы жизнедеятельности в наибольшей степени характерна свобода личности, которая проявляется в выборе форм, места, времени проведения досуга. Именно в сфере досуга молодые люди более чем где-либо выступают в качестве свободных индивидуальностей. Сфера досуга характеризуется свободой от профессиональных и семейно-бытовых обязанностей. Кроме того, в ее рамках ослабляется инcтитуциональное давление на личность молодого человека. Поэтому в современном российском обществе, в котором наблюдается нестабильность нормативно-ценностных систем, проблема досуга молодежи приобретает особую остроту.

Актуализация вопросов молодежного досуга обусловлена и тем, что молодое поколение, в соответствии со своими социокультурными потребностями, время досуга посвящает, в основном, общению в молодежных компаниях, группах сверстников, где формируется особая молодежная субкультура, влияющая на становление личности молодого человека. Молодежные субкультуры представляют собой явление, обусловленное как характером культуры и социальных взаимодействий современного общества, так и принципиальным изменением в его рамках места и роли молодежи. В связи с тем, что негативные проявления в сфере досуга во многом обусловлены его неорганизованностью, возникает необходимость определения способов регулирования досуговой сферы жизнедеятельности молодежи. Таким образом, досуг как социокультурная сфера жизнедеятельности современной российской молодежи требует глубокого осмысления.

Организация досуговой деятельности молодежи должна быть культурной, и это одна из важнейших задач современного общества. Сегодня актуальна проблема овладения детьми и подростками способами организации своего свободного времени, умением содержательно и интересно проводить свой досуг. Одним из направлений организации досуговой деятельности молодежи является добровольческое движение, очень актуальное и востребованное в настоящее время.

Добровольчество - это хороший способ социализации молодежи, ее вовлечения в социально-полезную деятельность.

	7. 
	Дата и сроки проведения акции/реализации проекта
	С 1.04.2023  по 23.04.2023 года

	8. 
	Место проведения акции/реализации проекта
	Ленинский район

	9. 
	Количество волонтеров акции/проекта 
	55 человек

	10. 
	Цели и задачи акции, значимость акции/проекта
	Организация досуговой деятельности молодежи путем вовлечения молодежи в добровольческое движение, социально-полезную деятельность и развитие волонтерского движения среди подростков и молодежи в разных направлениях добровольчества;
Задачи:

· Объединение усилий для реализации совместных добровольческих действий;

· Создание условий для реализации, распространения и популяризации добровольческих инициатив;

· Повышение перспектив эффективного взаимодействия и обмена опытом между добровольческими объединениями;

· Популяризация идей, ценностей и практик добровольчества;
· Активизация созидательного добровольческого потенциала;
· Развитие у учащихся высоких нравственных качеств путем пропаганды идей добровольческого труда на благо общества и привлечения молодежи к решению социально значимых проблем.

	11. 
	Аудитория акции/проекта, предполагаемое количество участников
	Акция «Светлячки». Кол-во волонтеров – 7 человек, Кол-во благополучателей более 200 человек;

Акция «Чистая территория». Кол-во волонтеров – 18 человек, Кол-во благополучателей  6 одиноких нуждающихся пенсионеров;

Мастер –класс «Вкусная тарелка». Кол-во волонтеров – 10 человек, Кол-во благополучателей  6 семьи находящиеся в социально-опасном положении, с общим охватом 17 человек.

Мастер-класс «Творчество жизнь!». Кол-во волонтеров – 10 человек, Кол-во благополучателей  25 участников первичных ветеранских организаций ЛР.

 Игровая программа «Солнечный хоровод». Кол-во волонтеров – 3 человека, Кол-во благополучателей 15 участников.
Акция «Хвостатая помощь». ». Кол-во волонтеров – 3 человека, Кол-во благополучателей 12 собак. 
Добровольческая акция «Дарим радость в каждый дом». ». Кол-во волонтеров – 8 человек, Кол-во благополучателей  - 20 человек. Количество участников акции  более 100 человек.

	12. 
	Ресурсное обеспечение
	Инициативная группа проекта обладает следующими ресурсами для его реализации:

- Звуковая аппаратура (микшер – 1 шт., микрофоны – 4 шт., колонка – 1 шт., генератор, ноутбук) 

- Волонтеры в количестве 25 человек

- ростовые куклы  и инвентарь для развлекательной программы.

	13. 
	Достигнутые и ожидаемые результаты (социальный эффект)
	Во-первых, волонтерство способствует приобретению новых друзей и знакомых. Одно британское исследование показало, что все опрошенные добровольцы считают, что благодаря такому досугу они нашли новых друзей. Именно поэтому добровольчество часто является привлекательной возможностью для подростков, страдающих от застенчивости. Однако, добровольчество не менее привлекательно и для общительных людей – постоянно общаясь, они чувствуют себя как рыба в воде.

 
Во-вторых, волонтерство расширяет кругозор и позволяет проникнуть в «другой мир», отличный от собственного, увидеть изнутри, как живут другие люди. Все это делает жизнь ярче, осознанней и подталкивает к размышлениям.

 
В-третьих, волонтерство придает смысл жизни (или делает его более полным). Человеку свойственно стремиться к самореализации или к нахождению своего собственного смысла. Особенно это актуально для людей, которые не видят непосредственных результатов труда на своей основной работе и не получают от нее настоящего удовлетворения. Для подростка в период становления идет поиск себя в целом. При осознании, что занимаешься бесполезным делом, возникает чувство пустоты и бессмысленности жизни. Добровольчество помогает отдохнуть от гонок за внешними ценностями (деньгами и статусом) и сделать работу, продиктованную своими моральными принципами, что приносит настоящее удовлетворение, т.к. в этом случае реализуются истинные, внутренние смыслы человека.

В четвертых, занимаясь волонтерством, человек развивается как личность:

Развиваются коммуникативные и организаторские способности.
Развивается эмоциональный интеллект. Совершенствуются навыки планирования и организации своего времени. Занимается социально-полезной деятельностью. Развиваются высокие нравственные качества. Раскрываются творческие способности, которые до этого могли находиться в спящем состоянии (актерские, художественные, музыкальные и др.) Повышается уверенность в себе. Все это не только повышает его «качество жизни», но и делает более привлекательным в глазах окружающих и более конкурентоспособным на рынке труда.

И, наконец, волонтерство делает человека, им занимающегося, более счастливым. И чтобы это почувствовать, надо попробовать. Что бы молодежь попробовала себя в добровольчестве и в разных ее направлениях с целью раскрытия в себе каких либо способностей, создан проект «Марафон Добра».

Проект дает возможность вовлечь молодежь в добровольческую деятельность, организовать их досуг. Проект направлен не только на привлечение молодежи  на мероприятия как участников и помощников, но так же на предоставление добровольцу возможности выбора оказания помощи. Попробовав свои силы в разных направлениях добровольчества, у подростка появляется возможность проанализировать все направления на собственном опыте и сделать для себя выбор, какое оказание помощи ему нравится, в каком направлении он себя ощущает действительно полезным.



	14. 
	Описание акции: стратегия, механизм и план реализации акции/проекта. Должны быть включены следующие вопросы:

- каким образом достигаются намеченные цели?

- как выполняются поставленные задачи?
	Городской благотворительный марафон «Лаборатория добра» заключается в организации и проведении мероприятий в разных направлениях волонтерства. В период проведения Всероссийской акции «Весенняя неделя добра» с 23.04.2023 по 23.04.2023  года будет проведены следующие мероприятия:
1. 17.04.2023 - Акция «Светлячки» в рамках краевой недели «Засветись-сохрани жизнь», совместно с сотрудниками ГИБДД. Акция будет проходить на пересечении улиц Победы и Орехова в 16.00; (раздача светоотражающих браслетов с логотипом ВНД)
2. 18.04.2023 – Акция «Чистая территория» (оказание адресной помощи ветеранам, труженикам тыла и т.д. совместно с первичными ветеранскими организациями). Место проведения: МОУ ЦДО «Дземги» - 11.00; 

3. 19.04.2023 – Мастер –класс «Вкусная тарелка»

(дети, из семей находящиеся в социально-опасном положении изготовят ДзембургерKIDS) Место проведения: МОУ ЦДО «Дземги» - 16.00;
4. 20.04.2023 – Мастер-класс «Творчество жизнь!» (для участников первичных ветеранских организаций Ленинского района волонтеры проведу творческий мастер-класс по изготовлению фотокуба).
5. 21.04.2023 – Игровая программа «Солнечный хоровод» (для детей). Место проведения: МОУ ЦДО «Дземги» - 16.00;

6. 22.04.2023 – Акция «Хвостатая помощь» (помощь животным ЗООСПАСА).
7. с 17.04.2023 по 23.04.2023 – Добровольческая акция «Дарим радость в каждый дом» (сбор канцелярских принадлежностей  и передача  их в праздничной атмосфере нуждающимся детям их семей находящиеся в трудной жизненной ситуации).

По итогу сбора будет организован межведомственный рейд с органами системы профилактики.


	15. 
	Перспективы дальнейшего развития акции/проекта:

- как предполагается развивать деятельность в данном направлении после завершения акции/проекта?

- как предполагается сохранить и расширить достижения акции/проекта?
	Привлечение детей, подростков в работу волонтерского отряда с целью внеурочной занятости 

	16. 
	Смета акции/проекта (здесь указываем собственные средства и какая необходима помощь)
	Собственные средства

Перчатки 

Ростовые куклы

Привлечение спонсорской  помощи  
Светоотражающие элементы 
Воздушные шары

Фотобумага 

Привлеченные средства 
будут потрачены на продукты  для мастер-класса «Вкусная тарелка»

(булки, колбаса, зелень, маслины, кетчуп, майонез, сахар, чай, салфетки, одноразовая посуда)




