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ВОЛОНТЕРСТВО

Волонтёр (от лат. voluntarius— добровольный) — человек, занимающийся 

общественно полезной деятельностью на безвозмездной основе.

Основные направления:

- Социальное

- Экологическое

- Культурное

- Спортивное

- Медицинское



ЧТО МОТИВИРУЕТ 

ПОДРОСТКОВ?

- ЛКВ

- ЛИЧНЫЙ ПРИМЕР (ДОБРЫЕ УРОКИ)

- НОВЫЕ ВИДЫ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

- САМОРЕАЛИЗАЦИЯ и САМООПРЕДЕЛЕНИЕ, ВЫБОР ПРОФЕССИИ

- КОММУНИКАЦИЯ СО СВЕРСТНИКАМИ

- КРУГ ОБЩЕНИЯ



ВОЛОНТЕРСКИЙ ЦЕНТР

«КосМос»

Создан в 2018 году.

Цель: Реализация потенциала жителей через создание волонтерского сообщества.

ВЦ «КосМос» - это команда единомышленников, неравнодушных к окружающему миру.

Участники движения - волонтеры из разных районов Москвы и городов Подмосковья. В ВЦ любой 

желающий от 14 лет может оформить волонтерскую книжку, помочь на мероприятиях разной 

направленности и получить волонтерские часы (взаимодействие с Мосволонтером, школами и пр.)



ВЦ «КосМос»:

НАПРАВЛЕНИЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

- Благотворительность (Приют для животных, «Помощь нашим»)

- Помощь в проведении мероприятий

- Концерты-квартирники

- Субботники

- Патриотические акции (в т.ч. взаимодействие с Советом ветеранов)

- Социальная: «Дед Мороз приходит в дом», «Праздник к нам приходит»



ВЦ «КосМос»:

НАПРАВЛЕНИЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

- Организация досуга для жителей: 

➢ вечера настольных игр, 

➢ киновечера #КиноКосМос, 

➢ викторины,

➢ тематические мастер-классы, 

➢ тренинги,

➢ первый летний кинотеатр под открытым небом в районе Косино-Ухтомский.



ЗАЧЕМ ВОЛОНТЕРСТВО 

ПОДРОСТКАМ?

Досуг

Знакомство 

Общение 

Интерес 

Развитие личностных качеств, навыков взаимодействия и взаимопонимания

- Новые виды деятельности (в т.ч. для будущей профессии)

- Развитие способностей, навыков, накопление опыта

- Обретение друзей



ЗАЧЕМ ВОЛОНТЕРСТВО 

ПОДРОСТКАМ?

Подросткам важно общение со сверстниками, чувство значимости для 

окружающих и самореализация по собственной воле.

Волонтерство дает эти возможности в полной мере без принуждения.

Добровольчество, охватывающее разные направления, 

способствует более полноценному развитию личности, в том 

числе ее нравственной составляющей.



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!

ПРИСОЕДИНЯЙТЕСЬ!

#ВЦКосМос Группа ВКонтактеСайт
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