Приложение 2

Примерный тематический план
проведения мероприятий по реализации социального проекта
«Образовательное сопровождение «серебряных» добровольцев МО ГО «Усинск»
«СВОИ для СВОИХ»

	№ п/п
	Мероприятия
	Кол-во часов
	Содержание
	Приобретенные навыки

	1
	Семинар «Основы волонтерской деятельности»
	3
	- Понятия «волонтёрство» и «добровольчество»; 
- основные направления волонтёрской деятельности на примере мирового и российского опыта; 
- права и обязанности волонтёров;
 - стратегия участия в волонтёрской деятельности; 
- особенности формирования команды волонтёров среди людей старшего возраста
	Сформированы теоретические знания о различных аспектах деятельности добровольцев «серебряного» возраста.

	3
	Семинар-практикум «Основы лидерства»
	3
	- Приоритеты и оптимизация в использовании человеческих ресурсов; 
- управление командными процессами; 
- создание совместного видения и плана действий;
- мотивация членов команды для достижения поставленных целей, оптимальных результатов; - инициатива членов команды и способы её повышения
	Сформированы умение эффективно взаимодействовать в команде, развитие коммуникативных, лидерских качеств и активной жизненной позиции.


	4
	Практикум «Основы компьютерной грамотности»
	10
	- Инструктаж по технике безопасности;
- Основные и дополнительные устройства компьютера; 
- знакомство с ОС Windows: определение, программы; 
- съемные носители, работа с ними; 
- графические редакторы, Paint. Создание презентаций; 
- текстовые редакторы, меню текстовых редакторов, Word, меню Word;
 - знакомство с Интернет; браузеры Интернет, поиск информации; 
- электронная почта, создание электронного ящика в Yandex, Mail, Gmail; 
- социальные сети, создание аккаунта в социальных сетях, чаты, программы Skypе, Агент; 
- работа с изображениями в средствах просмотра. Перенос изображений с камеры, фотоаппарата, телефона, сканирование файлов, печать файлов; 
- настройка фильтра web-сайтов и параметров фильтрации содержимого с целью безопасного общения с интернетом.
	Сформированы умения проверить почту, набрать текст, сделать запрос в поисковики, занести цифры в готовую таблицу, скачать информацию, перенести ее на флеш-карту, сделать семейную презентацию, зарегистрироваться в «Одноклассники», «Вконтакте», переноса фотографий в компьютер, печать фотографий, печать (ксерокс) документов и т.д.

	2
	Практикум «Платформа DOBRO.RU»
	3
	Знакомство с платформой. Возможности сайта. 
Регистрация добровольца. Регистрация организации. Ведение аккаунта на «DOBRO.RU»
Личная электронная книжка добровольца. Участие в конкурсах. 
Обучение в кабинете «Добро. Университет»
	Сформировано умение пользоваться платформой «DOBRO.RU» и ориентация в возможностях сайта. 

	5
	Семинар-практикум «Социальное проектирование. Шаг за шагом»
	5
	Что такое социальный проект?
Формулировка актуальной социальной проблемы;
Цель и задачи социального проекта;
Составление плана работы;
Команда проекта;
Бюджет проекта;
Реализация проекта;
Итоги работы над проектом.
	Сформированы умения определять проблематику проекта,
анализ целевой группы,
определение цели, задач и результатов,
подсчет бюджета проекта, проведение промежуточной и финальной оценки,
подбор людей и правильное оформление документации,
взаимодействие с партнерами и спонсорами, продвижение проекта.


























