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Актуальность и важность данного проекта
«Ах, как нам добрые слова нужны.
Не раз мы в этом убеждались сами.
А может не слова — дела важны?
Дела — делами, а слова — словами.
Они живут у каждого из нас,
На дне души до времени хранимы,
Чтоб их произнести в тот самый час
Когда они другим необходимы».
Марк Лисянский

Во сколько лет наступает старость? И что вообще это значит? Что нужно забыть все радости жизни, сесть на лавочку и раздавать ярлыки всем проходящим мимо? А вот и нет! И именно эту мысль доносит проект «Активное долголетие», созданный представителями волонтерского отряда «С нами в будущее» посёлка Климово, который расположен в 230км к юго-западу от Брянска. На территории посёлка проживает 12 850 тыс. человек. Из них людей старше 60 лет – 2548 тыс. человек.
Зачастую люди, находясь в пенсионном возрасте, достаточно энергичны, деятельны, готовы еще потрудиться, поделиться своим опытом и знаниями, имеют желание быть нужными, полезными, почувствовать свою значимость.  Поэтому проект поможет людям старшего возраста понять, что «золотой возраст» не станет помехой для их активного творческого долголетия, поможет обрести уверенность в будущем. Данный проект будет способствовать реализовать на практике свой опыт, знания и творческий потенциал.В последнее время стало очень популярно дарить различные подарки ручной работы. И это неслучайно, ведь подобные вещи значительно отличаются от стандартных, в каждой из них обязательно живет своя душа, хранится тепло, любовь и ласка создающих их человеческих рук. Подобные подарки изготавливаются при помощи различных техник прикладного мастерства. Данный проект вводит старшее поколение в удивительный мир творчества, дает возможность поверить в себя, в свои способности, предусматривает развитие творческой индивидуальности, приобщение к миру искусства. Также проект направлен на вовлечение лиц старшего возраста в добровольческую активность. В проекте воплощаются традиционные ценности: милосердие, благотворительность, толерантность и почтительное отношение к старшим. 
Цель проекта
 Помочь людям старшего возраста раскрыть и развивать творческие способности через занятия декоративно-прикладным искусством, с последующим вовлечением людей «серебряного» возраста в добровольческие практики. 
Для достижения поставленной цели нами были определены следующие 
Задачи:
· познакомить людей старшего возраста с разными видами декоративно прикладного творчества;
· [bookmark: _GoBack]сформировать у людей «серебряного» возраста интерес к декоративно прикладному виду творчества;
· выявить творческий потенциал с последующим вовлечением в волонтерскую активность;
· объединитьлиц «серебряного» возраста и школьников для совместного творчества и распространения волонтерства как нормы жизни.









Ожидаемые результаты
           Данный проект позволит пожилым людям почувствовать себя нужными и интересными современному обществу, способными осуществить самые смелые мечты в плане развития своих творческих и коммуникативных способностей. Увеличится количество граждан пожилого возраста, занятых интересным, увлекательным делом. Впереди много праздников, в подготовке к которым очень пригодятся навыки уроков мастерства, полученных в процессе обучения различным техникам рукоделия для того, чтобы порадовать своих близких замечательными необычными подарками, сделанными своими руками.Реализация проектных мероприятий позволит создать условия для передачи опыта, мастерства молодому поколению и распространению добровольческих инициатив. 
Реализация проекта рассчитана на 2020 – 2021 гг.
Этапы и механизм реализации:
I этап - подготовительный: сентябрь 2020г.
- определение целей и задач проекта;
- сбор и изучение информации о пенсионерах; 
- социальное исследование по выявлению образовательного и социального запроса (проведение анкетирования) – Приложение №1;
 - решение организационных вопросов;
 - разработка и выпуск информационного буклета о проекте, привлечение к информированию общественности сайты: «Центра дополнительного образования», Администрации района, Отдела образования района. Создана открытая группав социальных сетях «Доброволец. Климово»(https://vk.com/volonterklimovo);
- организация работы со СМИ об информировании населения о работе проекта;
- организация взаимодействия с Советом ветеранов, органами местного самоуправления, учреждениями культуры, клубами пожилых юго-западных районов;
- формирование группы.
2. Организационный этап: октябрь 2020г. 
- информирование участников проекта; 
- составление плана работы и мероприятий для реализации проекта;
-  привлечение партнеров и специалистов для оказания посильной помощи в реализации проекта;
- планирование деятельности добровольческого отряда в данном направлении;
- проведение обучающего семинара для участников рабочей группы;
- согласование графиков и планов, определение режима работы;
- формирование группы.

3. Этап внедрения: ноябрь 2020г. – сентябрь 2021гг.
- организация работы творческих объединений и мастер-классов декоративно-прикладного направления;
- разработка и проведение тренингов, мастер-классов, творческих мастерских;
- активное вовлечение людей старшего поколения и школьников в разнообразные мастер-классы; 
- реализация совместных добровольческих инициатив;
- организация взаимодействия образовательных организаций, привлекаемых к реализации проекта; 
- размещение информации по реализации проекта на сайте учреждения, в сети Интернет.
4.Этап - заключительный: сентябрь 2021г. 
- анализ деятельности по реализации проекта;
-обобщение опыта работы и распространение информации о реализации проекта;
-  определение перспектив дальнейшего развития проекта.

География проекта: Брянская область, р.п. Климово, 
                                     МБУДО «Центр дополнительного образования»
Инициаторами и организаторами проекта являются члены волонтёрского отряда «С нами в будущее» Центра дополнительного образования и педагоги дополнительного образования.
Целевая аудитория
· Первичной аудиторией являются люди старшего поколения в возрасте от 60 лет, проживающие на территории посёлка.
· Вторичная аудитория, на которую направлены мероприятия проекта:
            - волонтерские отряды посёлка Климово;
            - «Центр дополнительного образования».
К реализации проекта привлекаются:
- образовательные учреждения р.п., а именно Климовская СОШ №1, СОШ №2, СОШ №3;
 - учреждения социального обслуживания населения;
 - совет ветеранов Климовского района;
 - администрация р.п.Климово;
 - Климовскаямежпоселенческая библиотека;
- Климовский межпоселенческий Дом культуры;
-«Центр психолого-педагогической медицинской и социальной помощи»;
- Климовское благочиние;
- издательский дом «Авангард» р.п. Климово.










Содержание проекта
       Время диктует свои правила. И «Центр дополнительного образования» стремится не отставать от новых технологий. Людям старшего поколения нужны островки духовности. И таким островком в ходе реализации проекта будет наш Центр. «Центр дополнительного образования» посёлка Климово имеет развитую материально-техническую базу и собственное помещение. В учреждении созданы все необходимые условия для обеспечения комфортного нахождения людей старшего возраста. На базе Центра создан волонтерский отряд «С нами в будущее». В кадровом составе учреждения преобладают опытные специалисты, которые готовы к инновациям и изменениям в работе учреждения, предлагающие новые формы работы, что приводит к результативности и эффективности работы учреждения. «Центр дополнительного образования» обладает достаточными ресурсами для активизации работы по привлечению старшего поколения к общественной и добровольческой деятельности, развитию познавательной и творческой деятельности. Имеет опыт проведения совместных мастер-классов, творческих мастерских. Основной этап предполагает дифференцированную работу с учетом уровня развития творческих способностей людей старшего возраста, а так же индивидуальных особенностей, их интересов и предпочтений. Будут организованы беседы, просмотр презентаций и видеороликов по истории народных традиций и обычаев, современных видов декоративно-прикладного творчества. В дальнейшем предполагаем, что люди «серебряного» возраста поделятся обучающими мастер-классами с детьми.В рамках реализации проекта далее по возможности расширим сферы деятельности. Мы планируем принять участие в добровольческих сферах социального, патриотического, семейного и культурного волонтерства. Наши мастер-классы, встречи наполнят жизнь новым содержанием, помогут адаптироваться в статусе пенсионера и откроют новые перспективы и успех в будущем. Занятия будут проходить 2 раза в месяц с октября по июнь (по согласованию).

Проект «Талантливы вместе»
Каждый человек от природы наделен определенными талантами и способностями. В направлении «Талантливы вместе» предусмотрено проведение мастер-классов,творческих мастерских как педагогами дополнительного образования, так и людьми старшего возраста, освоение разнообразных техник декоративно-прикладного творчества, организация выставок.В рамках проекта участники знакомятся с многообразием техник декоративно-прикладного искусства. Участие в мастер-классах, творческих объединениях позволит людям старшего возраста с их опытом и навыками почувствовать свою значимость. Знания, полученные в творческой мастерской, позволят людям старшего поколения организовывать досуг своих близких и соседей.Программа совместной деятельности (мастер-классы по рукоделию и хенд-мейду, совместные выставки) создадут для пожилых людей атмосферу полезности, уверенности в завтрашнем дне.
Календарно-тематический план реализации                                            направления «Талантливы вместе» на 2020-2021 уч. год.
	№
п/п
	Наименование мероприятия
	Место
проведения
Ответственные
	Дата 
проведе-ния
	Краткое содержание

	1
	Тренинг «Особенности взаимодействия с подрастающим поколением» 
Психологическая игра «Я тебе, ты мне!»
	ЦДО
Педагог-психолог Бандурина Е.А.

	Ноябрь
	Встреча с психологом

	2
	Выставка творческих работ
«Волшебные предметы своими руками»

Тренинг «Будем знакомы»
	ЦДО
Педагог-организатор 
Жигалина Л.М. 
Педагог-психолог 
	Ноябрь
	Совместная выставка творческих работ

Встреча подростков и людей старшего возраста с психологом

	3
	Мастер-класс «Цветы из фоамирана» (2 занятия)
	ЦДО
Педагог-дополнительного образования Шелемех З.И.	
	Декабрь
	Освоение техники работы с фоамираном
- «Полевые цветы»
- «Праздничный сувенир»

	4
	Мастер-класс «Волшебная бумага» (2 занятия)
	ЦДО
Педагог дополнительного образования Кравченко Т.П.
	Декабрь
	Участники изготавливают подарочные сувениры в технике скрапбукинг с элементами квиллинга- «Изготовление подарочной коробочки в технике скрапбукинг с элементами квиллинга»
- «Изготовление поздравительной открытки»

	5
	Творческая мастерская «Практичные поделки из изолона»
Объемные цветы из изолона
	ЦДО педагог-дополнительного образования МихайловаН.Н.
	Январь




	Освоение техники работы с изолоном

	6
	Участие в благотворительной выставке- ярмарке «Рождественская фантазия»
	ЦДО
	Январь
	Собранные деньги будут направлены в Брянскийблаготворительный фонд помощи детям с онкогематологическими заболеваниями «Ванечка» 

	7
	Мастер-класс «Полевая акварель» (2 занятия)
	ЦДО
Педагог дополнительного образования Вовк С.В.
	Февраль
	Участники осваивают технологию вышивки лентами на основе создания панно

	8
	Художественная мастерская «Мастер-класс «Краски жизни» (2 занятия)
	ЦДО
Педагог дополнительного образования Ермакова М.Ю.
	Март
	Проведение занятий по рисованию и живописи, на которых участники знакомятся с техникой и жанрами живописного рисунка.

	9
	Мастер-класс «Объемные сувениры из фелтинга» (сухое валяние)
	ЦДО
Педагог дополнительного образования Кравченко Т.П.
	Март
	Освоение техники сухого валяния. Изготовление подарочных сувениров

	10
	Мастер-класс «Кукольница»

	ЦДО	
Педагог дополнительного образования Медведева Г.А.
	Апрель
	Знакомство с историей русских народных кукол. Изготовление русских народных кукол: «На счастье», «СемьЯ», «Кубышка», «Травница»

	11
	Творческая мастерская 
«Я умею и научу» 

	ЦДО
	Апрель
	Люди старшего возраста делятся с детьми из неблагополучных семей своими талантами

	12
	Мастер-класс «Георгиевская брошь»
	ЦДО
	Май
	Мастер-класс для жителей и гостей посёлка Климово
с привлечением людей старшего возраста и волонтеров

	13
	Итоговая выставка «Фейерверк талантов»
	
	Сен-тябрь
	Совместная итоговая выставка юго-западных районов области 


Как повлияет реализация проектана целевые группы:
· для детей – обмен, осведомленность о жизненном пути, проблемах и трудностях старшего поколения, реализации совместных волонтерских инициатив;
· приобретение подростками опыта социально-значимой деятельности,  формирование активной гражданской позиции, навыков лидерского поведения, организаторских знаний, способов конструктивного общения с людьми старшего возраста;
· для старшего поколения – взаимодействие с подрастающим поколением, спасение от одиночества, передача молодежи исторической правды, социального опыта, осознание своей активной роли в социально-значимых добровольческих проектах;
· для МБУДО «Центр дополнительного образования»- популяризация деятельности учреждений дополнительного образования;
· участие в проекте позволит внедрять в работу новые методы работы со старшим поколением, создание новых волонтерских инициатив направленных на достижение социально- значимых целей;
· для общества - устанавливаются отношения между поколениями, снижается социальная напряженность, формируется толерантность, партнерские отношения для достижения взаимопонимания и согласия. Осуществляется помощь и поддержка со стороны «серебряных» волонтеров.

Перспективы дальнейшего развития проекта
· Прогнозируя дальнейший путь реализации проекта можно предположить, что в дальнейшем будет расширение географии проекта, трансляция опыта другим образовательным учреждениям;
· Развитие творческих способностей взрослых и детей через внедрение новых техник в декоративно-прикладном творчестве;
· Расширение волонтерских практик направленных на достижение социально-значимых целей;
· Более широкое привлечение волонтеров, педагогов к совместной творческой деятельности со старшим поколением;
· Разнообразить формы проведениясовместных мастер-классов;
· Увеличить количество волонтеров «серебряного» возраста, а также создать движение добровольцев старшего поколения. 
Таким образом, Центр дополнительного образования, участвуя в проекте «Талантливы вместе», будет стремиться к тому, чтобы стать не просто местом, где будут встречаться люди старшего возраста и подростки,  а  душой, уютом  и домашним теплом, которое участники проекта будут дарить друг другу. Ведь человеческое общение – это одно из самых дорогих и желанных удовольствий, и его постоянно не хватает. Реализуя данный проект, постараемся выполнить все запланированныемероприятияв сфере добровольчества. Активность и креативность школьников в совокупности с мудростью и основательностью старшего поколения позволит выстроить эффективную модель деятельности «серебряного» волонтерства и сделать прорыв в развитии добровольчества среди людей старшего возраста в районе.
Не будьте равнодушными! Спешите делать добрые дела!
 Л.Н.Толстой писал, что «Нет в мире прекраснее чувства, чем ощущение, что ты сделал людям хоть каплю добра».


Используемые источники:
1.https://www.cultmanager.ru/article/8921-smk2019-svyaz-pokoleniy
2. https://yadi.sk/i/i6XVEX103EvtD
3.https://vk.com/volonterklimovo
4. http://tolduba.ucoz.ru/_tbkp/godovaj/proekt_makarovoj_starshemu_pokoleniju













ПРИЛОЖЕНИЕ 1

Социологическое исследование по выявлению образовательного и социального запроса граждан старшего возраста р.п. Климово
1. Фамилия, имя, отчество _________________________________ 
2. Какое образование имеете (высшее, среднее специальное, среднее, неполное среднее_ ______________________________________ 
3. Ваша деятельность до выхода на пенсию ___________________ _____________________________________________________ 
4. Какое у Вас хобби, интересы: (подчеркнуть нужное) люблю рисовать, петь, вязать, шить, выращивать комнатные цветы, люблю читать, пишу стихи, увлекаюсь скандинавской ходьбой
___________________________________________________________________
5. Какие мастер-классы по прикладному творчеству Вы хотите посетить _____________________________________________________________________
6. Каким свободным временем располагаете (в первой половине дня, во второй половине дня, день недели__________________) 
7. В какое время вам удобно  приходить для занятия в Центр дополнительного образования ____________________________________________________ 

Спасибо за ответы!
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