


	ПП
	Пункт
	Описание

	1
	Название проекта:
	Социальный проект «Мы вместе!»

	3
	Ф.И.О. руководителя проекта -  представителя инициативной группы:
	Пасечникова Оксана Владимировна

	4
	Электронный адрес руководителя проекта: 
	pasechnikova.81@mail.ru

	5
	Мобильный телефон руководителя проекта:
	89320591008

	6
	Команда проекта  (перечислите Ф.И.О. всех (включая руководителя) членов инициативной группы - не менее трех человек):

	Ф.И.О. 
	Основное место работы и занимаемая должность, опыт работы и основные достижения
	Основные обязанности по проекту

	
	1. 
	Пасечникова Оксана 
Владимировна
	МБУ ММЦ «Современник», специалист по работе с молодежью. С 2016 года по настоящее время. Грантополучатель программы социальных инвестиций «Родные города»
	Реализация проекта, отработка сметы по проекту, составление отчетности, проведение мастер-классов.

	
	2. 
	Сайко Светлана Владимировна
	МБУ ММЦ «Современник», старший специалист по работе с молодежью. С 2016 года по настоящее время. Грантополучатель программы социальных инвестиций «Родные города»
	Публикации в СМИ, разработка печатных продукции

	
	3. 
	Литвин Анна Алексеевна
	МБУ ММЦ «Современник», специалист по работе с молодежью. С 2018 года по настоящее время.
	Помощь в создании комфортной среды для пациентов ЦАОП и в проведении мастер-классов

	
	
	Аникиева Злата Александровна 
	Медицинский психолог ОМП ГБУЗ ЯНАО «Ноябрьская центральная городская больница»
	Оказание психологической помощи, организация участников проекта

	
	
	Бизикина Анастасия Николаевна
	МБУ ММЦ «Современник», специалист по работе с молодежью. С 2017 года по настоящее время
	Помощь в создании комфортной среды для пациентов ЦАОП и в проведении мастер-классов

	

	7
	Сроки реализации проекта:
	Дата начала проекта

	Дата окончания проекта

	
	
	15.05.2020
	30.11.2020

	8
	Территория реализации проекта:
	г. Ноябрьск, ГБУЗ ЯНАО «Ноябрьская центральная городская больница» (конференц-зал), для пациентов находящихся на стационарном лечении и ЦАОП (центр амбулаторной онкологической помощи) находящихся на амбулаторном лечении и дневном стационаре.

	9
	Партнеры проекта: (организации, с которыми уже достигнуты договоренности о сотрудничестве)
	Партнер проекта
	Вклад в реализацию проекта

	
	
	ГБУЗ ЯНАО «НЦГБ»
	Безвозмездная аренда помещения для проведения мастер-классов (конференц-зал) НЦГБ и зал в ЦАО. Привлечение волонтеров-медиков.

	10
	Запрашиваемая сумма (просьба внести цифрой и прописью):
	100 000,00



	11
	Укажите, что именно планируется приобрести за счет средств гранта:

	Наименование расхода
	Цена
	Количество
	Стоимость

	1. 
	2. 
	Эпоксидная смола ювелирная прозрачная Epoxy Crystal PLUS, 580 г
	1 428,00
	5
	7140,00

	3. 
	4. 
	Набор для творчества «Холодный фарфор»
	520
	10
	5200

	5. 
	6. 
	Крахмал кукурузный для изготовления изделий в технике холодный фарфор, 500г
	90
	10
	900

	
	
	Набор для керамической флористики FLEUR Подснежник
	1619
	1
	1619

	
	
	Набор для керамической флористики FLEUR Тюльпан
	1939
	1
	1939

	
	
	Набор для керамической флористики FLEUR Лилия
	2328
	1
	2328

	
	
	Набор шерсти для валяния Мега MIX II, 60 цветов, 600г
	

1451
	

5
	

7255

	
	
	Нитки вязальные
	90
	10
	900

	
	
	Кулер
	4200
	1
	4200

	
	
	телевизор
	19000
	1
	19000

	
	
	Стеллаж каллакс 
	14391
	2
	28782

	
	
	Витше столик
	3999
	1
	3999

	
	
	Столик (ЛИНДВЕД)
	1799
	1
	1799

	
	
	Подставка для цветов
	2999
	2
	2999

	
	
	Зеркало 
	3 999
	1
	3999

	
	
	Транспортные расходы
	7941
	
	7941

	12
	Обоснование необходимости проекта (опишите, какую социальную проблему решает проект, как вы поняли, что эта проблема существует, кого она затрагивает, почему ее необходимо решать прямо сейчас – не менее 500 знаков)

	К сожалению рост онкозаболеваний среди населения нашей страны увеличивается. В г. Ноябрьск на сегодняшний день на медицинском учете находится около 2000 жителей с данным диагнозом. 01.10.2019г. в г. Ноябрьск открылся ЦАОП (центр амбулаторной онкологической помощи) в составе межрайонного онкологического центра, кроме этого на базе ГБУЗ НЦГБ находится онкологическое отделение для пациентов находящихся на стационарном лечении. Существует прямая взаимосвязь между эмоциональным самочувствием пациента и его физическим состоянием. Общий фон эмоционального состояния постепенно меняется от отчаяния к надежде. Арт-терапия - один из эффективнейших методов для выражения своих переживаний, снятия напряжения и предупреждения депрессии, как средство реабилитации и восстановление мира и гармонии с самим собой. Совместная творческая работа с использованием нестандартных художественных материалов (рисование акриловыми красками, плетение, шерстяные нити, работа с глиной, холодным фарфором) поспособствует освобождению от обиды, раздражения, гнева, депрессии и других чувств,  значительно повышает сопротивляемость организма, улучшает показатели иммунной системы, создает мотивацию к скорейшему выздоровлению.

	13
	Цель проекта (опишите главное изменение, на которое направлен проект, что изменится к лучшему после его реализации):

	Формирование благоприятных условий для пациентов ЦАОП ГБУЗ НЦГБ и улучшение позитивного эмоционального фона и  
путем  создания комфортной среды для творчества.



	14
	Кто является благополучателем проекта (укажите, на кого будет направлена деятельность, кому будет оказываться помощь):
	Пациенты и посетители ГБУЗ ЯНАО «Ноябрьская центральная городская больница» находящиеся на стационарном, амбулаторном лечении и дневном пребывании.

	15
	Описание проекта и рабочий план (представьте краткий пошаговый план действий, опишите, как именно вы будет достигать цели проекта):
	Мероприятия/виды работ 
	Дата/сроки

	
	
	Мастер-класс техника «Холодный фарфор» (Весенние цветы)
	Май 

	
	
	Мастер-класс «Френдпоинт» (шерстяная живопись)
	Июнь

	
	
	Мастер-класс в технике «Кумихимо» (плетение из вязальных нитей)
	Июль-август

	
	
	Мастер-класс «Прозрачные украшения из эпоксидной смолы»
	Сентябрь

	
	
	Мастер-класс в технике «Жидкий акрил» «Цветы» (картина с помощью жидкого акрила и нитей)
	Октябрь

	
	
	Мастер-класс в технике «Батик» (художественная роспись по ткани)
	Октябрь- Ноябрь

	16
	Коммуникационное продвижение проекта (опишите, как вы планируете рассказывать широкой аудитории о вашем проекте, информировать о его мероприятиях и результатах, в том числе ваши активности в социальных сетях, планирование фото- и видеосопровождение проекта -  не менее 500 знаков

	С целью информирования населения о данном проекте планируется привлечение средств массовой информации (МИГ, Нябрьск-24, Ямал- Регион), размещение информации на городских интернет-порталах, а также в периодических печатных изданиях. Освещение мероприятий на сайтах ГБУЗ «Ноябрьская ЦГБ» и департамента здравоохранения ЯНАО.

	17
	Ожидаемые результаты проекта
	Количественные результаты проекта (количество благополучателей, волонтеров, проведенных встреч, акций, мероприятий, семинаров, оказанных консультаций, объем оказанной помощи, количество изданных пособий и т.д.)
	Качественные результаты проекта (что именно удалось изменить к лучшему для благополучателей)

	
	
	- количество привлеченных волонтеров – 10 чел., пациенты ГБУЗ ЯНАО «Ноябрьская ЦГБ» находящиеся на стационарном и амбулаторном лечении – 100 чел.;
 - размещение информации на сайте ГБУЗ НЦГБ и Департамента здравоохранения;
- проведение 10 творческих мастер-классов различной направленности (на одном мастер классе 7-10
 человек);
- публикации работы в СМИ, печатных изданиях по реализации проекта – не менее  3 раз;
 - освещение в социальных сетях не менее 1 раза в месяц.
	Проведение серии арт-терапевтических творческих мастер - классов это, прежде всего:
- психологическая поддержка пациентов, которая  поспособствует снятию напряжения и предупреждения депрессии у пациентов;
- повышение ощущения собственной ценности, защищенности, возрастание уверенности в возможном благоприятном исходе болезни;
- повышению эмоционального фона пациентов;
- увеличение количества пациенток с гармоническим типом эмоционального реагирования, которые преодолели чувство безысходности, что в итоге улучшило качество жизни пациенток;
- арт-терапия искусством и творчеством окажет положительное влияние на лечение и реабилитацию онкологических больных.

	18
	Устойчивость проекта (планируется ли продолжение деятельности, начатой в рамках данного проекта, если да, то как и за счет каких ресурсов):

	На протяжении 2019 года практиковались выездные творческие мастер-классы на базе ГБУЗ ЯНАО «Ноябрьская городская больница» в технике «Флюид арт». Мастер-классы пользовались успехом и у нас сложились дружеские теплые отношения с пациентами НЦГБ, которые находились не только на стационарном лечении, но и благополучно были выписаны из отделения. Востребованность в данном направлении возрастает, в связи с этим планируется продолжение деятельности начатой в рамках данного проекта.
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