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ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении областных соревнований по лыжным гонкам
«Динамовская лыжня-2023», посвященных памяти заслуженного тренера России В.Н. Иванова и старшего тренера-преподавателя по лыжным гонкам  Тамбовской региональной организации ОГО ВФСО «Динамо»
Л.Г. Черенкова

1.   ЦЕЛИ и ЗАДАЧИ.

Соревнования «Областные соревнования по лыжным гонкам «Динамовская лыжня-2023», посвященные памяти заслуженного тренера России В.Н. Иванова и старшего тренера-преподавателя по лыжным гонкам  Тамбовской региональной организации ОГО ВФСО «Динамо» Л.Г. Черенкова» (далее – Соревнования) проводятся в соответствии с Календарным планом официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий Тамбовской области на 2023 год, основных спортивных мероприятий Тамбовской региональной организации ОГО ВФСО «Динамо» на 2023 год, с правилами вида спорта «лыжные гонки», утвержденными приказом Министерства спорта РФ от 01 ноября 2017 года № 949 в целях:
- популяризации и развития лыжных гонок в Тамбовской области;
- вовлечения детей и широких слоев населения в регулярные занятия лыжным спортом;
- воспитания патриотизма и высоких моральных качеств;
- повышения спортивного мастерства спортсменов;
- приобщения детей из неблагополучных и малообеспеченных семей в общединамовские, спортивно-оздоровительные мероприятия. 
- дальнейшего совершенствования организационных форм физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы;
- содействия укреплению здоровому образу жизни в семьях;
- определения сильнейших спортсменов.
Соревнования будут проводиться с соблюдением требований «Регламента по организации и проведению официальных физкультурных и спортивных мероприятий на территории Российской Федерации в условиях сохранения рисков распространения COVID-19» и без зрителей.

2. СРОКИ и МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ.

Соревнования проводятся 22 января 2023 года на лыжном стадионе ТОГАУ «СШОР №3» по адресу: Тамбовская область, город Тамбов, проезд Заречный, дом 1 А. 
Начало первого забега в 10:00 часов.

	
3. РУКОВОДСТВО ОРГАНИЗАЦИЕЙ и ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЙ.

Общее руководство организацией и проведением соревнований возлагается на Тамбовскую региональную организацию ОГО ВФСО «Динамо». Судейское обслуживание возлагается на тренерско-преподавательский состав Тамбовской региональной организации ОГО ВФСО «Динамо» и МБУДО «ДЮСШ №8». 
Главный судья соревнований –  старший тренер-преподаватель по лыжным гонкам Тамбовской региональной организации ОГО ВФСО «Динамо» - Пудовкина О.С., главный секретарь – тренер-преподаватель по лыжным гонкам Тамбовской региональной организации ОГО ВФСО «Динамо» Обухова М.В.

4. УЧАСТНИКИ и ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ.

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены, прошедшие соответствующую спортивную подготовку и имеющие медицинский допуск по следующим возрастным группам:
- ветераны - мужчины, мальчики 2008 г.р. и моложе;
- женщины - ветераны, девочки 2008 г.р. и моложе;	
- воспитанники Тамбовского многопрофильного  кадетского корпуса им. Л.С Дёмина, студенты Тамбовского «Бизнес-колледжа» и Тамбовского «Колледжа права и безопасности».  
Стиль - свободный.
Программа соревнований согласно приложению №1.
  

5. НАГРАЖДЕНИЕ УЧАСТНИКОВ.

Участники соревнований, занявшие в абсолютном зачете 1-3 места во всех возрастных  группах, награждаются медалями и грамотами. Участники, занявшие 1 место, награждаются Кубками. Самые юные участники - грамотами.


6. ФИНАНСИРОВАНИЕ.

Финансовые расходы на организацию, проведение и награждение участников  соревнований возлагаются на Тамбовскую региональную организацию ОГО ВФСО «Динамо».
7. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ.
Обеспечение безопасности участников и зрителей на мероприятии
осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при
проведении официальных физкультурных мероприятий, утвержденных
Постановлением Правительства Российской Федерации от 18.04.2014 №353. Обеспечивает безопасность проведения соревнований сотрудники УМВД России по городу Тамбову.
Оказание медицинской помощи на мероприятии осуществляется в
соответствии с приказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 23.10.2020 № 1144н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)» и форм медицинских заключений о допуске к участию физкультурных и спортивных мероприятиях
Представители команд несут персональную ответственность за безопасность и поведение участников во время проведения спортивного соревнования, а также за достоверность представленных документов на участников. 

8. МЕДИЦИНСКОЕ ОБСЛУЖИВАНИЕ.
Медицинское обеспечение во время проведения соревнований возлагается на ТОГБУЗ «Врачебно-физкультурный диспансер».

9. ЗАЯВКИ.

Предварительные заявки на участие в Соревнованиях предоставляются в комиссию по допуску с 09 по 21 января 2023 года на электронную почту: mksteptmb@list.ru. Телефон для справок: 89107580188.
В день проведения соревнований регистрация участников НЕ ОСУЩЕСТВЛЯЕТСЯ.
Именные заявки, с отметкой «Допущен» напротив каждой фамилии спортсмена на участие в соревнованиях, подписанные руководителем организации и заверенные печатью организации, либо медицинские справки (только оригинал) с допуском к соревнованиям по лыжным гонкам подаются в судейскую коллегию по допуску участников в день соревнований с 09:00 до 9:30 часов (приложение № 2). 
В случае отсутствия ОРИГИНАЛА медицинской справки, спортсмен к участию в соревнованиях НЕ ДОПУСКАЕТСЯ.
Выдача стартовых номеров состоится 22 января 2023 года с 09:00 до 09:40 часов на территории лыжного стадиона ТОГАУ «СШОР №3». 
В случае отмены или пepeнoca соревнований в связи с резким понижением или повышением температуры, тяжелыми погодными условиями,
ограничениями, связанными с эпидемиологической обстановкой по
заболеваемости COVID-19, оргкомитет (жюри) принимает решение о
назначении новой даты соревнований или полной отмены соревнований.

Учебно-спортивный отдел 
Тамбовской региональной 
организации ОГО ВФСО 
«Динамо» 


НАСТОЯЩЕЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ОФИЦИАЛЬНЫМ ВЫЗОВОМ НА СОРЕВНОВАНИЯ


































Приложение №1 
к Положению 

ПРОГРАММА
проведения областных соревнований по лыжным гонкам
«Динамовская лыжня-2023», посвященных памяти заслуженного тренера России В.Н. Иванова и старшего тренера-преподавателя по лыжным гонкам  Тамбовской региональной организации ОГО ВФСО «Динамо»
Л.Г. Черенкова

22 января 2023 года 
г. Тамбов, лыжный стадион ТОГАУ «СШОР №3»
Стиль – свободный. Масс-старт.	

	Время старта
	Номер забега
	Возрастная группа

	Церемония награждения
	Дистанция (круги)

	10:00
	1 забег
	Мальчики 2014 г.р. и моложе
	По окончании 
1 забега
	300 м
1 круг

	-
	2 забег
	Девочки 2014 г.р. и моложе
	По окончании 
2 забега
	300 м
1 круг

	-
	
3 забег
	Ветераны-мужчины 35-49 лет


Ветераны-мужчины 
50 лет и старше
	
По окончании 
3 забега 
	1400 м
1 круг

1400 м
1 круг

	-
	
4 забег
	Ветераны-женщины 35-49 лет


Ветераны-женщины 
50 лет и старше
	
По окончании 
4 забега
	1400 м
1 круг

1400 м
1 круг

	-
	5 забег
	Мальчики 2012-2013 г.г.р.
	По окончании 
5 забега
	1400 м
1 круг

	-
	6 забег
	Девочки 2012-2013 г.г.р.
	По окончании 
6 забега
	1400 м
1 круг

	-
	7 забег
	Мальчики 2010-2011 г.г.р.
	По окончании 
7 забега
	1400 м
1 круг

	-
	8 забег
	Девочки 2010-2011 г.г.р.
	По окончании 
8 забега

	1400 м
1 круг

	
	9 забег
	Юноши Тамбовского Многопрофильного кадетского корпуса им. Л.С. Демина и студенты Тамбовского 
«Бизнес - колледжа», 
Тамбовского «Колледжа права и безопасности»
	
По окончании 
9 забега
	1400 м
1 круг

	-
	10 забег
	Мальчики 2008-2008 г.г.р.
	По окончании 
10 забега
	3000 м
1 круг

	-
	11 забег
	Девочки 2008-2009 г.г.р.
	По окончании 
11 забега
	3000 м
1 круг



































Приложение №2
к Положению


ЗАЯВКА
от _____________________________________________
(команда, организация)
на участие в областных соревнованиях по лыжным гонкам 
«Динамовская лыжня - 2023», посвященных памяти заслуженного тренера России В.Н. Иванова и старшего тренера-преподавателя по лыжным гонкам  Тамбовской региональной организации ОГО ВФСО «Динамо»  Л.Г. Черенкова

	№ п/п
	Фамилия, имя, отчество
	Дата, месяц и год рождения
	Виза и печать  врача

	1.
	

	
	

	2.
	

	
	



К участию в соревнованиях допущено ______________________________ человек (а)
                                                                                                                    (прописью)

Врач_______________________печать медицинской организации __________   ______________
                                                                                                                (подпись)             Ф.И.О. 

Представитель команды: ______________     __________   ______________Тел.____________
                                                                                      (подпись)             Ф.И.О. 


Руководитель организации_______________________________
«____» ___________ 2023 года                            М.П.   
   
                                                     








