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Уважаемая Ксения Денисовна! 
 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 
высшего образования «Нижегородский государственный архитектурно-
строительный университет» поддерживает проект Межрегиональный фестиваль 
«Мир ЗОЖ без преград» (далее – Проект), реализацию которого инициирует 
ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский медицинский университет» 
Министерства здравоохранения Российской Федерации в рамках Всероссийского 
конкурса молодёжных проектов среди образовательных организаций высшего 
образования в 2024 году. 

Целью проекта является улучшение уровня социальной адаптации и 
возможности успешной интеграции в общество молодых людей с ограниченными 
возможностями здоровья, обучающимися в образовательных организациях 
высшего образования.  

Мероприятия проекта позволяют решать ряд важных задач, таких как 
мониторинг состояния психологической дезадаптации и оперативного состояния 
организма благополучателей проекта, а также обучение жизненно-важным 
навыкам и их контроль в условиях соревнования, используя при этом средства и 
методы адаптивной физической культуры. Команда проекта представлена 
специалистами, имеющими большой опыт организации мероприятий 
физкультурно-оздоровительной и спортивной направленности. Кроме того, 
проект является Победителем Международной Премии «Мы вместе» 2023 года. 

В случае признания Проекта победителем Конкурса, Федеральное 
государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования 
«Нижегородский государственный архитектурно-строительный университет» 
готово оказать информационную и организационную поддержку Проекту, в том 
числе направить студентов образовательной организации для участия в 
мероприятиях проекта.  
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