[bookmark: _GoBack]Методические рекомендации
по реализации мероприятий в рамках Всероссийской акции 
«Вам, Любимые!», приуроченной к празднованию 
Международного женского дня

Международный женский день – важный для всего общества праздник. Он еще раз напоминает о роли женщины в жизни каждого человека и значимости института материнства для общества в целом. Этот день призывает к благодарности, поддержке и уважению женщин за их подвиг материнства, поддержку и заботу.
В преддверии празднования Международного женского дня в рамках Всероссийской акции «Вам, любимые!» для проведения в Вашем муниципальном образовании в период со 3 по 9 марта 2026 года рекомендуем следующий перечень мероприятий:
1. Поздравления ветеранов Великой Отечественной войны, тружеников тыла и детей войны с Международным женским днем;
2. Акция «Вам, Любимые»;
3. Тематическая встреча «Героини рядом»;
4. Всероссийская юнармейская акция «Километр красоты»;
5. Онлайн-акция «Спасибо, что открыла мне мир»;
6. Акция #МЫВМЕСТЕ с мамами; 
7. Информационный пост для публикаций в социальных сетях.
Методические материалы, необходимые для организации и проведения мероприятий, доступны по ссылке: https://clck.ru/3S5zQD. 
Проведение мероприятий должно иметь массовую информационную кампанию по всем доступным каналам, включая социальные сети, мессенджеры, СМИ. Публикуя информацию, необходимо использовать хэштеги: #МолодежьОренбуржья, #ВамЛюбимые, #Росмолодежь. #ДМП56
Для формирования сводного отчета о проведенных мероприятиях на территории Оренбургской области, просим Вас в срок до 11 марта 2026 года заполнить отчет по ссылке: https://clck.ru/3S5ztb. 

1. Поздравления ветеранов Великой Отечественной войны, тружеников тыла и детей войны с Международным женским днем

Даты проведения: в период с 3 по 10 марта 2026 года.
Формат проведения: очный.
В преддверии праздника в муниципальных образованиях запланированы поздравления ветеранов Великой Отечественной войны, тружеников тыла и детей войны с Международным женским днем. 
К поздравлениям могут присоединиться учащиеся общеобразовательных организаций, студенты профессиональных образовательных организаций, активисты детских и молодежных общественных организаций, представители добровольческого движения, участники Российского движения детей и молодежи «Движение первых», члены юнармейских отрядов, военно-патриотических клубов, представители Всероссийского общественного движения «Волонтеры Победы». 
Поздравление может быть организовано в форматах: 
1. Личная адресная встреча: передача подарков, открыток, исполнение творческих номеров. 
2. Телефонное поздравление: если личная встреча невозможна, то рекомендуем выразить слова благодарности с помощью телефонного звонка. 
Механизм проведения: 
- выбрать формат проведения поздравлений; 
- согласовать дату и время, сформировать инициативную группу из числа участников; 
- подготовить для адресного поздравления сценарий, подарки. 
- по окончании мероприятия опубликовать необходимо опубликовать пост в социальных сетях.
ВАЖНО: при организации мероприятия необходимо соблюдение рекомендаций санитарно-эпидемиологических требований в условиях профилактики и предотвращения распространения вирусных инфекций.
 При публикации информации о проведении мероприятия в социальных сетях рекомендуем использовать хэштеги: МолодежьОренбуржья, #ДМП56, #ВамЛюбимые, #ВолонтёрыПобеды56.

2. Акция «Вам, Любимые»

Даты проведения: в период с 3 по 10 марта 2026 года.
Формат проведения: очный.
В рамках акции «Вам, Любимые» необходимо запланировать поздравления женщин с Международным женским днем на рабочих местах, а также на главных улицах города (населенного пункта). Поздравление подразумевает вручение цветов со словами благодарности, а также открыток и подарков, изготовленных своими руками. 
В честь Года единства народов России предлагаем торжественно поздравить женщин с Международным женским днём, облачившись в национальные костюмы народов нашей страны. Для усиления символизма и яркости праздника можно дополнить поздравления текстами на нескольких языках основных народов России.
К поздравлениям могут присоединиться учащиеся общеобразовательных организаций, студенты профессиональных образовательных организаций и организаций высшего образования, активисты детских и молодежных общественных организаций, представители добровольческого движения, участники Российского движения детей и молодежи «Движение первых», представители Всероссийского общественного движения «Волонтеры Победы», члены юнармейских отрядов, военно-патриотических клубов. 
Механизм проведения: 
- подготовить поздравительные открытки, по возможности закупить цветы и подарки;
- сформировать поздравительную группу, которая поздравит женщин с Международным женским днем; 
- по итогу проведения мероприятия необходимо опубликовать пост в социальных сетях.
При публикации информации о проведении мероприятия в социальных сетях рекомендуем использовать хэштеги: #МолодежьОренбуржья, #ДМП56 #ВамЛюбимые, #Росмолодежь.

3. Тематическая встреча «Героини рядом»

Даты проведения: в период с 3 по 10 марта 2026 года.
Формат проведения: очный.
В роли спикеров могут выступать:
- женщины, принимавшие участие в специальной военной операции; 
- женщины, награжденные государственными наградами; 
- женщины, совершившие героические поступки.
Участниками тематических встреч могут стать активисты детских и молодежных организаций, члены юнармейских отрядов, воспитанники патриотических клубов, учащиеся общеобразовательных организаций, студенты профессиональных образовательных организаций и организаций высшего образования.
Механизм проведения: 
- выбрать и согласовать место для проведения тематической встречи;
- подготовить сценарий и наглядные материалы для проведения мероприятия;
- по итогу проведения встречи необходимо опубликовать пост в социальных сетях.
 При публикации информации о проведении мероприятия в социальных сетях рекомендуем использовать хэштеги: #МолодежьОренбуржья, #ДМП56 #ВамЛюбимые, #Росмолодежь.
Методические материалы, необходимые для организации и проведения мероприятий, доступны по ссылке: https://clck.ru/3S77o8. 

4. Всероссийская юнармейская акция
«Километр красоты»

Сроки реализации: в период с 3 по 10 марта 2026 года.
Формат проведения: очный.
Для проведения акции рекомендуем привлечь юнармейцев регионального отделения Всероссийского детско-юношеского военно-патриотического общественного движения «Юнармия» Оренбургской области имени Героя России Александра Прохоренко. 
Участникам необходимо пройти 1 километр по главной улице города (населенного пункта) и подарить цветы (открытки, поделки, воздушные шары и т.д.) женщинам. 
Механизм проведения: 
- выбрать дату проведения, согласовать место для проведения акции; 
- подготовить поздравительные открытки и подделки, по возможности закупить цветы и воздушные шары; 
- форма одежды: юнармейская форма, опрятный внешний вид; 
- по итогу проведения мероприятия необходимо опубликовать пост в социальных сетях.
По итогу проведения акции необходимо опубликовать пост в социальных сетях с использованием хештегов: #километркрасоты #ЮнармияОренбуржья, #ВамЛюбимые, #МолодежьОренбуржья, #ДМП56

5. Онлайн-акция «Спасибо, что открыла мне мир»

Даты проведения: в период с 3 по 10 марта 2026 года.
Формат проведения: онлайн. 
В рамках данного формата участникам акции необходимо создать и опубликовать пост в социальных сетях на тему «Спасибо, что открыла мне мир» о том, каким важным урокам или навыкам их научила мама/бабушка/тетя/сестра. В публикациях рекомендуется выразить благодарность и поздравить родных женщин с праздником.
Для проведения онлайн-акции рекомендуем привлечь активистов первичных отделений Движения Первых в муниципальных образованиях Оренбургской области.
Механизм проведения: 
- подготовить текст для поздравления; 
- записать видеоролик с поздравлением женщин;
- опубликовать готовый материал в социальных сетях; 
- по окончании мероприятия опубликовать необходимо опубликовать пост в социальных сетях.
При публикации информации о проведении мероприятия в социальных сетях рекомендуем использовать хэштеги: #МолодежьОренбуржья, #ДМП56, #ВамЛюбимые, #ДвижениеПервых, #НавигаторыДетства

6. Акция #МЫВМЕСТЕ с мамами

Даты проведения: в период с 3 по 10 марта 2026 года.
Формат проведения: очный.
В рамках празднования Международного женского дня необходимо совместно со штабами #МЫВМЕСТЕ провести акцию по поздравлению женщин с детьми, чьи мужья находятся в зоне проведения специальной военной операции.
Механизм проведения: 
- сформировать волонтерский корпус для проведения акции; 
- определить семьи военнослужащих, которые находятся на территории муниципального образования; 
- предусмотреть подарочные наборы для детей или гуманитарную помощь (при необходимости) и цветы для женщин; 
- организовать подключение СМИ для съемок сюжетов о проведении мероприятий акции, а также осуществить качественную фото- и видеосъемку;
- по итогу проведения акции необходимо опубликовать пост в социальных сетях.
При публикации информации о проведении мероприятия в социальных сетях рекомендуем использовать хэштеги: #МолодежьОренбуржья, #ВамЛюбимые.

7. Информационный пост для публикаций в социальных сетях

С целью информирования населения о Международном женском дне рекомендуем разместить информационные посты на различных интернет-ресурсах. Текст может быть скорректирован по решению муниципального образования.

Пример: 

От мужчин с любовью!
Сегодня женщины нашей страны снова доказали, что их роль в жизни общества велика. Они готовы отдать все, ради благополучия России.
Только они своей особой любовью и заботой как никто другой могут поддержать защитников Отечества, вылечить их от телесных и душевных ран и помочь найти выход из любой ситуации.
Тысячи матерей, жен и сестер ежедневно принимают участие в добровольческих акциях, чтобы бойцы могли и дальше стоять на защите Родины. Одного поста не хватит, чтобы рассказать, как мы любим и ценим вас. Мы хотим, чтобы вы не просто прочитали наши пожелания, а увидели искренность в наших сердцах.
Милые дамы, от всей души мы поздравляем вас с 8 марта и желаем цвести, сиять и радоваться каждому дню! С Международным женским днем!
#МолодежьОренбуржья, #ВамЛюбимые, #Росмолодежь. #ДМП56

8. Контактная информация

Ведущий специалист по работе с молодежью отдела реализации патриотических программ и проектов ГАУ «РАМПиП» Жавнерко Олеся Дмитриевна, тел. 8(961)907-61-14.
Электронный адрес: cpv-56@mail.ru.


